"

b i

s-acult

N .'
1K e Fi




Oriente Informa 1166/3 de noviembre de 2026

El CCH Oriente celebra
el Dia de Muertos

n México, los dias 1y 2 de noviembre son especiales,

pues estan marcados por la festividad del Dia de

Muertos, una mezcla de las tradiciones y la cosmovi-
sion de los pueblos indigenas con el catolicismo. En pue-
blos y ciudades, los panteones se llenan de flores y en las
casas se colocan altares en memoria de los familiares y se-
res queridos que “se han adelantado”, quienes se relinen
con losvivos en dichas fechas, lo que abre la posibilidad de
recordarlosy asumira la muerte como parte de la vida.

En este sentido, el CCH Oriente se sumo a las con-
memoraciones del Dia de Muertos como una manera
de difundir la cultura y preservar las tradiciones. Asi,
en este nimero se da cuenta de cdmo, desde distintos

espacios (académicos, de difusion cultural, deportivos
y de investigacion), las y los estudiantes participaron
en diversas actividades relacionadas con estas fechas.
Concurso de ofrendas, carreras de disfraces, sendero de
las animas y concurso de calaveritas son algunas de las
actividades que enmarcaron la semana.

Que este nmero sirva entonces como testimonio
de una comunidad que, a través de ofrendas, versos,
disfracesy recorridos, se reconoce heredera de una tra-
dicién que no se limitaarecordaraquienesyano estan,
sino que celebra la vida misma. Asi pues, invitamos a
recorrer estas paginasy a descubrir cémo el CCH Orien-
te hizo suyas estas fechas.®
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Recuerdos, flores y memoria
para mantener la tradicion

as conmemoraciones de fechas cul-
tural y simbélicamente importan-
tes son fundamentales en nuestro
plantel, pues configuran nuestra identi-
dad como sociedad, y representan lazos
de convivencia y unién para la comuni-
dad, por lo que el departamento de Di-
fusién Cultural del plantel, a cargo de Al-
fonso Tavira Carmona, organizé diversas
actividades con motivo del Dia de Muer-
tos en distintos espacios de la escuela.
De este modo, el 29 de octubre se
presentaron 12 ofrendas con el moti-
vo del 475 aniversario de la fundacién
de la UNAM donde se reflejaron —con
los materiales clasicos como flores de
cempastchil, papel picado, fotos de los
ausentes, calaveritas de azdcar, aserrin
de colores, frutas, pan de muerto y de-

corado de cartén complementados con
aromdtico incienso—, las inquietudes c
creativas de las y los j6venes.
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De este modo, se montd una
ofrenda dedicada a quienes construye-
ron el pensamiento libre en México, con
distinguidos personajes como Sor Jua-
na Inés de la Cruz, Miguel Ledn-Porti-
Ila, Rosario Castellanos, Diego Rivera o
Alfonso Reyes.

Otro sentido homenaje se brindé
con la ofrenda dedicada a los sucesos del
dos de octubre, adornada con objetos
alusivos a dicho suceso como libros, fo-
tos del movimiento estudiantil con per-
sonajes como Heberto Castillo y Roberta
Avendafio “La Tita”, participante de las
protestas estudiantiles y quien fue do-
cente en nuestro plantel.

También se presentd un tributo a
Justo Sierra, creador y fundador de la
Universidad Nacional de México, inau-
gurada el 22 de septiembre de 1910, an-
tecedente directo de la UNAM. En tanto,
en la ofrenda “Entre flores y recuerdos”,
se conmemord a la Universidad con el
tapete hecho con aserrin de un arbol,

cuyas raices representaron su historia,
el tronco su desarrollo y las ramas a la
comunidad universitaria.

Asimismo, se recordaron a victimas
de feminicidios mientras que en otra
ofrenda se representaron los caminos
del Mictldn y estuvo dedicada a Rosario
Castellanos y Pablo Gonzailez Casanova,
impulsor de la creacién del Colegio de
Ciencias y Humanidades.

Durante la premiacién, el jurado va-
loré aspectos como el proceso de investi-
gacién reflejado, la exposicién del equi-
po, creatividad y composicién visual, asi
como el apego de la ofrenda a la tradicién
y el uso de materiales reutilizables.

De este modo, el equipo conforma-
do por los estudiantes de quinto semes-
tre, Dania Aketzalli Herndndez Gonzalez
y Raziel Villeda Garcia obtuvieron el pri-
mer sitio con su ofrenda que representd
una embarcacién con un xoloitzcuintle
cruzando hacia el Mictldn y que rindié
homenaje a pioneros de la UNAM.
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Por otro lado, se monté el “Muro de
las 4nimas”, un espacio para que la co-
munidad escribiera un mensaje para los
que ya no estin con nosotros. Con ello,
se plasmaron sentidos pensamientos y
emociones, dirigidas a los seres queri-
dos que se adelantaron, ya fueran pa-
rientes, amistades o mascotas.

Por su parte, en el audiovisual 1 del
plantel, se presentaron los “Ritmos de
ultratumba”, bailables alusivos a esta
fecha. Los grupos de danza folcldrica,
bachata y danza moderna se presenta-
ron caracterizados de diversos perso-
najes tanto de la cultura popular como
de monstruos clésicos, interpretando
canciones tipicas de estas fechas como la
famosa “Thriller”, de Michel Jackson.
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Callejoneada por los muertos
Asimismo, el departamento de Difusién
Cultural organizd el primer “Sendero de
las 4nimas” con una procesién dentro del
plantel en donde participaron, al ritmo de
lamsica, el grupo Ballet Sangre Mexicana,
alumnos del Taller de Teatro y Actuacién y
de Teatro Musical, asi como la profesora
Noemi Martinez Alvarado, del Area de Ma-
tematicas, quien acompafd con su canto.

Esta procesidninicié alas17:00 horas
en la Mediateca, para luego dirigirse a la
Biblioteca Guillermo Haro, donde las y los
estudiantes que se sumaron a esta activi-
dad pidieron calaverita. Posteriormente,
en esta primera parada del Sendero de las
Animas, los compafieros del taller teatro
escenificaron leyendas mexicanas.

El siguiente punto donde se movid
la procesién fue en la Libreria, donde
las pladiideras, alumnas y alumnos que
simulaban llanto, leyeron algunos poe-
mas y cantos. Posteriormente, el ter-
cer punto fue en el edificio Uy el drea
de Mantenimiento, en donde intervi-
nieron el grupo de ballet y la profesora
Noemi Martinez con la famosa cancién
de “La Llorona”.

Para entonces, habia ya un apro-
ximado de cien estudiantes, los cuales
grababan con el teléfono, se reian, pedia
calaverita al unisono y acompaniaban la
procesion con alegria. De esta manera,
todo concluyd en el edifico A del plantel,
cerca de Direccién, donde el grupo de
ballet fue el encargado de cerrar.
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Cabe sefialar que en esta activi-
dad participaron, desde sus areas, la
Lic. Nubia Valverde, coordinadora de la
Biblioteca; el profesor Josué Reyes, jefe
de la Libreria; el C. Angel Daniel Rocha
Caballero y la profesora Laura Gutié-
rrez Cervantes, jefe de Mantenimiento
y jefa del departamento de Impresiones
respectivamente; asi como el maestro
Omar Sanchez Sierra, secretario de
Apoyo al Aprendizaje.

Asi, esta actividad recordd las tra-
diciones mexicanas de Dia de muertos,
convirtiendo los pasillos del plantel en
auténticas calles, donde alumnos y maes-
tros que salian de sus salones, si no se su-
maban, y contemplaban la procesién que
emocioné ala comunidad de la escuela. &
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Literatura y miedo en
el “Tren del terror”

a literatura y el terror siempre

han estado ligadas con obra clasi-

cas como “Dracula’, “Carmilla” o
“Frankenstein”’, hasta obras modernas
como “Nuestra parte de noche”, con una
amplia gama de autorias desde H.P.
Lovecraft, Anne Rice, Edgar Allan Poe o
Henry James. En estas paginas, y mu-
chas mas, las y los lectores han sentido
escalofrios y temores, por lo que para
rendirles homenaje y difundirlas entre la
comunidad, se realizé en diversos pun-
tos del plantel el “Tren del terror”.

Al momento de inaugurar esta ac-
tividad, Patricia Gloria Gonzalez Yafiez,
jefa del area de Talleres de Lenguaje y
Comunicacién en el turno matutino,
comentd que fue un trabajo conjunto de
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docentes y alumnado para invitar ala co-
munidad a un viaje por la literatura,

“La literatura no solo se lee, tam-
bién puede escucharse, representarse y
vivirse. La intencién consistié en aden-
trarse en las historias, que se conocieran
personajes, leyendas, cuentos y obras de
teatro para que se confirme que la lectu-
ra provoca emociones, sorpresas, imagi-
nacién y buenos sustos”.

Por otra parte, el director del plan-
tel, Reyes Flores Hernindez —acom-
pafado de Claudia Martinez Solis, se-
cretaria Académica— felicité al comité
organizador por esta atractiva propues-
ta para que el estudiantado se acerque a
la literatura, ademads de que permite re-
cuperar la tradicidn del Dia de muertos.

Durante esta actividad, la cual se
realiza en su primera edicién, se estable-
cieron cuatro estaciones donde el alum-
nado podia visitar para “morirse de mie-
do” y sellar su pasaporte. De este modo,

entre los edificios Ny O, se presentd una
carpa donde se hacian representaciones
de pequefios fragmentos de obras repre-
sentativas del “Rey del horror”, Stephen
King.

De este modo, cobré vida el
monstruo de Derry, el infame payaso
Pennywise, de “It” quien lleva a la perdi-
cién al pequefio Georgie. En otra parte,
Carrie ve como su suefio de ser coronada
en el baile escolar se ve truncado al ser
empapada con sangre de cerdo, y enton-
ces comienza su venganza.

También los vampiros hicieron su
aparicién desde las piginas de “Salem’s
Lot”, con un chupasangre que despierta el
temor en un pueblo. En tanto, las gemelas
de “El resplandor”, siguen atemorizando
en las desiertas instalaciones de Hotel
Overlook y atormentando a Jack Torrance.

En la segunda estacién, ubicada
en la sala 1 de audiovisual, se presenta-
ron leyendas llenas de sustos por medio

de pequefias representaciones teatra-
les. Asi, en un ambiente opresivo y con
miusica tenebrosa, se contaron historias
como “El nahual”, “El charro negro” o la
infaltable “Llorona”.

Finalmente, en la tltima estacidn,
en la sala de danza Gloria Contreras, se
realiz6 un performance a partir de la
lectura de tres cuentos cldsicos como “El
huésped” de Amparo Dévila, “El tercer
Fausto” de Salvador Novo y “Sangre coa-
gulada” de Ménica Ojeda, lo que brind6
una experiencia terrorifica y artistica.

Cabe agregar que este evento, pre-
sentado el 27 de octubre, fue organiza-
do por Patricia Gloria Gonzilez Yafez,
Yadira Compedn Ortiz, Mariana Ivette
Gutiérrez Ramirez, Isabel Campos Ra-
mirez, Elizabeth Castro Sanchez, Maria
Genoveva Montealegre Avelino, Laura
Tayde Mejia Ramirez y Roberto Gonza-
lez Gonzalez, docentes del area de Talle-
res de Lenguaje y Comunicacién. &
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Carreras y caminata...

de Miedo

n el marco de las festividades por

Halloween y Dia de muertos, el

departamento de Educacién Fisica
del plantel organiz6 divertidas y terrori-
ficas carreras atléticas para conjugar tra-
dicién, cuidado corporal y convivencia.

En primera instancia, el 27 de oc-
tubre se llevd a cabo la “Carrera y ca-
minata de Calaveritas 2026”, organiza-
da por el Departamento de Educacién
Fisica del turno vespertino, la cual se
dividié en categoria femenil y varonil
y el principal requisito para participar
fue que las y los estudiantes llevaran un
distintivo del Dia de muertos.

De esta manera, a las 17:00 horas en
la explanada del plantel, el alumnado se
presentd con la cara pintada de catrin,
trajes de calavera, mascaras o pelucas en
alusién a algin personaje relacionado
con esta conmemoracion.

El circuito arrancé en la explana-
da del plantel; pasé por los edificios B
y C, para luego avanzar al edificio I y,
posteriormente, a la zona de canchas.

El regreso de la carrera, que ocurri6
primero, y la caminata, que ocurrié
después en modalidad mixta, fue por
los edificios F y A, y asi concluir en la
direccién, frente las letras del plantel.
En esta actividad participaron mas
de cien chicos y chicas. Los ganadores
y ganadoras fueron, por tanto, Mon-
tiel Carredn con el primer lugar, Carlos
Maximo Chéavez con el segundo y San-
tiago Campos con el tercero en carrera
categoria varonil; Ximena Diaz con el
primer lugar, Alondra Galvan con el se-
gundo y Barbara Galicia con el tercero en
carrera categoria femenil. En caminata
categoria mixta, por otra parte, el primer
lugar fue para Ramiro Saucedo, mientras
que el segundo y tercero fue para Adela
Lépez y Carolina Téllez respectivamente.
Por otra parte, el 29 de octubre se
realizé la carrera de disfraces impulsa-
da por los docentes del turno matutino,
donde se realizaron competencias en
las ramas de hombres y mujeres, con 25
competidores por cada una.
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De estea forma, se presentaron al
certamen desde zombies hasta diablos,
vampiras, payasos asesinos y la novia
de Chucky, que brindaron su mayor es-
fuerzo paralograr la victoria en un reco-
rrido por las canchas.

Al final, en la categoria varonil, los
ganadores fueron Radl Manzano Solis,
Angel Yael Reyes Lopez y Carlos Giovanni
Ruiz Maximo, merecedores del tercer, se-
gundo y primer sitios, respectivamente.
En tanto, en las mujeres, el primer lugar
fue para Valeria Hernandez, en tanto Ana
Luisa Pérez Sanchez y Karime Jimena se
quedaron con el segundo y tercer lugar.

Asi pues, todo concluyd en un am-
biente de alegria y actividad fisica, al
mismo tiempo que se preserva la tradi-
cién mexicana de Dia de muertos. @&
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Concurso Calaveritas

_._literarias..

as calaveritas literarias, simbolo,

gesto y tradicién de nuestra cultu-

ra, tienen su origen en las expre-
siones poéticas y religiosas de la época
novohispana, al mezclarse con la cosmo-
visién prehispanica sobre la muerte.

A decir de la profesora Nancy Kari-
na Frias Chaires, del area de Talleres, las
calaveritas literarias iniciaron como un
juego con el lenguaje para hablar con la
muerte, pero al cabo del tiempo también
se utilizaron como un instrumento de
satira politica, lo que demandaba a las y
los escritores ingenio y creatividad.

Siguiendo esa tradicidn, el jueves 29
de octubre, en el Audiovisual 2 del plan-
tel, se realizd el “s* Concurso de Calave-
ritas Literarias Naturaleza y Animales”,
organizado por las profesoras Estrellita
Diaz Rodriguez, Patricia Gloria Gonzalez
Yanez, Martha Leticia Hernandez Valen-
cia y el profesor Roberto Gonzéilez Gon-
zalez, todos del drea de Talleres.



Bajo la temdtica planteada, el objeti-
vo consistid en escribir una calaverita lite-
raria alrededor de la naturaleza: bosques,
mares, animales en peligro de extincidn,
fenémenos naturales. De esta manera, en
la premiacién del concurso, las y los estu-
diantes pasaron a leer sus textos en don-
de una de las principales preocupaciones
mostradas fueron la de la alta contami-
nacién de agua y aire, tal y como puede
leerse en “El lamento de la tierra’, de la
participante Sharon Medina Galicia:

“La Catrina va caminando,
Buscando triste y llorosa
Aljaguary al delfin
Creyendo que atin no es el fin”

El jurado del concurso estuvo confor-
mado por las profesoras Isabel Campos
Ramirez, Nancy Karina Frias Chaires,
Agustina Mendoza Martinez y el pro-
fesor José Raymundo Diaz Hernindez,
quienes comentaron que también uno

de los elementos a considerar en el con-
curso fue la propuesta visual del mismo,
ya que como se apreci en el audiovi-
sual, muchas calaveritas venian acom-
pafiados de imagenes alusivas a los eco-
sistemas y la fauna.

Cabe sefialar que en este evento
también estuvo presente la maestra Clau-
dia Martinez Solis, secretaria académica
del plantel. Asi, ala hora de dar a conocer
las calaveritas ganadoras, en donde hubo
cinco menciones honorificas, un terce-
ro, segundo y primer lugar, la también
maestra del drea de idioma fue la encar-
gada de dar los respectivos premios.

En este caso, el primer lugar fue
para Isabela Debhani, cuya calaveri-
ta formaba también el acrdstico: “CCH
PLANTEL ORIENTE TLRIID I”. Asi con-
cluyé6 esta quinta edicién, demostrando
la creatividad, imaginacién y talento li-
terario de las y los cecehacheros. &
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Entre disfraces y tradiciones
B ;Asivive el CCH Oriente esta temporada! NN
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. Sexta Carrerade
bo

targas en el plantel

as instalaciones de nuestro plantel se vieron invadidas

por simpdticas e inauditas criaturas que, con su colorido,

atractivoy encanto, despertaron la admiracién de la comu-
nidad durante la Sexta Carrera femenil y varonil de botargas, la
cual ya se ha vuelto una divertida tradicién en el CCH Oriente.

Durante esta atractiva actividad, realizada el 22 de octu-
bre, se presentaron un aproximado de 95 botargas donde se
destacé la creatividad con dinosaurios enormes que se pasea-
ban entre ajolotes rosados, sonrientes tiburones, vaquitas, agi-
les abejas y joviales marcianitos.

No podian faltar personajes reconocidos como Bob Es-
ponja o un doctor Simi que convivia con Stich, mientras que
un gato negro departia con un mapache y un unicornio rosa, al
tiempo que las y los participantes se preparaban para recorrer
el circuito alo largo de la escuela.

Al momento de la salida, separados por categoria, tanto
como alas chicas como alos chicos no les importé la incomodidad
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de la botarga, que tapara la visién o fuera estorbosa, pues hicie-
ron su mejor esfuerzo para llegar a la meta lo mas rapido posible,
mientras recibian los gritos de apoyo del ptblico.

Una vez terminada la carrera, los exhaustos pero felices
competidores se tomaron fotos y se relajaron. Asi, al darse a
conocer la lista de vencedores, se anuncié que, en la rama fe-
menil, Ahastary Yehatzel Silva Morales, Victoria Lépez Cruz y
Ana Luisa Pérez Sinchez obtuvieron el primer, segundo y ter-
cer sitios, respectivamente. En tanto, en la categoria varonil,
Mateo Osorio Ibarra, Cristian Arturo Jiménez Villegas y Leo-
nardo David Aparicio Méndez, se quedaron con la medalla de
oro, plata y bronce, en ese orden.

Para cerrar esta dindmica, organizada por el Departa-
mento de Difusién Cultural del plantel a cargo de Alfonso Ta-
vira Carmona, junto con el departamento de Educacién Fisica,
se invitd a la comunidad a sumarse el préximo afio para man-
tener esta original tradicién. &
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Se disfrutan en el plantel las
“Aventuras Geofisicas”

.
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Conocimiento liidico de nuestro planeta I

n divertido, ladico y dindmico acercamiento a las cien-

cias, especificamente a aquellas que se encargan de

estudiar a nuestro planeta, se vivié el 13 de octubre
durante las “Aventuras geofisicas”, donde se presentaron in-
teresantes actividades, retos y charlas con especialistas para
despertar la curiosidad por la ciencia.

En primer lugar, se llevé a cabo el taller “Paleomagnetis-
mo, clave de la tecténica’, a cargo de Ana Maria Soler Arechal-
de, el cual parte de un proyecto PAPIME, para que las y los jéve-
nes se acerquen a investigar fendmenos naturales en carreras
como Ciencias de la Tierra, Geofisica, Geotérmica y Geomati-
ca, que son distintas formas de formarse académicamente en
el campo cientifico.

Asi, la investigadora del Instituto de Geofisica dijo que
existe un campo magnético terrestre por inventos como las
brijulas que, durante siglos, ayudaran a barcos y otros trans-
portes a guiarse y no perderse gracias a este fendmeno natural.

LA Tierra se transforma con el tiempo. Por ejemplo, en sus
mas de 4,500 millones de afios de existencia, ha sufrido el im-
pacto de numerosos objetos siderales, uno de los cuales inclind
su eje y es lo que permite las estaciones del afio. Asimismo, los
polos magnéticos se invierten cada cierto tiempo

Posteriormente, explicé distintos tipos de imanes, como
los imanes naturales con minerales que poseen propiedades

magnéticas, o los permanentes, es decir, objetos fabricados que
conservan su campo magnético de forma continua una vez que
han sido imantados, un fenémeno que se produce en nuestro
planeta por la influencia del ntcleo de la Tierra, el cual genera
los polos magnéticos que, como se coment anteriormente, se
llegan a invertir, aunque no hay sefiales de que esto esté pasando,
lo cual tendria serias implicaciones en nuestra forma de vida.

A continuacién, Ana Maria Soler comenté que, durante la
Primera Guerra Mundial, surgié la teoria de la deriva continen-
tal a partir de las observaciones de Alfred Wegener, meteordlo-
goy geofisico aleman, quien la propuso en 1912 al observar que
los contornos de los continentes encajaban, ademds que se en-
contraban restos fdsiles similares en zonas muy apartadas, lo
que se explicaba con los movimientos de las masas terrestres.

Mediante el paleomagnetismo, es decir, el estudio de las
modificaciones de las ondas magnéticas, se puede reconstruir
cémo era la Tierra hace millones de afios, asi como con el estu-
dio del movimiento de placas tecténicas que aclara la natura-
leza de los desprendimientos continentales, el surgimiento de
montafas y de los volcanes,

Por dltimo, y con la ayuda de material que Soler Arechalde
facilitd, las y los asistentes calcularon la velocidad de apertura
del norte del Atlantico y del Pacifico, asi como la velocidad con
las que se desplazan las masas continentales que, segin sus
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resultados, se mueven dos centimetros al afio pero de forma
desigual, lo que explica la conformacién de nuestro mundo y
sus cambios en el futuro, concluyd.
Divertidas aventuras en la ciencia

Dentro de las actividades, en la explanada del Siladin se pre-
sentd la Feria de Ciencias, con la presencia de Servicios Geofi-
sicos y de departamentos del Instituto de Geofisica con atrac-
tivas propuestas formativas.

De este modo, se presentd un simulador de huracanes
sobre un mapa para explicar como se forma y desarrolla un
fenémeno devastador de este tipo. También se mostré un
aparato con modelos del Sol y la Tierra para comentar hechos
como los eclipses o las mareas.

Por otro lado, las y los asistentes se dispusieron a armar el
rompecabezas tridimensional “el agua en la Tierra”, asi como
un simpaético separador de libros con un esquema de los astros
y las mareas. También jugaron a la loteria geotérmica y se les
brindé informacién sobre tsunamis y huracanes por medio de
fotografias de su impacto en diversos lugares y épocas.

También se describié el ciclo del agua por medio de una ma-
queta, el cual es posible por la interaccién de sucesos como la pre-
cipitacién pluvial, los campos magnéticos y las mareas. Incluso,
se dijo que el agua lleg a la Tierra gracias a los cometas y asteroi-
des,y se ejemplificaron los efectos de la lluvia en el CDMX, en sus
cuerpos de agua e inundaciones en ambientes urbanos.

Para cerrar esta original propuesta cientifica, también
se brindaron explicaciones sobre el globo terriqueo, energia
geotérmica y volcanes, y se brindaron las platicas “Conociendo
el lugar donde vivimos: fallas y grietas” y “De imanes y placas
tecténicas”.

Por otro lado, se realizé en el Laboratorio de Ciencias Ex-
perimentales (LACE) del Siladin la charla-taller “Charlemos
sobre fallas geoldgicas” , coordinada por la doctora Claudia
Arango Galvan e impartida por el doctor Miguel Camacho, in-
vestigador del Instituto de Geofisica de la UNAM.

Asi, el especialista explicé qué son las fallas geoldgicas,
cémo se originan y cudles son los riesgos asociados a estos fe-
némenos. También abordé la importancia de estudiar las ca-
racteristicas del subsuelo para comprender los movimientos
que ocurren en la Ciudad de México y sus posibles efectos en
los habitantes.

Ademis, destacé la relacién entre peligro, vulnerabilidad
y exposicion, tres elementos que permiten comprender el ries-
go ante fendmenos naturales. Mientras el peligro se refiere ala
posibilidad de que ocurra un evento, la vulnerabilidad consi-
dera qué tan susceptibles son las personas y las construcciones
ante sus efectos; y la exposicién, por su parte, contempla los
bienes y la poblacién que podrian resultar afectados.

También explicé las particularidades geoldgicas del Va-
lle de México, cuya historia de formacién, antiguos cuerpos
lacustres y composicién del suelo influyen en el comporta-
miento de las ondas sismicas. En este contexto, sefialé que
la Ciudad de México presenta numerosas fallas con distintas
orientaciones, cuyo estudio permite conocer mejor la dind-
mica del subsuelo.

Finalmente, con la participacién del M.C. Marco Alban Al-
barran Santos, se realizé una demostracién con ayuda de una
maqueta en donde las y los estudiantes pudieron observar el
movimiento de las placas, cdmo se producen los movimientos
de la corteza terrestre e identificar distintos tipos de fallas. &
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Presentacion de lideres
de la Camara Nordica
de Comercio en México

Apoyo a los estudiantes para seleccionar carreray construir

su futuro

rofesionistas y especialistas en diversos campos, perte-

necientes a la Cimara Nordica de Comercio en México,

compartieron sus experiencias laborales con el alumna-
do de nuestro plantel durante el evento Carrer Lab, efectuado
el nueve de octubre, con la intencién de ayudar al alumnado de
tercer semestre a seleccionar carrera y descubrir su vocacidn.

En primer lugar, Andrea Parra Villanueva, directora ejecu-
tiva de la Camara en nuestro pais, dijo que es una entidad don-
de colaboran multiples empresas y profesionistas de diversos
campos y que desean compartir posibilidades de formacién a
lajuventud y brindar perspectivas profesionales, con empresas
como Nokia, Ikea, Ericsson, Volvo, entre otras.

“Es una caimara de comercio multinacional que busca for-
talecer la relacién comercial entre México y de Suecia, Dina-
marca, Noruega, Finlandia e Islandia, con firmas ya estableci-
das en nuestro pais o que se desean establecer bases en nuestro
territorio y se les brinda apoyo”.

Al comentar sobre su labor profesional, comenté sobre al-
gunas de las actividades que ha desarrollado, como colaborar
con la Federacién Nacional de Municipios de México, el Centro
de Gestidn y Cooperacién Internacional para el Desarrollo y el

Instituto Mora, ademds de coordinar proyectos de impacto so-
cial y espacios de didlogo multisectorial.

Asimismo, la licencia en Administracién Pablica destacéd
la importancia de aprender inglés, pues es una herramienta
indispensable, pero también tener la disposicién de aprender
constantemente y comprender que la tecnologia, sobre todo la
inteligencia artificial, se ha vuelto nuestro competidor por los
puestos laborales, por lo que deben estar listas y listos para el
reto siendo capaces de leer, escribir y comprender la informa-
ci6én para aplicarla de forma creativa.

Por otra parte, Roberto Rosas, quien es ingeniero meca-
nico y fundador de Factory Service y experto en soluciones in-
tegrales en sistemas, platicé sobre sus origenes en la alcaldia
Iztapalapay sus estudios en una secundaria técnica que le ayu-
daron a definir su futuro. Posteriormente, ingresé a la Vocacio-
nal 4y ala Escuela Superior de Ingenieria Mecanica y Eléctrica
(ESIME), Unidad Culhuacan.

De este modo, desde hace 32 anos se ha dedicado, con gran
éxito, al mantenimiento, diagndstico y operacién de sistemas
de aire acondicionado de alta exigencia, algo que nunca ima-
gind pues, en sus tiempos, no existia la orientacién vocacional.
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En la actualidad, comentd, México requiere especialistas
en carreras poco difundidas como ingenieria eléctrica o meca-
nica y donde existen nichos de desarrollo, pues muchas veces
vienen asiaticos o europeos a cubrir esas plazas y que podrian
ser ocupadas por talento nacional, por lo que invité a las y los
jovenes a nunca perder el entusiasmo por trabajar.

En otro momento, Abraham Morales, fundador y director
general de Defensegrid Insights, una firma especializada en sec-
tores de defensa y seguridad y que provee a empresas, por lo que
se ha dedicado a los negocios internacionales y la tecnologia.

Pero cumplir sus metas no ha sido ficil, aseverd, ya que
desde que estudi6 derecho en la UNAM, buscé trabajé e inicié
como asistente de investigacién, donde sufri6 explotacion la-
boral, pero aprendié mucho. Luego, por circunstancias de la
vida, fue embajador comercial en la embajada de Suecia, don-
de le dieron todas las herramientas para superarse.

Asi, aprendié que no debe autolimitarse, que cuesta el
mismo esfuerzo tocar puertas pequefas que grandes, por lo
que es importante aspirar a metas grandiosas, a no confor-
marse con lo que se les ofrece en primera instancia y aferrarse
a su proyecto de vida, concluyd.

Finalmente, Marijose Alvarez, quien funge como coordi-
nadora institucional y operacional de la Cimara Noérdica en

nuestra nacion, dijo que egresé del CCH Naucalpan y estudid
Relaciones Internacionales en la UNAM.

Al contar sobre su trayectoria, coment$ que siempre le
gusté aprender idiomas y deseaba viajar, por lo que la carrera
mencionada le parecié una buena opcidn, pues es multidisci-
plinaria y permite practicar la investigacién, asesorias y coor-
dinacién, entre muchas otras actividades, que le permitieron
crecer como persona y profesionista.

En su caso, se dedicé a los Derechos Humanos y la diplo-
macia, ademas de que le apasionan los temas de género, como
la situacién de las mujeres en centros de detencién, por lo que
hizo su servicio social en la organizacién Médicos sin Fronte-
rasy luego hizo practicas en la Cimara de Comercio.

Para concluir, exhort6 a las y los asistentes a investigar sus
habilidades y explorar las areas de su interés para estudiar una
carrera profesional que les sea satisfactoria, asi como cursar un
posgrado, dominar la tecnologia, establecer redes de contactos
entre conocidos e intentar estudiar en el extranjero y aprender
inglés, que son acciones basicas en la actualidad, rematé.

Por dltimo, se comentd que es el primer afio en el que se im-
plementa esta iniciativa por parte de la Cimara Nérdica, araiz de
laintencidn original de, en primer lugar, contactar mujeres, y que
ahora se pretende llegar a més jévenes en futuras ediciones. ®
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Cine con Perspectiva:
La sistente (2019)
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Cartel promocional de la pelicula “La asistente” (2019)

Carmen Mejia Solis y Julieta Sierra Mondragén
(Integrantes de la CInlG y POCs)

omo parte del ciclo de cine alter-
‘ nativo Cine con Perspectiva, se

llevé a cabo la proyeccién y el de-
bate de la pelicula “La asistente” (2019),
escrita y dirigida por la cineasta austra-
liana Kitty Green y protagonizada por
Julia Garner. La actividad fue organizada
por la Direccién General del CCH, a tra-
vés de la Secretaria de Servicios de Apo-
yo al Aprendizaje, con la participacién de
la doctora Patricia Pifiones, especialista
en temas de género de la Coordinacién
de Humanidades de la UNAM.

En esta ocasién, se contd también
con el acompafiamiento de la Comisién
Interna para la Igualdad de Género (CI-
nlG)ylas Personas Orientadoras Comuni-
tarias (POC), representadas por Carmen
Mejia Solis y Julieta Sierra Mondragén.

La cinta narrala historia de Jane, una
joven recién graduada que aspira a con-
vertirse en productora cinematografica

Fotograma de “La asistente”. (IMDb)
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y comienza a trabajar como asistente en
una compafia dedicada a la produccién
de peliculas. A través de su jornada labo-
ral, el filme muestra las distintas formas
de violencia, abuso de poder y discrimi-
nacién que enfrenta en un entorno do-
minado por hombres, donde las tareas
excesivas, las humillaciones y el silencio
forman parte de la dindmica cotidiana.

La pelicula, de acuerdo con exper-
tos, explora la cultura del silencio donde
la protagonista se ve sometida a las humi-
llaciones e intentos de degradarla de sus
colegas masculinos y de su jefe, ademds
de intuir lo que ocurre a puerta cerrada
en el despacho principal, lo que convierte
en un infierno la jornada de trabajo.

Asi, durante el cine-debate, la doc-
tora Pifiones propicié la participacién
del publico mediante preguntas que per-
mitieron identificar las emociones y re-
flexiones generadas por distintas escenas.

La molestia, el enojo y la incomodidad
fueron algunas de las reacciones com-
partidas por las y los asistentes, quienes
reconocieron las condiciones de desigual-
dad ylos mecanismos de complicidad que
sostienen estos ambientes laborales.

El intercambio también permiti6
trasladar la reflexién al contexto escolar
y reconocer la importancia de identifi-
car, atender y denunciar situaciones de
violencia. En este sentido, se destacé el
papel de las instancias universitarias que
brindan orientacién y acompafhamiento,
como la CInIG, las POC, ESPORA y Psi-
copedagogia, asi como del profesorado
con formacién en perspectiva de género.

El ciclo continuara, una tltima fun-
cién y debate el préximo 13 de noviembre,
a las 13:00 horas, en el Audiovisual 2. La
invitacién estd abierta a la comunidad
para participar en este espacio de analisis
cinematografico y reflexién colectiva. ®
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Fotograma de ‘La voz de Hind Rajab’ (IMDb)

Relatoria del evento:
Proyeccion de la pelicula
La voz de Hind Rajab

Roberto Daniel Salgado Pérez y Miguel Angel Sanchez Figueroa

I miércoles 29 de septiembre, en el
marco de las actividades del Grupo
de Trabajo Formacién de una Cul-
tura de Paz en el Area Histérico-Social a
través de los Tedricos de la no Violencia y
la Resistencia Pacifica bajo una perspec-
tiva Integral y Holistica, en el Colegio de
Ciencias y Humanidades, plantel Orien-
te, se proyecté en la Sala 2 de Audiovisual
la pelicula “La voz de Hind Rajab”, diri-
gido por Kaouther Ben Hania. La pelicu-
la reconstruye, a partir de grabaciones
reales, las altimas horas de Hind Rajab,
nifia palestina de seis afios quién que-
dé atrapada en un automévil en Gazay
realizé una llamada de auxilio a la Me-
dia Luna Roja. La utilizacién de estas
grabaciones convierte la pelicula en un
ejercicio de memoriay en un medio para
aproximarse a las consecuencias huma-
nas de la violencia armada.
La experiencia de la proyeccién per-
mitié relacionar el acontecimiento con el
concepto de cultura de paz desarrollado

durante las actividades académicas.
Desde esta perspectiva, la paz no puede
reducirse ala ausencia de enfrentamien-
tos, sino que implica condiciones socia-
les sustentadas en la dignidad humana,
la justicia, el didlogo, la cooperacién y el
respeto a los derechos humanos. La De-
claracién por la Cultura de Paz y la Erra-
dicacién de las Violencias, suscrita en el
marco de la Primera Semana Nacional
de Cultura de Paz, plantea precisamen-
te una visién de paz activa, entendida
como un proceso social dindmico que
requiere empatia, pensamiento critico,
comprensién intercultural, didlogo y re-
solucién pacifica de los conflictos.

La pelicula también puede anali-
zarse desde el tridngulo de la violencia
de Johan Galtung. La violencia directa
aparece en la experiencia concreta de las
personas afectadas por el conflicto; sin
embargo, el relato permite observar que
detrds de esas manifestaciones visibles
existen condiciones politicas, sociales y

culturales que contribuyen a reproducir
la violencia. De esta manera, la pelicula
favorece una lectura que no se limita al
acontecimiento individual, sino que in-
vita a preguntarse por las estructuras,
relaciones de poder, discursos y repre-
sentaciones que hacen posible la persis-
tencia de la violencia.

En este sentido, la pelicula adquie-
re relevancia como ejercicio de memoria
histérica. Recordar no significa tnica-
mente conservar informacién sobre un
acontecimiento, sino reconocer las ex-
periencias humanas que pueden quedar
invisibilizadas detras de las cifras y de
las narrativas generales de los conflictos.
La decisién de Ben Hania de incorporar
las grabaciones reales de la llamada de
Hind coloca la voz de una victima en el
centro del relato y convierte al cine en
un espacio para preservar una memoria
que interpela al espectador. La propia
Filmoteca de la UNAM sefiala que la pe-
licula utiliza esos audios reales como eje
de la reconstruccién de los hechos.

Finalmente, como parte de esta re-
flexién, se realizé la declamacién de un
poema sobre la paz, retomado de la selec-
cién “Poemas por la paz”, publicada por
La Jiribilla. La incorporacién de la poesia
permitié complementar la reflexién his-
tdrica con una expresion artistica centra-
da en el sufrimiento humano y la nece-
sidad de preservar la vida, reforzando la
idea de que la cultura de paz también se
construye mediante la memoria, la sensi-
bilidad yla capacidad de reconocer al otro.

Desde la perspectiva universitaria,
la reflexién se relaciona directamente
con los principios que orientan la con-
vivencia en la UNAM. La “Guia de Dere-
chos Universitarios” establece el didlogo
abierto, responsable y respetuoso, asi
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como la prohibicién delaviolencia, como
principios de la vida universitaria. Tam-
bién reconoce la pluralidad, la libertad
de pensamiento y expresion, la igualdad
y la necesidad de abordar las diferencias
mediante el didlogo, la empatia y la bus-
queda de acuerdos. Asimismo, el “Codi-
go de Etica de la Universidad” establece
como principios la convivencia pacifica,
el respeto a la diversidad, la igualdad, la
libertad de pensamiento y expresion, y el
respeto y la tolerancia.

Dentro de estos principios resul-
ta fundamental incorporar el respeto a
la vida. La vida humana constituye una
condicién basica para el ejercicio de cual-
quier otro derecho y, por ello, no puede
considerarse secundaria frente a dife-
rencias politicas, religiosas, territoriales
o ideolbgicas. En abril de 2026, el Conse-
jo Universitario de la UNAM reafirmé su
compromiso con la convivencia pacificay
el respeto irrestricto a la vida, al tiempo
que destacé la proteccién de la poblacién
civil, los derechos humanos y la necesi-
dad de privilegiar el didlogo y la diploma-
cia para la solucién de los conflictos.

La proyeccién permitid, por tanto,
comprender que la cultura de paz no

Fotograma de ‘La voz de Hind Rajab’. (IMDb)

debe limitarse a un discurso institucio-
nal ni a la promocién abstracta de valo-
res. Requiere desarrollar una conciencia
critica capaz de identificar las distintas
expresiones de laviolencia, cuestionar su
normalizacién y reconocer la dignidad
de quienes la padecen. En este sentido, la
memoria histdrica cumple una funcién
fundamental: recuperar las experiencias
de las victimas, evitar la indiferencia y
generar condiciones para que la violen-
cia no sea asumida como una forma in-
evitable de resolver los conflictos.

Asimismo, el evento permitié reafir-
mar el papel de la Universidad como espa-
cio de reflexion critica, didlogo y construc-
cién de conocimiento. La “Declaracién por
la Cultura de Paz” de la UNAM plantea que
la paz debe ensefarse, vivirse y defenderse
mediante el didlogo, la inclusién social, los
derechos humanos y la accién colectiva. La
proyeccién de la pelicula “La voz de Hind
Rajab” puede entenderse, desde esta pers-
pectiva, como una experiencia educativa
que vincula la memoria, derechos huma-
nos y reflexién critica, recordindonos que
una cultura de paz comienza por recono-
cer al otro como persona y por defender,
ante todo, el derecho a la vida.

La proyeccién de la pelicula fue or-
ganizada por el Grupo de Trabajo For-
macién de una Cultura de Paz en el Area
Histdrico-Social, en especifico, por los
profesores Roberto Daniel Salgado Pé-
rez y Miguel Angel Sinchez Figueroa.
Ademis, el profesor Humberto Ruiz
Ocampo, quién enfatizé la importancia
del didlogo como imprescindible para
solucionar los conflictos y construir la
cultura de la paz como labor ingente en
la actualidad; asimismo, participaron
como asistentes la profesora Graciela
Maldonado Figueroa y el profesor To-
mas Rios Hernindez. &

Fuentes de Consulta

Ben Hania, K. (Directora). (2025). La voz de Hind
Rajab [Pelicula]. Mime Films; Tanit Films.

Universidad Nacional Autbnoma de México,
Consejo Universitario. (2026, 20 de abril).
Pronunciamiento del Consejo Universitario.
Gaceta UNAM. https://www.gaceta.unam.mx/
pronunciamiento-del-consejo-universitario/
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“Muestra gastr

del maiz”

| maiz es una semilla clave en la

construccién de nuestro pais, ya

sea como base alimenticia o como
elemento cultural y religioso. Para com-
prender su importancia, se realiz6 la
“Muestra gastronémica del maiz. Sabe-
res, ciencia, cultura e innovacién’ donde,
a través de la presentacién de proyectos
de investigacién o con actividades prac-
ticas demostrativas, experimentales o
participativas, se dio a conocer informa-
ci6én sobre dicho producto.

Al momento de dar inicio a la mues-
tra, Angélica Nohelia Guillén Méndez,
secretaria Técnica del Siladin, agradecié
a las y los docentes por esta propuesta
multidisciplinaria en las dreas de quimi-
ca, biologia, matematicas e historia, para
ofrecer un panorama mds completo de la
trascendencia del maiz en nuestro pais.

ono
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Asimismo, se coment6 que el obje-
tivo fue crear un espacio de encuentro,
intercambio y divulgacién en torno al
maiz como elemento fundamental de la
alimentacién, cultura, biodiversidad e
identidad mexicana.

“Se pretendié rescatar los saberes
tradicionales de nuestros pueblos con una
visién cientifica, asi como aprender sobre
la biodiversidad, impulsar la sustentabi-
lidad y la conservacién del medio a través
de la proteccién del maiz originario”.

Por su parte, el profesor del area
Histdrico Social, Carlos Alberto Gonza-
lez Cabello, dijo que la muestra buscé
crear conciencia sobre la trascendencia
del maiz, pues en los tltimos tiempos
no se ha valorado sus aportaciones, asi
como su enorme legado y sentido mis-
tico, por lo que estudiarlo de manera



multidisciplinar brinda enriquecedores
enfoques analiticos.

De este modo, se presentaron 180
carteles y 11 talleres que reflejaron las
investigaciones que realizaron los dis-
tintos equipos sore diversas temadticas
y perspectivas disciplinarias, pero que
compartieron el interés por el maiz.

Asi, se exhibieron carteles sobre la
naturaleza del pinole, donde se explicd
su elaboracién y se brindaron muestras.
También se compartieron atole de masa,
tortillas hechas a mano y otras exquisi-
teces elaboradas con base de maiz y se
explicaban sus procesos de elaboracién,
como es el caso de la nixtmalizacién.

En tanto, se mostraron trabajos
sobre los cultivos asociados al maiz, se
cont la historia de dicha semilla con el
proyecto “Maiz y raices”, donde se expli-
c6 suorigen desde hace 9 mil afios y que,
de acuerdo con ciertas leyendas, es una
herencia de nuestros antepasados.

Asimismo, se brindé informa-
cién sobre la elaboracién de palomitas
mediante el fenémeno de la explosién
térmica del maiz que le hace aumentar
su volumen entre 20 y 30 veces. Otros
equipos analizaron sus nutrientes, sobre
todo el almidén que es un carbohidrato
complejo que las plantas usan para al-
macenar energia.

Otros trabajos exhibidos se enfo-
caron en temas como los pigmentos del
maiz, aportacién nutricional, el ama-
ranto como ingrediente, nutrientes y
condiciones del maiz, asi como su rela-
cién con la agroindustria y la rotacién
de cultivos, entre otros.

Cabe agregar que esta actividad,
realizada el 16 de octubre en el Sila-
din del plantel, fue organizada por los
docentes Griselda Chavez Fernandez,
Reyna Mendoza Garcia, Gladys Astu-
dillo Medina, Carlos Alberto Gonzalez
Cabello y Satl Borja Molina. ®




| alumnado del plantel ha tenido

la oportunidad de conocer, de pri-

mera mano, la oferta educativa del
Programa de Estaciones Meteoroldgicas
del Bachillerato Universitario (PEMBU)
de nuestro plantel, a cargo de Julieta Mo-
rena Reséndiz, mediante visitas guiadas
a esta dependencia.

De este modo, grupos de estudiantes
han acudido a la estacién meteoroldgica
local, donde se les brindé informacién de
las investigaciones que se realizan en este
espacio. Asimismo, se les explicé el equi-
po que se utiliza para medir las distintas
variables climatolégicas como la tempe-
ratura, radiacién solar, velocidad y direc-
cién del viento, humedad, o la presencia
de particulas PM2.5 en el ambiente, asi
como su procesamiento y envio al Institu-
to de Ciencias de la Atmoésfera y Cambio
Climético (ICAyCC) de la Universidad.

También se comentaron algunos de
los proyectos que se realizan, en las que

son asesorados por expertos y generan
productos como videos, carteles o pre-
sentaciones, los cuales son exhibidos en
diferentes eventos, concursos y certa-
menes, tanto dentro de nuestra escuela
como en instancias externas como son el
Encuentro PEMBU, la Muestra Siladin o
la Feria de las Ciencias.

Posteriormente, se mostraron al-
gunos de los dispositivos que se utilizan,
como el anemémetro para detectar la
direccién del viento, y se acudié al plu-
viémetro ubicado al costado del edificio
M, que es parte del proyecto XOPAN, del
Registro Mexicano Comunitario de la
Precipitacién Pluvial, donde el alumna-
do realiz6 una pequefia prictica para re-
cabar datos que se mandaron al ICAyCC,
con lo que se volvieron monitores.

Finalmente, se invit6 a las y los inte-
resados a acudir a estas visitas guiadas al
PEMBU o, en su caso, solicitar informes
para integrarse en sus actividades. @



CULTURA

Oriente Informa 1166/3 de noviembre de 2026

Representacion de la obra
“Fotografia en la playa”

na reunién familiar en la playa
l | puede convertirse en una pesa-
dilla cuando existen tensiones,
rencores y odios con la parentela, pero
también existen suefos y aspiraciones
que quedan sepultados por las dina-
micas negativas, tal como se comprobé
con la representacién de la obra “Foto-
grafia en la playa’, realizada en el 15 de
octubre en la sala 1 de Audiovisual.
Durante esta representacién, se
presentd la cabeza de una extensa fami-
lia, Dofia Cata, quien tiene que afrontar
los altibajos de sus parientes, lo cual sirve
para generar una profunda reflexién so-
bre los lazos filiales sobre los que se cons-
truye nuestra vida y de cémo pueden ser
un apoyo o un obstaculo para ser feliz.

El climax de este trabajo se expe-
rimentd cuando, como dice su titulo,
toda la familia se retine en la playa para
tomarse una foto, estallan los conflictos
y, en una conmovedora escena, se des-
cubren los trdgicos y patéticos destinos
de los personajes, lo que cambia nues-
tra percepcién sobre lo visto.

Esta representacién de la obra de
Emilio Carballido fue presentada por
Circuitos Cultura UNAM y corrié a car-
go de estudiantes del Colegio de Litera-
tura Dramadtica y Teatro de la Facultad
de Filosofiay Letras de la UNAM y fue la
primera vez que se presentd, por lo que
sus intérpretes expresaron su agradeci-
miento a la comunidad del plantel por
su calida recepcién. @
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Concurso de dibujo: “El miedo

de la sociedad”

Tejedorasy Tejedores Comunitarios I

| proyecto Tejedoras y Tejedores Comunitarios para la

Construccién de una Cultura de Paz y Erradicacién de

las Violencias en el Bachillerato UNAM, tiene como obje-
tivo capacitar e incentivar a estudiantes de los diferentes cole-
giosy escuelas del bachillerato enla UNAM a generar proyectos
coordinados con diversas areas del plantel para destacar desde
distintos dmbitos una cultura de igualdad, empatia y paz.

En este sentido, desde la Secretaria de Apoyo al Aprendi-
zaje, junto con el grupo de Tejedoras y Tejedores Comunitarios
para la Construccién de una Cultura de Paz, se han coordina-
do, desde las jornadas de induccién, diversos proyectos de ac-
tivacién y sensibilizacién de una cultura de paz en la comuni-
dad estudiantil de nuestro plantel.

Asi, el 23 de octubre se coordiné y realizd, con las instan-
cias antes mencionadas y con la participacién de la Biblio-
teca Guillermo Haro, el Concurso de dibujo: “El miedo de la
sociedad”, donde las y los estudiantes realizaron un dibujo
con técnicas y medidas libres, representando algunos tipos

B
1

de violencia patrimonial, simbdlica, fisica, psicoldgica o de
género, con el objetivo de exponer sentires, temores y si-
tuaciones que paralizan a distintos sectores de la sociedad,
visibilizando los tipos de violencia que permean de manera
general en los espacios publicos y familiares, principalmente.

Durante el concurso, el jurado dictaminé las mejores
obras por medio de los criterios de creatividad, composicién,
técnica y temadtica que aborda el dibujo. De este modo, se de-
termind a las tres propuestas ganadoras, a las que se les premi6
con kits de marcadores, colores y articulos de dibujo, ademas
de obsequios conmemorativos del plantel, con el objetivo de
incentivar la creatividad, la imaginacién y la creacién artistica.

Asimismo, se invit6 a la comunidad a expresar sus emo-
ciones y sentimientos por medio de distintas representaciones
artisticas, y a transitar hacia la empatia y el compaferismo, en
pro de enmarcar valores positivos en nuestros entornos educa-
tivos, enmarcando una cultura de paz que todas y todos pode-
mos hacer posible. ¢
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Compromiso con la
institucion y el profesorado

E 1 compromiso con el trabajo institucional se refuerza en

nuestro plantel con el nombramiento de Adolfo Sergio

Portilla Martinez, como secretario Docente en sustitu-
cién del licenciado Oscar Lopez Garcia, en una breve ceremo-
nia realizada el 23 de octubre.

Con la presencia de Reyes Flores Hernandez, titular de este
centro educativo, asi como de Belem Torres Romero, secretaria
General, se realizd este acto protocolario. Reyes Flores destacd
el trabajo de Lopez Garcia al frente de dicha instancia y aseverd
que se continuardn con los trabajos de forma eficiente y produc-
tiva para apoyar al cuerpo docente en su desarrollo profesional.

Por su parte, Sergio Portilla agradecié la oportunidad de
colaborar en el crecimiento de la institucién y, asegurd, que
siempre se llega acompafnado por las personas que lo han im-
pulsado, por lo que reconocié las ensefianzas de quienes lo han
rodeado y aseverd que pondrd todos sus esfuerzos, empefio y
energia en cumplir con su nueva encomienda. ®

Adolfo Sergio Portilla Martinez. Es licenciado en Cien-
cias Politicas y Administracion Puablica por la Facultad
de Ciencias Politicas y Sociales de la UNAM. Maestro en
Derecho por la misma Universidad y doctorante en Pos-
grado en Educacion en el Programa de Doctorado en Do-
cencia por la Universidad Ochotorena Holandés.

Imparte las asignaturas de Historia de México | y II, y
Ciencias Politicas y Sociales | y 1. Ha sido Jefe de Seccion
del area Historico-Social, ha participado en grupos de
trabajo y es autor/coautor en dos libros de texto, entre
otras actividades académicas.
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Filopregunta y pensamiento
Critico I

a filosofia constituye una disciplina
fundamental para el desarrollo del
pensamiento critico. Una estrategia
efectiva para introducir al estudiantado
en este campo consiste en transformar
el aula en un entorno propicio para la
formulacién de preguntas de indagacién
profunda. A través de esta disciplina, es
posible desentrafiar aspectos ocultos de
la realidad contempordnea, revelando
los desafios sociales subyacentes que a
menudo se ven velados por la influencia
de la industria, los medios de comunica-
cién masivos y el neoliberalismo.
Entonces, la filosofia es para tras-
cender el estado de heteronomiay alcan-
zar la autonomia en el actuar humano,
de tal forma que se torna indispensable
la indagacidn filoséfica, a causa de fa-
cilitar la organizacién del pensamiento,
impulsando la investigacién y la poste-
rior formulacién de soluciones que pro-
picien una vida de calidad y un futuro
académico y profesional excepcional.

N

Profesora Sofia Tolentino Arellano

La experiencia de aprendizaje se
fundamenta en la identificacién de pro-
blematicas sociales apremiantes, tales
como la pobreza extrema, la violencia de
género, la insuficiencia de los servicios de
salud, la mala alimentacién y el consumo
excesivo de alimentos procesados. Este
proceso se estructura a través de las fases
de la filosofia (Thomson, 2014), con el pro-
p6sito de desarrollar una propuesta de so-
lucién a estas problematicas. La propues-
ta se elabora mediante la formulacién de
preguntas pertinentes, su posterior anali-
sis critico y la construccién de respuestas
argumentadas y fundamentadas.

La filopregunta, concebida desde
un estado profundo de confusién, des-
concierto o perplejidad, constituye el
punto de partida de la phronesis. La bis-
queda de respuestas y la formulacién de
preguntas activas se originan, en gran
medida, de la imperiosa necesidad de
esclarecer dicha confusién, lo que da lu-
gar a la investigacion.

La investigacién es para elaborar
argumentos fundamentados en las con-
tribuciones de filésofos y filésofas como
Sécrates, Platén, Aristoteles, Séneca,
Epicuro, Agustin de Hipona, Descartes,
Hume, Rousseau, Kant, Lipovetsky, Ha-
bermas, Lyotard, Hannah Arendt, Simo-
ne de Beauvoir, Hipatia, Maria Zambra-
no, Christine de Pizan, Harriet Taylor
Mill, Philippa Foot, Lou Andreas-Salo-
mé, Mary Wollstonecraft, Graciela Hie-
rro y Judith Butler, entre otros.

En este contexto, la intervencién
pedagébgica implementada en comuni-
dades de didlogo promueve la metacog-
nicién y la extrapolacién de conocimien-
tos filosdficos, los cuales se aplican en la
resolucién y argumentacién de desafios
estructurales sociales. A través de este
didlogo con filésofas y filésofos, el alum-
nado concibe la filosofia como un ins-
trumento para alcanzar una vida de ca-
lidad, ya que les proporciona una cultura
fundamental que les respaldard en su
desarrollo personal, académico y social.

El enfoque pedagdgico representa
una plataforma iddénea para la imple-
mentacion de la justicia, las virtudes y la
phronesis, dado que se integra en un ciclo
que se inicia en la indagacién y culmina
en la formulacién de nuevas concepcio-
nes del mundo. El “yo” se define por la
conciencia critica, mientras que la “otre-
dad” se manifiesta en el reconocimiento
de la humanidad del otro y la otra, sien-
do esta tltima el objeto primordial de la
filosofia. Ademds, posibilita acciones ca-
racterizadas por el pensamiento criticoy
disruptivas con las normas heterénomas
impuestas por el patriarcado (Mandatos
sociales), tales como el “impuesto rosa”,
la“moda rdpida”yla “cara de gato”, entre
otras.

Enestesentido, elaprenderaapren-
der se concibe como un proceso de cons-
truccién del conocimiento vinculado a
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la investigacién en fuentes de consulta
que incluyan publicaciones de hombres
y mujeres. El aprender a ser consolida la
dignidad en las y los seres humanos, ge-
nerando una cultura de paz.

Sibien el aprender filosofia de ma-
nera vivencial podria parecer reiterati-
vo, la novedad reside en la presencia del
alumnado que encarna la dualidad: ser
uno y multiple, afirmacién y negacién,
alegria y tristeza, utilidad y absurdo.
Esta dualidad infunde vitalidad al los
cursos, subrayando la importancia de
la interaccién individual y la otredad
que emerge de practicas influenciadas
por sistemas sociales, educativos y fa-
miliares. Ademas de incluir la trans-
versalidad, pues constituye uno de los
pilares fundamentales de la innovacién
en el Colegio, al propiciar el abordaje
de problemdticas contemporineas que
inciden en la vida social y cultural de la
comunidad universitaria.

El estudio de la filosofia implica el
desarrollo de habilidades para abordar
cuestiones relacionadas con la formacién
ciudadana, el conocimiento y la aplica-
cién de las tecnologias de la informacién
yla comunicacién, la perspectiva de géne-
ro y la sustentabilidad. Esta complejidad
justifica la implementacién de estrate-
gias pedagdgicas y didacticas orientadas
ala formacién integral del alumnado, con
el fin de fomentar el pensamiento critico.

En este contexto, utilizar la indaga-
cién filoséfica (filopregunta) para conso-
lidar la autocritica, el autoconocimiento,
el pensamiento critico, el pensamiento
reflexivo y en general la formacién inte-
gral necesaria para el egreso del bachi-
llerato e ingreso a estudios superiores
es tarea prioritaria de la filosofia; por
ejemplo: la indagacién filoséfica acerca
del perfil de egreso de la licenciatura y el
ambito laboral de las carreras profesio-
nales ofertadas por UNAM fortalece la
vocacién, entendida como el profundo
interés por la actividad que se desea des-
empefiar a lo largo de la vida.

La conjuncién de la indagacién filo-
séficay los ejes transversales contenidos
enlos programas de estudio (CCH, 2024)
relacionados con un mundo sustenta-
ble y los problemas de género, permite
a la filosofia alcanzar sus objetivos. Es
fundamental que toda educacién for-
me individuos responsables ante la na-
turaleza, la madre Tierra, las mujeres y
otras diversidades sexo genéricas. Cada
sesién se convierte en una oportunidad
para el andlisis y la formulacién de pro-
puestas que transformen el mundo en
un habitat de respeto entre personas,
diversidad animal, diversidad biolégica,
diversidad de preferencias sexuales, y en
general, para trabajar en la eliminacién
de las visiones androcentristas y antro-
pocéntricas del mundo. &

Sofia Tolentino Arellano es licenciada
en Filosofia por la Universidad Autéono-
ma Metropolitana, obteniendo la me-
dalla el mérito universitario.

Maestria en Docencia para la Educa-
cion Media Superior en filosofia por la
Universidad Nacional Autonoma de
Meéxico, con mencion honorifica.

Ha sido impartidora de cursos de Tuto-
via, metodoldgicos y disciplinarios en la
Escuela Nacional Colegio de Ciencias y
Humanidades

Impartidora de charlas y conferencias
sobre tutoria, problemas de género, Fi-
losofia educacion y Permacultura.
Formé parte del Honorable Consejo Inter-
noy académico del Grea Historico Social.
Recibié el reconocimiento como profe-
sora de medio tiempo distinguida, otor-
gado por la Escuela Nacional Colegio de
Cienciasy Humanidades.
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DE MITOS, DIOSAS Y MUERTE

a muerte es uno de los fenémenos
que nos resultan mds complejos y
avasallantes. Cuando la vida termi-
na, quienes nos sobreviven se enfrentan
al duelo, pero también a tortuosos enig-
mas que, quizds, han habitado la mente
de nuestra especie desde que tenemos
consciencia de nuestra propia fatalidad:
¢Es la muerte el final de todas las cosas o
algo del difunto va a algin lugar? ;El fa-
llecido persiste eterno mas alla de lo efi-
mero de la carne? Esas cuestiones no son
aprehensibles por la experiencia humana.
Empero, sila muerte es algo que no pode-
mos conocer de primera mano, ;dénde
encontramos respuesta y consuelo en tor-
no a tan importante acontecimiento?
Elfil6sofo e historiador Mircea Elia-
de decia que los seres humanos construi-
mos mitos para explicarnos como es que
elmundo comenz6 a ser. Es decir, que los
mitos no son simples fibulas o ficciones
de culturas antiguas, sino relatos que

Tania Berenice Flores Cruz y Sergio Andrés Hernandez Garcia

nos muestran cémo una realidad ha ve-
nido a la existencia. Asi, los mitos “des-
criben las diversas, y a veces dramdticas
irrupciones de lo sagrado en el Mundo.
(...) Mas atin: el hombre es lo que es hoy,
un ser mortal, sexuado y cultural, a con-
secuencia de las intervenciones de los
seres sobrenaturales” (Eliade, 1991, p. 3).
¢Hay algo mas dramadtico en nues-
tra existencia que su finitud? Distintos
pueblos en diversos horizontes tempo-
rales se han contado historias para ex-
plicar los porqués de muerte y explorar
los misteriosos senderos que los difun-
tos recorren. Si partimos del presente,
nos daremos cuenta de que muchos de
esos mitos alin nos acompafan. México,
por ejemplo, es un pais mayoritariamen-
te catdlico por razones que se remontan
al siglo XVI. De las creencias del cris-
tianismo se desprende la idea de que la
muerte es un castigo vinculado al peca-
do original. No obstante, los creyentes

pueden salvarse de esa pena si aceptan
a Cristo y su doctrina. De ese modo, la
muerte no es el colapso y el olvido del in-
dividuo, sino una pruebay un periodo de
espera hasta la llegada del juicio de dios.
El cristianismo es, entonces, una reli-
gién de salvacidon que ofrece la inmorta-
lidad a sus seguidores. Esa fue una de
las razones por las que dicho sistema de
creencias prosperd a finales de la Anti-
giiedad (Cumont, 1911, p.39).

Antes de la llegada de los misione-
ros al Nuevo Mundo existieron pueblos
que configuraron otras formas de enten-
der a la muerte. En la cosmovisién pre-
hispanica, quienes fallecian por muerte
natural descendian al Mictlin. Otros
destinos dependian de varias circuns-
tancias. De acuerdo con Eduardo Matos
(2013) el Chichihualcuahco estaba dedi-
cado a la muerte prematura, el Tlalocan
era el lugar donde se encontraban quie-
nes morian por aspectos relacionados
con el agua, el Cielo del sol enfocado alos
guerreros en combate y el Mictlan donde
se ubicaban quienes no habian muerto
por el agua o la guerra.

En el Mictlan sobresale una figu-
ra femenina: Mictecacihuatl, esposa de
Mictlantecuhtli, dios de los muertos y
gobernante del dltimo nivel del infra-
mundo. Su nombre suele traducirse
como “Sefiora del lugar de los muer-
tos”, y es la diosa mexica asociada con
la muerte, que gobierna junto a su con-
sorte. Segin las fuentes recogidas por
Sahagtn, ella recibe al difunto una vez
concluido su transito por el inframundo
y lo instala en su lugar de reposo (Saha-
giin, 2000, p. 39). Mientras su esposo
encarna el peligro, Mictecacthuatl repre-
senta la soberania femenina y el descan-
so eterno en un Mictlan concebido como
espacio de transito para quienes morian
de muerte natural.

Como soberana del noveno y Gltimo
nivel del inframundo, se le atribuye la
tarea de vigilar los huesos de los difun-
tos, encomienda que se vincula con su
presencia en las fiestas que los mexicas
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dedicaban a sus muertos, un anteceden-
te de las conmemoraciones actuales del
Dia de Muertos. Sin embargo, no pode-
mos pasar por alto su imponente nom-
bre, pues ayuda a entender su funcién en
el Mictlan, ya que se compone de micté-
catl, “habitante del lugar de los muertos”
(de miquitl, “muerto”, y técatl, “mora-
dor”), y de cthuatl, “sefiora” o “mujer”, de
ahi que sela conozca como “sefiora de las
personas muertas” (Aguilar Sosa, 2022).

Esta clasificacién de los muertos
segin la forma de morir no es exclusiva
del mundo mexica. En la mitologia nér-
dica, Hel, hija de Loki, recibe en su rei-
no a quienes mueren de enfermedad o
de vejez. Como Mictecacthuatl, rige un
espacio de los muertos, pero su figura se
construye de otro modo. Mientras la dua-
lidad mexica es relacional, pues la muer-
te se comparte en parejay se integra a un
ciclo a través de un proceso en el Mictldn,
la perspectiva nérdica de la muerte se
concentra en un cuerpo partido.

De igual manera, una parte de la cri-
tica considera que Hel como personaje, es
en gran medida una creacién de Snorri
Sturluson, un autor cristiano que escribia
para un publico cristiano, y que antes de
él el término hel designaba mds bien un
lugar equivalente ala tumba (Mark, 2023).

Aun con estas distinciones, am-
bas figuras permiten observar cémo
cada cultura organiza el poder sobre los
muertos. En el mundo mexica, la muerte
no es un final absoluto: forma parte de
un orden ciclico en el que todo indivi-
duo es devorado por Tlaltecuhtli y luego
“parido” para emprender su viaje (Del
Moral, 2000, p. 43). Hel, en cambio, go-
bierna un reino del que, una vez dentro,
no se puede salir. Incluso la posibilidad
de efectuar un rescate depende de una
condicién que fracasa, y solo después del
Ragnardk, que da paso a un nuevo ciclo,
se vislumbra su regreso (Mark, 2023).

Asi, mientras Mictecacihuatl en-
carna una muerte compartida e integra-
da a un orden césmico, Hel encarna una
muerte solitaria, discreta y ambigua,
cuyo cuerpo, mitad hermoso y mitad
caddver, expresa la frontera entre la vida
y la muerte (Mark, 2023). La compara-
cién sugiere que ambas culturas, aun-

que vinculan el destino péstumo con la
forma de morir, imaginan de manera
distinta a quien gobierna a los muertos:
en un caso, como parte de una pareja y
de un ciclo; en el otro, como una figura
aislada que custodia un umbral.

En conclusién, los mitos ofrecen
una forma de entender a la muerte, ha-
cerla vivible (en el sentido de convivir
con el hecho de que somos finitos). No
obstante, esa mitologia es algo histérico.
Cada sociedad y cultura configura una
cosmovisién diferente sobre el final de
la vida, lo que sigue después de eso y las
divinidades que gobiernan dicho fené-
meno natural. Las figuras de Micteca-
cihuatl y Hel muestran que, en culturas
muy distintas, el destino de los difuntos
se piensa a partir de quién los recibe,
qué lugar ocupan y si el transito tiene
retorno. Ambas diosas comparten una
funcién esencial, la de custodiar a quie-
nes murieron de cierta manera, pero la
construyen de modos opuestos.

Estas diferencias no solo revelan
dos cosmovisiones, sino también dos
maneras de elaborar el duelo: una que
entiende la muerte como continuidad
compartida y otra que la concibe como
umbral y separacién. Comparar a estas
dos diosas permite, en suma, compren-
der que la manera en que una cultura re-
presenta a quien gobierna a los muertos
refleja como imagina el orden del mun-
do y cémo enfrenta aquello que ningin
ser humano puede conocer. &

Reto PIA

Una vez terminada tu lectura, ponte a
prueba con el siguiente juego en linea.

Tania Berenice Flores Cruz es licenciada en Le-
tras Hispanicas por la Universidad Auténoma
Metropolitana, Unidad Iztapalapa. Actual-
mente cursa la Maestria en Docencia para la
Educacién Media Superior (MADEMS), en la
especialidad de espaiiol. Desde hace ocho aiios
es profesora de asignatura en el CCH Oriente,
donde imparte las materias de Taller de Lec-
tura, Redaccion e Iniciacion a la Investigacion
Documental (TLRIID) y Taller de Lectura y
Aniilisis de Textos Literarios. Sus lineas de in-
terés son los ejes transversales, con énfasis en
su vinculo con la literatura y el arte.

Sergio Andrés Hernandez Garecia es licenciado
en Historia y maestro en Historia de la Ciencia
por la UNAM. Actualmente cursa un doctora-
do en la misma institucion. También es pro-
fesor de asignatura en el CCH Oriente donde
imparte las materias de Historia Universal
Moderna y Contemporanea e Historia de Mé-
xico. Ha participado en distintos proyectos de
investigacion como “Ciencias ambientales y
bioética: una mirada desde la historia del con-
servacionista mexicano del siglo XXy “La era
del Antropoceno y la gran aceleracion: perso-
najes, ideas y politicas medioambientales en
Meéxico durante el periodo 1945-1995".
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Fotograffa tomada por Shiebi AL

uando pensamos en el cempasu-

chil, probablemente lo primero

que viene a nuestra mente son
las ofrendas, el Dia de Muertos y ese ca-
racteristico color naranja que cada afio
llena mercados, casas y calles. Sin em-
bargo, esta planta también nos permite
acercarnos a un tema fundamental para
la vida: la biodiversidad.

El cempastchil pertenece al género
Tagetes, un grupo de plantas origina-
rias de América. México posee una gran
diversidad de especies de este género y
Tagetes erecta, conocida comtinmente
como cempasuchil, fue domesticada en
Mesoamérica. Su historia nos recuerda
que las plantas forman parte de nuestra
cultura, pero también de complejas rela-
ciones ecoldgicas.

¢Qué es un polinizador?
Las flores no estdn ahi inicamente para
adornar el paisaje. Para muchas plan-
tas, son estructuras fundamentales
para su reproduccion.

;Qué tiene que ver
el cempasuchil con
la biodiversidad?

Para producir semillas, el polen ne-
cesita llegar de una flor a otra. En mu-
chas especies, este proceso depende de
animales que visitan las flores en busca
de alimento.

A estos organismos los conocemos
como polinizadores.

Entre ellos encontramos abejas,
abejorros, mariposas, polillas, escaraba-
jos, moscas, colibries y otros animales.

Mientras buscan néctar o polen, es-
tos visitantes pueden transportar granos
de polen de una flor a otra, permitiendo
que ocurra la reproduccién de numero-
sas plantas.

Asi, una visita aparentemente sen-
cilla puede ser parte de un proceso eco-
légico fundamental.

¢Por qué son importantes?
Los polinizadores participan en la repro-
duccién de una gran cantidad de plantas
silvestres y cultivadas.

Gracias a la polinizacién, muchas es-
pecies pueden producir semillas y frutos.

Mtra. Alma Kalid Martinez Juarez

Esto contribuye a que las poblaciones de
plantas puedan mantenersey reproducirse.
Pero las plantas no estan aisladas
Forman parte de redes en las que partici-
pan otros organismos. Una planta puede
proporcionar alimento a un insecto; ese
insecto puede convertirse en alimento
para otro animal y, a su vez, contribuir a

la reproduccién de otras plantas.

Por eso, cuando hablamos de prote-
ger alos polinizadores, también estamos
hablando de conservar las relaciones que
mantienen funcionando los ecosistemas.

No todos los polinizadores son abejas
Cuando escuchamos la palabra “polini-
zador”, probablemente pensamos inme-
diatamente en una abeja.

Sin embargo, existe una gran diver-
sidad de organismos que pueden parti-
cipar en este proceso.

Las mariposas suelen visitar flores
durante el dia, mientras que algunas po-
lillas lo hacen durante la noche. Los es-
carabajos pueden visitar flores atraidos
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por sus aromas y los colibries buscan
néctar en determinadas plantas.

Incluso algunas moscas pueden
desemperiar un papel importante como
polinizadoras.

Cada organismo tiene caracteristi-
cas diferentes y puede relacionarse con
distintas especies de plantas.

Esto significa que un espacio con
diversidad de plantas también puede
ofrecer recursos para una mayor varie-
dad de visitantes.

¢C6mo podemos hacer para ayudar?
Una de las formas de favorecer a los po-
linizadores es proporcionarles espacios
donde encuentren alimento y refugio.

Los jardines de polinizadores estan
disefiados precisamente con este propd-
sito: incorporar plantas que produzcan
flores y que puedan ser aprovechadas
por diferentes organismos.

Sin embargo, crear uno requiere
algo més que colocar plantas al azar.

Es importante seleccionar especies
adecuadas para las condiciones del lu-
gar, considerar sus necesidades de agua
y conocer qué organismos pueden bene-
ficiarse de ellas.

También es fundamental evitar el
uso innecesario de insecticidas, ya que

Fotografia tomada por Susan Flores

pueden afectar a organismos que cum-
plen funciones importantes dentro de
los ecosistemas.

Unjardin para polinizadores debe ser
un espacio donde las plantas y los anima-
les puedan interactuar de manera natural.

Podremos conocer las plantas que
forman parte del jardin, observar qué
organismos las visitan y aprender a
reconocer algunas de las especies que
participan en estas importantes rela-
ciones ecoldgicas.

No se trata solamente de sembrar flores
Se trata de crear un espacio que nos ayu-
de a valorar y proteger la diversidad de
formas de vida con las que compartimos
nuestro entorno.
Participa en nuestro jardin

de polinizadores
En el CCH Oriente estamos comenzando
un proyecto para crear un jardin de poli-
nizadores, un espacio que nos permitira
favorecer la presencia de estos organis-
mos y, al mismo tiempo, acercarnos a la
biodiversidad que nos rodea.

Tu participacién sera fundamental
Conoce las plantas, descubre a sus visi-
tantes y ayddanos a construir un espa-
cio donde la biodiversidad pueda en-
contrar un lugar.

Porque proteger a los polinizadores
también significa proteger las plantas,
los ecosistemas y la vida de la que todos
formamos parte.

Si es de tu interés, te esperamos en
el edificio G los viernes a partir de las
11:00 am para que te sumes al proyecto y
construyamos jardines de polinizadores
alrededor del plantel. &

Profesora Alma Kalid Martinez Judrez
Bidloga por la Universidad Nacional Au-
tonoma de México (UNAM) y Maestra en
Docencia para la Educacion Media Supe-
rior (MADEMS-UNAM), con experiencia
en la enseianza de las ciencias a nivel
bachillerato. Su trayectoria académica
se ha enfocado en el estudioy divulgacion
de las plantas medicinales y su incorpo-
racion en los procesos educativos. Actual-
mente colabora en la Comision Interna
para la Igualdad de Género (CInIG),
participando en actividades de acompa-
namiento, sensibilizacion y promocion de
una comunidad universitaria mas iguali-
taria y libre de violencia.
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NOTAS VIOLETA

Noviembre: de la
Calavera Garbancera al 25N
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n la dltima semana de octubre y
hastael 3 de noviembre, el plantel se
viste de colores y flores de cempa-
stchil en la celebracién de “Dia de Muer-
tos” esta tradicién que nos hace honrar
y recordar a los que han trascendido; en
nuestro plantel la creatividad del alumna-
do se expresa en ofrendas, disfraces, ma-
quillaje y diferentes actividades colectivas
que nos recuerdan que en comunidad se
pueden realizar grandes proyectos.
Desde su creacién hasta nuestros
dias la imagen mds vista y replicada
es “La Catrina Garbancera” un graba-
do creado por José Guadalupe Posada
a finales del siglo XIX y principios del
XX como una critica a las personas que
vendian garbanzo y que teniendo san-
gre indigena pretendian ser europeos y
renegaban de su propia raza, herencia
y cultura; fue publicada en diferentes
periédicos y gacetas de la época con di-
ferentes leyendas, la mas conocida: “La
muerte es democratica, ya que a fin de

Ma. del Carmen Mejia Solis

cuentas, giiera, morena, rica o pobre,
toda la gente acaba siendo calavera”

La Catrina y la perspectiva de género
A pesar de mds de cien afios de su pu-
blicacién la critica social que refleja
sigue siendo vigente y ahora desde la
perspectiva de género adquiere una
reflexién adicional, nos recuerda que
nos hace fata recorrer un largo camino
hacia la igualdad de género. Las muje-
res de la época enfrentaban una doble
presion: la carga de los roles tradicio-
nales de género y la exigencia estética
de imitar los cdnones de belleza y dis-
tincién de la burguesia extranjera. La
Catrina, al despojar de carne y opulen-
cia a la mujer elegante, exponia cémo
los roles, estereotipos de género y la as-
piracién al estatus social moldeaban el
cuerpo y la identidad femenina. La ca-
lavera les recordaba que la vanidad im-
puesta por el sistema social se disuelve
al final frente a la muerte, pero también
denunciaba cémo el cuerpo de la mujer

era utilizado histéricamente como un
escaparate de la clase y el estatus del
hombre o de la familia.

El 2 de noviembre: ;Las mujeres como
guardianas dela memoriaylatradicién?
Dentro de las tradiciones populares y
culturales de nuestro pais el 2 de no-
viembre recae de manera desproporcio-
nada sobre las mujeres, principalmente
en la réplica del cuidado de los rituales
donde las madres, abuelas, hijas y her-
manas son quienes se encargan de mon-
tar los altares, la cocina de los platillos
tradicionales, lalimpieza de las tumbasy
la transmisién oral de las historias fami-
liares. Se refleja también en la memoria
colectiva por la labor de mantener vivo
el vinculo con los ancestros, este trabajo
de cuidados comunitarios y emocionales
ha sido histéricamente feminizado. En
este sentido, el 2 de noviembre exalta a
la mujer no solo como figura represen-
tada (como la propia Catrina), sino como
el motor activo que sostiene la memoria
colectiva y la identidad cultural de la na-
cién. jesta forma de celebrar habla de
igualdad, tendriamos que resignificarla?

Rumbo al 25 de noviembre

En noviembre, la imagen de la Catrina
se esta convirtiendo, en la cultura mexi-
cana, como una representacién de la
muerte y/o las personas trascendidas.
Cuando el calendario avanza nos mues-
tra un contraste simbdlico que abrumay
cambia la festividad a una conmemora-
cién en recuerdo de las mujeres que han
sido violentadas, avanzamos rumbo al
25 de noviembre: “Dia Internacional de
la Eliminacién de la Violencia contra la
Mujer (Dia Naranja)’. Mientras que a
principios de mes la muerte se celebra,
se ironiza y se viste de fiesta a través de
la Catrina, el 25 de noviembre la muerte
se convierte en una tragedia politica y
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social: la pérdida violenta de mujeres y
nifias a causa del feminicidio.

Para las nuevas generaciones,
la imagen de la calavera y la Catrina
transita de la ironia a un simbolo de
resistencia. En las marchas feministas
de noviembre, los rostros pintados de
catrinas ya no solo evocan la tradicién
del Dia de Muertos, sino que se trans-
forman en una metifora dolorosa y
combativa: recordar a las ausentes, a
las que el Estado y la violencia machista
les arrebataron la vida antes de tiempo.
La Catrina, que con Posada se burlaba
de la pretensién social, hoy se convier-
te en la voz grifica de que la muerte de
las mujeres en México no es un destino
natural ni una ley de la biologia, sino el
resultado extremo de un sistema pa-
triarcal y de impunidad.

El noviembre mexicano, visto a tra-
vés de la perspectiva de género, nos invi-
ta a reflexionar sobre la muerte mis alld

de un concepto neutral. La trayectoria
que va de la Catrina de José Guadalupe
Posada y el 2 de noviembre festivo has-
ta el 25 de noviembre de lucha reivin-
dicativa, revela una continuidad en la
experiencia de las mujeres: la necesidad
constante de visibilizar las opresiones,
ya sean estéticas y de clase en el porfiria-
to, o las violencias estructurales y cultu-
rales en el México contemporaneo.

La calavera nos iguala a todos ante
la muerte, el feminismo nos recuerda
que, en vida, las desigualdades de géne-
ro determinan quién sobrevive y quién es
empujada prematuramente a la tumba.

Te invitamos para que en el mes de
noviembre compartamos festividades y
conmemoraciones de manera empati-
ca, con respeto y solidaridad. Participa
con la Comisién Interna parala igualdad
de género portando un listén o alguna
prenda de color naranja los dias jueves
del mes de noviembre. &

Ma. del Carmen Mejia Solis es egresada de
la Universidad Autonoma Metropolitana
Azcapotzalco de la licenciatura de Diseiio
de la Comunicacién Grdfica. Ha tomado
diferentes diplomados y cursos imparti-
dos por la CIGU, DGAPA y el CCH en don-
de se destacan los temas de igualdad de
género, cultura de la igualdad, violencia
de género, cultura de paz, herramientas y
pedagogia feministas, entre otros.

Ha impartidodiferentes cursos alos alum-
nos de nuevo ingreso como “pumas por la
igualdad” y “Cultura de Paz”. Colabora en
la Secretaria de Programas Instituciona-
les de la DG-CCH; es integrante y repre-
sentante de la Comision Interna para la
Igualdad de Género y Persona Orientado-
ra Comunitaria; imparte las materias de
Taller de Diseito Ambiental 1y 2 e Igual-
dad de Género en el plantel Oriente.
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Vivre le Jour des Morts au CCH:
Réflexions sur une tradition vivante
au croisement des mondes

haque début de novembre, nos lycées du Colegio de Cien-

cias y Humanidades (CCH) se teintent d’orange cempa-

stchil, se remplissent del'odeur du copal et résonnent des
éclats de rire autour des calaveritas. Dans nos espaces d’étude et
de convivialité, nous érigeons des ofrendas chargées de mémoi-
re. Pourtant, pour les étudiants du CCH, la question se pose :
que signifie réellement célébrer le Jour des Morts au XXIe siécle,
au sein d’'une société mexicaine pluriculturelle et mondiale?

Loin d’étre un simple rituel folklorique répété par habitu-
de, cette festivité constitue un espace privilégié d’observation
et de réflexion sur I'interculturalité. A une époque ot le dialo-
gue entre les cultures est plus nécessaire que jamais, se pen-
cher sur le Dia de Muertos permet de comprendre comment
nos traditions se construisent, se transforment et s’enrichis-
sent au contact de la diversité.
Une tradition née du métissage et du dialogue culturel

Il est courant d’entendre que le Jour des Morts trouve ses origi-
nes dans le monde préhispanique. Cette affirmation contient
une vérité, mais elle reste incompléte. Ce que nous célébrons
aujourd’hui nest ni le rituel aztéque d’origine, ni la féte catho-
lique de la Toussaint apportée par les Espagnols au XVlIe siecle
: C’est un produit complexe de syncrétisme cultural.

Mtro. Roberto Aguilar Rojas

Les peuples de Mésoamérique (Nahuas, Zapoteques, Mix-
téques, Mayas) gardaient une relation étroite avec la mort,
congue non pas comme la fin, mais comme une étape naturelle
au sein du cycle cosmique de la vie. Le culte des morts exigeait
des offrandes pour guider les dmes vers le Mictlin ou le Tla-
locan. Lors de l'arrivée des Européens, ces pratiques ont ren-
contré le calendrier liturgique catholique des Fieles Difuntos
(Fideles Trépassés) et de la Toussaint.

Les populations autochtones ont réinterprété les symbo-
les chrétiens en y introduisant leurs propres visions du monde,
tandis que les évangélisateurs ont intégré des éléments locaux
pour faciliter la conversion. Linterculturalité commence pré-
cisément ici : dans la capacité des sociétés a réinventer leurs
coutumes face a laltérité.

En tant quwétudiants du modéle éducatif du CCH, nous
sommes formés a l'analyse critique et a 'esprit d’ouverture. Au
CCH, ily a des jeunes issus de trajectoires sociales, régionales et
culturelles trés variées. Lorsque nous organisons une ofrenda co-
llective au CCH, cette diversité devient immédiatement visible:

On retrouve de la diversité régionale. Dans les offrandes il
y a des éléments qui procédent de différentes régions du Mexi-
que : La Huasteca, Patzcuaro, Puebla, Oaxaca, etc.
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Il'y aussi de la diversité générationnelle. Les autels inte-
grent des photos d’ancétres oubliés tout comme celles de per-
sonnalités publiques, de poétes ou de militants qui nous inspi-
rent aujourd’hui.

Dailleurs, dans ces autels on retrouve la réappropriation
étudiante. Les calaveras literarias rédigées dans nos salles de
classe mélent 'humour traditionnel mexicain a des critiques
sociales, a des revendications politiques ou a la vie quotidienne
des lycéens (les examens de passage, les amours de couloir ou
les trajets en métro).

Linterculturalité ne consiste pas 3 maintenir une tradi-
tion pure ou figée dans le passé mais a reconnaitre que la tradi-
tion est dynamique, capable d’absorber de nouvelles influences
sans perdre son sens profond de mémoire et de communauté.

Halloween vs Dia de Muertos?
Un débat récurrent émerge au début de chaque automne : la féte
d’Halloween menace-t-elle le Jour des Morts ? Doit-on rejeter les
influences étrangéres pour préserver notre identité nationale?

Une perspective interculturelle invite 3 dépasser cette
opposition binaire. Plutét que d’y voir une guerre culturelle,
I'approche interculturelle nous apprend a analyser comment
ces deux expressions coexistent au Mexique. De nombreux

jeunes participent aux deux festivités sans trouble : ils dres-
sent une ofrenda familiale en hommage a leurs grands-parents
tout en participant a une soirée déguisée entre amis. La cultu-
re mexicaine a toujours fait preuve d’'une immense plasticité
pour absorber des éléments extérieurs tout en conservant son
socle d’identité.

Le Jour des Morts est une preuve vivante que l'identité
mexicaine nest pas un bloc monolithique, mais un tissu com-
plexe fait de fils autochtones, européens, africains et asiati-
ques, sans cesse renouvelé par les nouvelles générations. En
tant qwétudiants du CCH, faire vivre cette tradition a travers
un regard interculturel, c’est maintenir ouvert le dialogue en-
tre hier et aujourd’hui, entre nous et le monde. &
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3mo sobrevivir las
érdidas? El duelo

Maria Luisa Gpe. Novoa Aguilar

n la vida de todas las personas se viven momentos de

alegria y otros de dolor. Es muy comun sufrir pérdidas

como la muerte de una persona, de una mascota, objetos
que apreciamos, amistades queridas, parejas, escuela, objetos,
en fin, tenemos muchas pérdidas, unas que producen mucho
dolor y otras no tanto.

El propésito final de un duelo, es el de adaptarnos y reor-
ganizarnos psicolégicamente para asimilar la ausencia de una
persona u objeto de apego y aprender a vivir de nuevo sin esa
presencia. También se busca transformar la conexién con la
persona a la que perdimos para poder recordarla sin un sufri-
miento incapacitante y reorientar la energia hacia el presente.

Estas tareas que se deben lograr al final del proceso de
duelo, se manifiestan durante las distintas etapas del mismo, y
sirven para expresar las distintas emociones.

Estas etapas son:

Negacién. Esla primera reaccién ante una pérdida. Se sien-
te incredulidad nos negamos a creer que tal cosa ocurrid, meca-
nismo 1til que permite procesar la noticia poco a poco. Pero sila
persona se queda atorada en esa etapa, entonces no puede sanar
ni enfrentar el duelo. Por lo que es bueno enfrentar la realidad,
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aunque duela. Se recomienda hablar de los sentimientos y emo-
ciones que experimentan, asi como llorar por esa pérdida.

Ira. Aparece cuando la negacién se desvanece. Y puede di-
rigirse hacia uno mismo, hacia la persona que murié o hacia la
situacién en general. La ira es una forma de expresar el dolory la
frustracién que van con la pérdida. Y aunque resulte incoémoda,
es una emocién necesaria y parte del proceso, se recomienda no
reprimirla; para ello es importante identificar de donde viene ese
enojo para expresarlo de forma constructiva. Se recomienda usar
técnicas de relajacion y actividades fisicas que liberen la tensién.

Negociacién. Es cuando la persona que ha sufrido la pér-
dida, busca soluciones hipotéticas con situaciones diferentes
a lo que sucedid, con la idea de recuperar el control. Aunque
no sean reales, estas soluciones son temporales y forman parte
del proceso. Pues no se puede cambiar lo que pasé. Se sugiere
hablar de los sentimientos de culpa o de arrepentimiento.

Depresion. Es una etapa dificil en el proceso del duelo,
porque implica que la realidad de la pérdida se asimil6 por com-
pleto. Es una respuesta natural que genera tristeza profunda,
desesperanza y vacio. Puede haber cambios en el apetito, en el
suefioy falta de energia para realizar sus actividades cotidianas.

Es conveniente buscar apoyo entre sus seres queridos o con un
profesional para experimentar las emociones fuertes que se dan.
Sila depresién persiste, se sugiere acudir con un profesional de
la salud mental, para gestionarla de mejor forma.

Aceptacion. Esto significa que se aprende a vivir con la
pérdida y no necesariamente que se olvidd a la persona amada
0 ya se supero el trance, sino que las emociones comienzan a
estabilizarse y se transitd por las etapas anteriores. @

Fuentes consultadas:

https://www.ifunerario.com/blogs/fases-duelo/, revisado el 20 octubre
2026, a las12:20 horas. Ciudad de México.

https://www.google.com/search?q=duelo&rlz=1C1GCEA_en-
MX1189MX1200&0q=duelo&gs_lcrp=EgZjaH)vbWUqBwWgAEAAYjwly-
BwgAEAAYjwlyCggBEC4YsQMYgAQyCggCEC4YsQMYgAQyCAgDEEU-
YIxg7MggIBBBFGCcYOzIKCAUQLhixAxiABDIHCAYQLhiABDIHCACQA-
BiABDIHCAgQABIABDIHCAKQABIABNIBCTE2NDhqMGoxNagCCLACA-
fEFPLU8gNqXgorxBTy1P1)614KK&sourceid=chrome&source=chrome.
rb&ie=UTF-8. Revisado 26 octubre 2026, 10:50 a.m. Ciudad de México
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Por: Miguel Angel Landeros Bobadilla

arrie White, una adolescente que por su for-

ma de ser retraida y su fisico, ha sufrido aco-

so y humillaciones desde nina. Por diversas

circunstancias, durante su etapa en la High
School, termina como la reina del baile junto al chi-
co mas popular. Lo que ella no sabe es que serd vic-
tima de una cruel broma, pero lo que todos ignoran
es que Carrie tiene poderes telequinéticos, y que su
venganza serd despiadada.

Carrie, publicada en 1974, es la primera novela del
llamado el “rey del terror”, Stephen King. Escrita en
condiciones de apremiantes condiciones econdémicas,
el autor sufrié mucho para verla publicada (incluso ya
la habia tirado al bote de basura) pero, paradéjicamen-
te, seria el inicio de su muy exitosa e influyente carrera.

Esta novela ha tenido amplias repercusiones.
Se ha convertido en canon de la literatura de “mie-
do”. Ademas, la pelicula original (1976, Brian de Pal-
ma) es un clasico de Halloween e, incluso, reciente-
mente inspiré una miniserie.

Su trascendencia parte de que retoma un tema
que sigue siendo sensible, como es el acoso y la vio-
lencia dentro de las aulas contra determinadas per-
sonas. De este modo, reducirla a una historia sobre
poderes sobrenaturales seria limitar considerable-
mente su riqueza narrativa. En realidad, la novela
constituye una exploracién perturbadora de la cruel-
dad humana, el fanatismo religioso, el acoso escolary
las consecuencias emocionales de la exclusién social.

Ensuescuela, la protagonista es victima de bur-
lasy degradaciones, pero también dentro de su hogar
por las creencias fanaticas de su madre. Algunos de
sus profesores intentan ayudarla, pero no entienden
la ptofundidad de sus heridas. Por ello, esta novela
se ha1terpretado como una metafora de la comple-
jidad y voledad de la adolescencia, etapa donde mu-
chas veces la convivencia se basa en humillaciones
entre pare:, hasta que algo hace explotar la situacién.

Asimis.mo, también se aborda el tema de la se-
xualidad, en vna fase de vida que dicho tépico pro-
voca confusiones y curiosidad. Aqui se presenta a
Carrie como viciima de la ignorancia, el temor y la
falta de informac!6n, sobre todo por las creencias
extremistas de sumadre, quien interpreta el cuerpo,
la sexualidad y practicamente cualquier manifesta-
cién de autonomia ccmo expresiones del pecado.
Por ello, el conflicto inic’a con la primera menstrua-
cién del personaje, por lo que la sangre constituye
uno de los simbolos mds in'portantes y aparece aso-
ciada con el despertar de la < dolescencia y la sexua-
lidad, la violencia y la muerte.




EL BAUL LITERARIO

Oriente Informa 1166/3 de noviembre de 2026

Con lo anterior, Carrie es una obra que tras-
ciende lo meramente sobrenatural. King construye
el horror a partir de situaciones reconocibles. Antes
de que aparezcan los acontecimientos sobrenatu-
rales, el lector ya se encuentra frente a una realidad
profundamente aterradora: la violencia cotidiana

que puede ejercerse contra una persona cuando una
comunidad decide convertirla en objeto de burla y
rechazo, y de la incapacidad de los individuos para
reconocer la dignidad de alguien diferente.

Uno delos elementos mas interesantes de Carriees
su construccién narrativa. El autor no cuenta la histo-
ria de manera completamente lineal, sino que intercala
la narraci6n tradicional con fragmentos de informes,
testimonios, investigaciones, documentos y supuestos
libros escritos después de los acontecimientos.

Este procedimiento produce un efecto parti-
cular, como si fuera la crénica de un desastre. Asi,
desde las primeras paginas se tienen indicios de
que algo terrible sucederd. La pregunta no consiste
tanto en descubrir si ocurrird una tragedia, sino en
comprender como se llegd hasta ella, lo que vuelve la
lectura muy tensa y absorbente.

La incorporacién de documentos ficticios tam-
bién genera una apariencia de investigacion periodis-
tica y documental. El relato adquiere asi una dimen-
sién casi testimonial, como si los acontecimientos
hubieran ocurrido realmente y alguien intentara re-
construirlos tiempo después y que permite conocer
diferentes perspectivas sobre Carrie y los sucesos que
marcaron su vida.

Te invitamos a conocer la novela de Carrie (y su
pelicula) que, mas alld de una historia de miedo, es
una historia sobre la soledad, el rechazo y acoso es-
colar, la violencia colectiva, la intolerancia y la cons-
truccién de la identidad durante la adolescencia. @

DEBOLSILLO

King, S. (2023). Carrie. DeBolsillo. 256 pags.

Stephen King (1947). Escritor estadounidense, reco-
nocido internacionalmente como uno de los autores mas
importantes de la literatura contempordnea de terror,
suspenso y ficcién sobrenatural. En 1974 publicé su pri-
mera novela, Carrie, que obtuvo un notable éxito y lo dio
a conocer internacionalmente. A partir de entonces cons-
truy6 una prolifica trayectoria con obras como El resplan-
dor (1977), It (Eso) (1986), Misery (1987), La milla verde (1996)
y 22/11/63 (2011). Muchas de sus obras han sido adaptadas
al cine y la televisién y su obra ha influido notablemen-
te en la literatura popular y en la cultura cinematografica
contemporanea.
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Inspirary
trascender

Encuentro con

Samara Martinez

Impulsora de la Ley Trasciende
por la legalizacion de una muerte
digna en México.

Una invitacion a escuchar
_sus vivencias y dialogar.

INVITACION A TODA
LA COMUNIDAD
DEL PLANTEL

Lunes 9 de
noviembre de 2026

13:00 horas

Sala 2 de Audiovisual
CCH Oriente '

r__h__-_"—-—
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5
TRADICION « CULTURA +« CREATIVIDAD “

Concurso Transdisciplinario
de Expresiones Graficas 2026

5 de l‘lOViEElbl‘E de 2026

ARTE QUE NOS UNME

11:5() Registro de asistencia

12:00 [naugu:;ciﬁn 4

E
e

12:00 Muisica N

icipacion de alumnes v alumnas de los grupos
Participacion de al I le los grupe
participantes, quiencs interpretarin canciones
populares mexicanas o alusivas al Dia de Muertos.

%
12:3() Dramatizacion o exposicion
de los equipos concursantes

st
F

Premiacion y clausura

L
5

Comité organizador:

Del Rosario Ocampo Aimée
Linares [barra Javitt
Salazar Cirdenas Luis Armando
Veldzquez Nieto Maria Isabel

sl

e
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
PLANTEL ORIENTE
AREA DE TALLERES DE LENGUAJE Y COMUNICACION
E
HISTORICO-SOCIAL

CONVOCAALPROFESORADO APARTICIPAR COMO:

ASESORES PARA EL PRIMER RALLY
HISTORICO-LITERARIO Y ARTISTICO

Unetey contribuye a formar un mundo mds

REGISTRO
12

OCTUBREAL
6
OVIEMBR

OMITE ORGANIZADOR
PATRICIAGLORIA
GONZALEZYANEZ

LILIAMONTIELDAVALOS

ISRAELALEJANDRO
RAMIREZFLORES

sostenible,justoy de paz

Perfil:

« Ser profesor(a) active(a) del Plantel Oriente en las dreas de Historico-
Social, Talleres de Lenguaje y Comunicacion o disciplinas afines.

« Impartir clases enasignaturas obligatoriasde1°,3° y 5° semestre.

« Disponibilidad de tiemmpo para reuniones de coordinacién, asesoria de
alumnos y gapoyo durante eldesarrollo delevento.

Funcionesdel asesor:

« Coordinacion y preparacion: Disefiar, junto con los alumnos a su cargo,
los retos, pistas odinamicas delrally alineados alos ejes transversales.

« Acompafiamiento: Guiar a un equipo de estudiantes en la investigacién,
elaboracionde materialdelas asignaturas de 19, 3%y 5° semestre.

« Evaluaciony Logistica: Participar como responsable de estacion dereto
durante lajornada de ejecuciondelrally.

inscripcién:
« AcudiraalgunadelasJefaturasyaseael drea de Talleres o Historia
delturno matutinoenelhorariode las2a14.30hrs.

se otorgarad

*» Docente: Constanciacon valor curricular por veinte horas de asesoria.
= Alumnado: Regadlos sorpresaporlos primeros lugares.

“PORMIRAZA HABLARA ELESPIRITU”
Ciudad de México,12de octubrede 2026
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—4 JUEVES 12:00 EXPLANADA
= 26 DE NOVIEMBRE @ i I"i'{}ﬂ h 9 DEL PLANTEL
— DE 2026 = ORIENTE

Organizan:

Lilia Montiel Davalos Patricia Gloria Gonzalez Yainez Israel Alejandro Ramirez Flores




Invitacion
XXVI Exposicion
“Los Premios Nobel en Fisica”

Invitamos a la comunidad estudiantil del Colegio a participar en la proxima emision de la
Exposicion “Los Premios Nobel en Fisica” este 6 de noviembre del ano en curso de 12:00 a
16:00 hrs. Descubre que la fisica nace de grandes preguntas que nos ayudan a comprender el
mundo. jParticipa y conoce a las mentes que transformaron la historia de la fisical

\:% BASES ./-

1. Selecciona a un laureado con el Premio Nobel de Fisica y prepara un cartel sobre su vida,
trabajo y aportacion a la ciencia. Puedes realizarlo en cartulina o pliego de papel bond.
2. Al realizar tu registro, selecciona dos horarios, en orden de prioridad y en contraturno, para
evitar afectar tu asistencia a tus clases.
3. El 3 de noviembre se publicaran las listas del evento. En ellas encontraras tu horario de
exposicion y numero de registro.
4. Coloca en tu cartel: Numero de registro, Nombre(s) del alumnado participante, Grupo y
Nombre de personal docente asesor. Sube tu trabajo en formato PDF al grupo de Teams
asignado para este evento, a mas tardar el 5 de noviembre.
5. Durante el evento:
¢ Deberas permanecer al menos una hora en la zona de exposicion, compartiendo tu
investigacion y explicando tu trabajo a los asistentes.
e Para mantener el orden y cuidar nuestros espacios, queda prohibido sacar mesas o sillas
de los salones.
Personal docente asesor: consulta las bases para la entrega de constancia por asesoria en el
diptico de invitacion que se distribuira.
iRegistrate y participa!
El registro esta abierto desde este momento y hasta el 30 de octubre. Puedes
realizarlo escaneando el codigo QR:

Ciudad de México, septiembre 6 de 2026

Profesores Organizadores

Carrillo Contreras Leonardo Gabriel Galicia Toledo Gerardo

Rodriguez Vite Maria Esther Villarreal Rodriguez Carlos Alberto

Antes de readlizar tu registro, ten a la mano la siguiente informacién:
Nombre completo de los integrantes, nombre completo del profesor asesor, grupo y horario en el que
propones presentar tu ponencia y compartir tu cartel.
Nota: Si participas en pareja, solo uno de los integrantes deberd realizar el registro del trabajo.

Oriente Informa 1166/3 de noviembre de 2026
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La Mediateca mvmta ala comumdaz:l al CQ

06 de Nowembre
Horarto 1 00 al2: 00 pm_

P Inscrlbete en medtateca para poder parttapar
AR - | - Aakd =g —
Requisitos: Alumnos de 3er Semestre '
_~- - conexion a PCPUMA : :

RAMA DE ESTACIONES METEOROLGG
--.PRODEL BACHILLERATO UNIVERSITARI e @ O“Q
CCH

g D PLANTEL ORIENTE

CCH PLANTEL ORIENTE =9
PRI~ PRIMER CICLO DE CONFERENCIAS < s CRoccil

del 2026 MODALIDAD: Presencial
. » . L]
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“Andlisis de “Medicion de “La contaminacion “Uso de datos de Dl parece que
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
PLANTEL ORIENTE

DiA DE LA

n". o 4

Economia que transforma: investigacion, profesiony
sociedad

Ponentes invitados

Gabriel Alberto Sanchez Rosas Alejandra Bernabé Garcia
FuturoLab | Co-Lab de Politica Manager Gobierno de Comisiones
Industrial y Estrategia de Ingresos
Oxford-México BBVA México

Conferencias, juegos, exposiciones y mas...

v l EXPLANADA ENTRE EDIFICIOS NY O

| Lunes 9 de noviembre de 2026
@® | 11:00215:00 horas

Area Historico-Social

Noemi Elideth Gonzalez Rodriguez, Leonardo Daniel Rosas Paz; Lilia Montiel Davalos
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES - PLANTEL ORIENTE
DEPARTAMENTO DE EDUCACION FiSICAY AREA DE MATEMATICAS

A ECUACION DEL gx;
L —FUERyg

gg} INIMIRY

- AFIO MENTE Y CUER
DESR - cH ORIENTE TQ

—ra

2. CONVOCATORIA: IRONMATH 2027-1

La UNAM, a través del CCH Plantel Oriente, la Coordinacion de Educacion
Fisica y profesores del Area de Matematicas, convocan a la comunidad
estudiantil de primer ingreso bajo las siguientes BASES:

1. DE LOS PARTICIPANTES 4. CIRCUITO DE ESTACIONES Y DINAMICA
* Exclusivo para alumnas y alumnos de 1.er » El desafio consta de 5 estaciones continuas con 3
* Semestre, activos en la asignatura de Educacion niveles de dificultad a elegir
Fisica. * (Nivel 1 =5 pts, Nivel 2 =10 pts, Nivel 3 =15 pts).
« Modalidad: Tercias (equipos de 3 integrantes). 1.Basquetbol: Exponentes y Radicales + Tiro a
e Cupo limitado: 20 tercias (60 participantes en Canasta.
total). 2.Simplificacién Algebraica + Recorrido Fisico
* Requisito obligatorio: Presentar credencial UNAM "suicidios”.
o tira de materias vigente al momento del 3.Voleibol: Geometria (Areas y Perimetros) +
registro. Saque de Precisién Mat-Volley.
4.Fatbol: Ecuaciones Lineales + Cobro de Penaltis.
2. DE LA INSCRIPCION Y REGISTRO 5.0peraciones Combinadas + Relevos de 100m
* Registro previo Unicamente mediante el siguiente (Ida-Vuelta-lda).
enlace: En el siguiente enlace puedes consultar el video
s https://forms.cloud.microsoft/r/gSBdaLrcTR de los ejercicios que realizaras en cada estacion:
e Cierre de inscripciones: Viernes 6 de noviembre de https://bit.ly/4i9n902
2026 (o al agotar cupo). * Puntuacion Maxima: 75 puntos.
* Evento totalmente gratuito. s Criterio de Desempate: En caso de empate en
puntos, ganara la tercia con el MENOR TIEMPO
3. DEL EVENTO (FECHA Y LUGAR) TOTAL DE RECORRIDO.
s Fecha: Martes 10 de noviembre de 2026. 5. PREMIACION Y RECONOCIMIENTOS
* Horario: De 09:00 a 11:00 hrs (Confirmacion de = Premiacion especial y reconocimientos para el
asistencia a las 8:45 am). 1.er, 2.°y 3.er Lugar.
s Lugar: Canchas Principales del Plantel Oriente.
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La Universidad Nacional Auténoma de México
a través de la Secretaria de Servicio y Atencion a la Comunidad Universitaria, y
la Direccidon General de Orientacidn y Atencion Educativa

CONVOCAN

A las personas alumnas del nivel medio superior de los planteles de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP)
y de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH), a participar en el concurso “UNAMITAS
con Valor” que tiene como finalidad reconocer a quienes, de manera individual o grupal, han impulsado o
promueven actividades dedicadas a fomentar el bienestar comunitario, la paz social y el didlogo respetuo-
so, mediante iniciativas que incentivan la educacion, la convivencia, la cultura, |a justicia y el respeto a la
diversidad. Todo bajo la consideracién del Cédigo de Etica de la Universidad Nacional Auténoma de
México.

1. Personas participantes

BASES

Podran participar las personas alumnas que se encuentren inscritas en el ciclo escolar 2026 - 2027, en
alguno de los planteles de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) o de la Escuela Nacional Colegio de
Ciencias y Humanidades (CCH), que sean regulares y no hayan sido sancionadas por faltas contra la
disciplina universitaria. Su participacién podra ser individual o grupal y en una sola categoria.

En caso de participar de forma grupal, se debera designar a una persona representante del grupo.

11. Categorias a reconocer

a) Convivencia pacifica, igualdad y equidad entre personas: Se reconoceran iniciativas que generan
espacios de respeto y didlogo, garantizando la igualdad de derechos y oportunidades sin
discriminacién por condicion fisica o salud, etnicidad, origen, género o sexualidad. Se consideran los
proyectos que aborden vy visibilicen las desigualdades histéricas enfrentadas por pueblos indigenas,
afromexicanos, mujeres e identidades sexogenéricas y que convocan a una convivencia basada en la
corresponsabilidad y el respeto mutuo. Se valoraran aquellas propuestas que propicien un entorno
inclusivo, que favorezcan la paz social y el entendimiento comunitario.

b) Responsabilidad ambiental: Se premiardn iniciativas que demuestren un impacto positivo en la
gestion y conservacion de los recursos naturales, asi como en la mitigacion de los efectos negativos
sobre el medio ambiente, con el fin de propiciar la salud de nuestro planeta. Se reconoceran aquellos
proyectos que incluyan estrategias innovadoras para la proteccién del agua, la biodiversidad y los
ecosistemas, o que promuevan practicas de reciclaje, reforestacion y reduccion de la huella de
carbono. Las iniciativas que involucren a la comunidad en la adopcién de hébitos sostenibles también
seran valoradas.

c) Responsabilidad social: Se valoraran actividades que fomenten la solidaridad, el respeto mutuo y el
apoyo comunitario, con un enfoque en mejorar las condiciones de vida de las personas y la inclusion
de aquellas con discapacidad fisica, mental, psicosocial, intelectual o sensorial. Se reconoceran los
proyectos que promuevan el bienestar social a través de camparias de salud, cursos de capacitacion,
conferencias y otras iniciativas que aborden temas de higiene, nutricién y prevencién de
enfermedades. También se apreciaran acciones que generen un impacto duradero en la calidad de
vida de la comunidad.

d) Artey cultura: Se reconoceran iniciativas que promuevan y difundan actividades artisticas y culturales
que contribuyen a la cohesion y enriquecimiento de la sociedad. Las propuestas deben destacar por
su capacidad para fomentar el entendimiento, el didlogo y la apreciacién de diversas expresiones
culturales, tales como las artes visuales, la musica, la danza, la literatura y el teatro. Se valorardn
aquellas iniciativas que involucren a la comunidad, promuevan la inclusién y preserven las tradiciones
culturales o impulsen nuevas formas de expresion artistica.

Ejemplos de acciones a reconocer

a. Actividades que promuevan o refuercen la convivencia pacifica, garantizando la libertad de expresion
en un ambiente tolerante y libre de violencia.

b. Actividades que fomenten la igualdad, la equidad y la inclusidn entre personas con discapacidad, de
distintos estratos sociales, géneros, culturas o religiones. Acciones que sumen o amplien la visibilidad
de la Coordinacién para la igualdad de Genero, asi como de las Comisiones Internas para la Igualdad
de Género de las Entidades Académicas.

c. Actividades que incentiven la responsabilidad ambiental, a través de, por ejemplo, la reforestacion,
el reciclaje, campafias de limpieza, el cuidado de areas verdes o de los recursos naturales como el
agua o la electricidad.

d. Actividades enfocadas en la responsabilidad social, como el cuidado de la salud, la organizacién y
promocion de cursos, conferencias, grupos de lectura, exposiciones de arte, festivales musicales,
entre otros.

11l Procedimiento para participar

a. Registrarse en la direccién electrénica https://dgoae.servicios.unam.mx/Premios/Valor/. El registro
estard abierto desde el dia de la publicacién de la presente Convocatoria hasta las 12:00 horas del 20
de noviembre de 2026.

b. Incorporar en el sitio https://dgoae.servicios.unam.mx/Premios/Valor/ los siguientes documentos:

I. Comprobante de registro.

Il Escrito de aceptacion de la postulacion (ver formato en la pagina de registro).

1l Carta de sesion de uso de imagen con fines de promocién del certamen, del Cédigo de Etica de la
UNAM, estudios y las acciones a favor de la convivencia universitaria.

IV. Escrito de maximo tres cuartillas donde se narre la trayectoria personal o grupal, segtin sea el caso en
la categoria en la que se participa, que contenga la descripcion de acciones o conductas que
justifiquen la postulacién, asi como su impacto en la comunidad del plantel o entorno. El documento
debera ser elaborado en formato Word, fuente Calibri 12 puntos e interlineado sencillo, y

V. Copias digitales en PDF de los documentos que comprueben los hechos que validan la postulacion:
reconocimientos, actas, certificados, diplomas, cartas de recomendacion, publicaciones en Gaceta,
revistas, tripticos, folletos o memorias; asi como notas de periédico o publicaciones en internet con
referencias claras y comprobables. No se aceptardn fotografias de recuerdo.

IV. Del Jurado Calificador
El Jurado Calificador sera nombrado por la persona titular de cada entidad académica o dependencia
universitaria y esta integrado de la siguiente forma:

Secretaria de
Servicioy
Atenciénala
Comunidad
Universitaria

@ NAMITAS

con

alor 2026

Una persona de la Secretaria de Servicio y Atencién a la Comunidad Universitaria;
Dos personas de la Direccién General de la ENP;

Dos personas de la Direccién General del CCH;

Una persona de la Coordinacidn para la Igualdad de Género, y

Una persona de la Direccién General de Orientacion y Atencién Educativa.

nooow

El Jurado Calificador definird los criterios generales de evaluacion de los trabajos y los
mecanismos especificos para la adjudicacion del premio, y de considerar merecedor de
reconocimiento a las posibles menciones honorificas, en cada una de las categorias de la
presente Convocatoria.

El Jurado Calificador podra declarar desierto alguno de los reconocimientos en los siguientes
supuestos:

a) Cuando no se presenten postulaciones de personas estudiantes de los planteles de la
ENP o CCH;

b) Cuando no se retinan los requisitos establecidos en la presente Convocatoria, y

c) Cuando las postulaciones no cubran los criterios generales a calificar establecidos para
evaluar la adjudicacion de premios.

V. Resultado
El fallo serd definitivo e inapelable y se dara a conocer en una ceremonia organizada por la
Direccién General de Orientacion y Atencién Educativa para la entrega de premios.

Las personas participantes serdn notificadas de la fecha y hora de la ceremonia de
premiacién directamente, de acuerdo con los datos de contacto proporcionados al momento
del registro.

El resultado se hara publico durante la Ceremonia de Premiacién con fecha por definir, y en
el sitio oficial del concurso.

VI. Premiacién
La entrega de premios sera presidida por autoridades de la UNAM en las que se otorgaran:

a. Una medallay diploma a la persona o personas ganadoras por categoria,

b. Diploma de mencién honorifica a aquellas personas que se considere cuentan con
meéritos para ello, y

c. Constancia de participacion a las personas cuyos expedientes hayan sido entregados
completos (base Ill) en la pagina de internet habilitada para el registro.

VII. De la descalificacion
Seran motivos de descalificacion:

a. Las candidaturas que no cumplan con los requisitos establecidos en la Convocatoria;

b. Las candidaturas que no entreguen sus documentos en tiempo y forma o hayan
falsificado y mentido en los datos y documentos, y

c.  Algun otro motivo que el jurado considere fundando su decision

No seran considerados candidatos y no recibiran documento que acredite su participacion.

VIil. Consideraciones finales
La participacion en el concurso implica la completa aceptacion de los términos establecidos
en las bases de la presente Convocatoria.

Los datos personales recabados de las personas participantes seran protegidos en los
términos del Reglamento de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica de la Universi-
dad Nacional Auténoma de México, publicado en Gaceta UNAM el 1 de septiembre de 2022
y demds normatividad aplicable. La informacién proporcionada solo serd utilizada para el
procedimiento establecido en la presente Convocatoria.

Los casos no previstos en la presente Convocatoria seran resueltos por el Jurado Calificador
del concurso.

En caso de dudas o aclaraciones respecto a la presente Convocatoria se pone a disposicion el
correo electrénico dgoae.dat@unam.mx

Ciudad Universitaria, Cd. Mx., 7 de septiembre de 2026.
El Director General

— DGOAEcunligy — Lic. Joaquin Narro Lobo

—
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Club de bordado feminista
Iniciativa estudiantil
Crea una pieza de reflexion feminista
utilizando el hilo y la aguja
como herramientas de expresion

Viernes 6 de noviembre, 12:00 a 1:00 pm

jle esperamos en la oficina de la CnlG
(Enfrente del audiovisual 2)

?’h‘l.fmr’t‘;ei Estivella Gomez
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“Usos y aplicaciones en el mundo de los Sistemas de Informacion Geografica”.

Del 18 al 20 de noviembre

Introduccién

Con motivo de la celebracion internacional del Dia de los Sistemas de Informacion Geografica (el tercer
miércoles de noviembre) diferentes planteles tanto de la Escuela Nacional Preparatoria como del Colegio de
Ciencias y Humanidades convocan a estudiantes, docentes e investigadores para participar en multiples
actividades académicas y tecnoldgicas con la finalidad de promover el conocimiento, uso y aplicaciones de la
tecnologias geoespaciales para motivar al estudiantado a conocer mas sobre las Geociencias y mostrar las
ventajas que tiene estudiarlas.

Objetivos

Fomentar el interés de los Sistemas de Informacion Geografica en el bachillerato.

Promover la investigacion aplicada en temas territoriales, ambientales, urbanos, sociales, histéricos, entre
otros.

Difundir la importancia y valor de las herramientas geoespaciales en la actualidad para la toma de decisiones.
Establecer un espacio académico que integre a docentes, estudiantes e investigadores.

Tematica de participacion

La tematica es abierta, pero es necesario que en el trabajo se incluya el uso de cartografia y/o Sistemas de
Informacién Geografica.

Modalidades de participacion

¢ Presentacion de ponencias (minimo de 20 minutos, maximo de 50 minutos).
¢ Talleres demostrativos.
¢ Moderadores.

Participantes

* Docentes de los diferentes planteles de la UNAM.

¢ Docentes externos ala UNAM.

* Investigadores y/o especialistas.

¢ Consultores.

* Estudiantes que hayan tenido alguna experiencia con el uso de los SIG.

Registro y envio de propuestas

Fecha limite de registro del plantel 23 de octubre. Google forms (https://forms.gle/yoNorsyuCkSqgKcM9)
Registro de ponencias, talleres y actividades por plantel.

Fecha limite de registro de ponencias 6 de noviembre de 2026.

Fecha del evento entre el 18 y el 20 de noviembre de 2026 (segun la organizacion de cada plantel).

Para mas informacion y contacto dirigirse con el comité organizador:

Dr. Juan de Dios Paramo Gomez (ENP 5) juan.paramo@enp.unam.mx

Mtra. Ixtlitzin Y. Bravo Carvajal (ENP 5) ixtlitzin.oravo@enp.unam.mx

Dr. Rafael Ernesto Sanchez Suarez (ENP 5) rafael.sanchez@enp.unam.mx

Dr. Leonardo Daniel Rosas Paz (CCH-Oriente) leonardo.rosaspaz@cch.unam.mx
Mtro. Octavio Romero Cuapio (ENP 1) octavio.romero@enp.unam.mx

Mtro. Arturo Galicia Gallardo (ENP 4) arturo.galicia@enp.unam.mx

B NP
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LA DIRECCION GENERAL Y LA SECRETARIA DE COMUNICACION INSTITUCIONAL
de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades invitan a su comunidad académica

A PARTICIPAREN LA

Convocatoria para elaborar Materiales Didacticos
para los Programas de Estudio Actualizados

OBJETIVO

Elaborary difundir materiales didacticos que favorezcan el pro-
ceso de ensefianza aprendizaje de los Programas de Estudio
Actualizados (2024).

DIRIGIDO A
Profesores de Carrera y de Asignatura del CCH.

CARACTERISTICAS

Las propuestas deberan ser acordes a los Programas de Es-
tudio Actualizados (2024) y al Protocolo de Equivalencias
para el Ingreso y la Promocién de Profesores Ordinarios de
Carrera del Colegio de Ciencias y Humanidades.

Los materiales se integraran con la seleccién de textos de
lectura que apoyen los programas de las asignaturas de las
areas de Ciencias Experimentales, Histdrico-Social, Mate-
maticas y Talleres de Lenguaje y Comunicacidn; y departa-
mentos académicos de Idiomas y Educacion Fisica.

Los materiales no deberédn exceder las 150 cuartillas a do-
ble espacio, con fuente Arial de 12 puntos.

Los textos y las imagenes para los libros de texto y las anto-
logias incluidos deberén ser de dominio publico o contar con
los permisos de uso libre de derechos de autor, en los casos
que se requiera.

TIPO DE PROPUESTAS
¢ Libro de texto (asignatura completa).
* Antologias (asignatura completa).

Los materiales deberan incluir:

Libro de texto

a) Pertinencia con el programa de la asignatura en sus
propdsitos, aprendizajes, contenidos, y enfoques
disciplinario y didactico.

b) Poseer informacion actualizada de acuerdo con las
necesidades, intereses y nivel académico.

c) Presentar actividades, problemas y ejercicios para
trascender el nivel informativo.

d) Ser coherente con la metodologia didactica de la
asignatura.

e) Formular los contenidos en forma ordenada y coherente.

f) Demostrar la solidez conceptual y equilibrio
entre la teoria y la practica.

g) Bibliografia (Referencias APA 7).

CICLO 2026-2027

Antologia

a) Portada.

b) indice.

c) Presentacion.

d) Justificacion de los textos o materiales seleccionados,
con la ficha de referencia y la sinopsis correspondiente.

e) Sugerencias de actividades de aprendizaje.

f) Bibliografia (Referencias APA 7).

RECEPCION DE LAS PROPUESTAS

El Comité Editorial del Colegio de Ciencias y Humanidades re-
cibird, a través de la Secretaria de Comunicacién Institucional,
las propuestas en el correo: editoriales@cch.unam.mx

El asunto del correo debera decir:
Materiales_2ConvocatoriaProgramas

Presentacion de materiales

CARACTERISTICAS:

1) Entrega de los materiales en formato digital:
- Word original (con todos los datos de los autores)
- Word versién ciega (sin los datos de los autores ni planteles)
- Los textos deben incluir: portada, indice y presentacion.

2) En un documento de Word independiente, incluir los datos
del o los autores(as) que participaron en la obra: nombre,
domicilio, teléfono, correo electronico, categoria y nivel, y
plantel de adscripcion.

3) Los materiales se recibiran a partir de la publicacién de la
presente convocatoriay hasta el 11 DE DICIEMBRE DE 2026.

EDICION Y PUBLICACION
La edicion de los materiales aprobados se sujetara a los crite-
rios de disefio y correccién de la Coordinacion de Actividades
Editoriales de la Secretaria de Comunicacion Institucional. La
publicacién sera en formato electrénico.

Cualquier situacién no considerada en esta Convocatoria
serd resuelta por el Comité Editorial del CCH.

Aprobado por el Comité Editorial del CCH,
el 17 de agosto de 2026.
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FERIA

STUDY IN
KOREA

MEXICO 2026

6 de nov. (vie.) | 13:00 a 17:00 UNAM - Torre de Ingenieria,
7 de nov. (sab.) | 10:00 a 17:00 Ala Norte

Actividades

6 de nov.

13:00 a 13:30 Ceremonia de inauguracion
Consultas universitarias

13:00 a 17:00 individuales
Experiencias culturales coreanas.

15:00 a 16:00 Sesiones informativas de las
universidades

10:00 a 12:00y de e« Consultas universitarias individuales
13:00 a 17:00 e Experiencias culturales coreanas.
11:00 a 12:00 e GKS TALK SHOW con exbecarios GKS

e Sesiones informativas de las

15:00 a 16:00 ]
universidades

(@ Embajada de la Republica de O SE=M S Q MAIZEH
\ corﬁa en Mexico nal Institute for Korean Educ anter in Mexico

mternatmnal Education
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Pre intermedio

Intermedio

Starter 1
Starter 2
Plan Global 1
Plan Global 2
Plan Global 3
Plan Global 4
Plan Global 5
Plan Global 6
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades a través

de su Secretaria de Informatica, CONVOCA a la comunidad
docente a colaborar, mediante la presentacion de ponencias, en el

80
SIMPOSIO|ye

Tecnologias de la Informacidn

Modalidad Virtual por Zoom

DIC
01|02 03
2026

Cierre de recepcion de ponencias:

22 de noviembre de 2026

Presentaciones: 50 minutos + 10 de preguntas

Formatos: PDF, PPT, ODP o similares

https://leventos.cch.unam.mx/simposioTl

o L2
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[

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
DIRECCION GENERAL

La Secretaria Académica, a través del Departamento
de Formacién de Profesores

CONVOCAN

A la comunidad académica en servicio del CCH interesada en disefar e impartir
cursos en las modalidades sincrénica en linea, semipresencial y presencial para
el periodo INTERSEMESTRAL 2027, de acuerdo con los siguientes ejes prioritarios
del Programa Integral de Formacion Docente del Colegio®:

Eje 3 - Actualizacion en la disciplina y la didactica.

Eje 4 - Habilidades cognitivas, socioculturales y afectivas.

Eje 7 - Practicas educativas para atender la formacion no presencial.
Eje 8 - Formacion en perspectiva de género para la docencia.

Eje 9 - Salud y desarrollo humano en la docencia.

Eje 10 - Formacion para la Ciudadania.

Eje 11 - Formacion para la Sustentabilidad.

La solicitud y el disefio? del curso podran ser registrados en la plataforma TA-
CUR (central) en la seccién de “Registro de cursos”, ubicada al final de la pagina
en el siguiente enlace: http://www.cch.unam.mx/tacur

Los cursos de la Secretaria Académica de la DGCCH seran impartidos en la
semana del 11 al 15 de enero de 2026, por lo que no podran registrarse propuestas
en esas fechas.

Los cursos de las Secretarias de la DGCCH, TACUR y locales se llevaran a
cabo en los turnos matutino y vespertino en la semana del 18 al 22 de enero de
2027.

Las solicitudes y disefios recibidos seran evaluados por los Comités Acadé-
micos y se notificara el dictamen correspondiente a través del correo electronico
registrado en la plataforma.

Lainscripcion a los cursos serd habilitada el lunes 7 de diciembre de 2026 a
las 13:00 horas en la plataforma TACUR.

Esta convocatoria estara vigente a partir de su publicacion y hasta el 13 de
noviembre de 2026.

Ciudad Universitaria, 5 de octubre de 2026

1 Lasy los docentes podran hacer propuestas de cursos con otras teméticas de acuerdo con sus proyectos de trabajo ya
aprobados por el Consejo Técnico. La evaluacién de su pertinencia estara a cargo de los Comités Académicos. Programa
Integral de Formacion Docente — 2025: https://www.cch.unam.mx/comunidad/programa-integral-de-formaci%C3%B3n-do-
cente-versi%C3%B3n-actualizada-2025

2 El formato para el disefio de cursos se encuentra en la siguiente liga: https://www.cch.unam.mx/academica/sites/www.cch.
unam.mx.academica/files/PLANTILLA_DISENO_CURSOS_2025_TACUR_V2.docx




EL CONSEJO EDITORIAL DE MEDIACIONES
REVISTA DE COMUNICACION DEL
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

INVITA

A la comunidad docente del Colegio de Ciencias y Humanidades y a
quienes tengan interés en el campo de conocimiento de la comunicacion
y su ensefianza en la Educacion Media Superior y Superior,

a participar en el numero TRECE de la revista, con el tema:

COMUNICACION, SALUD
MENTAL, CULTURA DEL
SCROLL Y ALGORITMOS

e Los escritos podran ser: articulo académico, crénica, ensayo, reseia o
reporte de investigacion.

e Las colaboraciones deberan ser inéditas.

e Tener una extensiéon minima de cinco cuartillas y maxima de diez en el
caso de articulos, ensayos y reportes de investigacion.

e Deben estar escritos en letra Arial 12 puntos, a 1.5 de interlineado.

e Las referencias deberan integrarse en el cuerpo del documento con
base en el sistema APA 7.

e Se debe agregar un archivo Word con los siguientes datos: sintesis
curricular de 3 a 4 lineas, correo electrénico y entidad académica de

adscripcion.

e Se les notificara por correo electrénico el resultado de la evaluacién de
su escrito.

e La recepcion de las colaboraciones no implica su aceptacion para ser
publicada.

e Los textos recibidos seran evaluados por pares.

Fecha para recibir los textos serd el 15 DE ENERO DE 2027 a través de la
siguiente pagina https://mediacionescch.com en la seccién de ENVIOS




