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Nuevo semestre lleno de retos
y actividades

n el CCH Oriente arranca el semestre 2026-2 lleno de cambios, logros y nuevas oportunidades

de aprendizaje para toda la comunidad. Durante las dltimas semanas, correspondientes al

periodo intersemestral, se desarrollaron diversas actividades de fortalecimiento académico,
infraestructura y seguridad, tales como cursos para profesores y alumnos, trabajos de manteni-
miento y renovacién de espacios, asi como reuniones con autoridades locales, mismas que se dan
a conocer en este nimero.

En este sentido, resalta especialmente la reunién con padres de familia, la primera en la his-
toria del plantel, cuyo propésito es fomentar la participacién en la vida académica de las y los
estudiantes,

Actualmente, el Colegio vive su mejor momento. Prueba de ello son las nuevas canchas depor-
tivas de basquetbol y voleibol, asi como |la nueva velaria para actividades al aire libre, en donde
serd compromiso de toda la comunidad practicar una cultura de cuidado.

Asimismo, este inicio semestre plantea nuevos retos, entre los que destaca la correcta separa-
cion de residuos para el cuidado del medio ambiente, y que estd estrechamente vinculada con los
ejes transversales de formacién ciudadana y sustentabilidad.

Por ello, en este nimero se invita al alumnado a cumplir con sus actividades académicas y a
fortalecer la participacion, el compromiso y la corresponsabilidad que demandan los tiempos de
cambio actuales. A las profesoras y los profesores, a continuar con la destacada labor que realizan
dia con diay al personal de trabajo, a seguir contribuyendo al buen funcionamiento del plantel.
Todo ello con el objetivo de que el CCH Oriente contintie consolidandose como uno de los mejores
bachilleratos del pais.®
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* Reunion de madresy padres de familia en la explanada del plantel

La mejor prevencion: estar
informado y apoyo familiar

on el objetivo de informar

las acciones realizadas para

garantizar la seguridad de
la comunidad del plantel, asi como
problematicas que afectan al estu-
diantado como las llamadas “fies-
tas clandestinas”, el 20 de enero se
llevaron a cabo tres reuniones con
madres y padres de familia en la ex-
planada del plantel, y en las salas de
audiovisual con transmisién en li-
nea.

En primer lugar, Reyes Flores
Hernandez, secretario General del
plantel, aseverd que la nutrida asis-
tencia de las y los jefes de familia es
un indicativo de su preocupacién
por estar presentes en la formacién
de sus hijas e hijos. Asimismo, en-
fatizé que es la primera vez que se
realiza una actividad como esta y
que es “fundamental brindar infor-
macién sobre diversos aspectos que
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inciden en la trayectoria escolar del
alumnado”.

Posteriormente, la titular de
este centro escolar, Patricia Garcia
Pavdn, agradecié la presencia de las
y los asistentes, lo cual es sefial de

que no dejan de lado el cuidado de
sus vastagos en una etapa de vida
crucial en la que empiezan a explo-
rar su independencia.

A continuacién, comentd sobre
acciones que la escuela ha realizado
para la seguridad de toda la comu-
nidad, sobre todo con la creciente
problematica de las llamadas fiestas
clandestinas que, mediante boletos
de cortesia, mensajes por celular y
por redes sociales, invitan a las y los
jovenes a estas reuniones fuera de la
normatividad.

“Por ello, se colabora con perso-
nal delas alcaldias Iztacalco e Iztapa-
lapa en un trabajo coordinado, para
atender las exigencias de seguridad.
En estas acciones, es fundamental el
apoyo del nicleo familiar para la pre-
vencién y evitar comportamientos
que pongan en riesgo la pertenencia
del alumnado en la Universidad, por
lo que esta reunién representa una
medida preventiva, pues la mejor
prevencion es estar informados”.
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Al momento de tomar la pala-
bra, el suboficial Julio César Loa, jefe
de Unidad Departamental de Elabo-
racién y Aplicacién de Programas de
Seguridad Escolar de la SSC CDMX,
afirmé que las problemadticas de se-
guridad se agudizan en el nivel me-
dio superior, pues en ocasiones, al
dar mayor libertad a los jovenes, se
descuidan sus actividades, se ignora
lo que hacen, con quién se juntan o
los lugares en dénde andan.

Al proseguir, dijo que a partir de
los 12 de afos de edad, una persona
puede ser sujeta a procesos legales,
situacién que es relevante conocer
ya que se piensa que, por ser me-
nor de edad, “no pasa nada o no lo
pueden detener”, lo cual es inexacto,

por lo que, como madres y padres,
no se debe descartar la posibilidad
de que sus hijos realicen determina-
das conductas de riesgos.

A continuacién, sefial6 que un
problema que ha ido en aumento
son las fiestas clandestinas, es decir,
aquellas que se organizan en sitios
como bodegas, casas particulares,
estacionamientos o sitios rentados,
donde acude una gran cantidad de
jovenes, generalmente menores de
edad.

En estas reuniones, agregd, no
existen las condiciones bdasicas de
seguridad, pues cuentan con sobre-
cupo, no existen salidas de emer-
gencia ni tienen permisos, por lo
que es comdn que se venda alcohol

adulterado y sustancias enervan-
tes. En tanto son organizadas por
gente mayor de edad, a quienes
solo interesan en obtener la mayor
ganancia posible, no se preocupan
por la integridad fisica de las y los
asistentes, por lo que abundan in-
toxicaciones.

“El articulo 185 del Cédigo Pe-
nal sanciona estas actividades que
no cuentan con medidas de protec-
ci6én civil, ademds de que carecen de
permisos, venden bebidas adultera-
das que son peligrosas para la salud,
no tienen protocolos de seguridad
ni atencién ante una emergencia de
salud y donde prevalecen las con-
diciones antihigiénicas, pues ni si-
quiera tienen bafios”.

Al continuar con su interven-
cién, César Loa dijo que este tipo
de eventos existen multiples riesgos
como son agresiones fisicas, consu-
mo de sustancias ilegales, emisién
de ruido, generacién de basura y
otros delitos como dafios a la pro-
piedad privada, robos, corrupcién
de menores, abusos sexuales, desa-
pariciones e, incluso, decesos.

Sobre el consumo del alcohol, el
ponente presentd sus cinco etapas de
consumo. En primer lugar, el sujeto
se relaja y se vuelve comunicativo y
sociable. Después, presenta una con-
ducta esencialmente emocional, apa-
recen problemas de juicio y de coordi-
nacién muscular, asi como trastornos
de la visién y del equilibrio.
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Posteriormente, se experimen-
ta confusién mental, visién doble,
tambaleos al caminar y pueden
presentarse pdanico, agresividad,
llanto y dificultades para hablar y
comprender. En una cuarta fase, la
persona no puede mantenerse en
pie, sufre vomitos e incontinencia,
experimenta aturdimiento y se estd
cerca de la inconciencia. Finalmen-
te, se sufren desmayos, ausencia de
reflejos y se puede llegar a un coma
que provoque la muerte por parali-
sis respiratoria.

De este modo, el especialista
comentd que si alguien identifica
una de estas fiestas, llame al 911 para
reportarla a la policia, o también se
puede usar la aplicacién digital “Mi
Policia”. Asimismo, también puede
acercarse a una patrulla o a algin
representante de Seguridad Escolar,
y cerrd su intervencidén invitando a
reflexionar sobre las medidas que
hay que tener desde casa para cuidar
alasylosjévenes.

Al retomar la palabra, Flores
Hernindez explic6 el proceso de
atencién en nuestra escuela para
atender casos de riesgo por parte del
estudiantado. En primera instancia,
se garantiza su salud; posterior-
mente, se localizan a sus familiares
y se mantiene al estudiante bajo vi-

gilancia hasta que éstos lleguen vy,
en caso de ser necesario, se extien-
de un citatorio y se firma una carta
compromiso para evitar comporta-
mientos inadecuados en el futuro.

En su intervencidn, el abogado
del plantel, Edgar Bautista Rojas,
comentd las sanciones juridicas
derivadas de acciones contrarias
al Estatuto General de la UNAM y
a la normatividad universitaria,
que pueden ser desde suspensiones
temporales hasta la expulsién defi-
nitiva.

Para concluir esta reunién, Bau-
tista Rojas recordd que hay diversas
acciones realizadas dentro del centro
escolar que son sancionadas, como el
consumo y venta de sustancias ilici-
tas, la falsificacién de documentos
(por ejemplo, del historial acadé-
mico o certificados de estudios) y la
falta de respeto o agresiones hacia
integrantes de la comunidad, entre
otros, por lo que exhorté a las madres
y padres de familia a trabajar junto a
sus hijos para evitar alguna situacién
irregular. &
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* Defensoria informa a funcionarios para prevenir violencia de género

Charla sobre violenciade generoa
cuerpo directivo

|l jueves ocho de enero, en

la sala 2 de Audiovisual, la

Defensoria de los Derechos
Universitarios, Igualdad y Aten-
cidén a la Violencia de Género lle-
vd a cabo una charla para brindar
informacién sobre las labores de
este 6rgano y poner al tanto de
las sanciones relativas a la vio-
lencia de género.

Impartida por la psicéloga
Perla Paola Santiago Nava y la
abogada Graciela Maribel Cer-
vantes Guerra, la charla estuvo
dirigida exclusivamente a profe-
sores y profesoras que integran
el cuerpo directivo.

Entre los principales pun-
tos que se tocaron estuvieron los
principios en el Estatuto de la
Defensoria, los tipos de procedi-
mientos, los 4mbitos en los que
puede llegar a producirse vio-
lencia de género y los beneficios
que trae la atencidén oportuna.

En cuanto a los principios
del Estatuto de la Defensoria,
las ponentes destacaron la in-
dependencia, buena fe, objeti-
vidad, imparcialidad, legalidad,
debida diligencia, confidenciali-
dad y eficiencia. En los tipos de
procedimiento, por otro lado, se
resaltaron el procedimiento de

investigaciéon administrativa,
el procedimiento disciplinario
y, particularmente, el aviso de
sancién, pues este aplica para el
personal de confianza y funcio-
nariado.

Tanto la abogada Cervantes
como la psicéloga Santiago recor-
daron a los presentes que los pro-
cedimientos y sanciones en violen-
cia de género aplica para todas las
personas miembros de la comuni-
dad UNAM. También, que dichos
procedimientos y sanciones surten
efecto ya sea dentro o fuera de la
institucién.

De igual forma, en caso de ha-
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ber sufrido violencia de género,
se recordaron los beneficios de la
atencién oportuna. Algunos son:
Reduccién de nivel de estrés ocu-
rrido por el impacto; identificacién
de redes apoyo; potenciar estrate-
gias de afrontamiento; fomentar
autonomia y toma de decisiones, y
resignificacién de los hechos.
Posteriormente, se compar-
tieron las diferencias entre hos-
tigamiento y acoso sexual. Asi,
mientras el primero se refiere a
un ejercicio de poder en una rela-
cién de subordinacién real de la
victima frente al agresor en dm-
bitos laboral o escolar —expresa
en conductas verbales, fisicas o
ambas, y relacionadas con la se-
xualidad—, el segundo tiene que

ver con una forma de violencia
en la que si bien no existe subor-
dinacién formal, hay un ejercicio
abusivo del poder que conlleva a
una indefensién y un riesgo para
la victima.

En ese sentido, al tomar la pa-
labra la maestra Patricia Garcia
Pavén, directora del plantel, agra-
decié a la Defensoria por todo el
apoyo y la cercania que han tenido
con el CCH Oriente, principalmen-
te a través de la Comisién Interna
para la Igualdad Género, y por otro
lado record6 al cuerpo directivo la
importancia de tener conocimien-
tos sobre tema, a fin de crear con-
ciencia, y que ello guie el modo de
conducirse en las respectivas la-
bores. &
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Supervisan Sendero Seqguro en el
CCH Oriente

on el propésito de seguir for-
taleciendo la seguridad en el
exterior del plantel, el martes

20 de enero se llevd a cabo un reco-
rrido de supervisién en el Sendero
Seguro, con el objetivo de identi-
ficar dreas de oportunidad en ma-
teria de servicios e infraestructura
para su pronta atencién por parte
de las instancias correspondientes.
El Sendero Seguro abarca di-
versos tramos estratégicos: de Ca-
nalde San Juan desde Tezontle hasta
Calzada General Ignacio Zaragoza;
también, del crucero de Avenida
Universidad y Canal de San Juan
por Sur 24 hasta Rojo Gémez. Asi-
mismo, parte de Av. Universidad y
Avenida Telecomunicaciones hasta
Calzada General Ignacio Zaragoza.
El recorrido conté con el acom-
pafiamiento de la maestra Manuela
Luna Brisefio, coordinadora de En-
lace con Instancias de Gobierno; de
autoridades del Gobierno Central,
representadas por la arquitecta Fer-

nanda Galaz Jiménez; asi como de la
directora del plantel, Patricia Gar-
cia Pavén, y de Alejandro Hernan-
dez Gémez e Irving Gabriel Mena
Tovar, secretario auxiliar y respon-
sable de Proteccidn civil del plantel,
respectivamente. La actividad dio

inicio en la entrada principal sobre
Periférico Canal de San Juan, con
direccién hacia Tezontle.

De igual forma, participaron
representantes de la Secretaria de
Seguridad Ciudadana de los secto-
res Santa Cruz, Oasis y Pantitlin,
ademas de elementos de la Policia
de Transito, quienes contribuyeron
a la identificacién de necesidades
y al fortalecimiento de la coordina-
ci6én interinstitucional para garan-
tizar trayectos mas seguros para el
alumnado.

Posteriormente, el recorrido
contintio de regreso sobre avenida
Universidad, en el lado puesto al
Colegio. Luego siguié por avenida
Universidad hasta Telecomunica-
ciones, de idea y vuelta en ambos
sentidos.

Con esto, se refrenda el com-
promiso del Colegio con la seguri-
dad y el bienestar del alumnado, al
tiempo que se fortalece la coordina-
cién con autoridades locales ®
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Reunionde inicio de semestre
con el cuerpo docente

omo predmbulo para el arranque

del semestre 2026-2, la semana

pasada se realizaron reuniones
via Zoom de la Direccién del plantel con
el cuerpo docente de las distintas dreas
académicas, para tratar algunos puntos
relativos al inicio de clases.

Durante estas juntas virtuales, Pa-
tricia Garcia Pavén, directora de CCH
Oriente, reconocid el trabajo del profe-
sorado para el logro de objetivos durante
el semestre anterior y los insté a prose-
guir por el mismo camino de vocacién y
compromiso con la ensefianza y forma-
cién de las y los estudiantes.

Posteriormente, comentd sobre las
obras de mantenimiento que se reali-
zaron en la escuela durante el periodo
vacacional, lo que pone de manifiesto
el interés de la presente administracién
por atender las peticiones de mejora del
plantel para generar mejores condicio-
nes de trabajo, estudio y convivencia.

Al informar sobre las obras realiza-
das, Alejandra Barrios Rivera, secretaria
Administrativa, mencioné que se reali-
zaron diversas labores como la limpieza
y desinfeccién de la cisterna, cambio
de canalones e impermeabilizacién en
audiovisual, colocacién de luminarias
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en el pasillo de la biblioteca, rehabilita-
cién de dos canchas de volibol y dos de
basquetbol, la colocacién de una velaria
en zona deportiva y la remodelacién de
tres nucleos sanitarios, ademdas de po-
ner mobiliario nuevo en varias aulas con
sillas, mesas y restiradores, entre otras
acciones.

Para finalizar esta parte de la reu-
nién, se invitd al profesorado a exhor-
tar a sus estudiantes a cuidar tanto las
nuevas instalaciones como el mobiliario,
pues son para el beneficio comun.

Po su parte, Cinthya Bibiano Gon-
zalez, jefa del departamento de Servicios
Generales, informé sobre el programa
“Basura Cero” impulsado por el gobier-
no de la Ciudad de México, por lo que es
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necesario fomentar el uso de tres botes
para depositar los desechos organicos,
inorganicos reciclables e inorganicos no
reciclables, con el objetivo de reducir la
basura y aprovechar los residuos apro-
vechables, por lo que solicité el apoyo de
las y los docentes para que se haga la co-
rrecta separacién y con la normatividad.
Finalmente, Laura Tayde Mejia Ra-
mirez, secretaria Académica de nuestro
centro escolar, coment? a las y los maes-
tros la importancia de contar con un en-
cuadre de evaluacion desde el inicio del
semestre y presentarlo al alumnado, asi
como proporcionar fechas de evaluacién
y dar calificaciones mientras las y los
alumnos todavia asisten a clases, y termi-
né su participacion deseando a las y los
asistentes un semestre provechoso. @

il Barvios Morma Wasques
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* Autoridades visitan el plantel para la separacion de residuos

Arranca programa Basura Cero en
el CCH Oriente

l 1 de enero en la Ciudad

de México entrd en vigor el

programa Basura Cero, una
estrategia orientada a fortalecer
la correcta separacién de los re-
siduos desde el origen como una
accién clave para el cuidado am-
biental y la mejora de la gestién
urbana. Esta medida establece la
separacién de los residuos orga-
nicos, inorganicos reciclables e
inorgdnicos no reciclables, con el
objetivo de reducir el volumen de
desechos enviados a rellenos sani-

tarios, fomentar el reciclaje y pro-
mover una cultura de correspon-
sabilidad entre la ciudadania en el
manejo adecuado de sus residuos.
Derivado de ello, el viernes 16
de enero autoridades de la Delega-
cién Iztapalapa visitaron el CCH
Oriente para brindar informacién
sobre la correcta implementacién
de este programa. La platica tuvo
lugar en la sala 1 de Audiovisual y
estuvo dirigida tanto a integrantes
del cuerpo directivo como a traba-
jadores de base del plantel.

Durante la sesién se explicé
el funcionamiento de la separa-
cién de los residuos, el calendario
de recoleccién establecido por las
autoridades locales y la impor-
tancia de realizar esta tarea de
manera correcta. En este sentido,
se detallé que los residuos orgi-
nicos incluyen restos de comida
y materiales biodegradables; los
inorganicos reciclables compren-
den papel, cartdn, plastico, vidrio
y metales; mientras que los inor-
ganicos no reciclables correspon-
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den a aquellos desechos que, por
sus caracteristicas, no pueden ser
aprovechados de nuevo.

De igual forma, se destacé
que respetar los dias y horarios de
recoleccién permite optimizar el
servicio de limpia, evitar la acu-
mulacién de residuos y contribuir
a un entorno escolar mds susten-
table. Asi, las autoridades subra-
yaron que la participacién activa
de la comunidad es fundamental
para el éxito del programa, ya que
la correcta separacién de los resi-
duos representa una accidén coti-
diana con un gran impacto en el
medio ambiente.

Ademis, como parte de las ac-
ciones de apoyo, las autoridades
entregaron afiches informativos
con la divisién de residuos segin
el color del bote y el calendario de
recoleccidn, para ser distribuidos
entre la comunidad del plantel.
De igual forma, proporcionaron
lonas que se colocardn en puntos
estratégicos del Colegio, a fin de
invitar a las y los estudiantes a
realizar una adecuada separacién
de residuos.

Por su parte, Cinthya Bibia-
no, jefa de Servicios Generales, y
Alejandra Barrios, secretaria Ad-

ministrativa, tomaron la palabra
para compartir con las y los asis-
tentes la planeacién y el modo
de trabajo implementado en el
plantel en relacién con este tema,
destacando, entre otros aspectos,
la ubicacién de los tres tipos de
botes en distintos puntos del Co-
legio.

Finalmente, esta actividad re-
frenda el compromiso del CCH

Oriente con la formacién de una co-
munidad consciente y participativa,
en la que las acciones cotidianas,
como la correcta separaciéon de los
residuos, se convierten en un aporte
al cuidado del entorno y al fortale-
cimiento de una cultura ambien-
tal responsable, ademas de que con
ello se contribuye al fortalecimiento
de los ejes transversales Formacién
ciudadana y Sustentabilidad &
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Estudios revelan el legado

uchas vialidades de la al-
caldia Iztapalapa, asi como
su disefio y trazado de ca-
lles, son legado de la antigua urbe
de México-Tenochtitlan, que estaba
basada en estudios astronémicos y
que se sigue reflejando en la actual
capital del pais, afirmé Aarén Uriel
Gonzilez Benitez, integrante de la
Sociedad Astrondémica de Iztapala-
pa, durante su charla “La armonia
prehispanica del cielo a la tierra”.
Durante esta charla, realizada a
fines del semestre pasado, el ponen-
te, quien es arquedlogo por parte de
la Escuela Nacional de Antropologia
e Historiay dirigi6 el Museo del Fue-
go Nuevo en Iztapalapa, explicé los
pueblos prehispanicos tenian una
gran variedad de calendarios solares
y lunares enfocados a aspectos como
la religién, los ciclos agricolas o los
destinos de los seres humanos, cada
uno con distintos nimeros de dias.
Asimismo, existia otro calendario

que abarcaba un periodo de 52 afos,
que marcaba el fin y el inicio de un
nuevo ciclo, que abarcaba 13 afos bi-
siestos.

Posteriormente, Gonzdilez Be-
nitez mostré un video del ciclo del
Sol en su movimiento por el cielo
durante un afio, con sus solsticios —
cuando el Sol alcanza su menor al-
tura sobre el horizonte— y equinoc-
cios —el Sol pasa por la mitad del
cielo—. Asimismo, explicé como se
alinean las pirdmides de Teotihua-
can hacia los solsticios, hecho que
se repitid en la capital mexica.

Por otro lado, el experto comen-
t6 que la arqueoastronomia estudia
la vinculacién de la arquitectura
con el paisaje y cémo se alinean de
acuerdo a los calendarios. Con las
herramientas de esta disciplina se
pueden analizar las construcciones
prehispanicas y hacer descubri-
mientos como los marcadores sola-

res en el horizonte.

Asi, con diversos estudios se lo-
calizé un observatorio prehispani-
co en Monte Alban en Oaxaca, cuyo
funcionamiento es acorde con los

movimientos calendaricos. En tanto,
en Iztapalapa se tiene un urbanismo
heredado de México Tenochtitlan.
Para la construccién de nuestra ac-
tual ciudad, afirmd, se utilizd el
esquema urbano prexistente, como
calles, calzadas y avenidas.

Ejemplo de lo anterior es la Cal-
zada Ermita Iztapalapa, pues el tra-
zo mexica se ha conservado con el
paso de los siglos, lo que se corrobo-
ra con la comparacién de mapas an-
tiguos que muestran que su orienta-
cidn estd alineada con el solsticio de
invierno, especificamente, con el Sol
en el Iztaccihuatl.

Igualmente, en el Cerro de la
Estrella existen diversas cuevas, de
las cuales se conservan 144. Entre
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ellas, destaca la clasificada como
C-106, que cuenta con dos mil afios
de antigiiedad y fue excavada en un
muro divisorio de metro y medio de
altura, que tiene la particularidad
que brinda una vista orientada ha-
cia el amanecer de los equinoccios;
es decir, es un observatorio astrond-
mico alineado a fenémenos celestes.

Ademids, diversas construccio-
nes también estdn orientados acor-
de con los calendarios mexicas pues
fueron erigidos sobre edificios pre-
colombinos, como es el caso del ex
convento de Culhuacdn, el cual tam-
bién sigue los patrones astrondmi-
cos de Teotihuacan.

Para concluir esta charla orga-
nizada por el Club de Astronomia
del plantel, el ponente concluyé que
“griegos, sumerios, babilonios y
teotihuacanos, entre otros pueblos y
en épocas muy distintas, estudiaron
el cosmos y llegaron a sincronizar
sus calendarios solares y lunares, lo
que es muy complejo. Esto implican
cientos de afios de estudios y obser-
vaciones del cielo. En México tuvi-
mos culturas que lo lograron, algo
que no cualquier pais puede presu-
mir”. @
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Cursos de actualizacion para
profesores en Oriente

Unavisitaaunafestividaddela

urante el reciente periodo in-

tersemestral, las y los maes-

tros de nuestro plantel se si-
guieron preparando y actualizando
a través del Programa Integral de
Formacién Docente, con los diferen-
tes cursos del periodo 2026-1, el cual
ofrecié una amplia oferta educativa.

En nuestra escuela se impartie-
ron diversos cursos tanto presencia-
les como en linea, varios de los cuales
mostraron el interés por fomentar la
instrumentacién de los nuevos Pla-
nes y Programas de Estudio, asi como
por impulsar la aplicacién de los ejes
transversales.

Ejemplo de lo anterior, fue el
curso “El cuento como herramien-
ta didactica para explorar los nuevos
ejes transversales”, impartido por
los profesores del drea de Talleres de
Lenguaje y Comunicacién Aldo Fabiin
Morales Mancilla y Yadira Compedn
Ortiz, impartido del 12 al 16 de enero.

Durante este taller, se analizaron
aspectos tedricos esenciales del cuen-
to, tales como la conceptualizacién de
este género literario, asi como los ti-
pos de personajes, estructura dramé-

tica, clases de narradores y nivel de
_____,_l PrOMOVIENQD 1wtk ey~

infinitum

narracién, entre otros temas.

Asimismo, se analizaron diversos
cuentos de distintas autorias, zonas
geograficas y épocas, para proponer
su aplicacién en el aula en la discu-
sién de los diversos ejes temdticos.
Por ejemplo, se leyd “Dos de la tarde”,
autoria de Inés Arredondo, “El cerro
y el tren” de Javier Pérez Reyes y “Au-
téntico amor” de Isaac Asimov, entre
otros.

Con este curso, las y los asisten-
tes adquirieron herramientas y suge-
rencias de material y didicticas para
aplicar los ejes tematicos en el aula y,
con ello, contribuir al mejoramiento
de las tareas de ensefianza aprendi-
zaje.

También se impartieron los cur-
sos “Introduccién al modelo educati-
vo de la Escuela Nacional Colegio de
Ciencias y Humanidades, “La profe-
sién docente femenina en el cine” y
“Educar con voz y cuerpo: hacia una
comunicacién mas consciente en el
aula”, entre otros. @

antigua Roma

n vistazo a un pasado fascinante

y remoto se vivi6 a finales del se-

mestre pasado durante el festival
“Saturnales”, organizado por los profe-
sores del drea de Talleres de Lenguaje y
Comunicacién, Diego Arista Saavedra
y Alejandro Garcia Casillas, cuyos estu-
diantes de latin convirtieron la expla-
nada de nuestro plantel en sede de la
conmemoracion de una festividad de la
antigua Roma.

De este modo, se informé que la Sa-
turnalia era una ceremonia romana en
honor del dios de la agricultura, Satur-
no, celebrada del 17 al 23 de diciembre,
fecha donde se conmemoraba el fin de
la siembra. Este evento se festejaba con
desenfreno, banquetes e intercambio de
regalos. Incluso, amos y esclavos inter-
cambiaban roles para gozar del carnaval
en igualdad de condiciones.

Ademais, se sacrificaban animales
—sobre todo toros— en el Foro Roma-
no, todo para pedir a las fuerzas divinas
la abundancia de las cosechas. Poste-
riormente, se daba paso a una etapa de
descansoy ocio, que remitia a la llamada
Edad de Oro, un tiempo bajo el reina-

N -
£

do de Saturno caracterizado por la paz,
la igualdad y la prosperidad, donde no
existia la esclavitud ni leyes estrictas.

Esta antigua tradicién se ejem-
plific6 mediante diversas actividades
recreativas como un juego de canicas y
se realizaron trivias sobre la Saturna-
lia. También se armaron rompecabezas
romanos, donde los ganadores proba-
ron una degustacién romana, asi como
loteria sobre aspectos de la civilizacién
romana.

Por otro lado, se explicé que los as-
trigalos eran pequefios huesos de ani-
males usados como dados en juegos,
apuestas y sorteos, ademds de emplear-
se en practicas adivinatorias y como
amuletos; cada hueso tenia caras con va-
lores distintos, por lo que servian como
instrumentos de azar y simbolismos.

Otra curiosa costumbre romana era
el Muro de los deseos, un espacio donde
las personas dejaban mensajes con aspi-
raciones, sueflos o intenciones y que se
encontraban en templos y lugares pabli-
cos. Funcionaban como un acto colecti-
vo de esperanza y expresién personal.
Por lo tanto, se present6 un muro de este

tipo, donde las y los asistentes escribie-
ron sus anhelos en papeles que pegaban
a una mampara.

Finalmente, a decir de los organi-
zadores, el propdsito de esta actividad
consisti6 en dar a conocer este singular
festejo a la comunidad del plantel, asi
como aprender sobre la cultura romana.
Asimismo, se abord6 parte del programa
de estudios de Latin I apegada a la Uni-
dad 3, de una manera ladica para impul-
sar Io!§ aprendizajes significativos. ®
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Oferta Cultural en el plantel

Oriente

urante el semestre 26-2, se

pretende variar y presentar

nuevas propuestas para vivir
la cultura en el plantel.

La principal propuesta consis-
te en incorporar tres nuevos talleres:
encuadernacién, coreano basico y ex-
presidn escénica, que se suman a las
areas de interés que sustentan al De-
partamento de Difusién Cultural que
son literatura, danza, teatro, lengua y
cultura, musica, cine, artes visuales,
cuidado del medio ambiente y depor-
tes.

Estos nuevos talleres cumplen
con los intereses de la comunidad es-
tudiantil, quien frecuenta y participa
de manera activa cursando semestral-
mente los talleres, cumpliendo con
sus necesidades de formacién inte-
gral y forjando herramientas tanto
sensibles como artisticas para poner
en practica dichos aprendizajes a lo
largo de su vida.

Del mismo modo, tras la inaugu-
racién del nuevo espacio deportivo y
las velarias de esta zona, espacios se
serviran como aulas para la imparti-
cién de talleres en el drea de danza y
deportes de contacto, en un horario

de 13 a 15 ho-
ras. Ademais, se
contaran  con
presentaciones
de mdsica, tea-
tro, danza, artes
visuales, entre
otras ferias y
festivales.

De  igual
manera, duran-
te el semestre,
se  realizarin
convocatorias,
conciertos, re-
citales, exposi-
ciones, ferias y
festivales, junto
con otras areas
para  comple-
mentar y hacer mas vibrantes las
muestras para toda la comunidad del
plantel.

Algunas de las sorpresas prepa-
radas para este semestre son visita de
Circuitos Cultura UNAM, de Quioscos
Culturales con la DGACO, el festival
intercultural del CCH, el festival de
la amistad CCHera, la feria del Libro
y la Rosa, el gran festival de musica

del CCH con bandas locales, el festival
cultural de primavera con toda una
semana de actividades en torno a la
literatura y, desde luego, la semana
cultural de los talleres artisticos con
las muestras finales.

De esta manera, tenemos un se-
mestre cargado de energia, entusias-
mo y mucho talento, con proyectos
nuevos y un gran equipo de trabajo. @&

CINIG ORIENTE
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11 de febrero con mujeres
haciendo ciencia en nuestro plantel

I —

| 22 de diciembre de 2015 la

Asamblea General de Nacio-

nes Unidas yla UNESCO (Or-
ganizacion de las Naciones Unidas
para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura) en colaboracién con ins-
tituciones y socios de la sociedad
civil que promueven el acceso y la
participacién de mujeres y nifias
en la ciencia, decidieron procla-
mar el 11 de febrero de cada ano
como Dia Internacional de la Mu-
jer y la Nifna en la Ciencia.

La finalidad de conmemorar
este dia es lograr el acceso, la par-
ticipacién plena y equitativa en la
ciencia para ellas, para lograr la
igualdad de géneroy su empodera-
miento.

El interés central es que las
mujeres y niflas tengan una auto-
percepcidn para reconocer sus ca-
pacidades para todos los campos y
que se realicen haciendo estudios
de su interés.

Un gran problema que debe-

NP

Wi MEXieg

mos erradicar son los prejuicios y
los estereotipos de género que se
extienden desde afios atrds ya que
contintian manteniendo a las nifias
y mujeres alejadas de los campos
relacionados con la ciencia, tec-
nologia, ingenieria y matematicas
(STEM).

La igualdad entre los géneros
y el empoderamiento de las mu-
jeres y las nifias contribuirdn de-
cisivamente no solo al desarrollo
econémico del mundo, también al
progreso respecto de todos los ob-
jetivos y metas de la Agenda 2030
para el Desarrollo Sostenible.

Este dia es un recordatorio de
que las mujeres y las nifias desem-
pefian un papel fundamental en las
comunidades de ciencia y tecnolo-
gia y, por lo tanto, que su partici-
pacién debe fortalecerse.

Reconocer y apoyar el acceso
y la participacién plenos y equita-
tivos de las mujeres y las nifas en
la ciencia y la tecnologia es crucial

para lograr un mundo més justo,
préspero y sostenible para todos.

Nuestra Universidad empren-
de esfuerzos para reconocer el tra-
bajo de nuestras mujeres en la co-
munidad cientifica y tecnoldgica,
asi como impulsar la participacién
y protagonismo de las mujeres en
la ciencia e inspirar vocaciones
cientificas en nuestras adolescen-
tes.

Felicidades a nuestras colegas
que incursionaron en estas areasy
que encontraron las redes de apo-
yo suficientes y necesarias para
lograr sus metas y que ahora son
fuente de inspiracién para nues-
tras estudiantes.

Por UNAMbiente libre de
discriminacion y violencia

Biol. Julieta Sierra Mondragén
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Bad Bunny, el pulso cultural de nuestro
tiempo en la antesala del Super Bowl

enito Antonio Martinez Ocasio,

mejor conocido como Bad Bun-

ny, arrancé a mediados de 2025
su gira mundial Debi TiRAR M4S FoTos
para promocionar su disco mas reciente.
Eltour inicié con una residencia histéri-
caen su natal Puerto Rico y continué con
presentaciones en Costa Rica y México.
Este momento resulta especialmente
significativo para reflexionar sobre el
impacto global de la musica latina y las
discusiones que su figura ha reactivado:
la separacién entre vida piblica y priva-
da, el derrumbe de la hegemonia anglo-
sajona, la defensa del espafiol como len-
gua legitima en la industria musical y la
construccién de nuevas masculinidades

que desafian los estereotipos tradicio-
nales.

En la antesala del Super Bowl,
uno de los espectdculos mediaticos mas
influyentes del mundo, Bad Bunny no
solo aparece como artista invitado, sino
como un simbolo cultural que condensa
tensiones politicas, histéricas y sociales
profundamente ligadas a la experiencia
latinoamericana.

Foucault (2022) menciona que
hay discursos y relaciones de poder en-
tretejiéndose en medio de la subjetivi-
dad yla cultura, condensando puntos de
fuerza, de esa telarana emerge la narra-
tiva mediatica de la figura del “Conejo
Malo”. Analizarlo implica distinguir en-
tre la persona privada y la figura ptblica,
lo que a continuacién se plantea, no es
su intimidad, sino el personaje cultural
que Benito ha construido; su figura se
consolida en el contexto de la posmoder-
nidad donde los metarrelatos carecen de
sentido a los oidos de una audiencia que
prioriza las pequefias narrativas, la mi-
crofisica del poder donde los discursos
moldean cuerpos, pensamiento y len-
guaje; por ello, la misica, el personaje
Bad Bunny y su lore se han vuelto una
forma de resistencia: incomoda porque
rompe con lo que se espera de un artis-
ta latino, de un hombre y de una estre-
lla global. Ejemplo de ello son canciones
como Amorfoda, Yonaguni, Hoy Cobré,
un x100to, TuRiSTA, Yo Perreo Sola, Yo
visto asi, Baticano o Safaera, que ex-
ponen en sus letras y videos tematicas
libres de eufemismos para exhibir cuer-
pos, relaciones y expresiones diversas e
identitarias.

Su éxito no puede explicarse
solo desde lo musical, este cantante po-
lifacético articula tensiones contempo-
raneas: la autenticidad en la era de las
redes sociales, la visibilidad de lo latino
en un mercado histéricamente domina-

Por Veré6nica Angélica Cabrera Camarillo

do por lo anglosajén y la reconfiguracién
de la masculinidad. Su diversidad sono-
ra, que atraviesa el reguetdn, el trap, la
salsa, el pop y el merengue, ha llevado
estos géneros nacidos en el barrio a los
primeros lugares del billboard, despla-
zando jerarquias culturales largamente
establecidas.

Si retomamos la categoria “he-
gemonia” tal como la entiende Antonio
Gramsci (2022), el fenémeno Bad Bunny
puede entenderse como una disputa por
el dominio cultural; el reguetén ha sido
un género que desde su surgimiento ha
sido estigmatizado por el clasismo y el
racismo, ha sido sistematicamente ex-
cluido de los circuitos de legitimacion
cultural debido a que proviene del barrio
de Panamd y Puerto Rico, desembocan-
do en “eso no es musica’ o “yo escucho de
todo menos reguetdn...” frases que reve-
lan mds prejuicios sociales que criterios
estéticos.

Bad Bunny, en la actualidad
pertenece a la industria musical global.
Con su propuesta incémoda descoloca
lo que se considera como cultura “legiti-
ma”, tal como en su momento el jazz, el
rock o la salsa, que demostraron ser ma-
sica profundamente politica, no porque
siempre enunciaran consignas explici-
tas, sino porque visibilizaron cuerpos,
lenguajes y deseos que el poder preferia
mantener al margen.

Asi, que Bad Bunny se presente
en el Super Bowl cantando en espafiol no
es un gesto neutro ni decorativo, es un
acto politico, este evento no solo es de-
portivo es una vitrina global del poderio
estadounidense. En los dltimos afios
Apple Music ha patrocinado el especta-
culo de medio tiempo como estrategia
medidtica en contra de las empresas ri-
vales aliadas al régimen republicano que
histéricamente han utilizado el mismo
escenario para reproducir la hegemo-

Oriente Informa 1144/3 de febrero de 2026

nia cultural anglosajona, invisibilizando
otras lenguas y narrativas.

Cantar y hacer un performance
en espafol desde el centro del especta-
culo medidtico mas visto del planeta ad-
quiere una carga histdrica particular al
invertir el modelo Centro-Periferia, so-
bre todo si se consideralalarga trayecto-
ria de intervencién politica, econémica
y militar de Estados Unidos en América
Latina, asi como la discriminacién, per-
secucién y criminalizacién que viven
millones de personas latinas dentro del
propio territorio estadounidense. Mien-
tras comunidades migrantes enfrentan
politicas antiinmigrantes, discursos
racistas y violencia institucional, Bad
Bunny aparece cantando en espafiol, con
acento caribefio y orgullo latino, frente a
una audiencia global, es decirle al poder
que lo latino no es marginal, sino cen-
tral; no es solo representacién, es una
afirmacidn de existencia y resistencia.

La dimensién politica de Bad
Bunny no se limita al Super Bowl, en
2019, junto con Residente y Ricky Mar-
tin, encabez6 las protestas que llevaron
a la renuncia del gobernador Ricardo
Rosselld, detuvo giras, regresé a la isla
y marché con su comunidad para exigir
apoyo tras el huracin Maria. Mas re-
cientemente, canciones como “El Apa-

gén” y “LO QUE LE PASO A HAWAIi"
denuncian la gentrificacién, el despojo
territorial y el colonialismo cultural que
afectan a Puerto Rico. Estas criticas dia-
logan con realidades que también se vi-
ven en otras latitudes latinoamericanas,
incluido México, donde barrios enteros
son desplazados en nombre del progreso
o del “buen gusto”. Por lo anterior, hoy,
la musica de Bad Bunny conecta lo local
con lo global, lo intimo con lo politico.

Otro eje central de su impacto
cultural es la construccién de “nuevas”
masculinidades, Bad Bunny se pinta las
ufias, usa falda, se muestra afectuoso
con otros hombres y desafia la rigidez
del mandato masculino tradicional.
Desde la ‘cabeza de concha’, a la reivindi-
cacién del cabello rizado no propone una
imagen acabada, sino un continuo mo-
vimiento, un discurso menos violento,
mas vulnerable y mas libre, “ya mismo
me hago bi sin dejar de ser hetero”.

En un género histéricamen-
te asociado con la hiper-masculinidad,
estos gestos pueden interpretarse como
subversivos, la propuesta de su estética
dialoga con otros artistas contempora-
neos que van en la misma linea decons-
tructiva como Pedro Pascal, el grupo
BTS, Ca7riel/Paco Amoroso o los inte-
grantes de Twenty One Pilots, quienes

han colocado la sensibilidad, el autocui-
dadoylaambigiiedad de la heteronorma
en el centro de la representacién mascu-
lina.

Bad Bunny no es solo un artista
de reguetén; es un sintoma del mundo
que habitamos, su figura permite dis-
cutir temas fundamentales, el poder, el
idioma, la condicién de clase, el racismo,
el colonialismo, el género, la salud men-
tal y la cultura popular. Hablar de Bad
Bunny en espacios educativos en la ante-
sala del Super Bowl pone sobre la mesa el
pulso cultural de nuestro tiempo, siendo
una oportunidad para comprender el
presente sin juzgarlo, para reconocer
las disputas simbodlicas que atraviesan
nuestra realidad y para formar criterios
informados frente a un mundo cam-
biante.

Referencias:
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Lyotard, J.F. (2001) La posmodernidad (explica-
da a los nifios). Gedisa.
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A medio siIo de la represion 2
de octubre de Iztacalco

et a

Por Anuar Israel Ortega Galindo

Profesor de asignatura de Historia de México.

- 1

»ya

110y 30-ENERO-AL

o A
TS
—”‘
e S

FUIMO

-
- g l

1 - a—
-

oy 1

as sociedades alimentan la me-

moria colectiva a partir de la

conmemoracién de eventos;
memoristicamente, suelen traerse
al presente acontecimientos tras-
cendentales para las colectividades,
tales como tragedias o actos represi-
vos. Asi, dentro del calendario con-
memorativo del Movimiento Urbano
Popular (MUP), estd por cumplirse
cincuenta afios de las jornadas vio-
lentas que sufrieron los colonos del
Campamento 2 de octubre en Izta-
calco, Ciudad de México.

El 25 y 30 de enero de 1976 las
autoridades del entonces Departa-
mento del Distrito Federal (DDF),

dirigidas por el General Brigadier
Daniel Gutiérrez Santos, jefe de la
Direccién de Policia y Trinsito del
Distrito Federal (DGPyT), fueron
responsables de la comisién de un
conjunto de Violaciones a los Dere-
chos Humanos en contra de colonos
del campamento, pues mediante la
participacién de agentes estatales
y paraestatales, se buscé debilitar,
desmantelar y destruir el asenta-
miento que la Unién de Colonos de
Santa Cruz Iztacalco e Iztapalapa
Zona Expropiada A.C. (Uni6én de
Colonos) mantenia sobre los llanos
de Santa Cruz Iztacalco, en espera
de cumplimentarse un decreto ex-

propiatorio expedido en septiembre
de1962, que mandataba la entrega de
ese territorio a la poblacién de “mo-
destos recursos”.

La Unién de Colonos surgid en
marzo de 1967 y fue dirigida por el
oaxaquefio Francisco de la Cruz Ve-
lasco, también conocido como “Don
Pancho de la Cruz”. Con el paso de
los afios la Uni6én de Colonos confor-
mo una sélida organizacién popular
opositora al régimen priista en la
capital del pais. En marzo de 1975,
luego de un desalojo masivo y vio-
lento de la DGPyT, los colonos se es-
tablecieron en asamblea permanente
y decidieron nombrar a su territorio
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“Campamento 2 de octubre”, en ho-
menaje a la movilizacién estudiantil
y popular de 1968.

Asi pues, para inicios del afio de
1976 el Campamento, segin las au-
toridades del entonces Distrito Fe-
deral, era un foco rojo. Campesinos,
sindicalistas, trabajadores, organi-
zaciones de izquierda y estudiantes
(especialmente del CCH Oriente) y
confluian ahi para organizarse. En
este sentido, el campamento se ha-
bia convertido en un espacio de pro-
teccién para movimientos no bien
percibidos por el régimen de enton-
ces.

De esta manera, en el contexto
de la guerra sucia, durante la ma-
drugada del 25 de enero de 1976 ocu-
rrié un incendio que casi devord por
completo el Campamento. La versién
oficial reproducida en la prensa de la
época fue que el incendio se inicié
por el mal manejo de una veladora
o una estufa de petrdleo. Ademis,
por las caracteristicas y materia-
les con los que estaban construidas
las viviendas, se propagd y alcanzé
cilindros de gas LP que explotaron
en cadena. En los periddicos se leyé
que 70 elementos del H. Cuerpo de
Bomberos del D.F. a cargo de coronel
Juan Gémez Rodriguez auxiliaron y
sofocaron el incendio entrada la ma-
fiana.

Sin embargo, los colonos y la
prensa de oposicidén refirieron que se
trat6 de una provocacién para men-
guar a los colonos. Para ellos se traté
de un incendio provocado de manera
alevosa por grupos de choque, como
el de los halcones, que lanzaron
bombas incendiarias a los techos de
cartén de las chozas. Una operacién
que tomd por sorpresa a los colonos
que dormian a altas horas de la ma-
drugada y que contemplo la suspen-
sién del suministro de agua en las
tomas que habia en el lugar. Quienes
lo vivieron, recuerdan que cuando
corrieron a llenar cubetas con agua
para tratar de sofocar el fuego no sa-
li6 ni una gota de las llaves.

|ztacalco:
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Los granaderos se presentaron
en el sitio mucho antes que los apa-
gafuegos, cercaronla zona del sinies-
tro; y, al parecer, para resguardar la
integridad de los colonos, impidie-
ron el rescate de las pertenencias.
Los colonos recuerdan que los bom-
beros llegaron mucho después, y por
la manera en que actuaron parece
que recibieron la orden de dejar que
el fuego consumiera el campamento.
Las pipas que acompaf a los carros
bomba estaban vacias, llegaron a
echar agua y apagar lo que ya se ha-
bia quemado, pero no combatieron
lo que apenas estaba ardiendo. 3,000
familias perdieron su vivienda y tres
menores de edad perdieron la vida:
Lourdes Saldafia Camacho, de tres
afnos; Enrique Saldafia Camacho, de
dos afios, y Victor Saldafia Camacho

* politica de t
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de un afio. Cuando el fuego llegé a
la choza de la familia Saldafia Cama-
cho, los niflos se escondieron debajo
de la cama para protegerse, pero fue
en vano.

Con el transcurso de los dias, la
Unién de Colonos rechazé el apoyo
y asistencia de las autoridades del
Distrito Federal y se ocupé de la lim-
pieza y reconstruccién del campa-
mento por sus propios medios, para
lo cual los colonos salieron a botear
e informar sobre el incendio en toda
la Ciudad de México; se mantuvie-
ron en alerta y decidieron controlar
el ingreso al territorio e impedir el
paso a las autoridades.

Entonces, en la noche del 29 de
enero de 1976, ocurrié un operativo
policiaco, cuya misién fue la deten-
ci6én de Pancho de la Cruz y de los
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miembros del Comité directivo
de la Unidén de Colonos; pero esto no
sucedio, pues Pancho de la Cruz lo-
gré huir. Mds tarde, en la madruga-
da del 30 de enero se organizd otro
operativo, dirigido por el teniente
coronel Enrique Salgado Cordero.
En esta ocasién cientos de policias,
agentes, granaderos y halcones si-
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tiaron el Campamento, procedieron
a allanar las casas, robaron objetos
de valor de las viviendas y golpearon
por igual a hombres, mujeres e in-
fancias. En las oficinas de la Unién
de Colonos sustrajeron documenta-
ciény $25,000.00 pesos recolectados
para la reconstruccién. Procedieron
a buscar para detener o aniquilar a

Pancho de la Cruz, sabian dénde se
encontraba y cémo iba vestido por
los agentes infiltrados que mante-
nian. Previamente como medida de
proteccién, luego de escapar del in-
tento de detencién de unas horas an-
tes, Pancho de la Cruz intercambié
vestimenta con Miguel Garcia.

Cuando las fuerzas policiacas lle-
garon al sitio donde se encontraba el
Comité de la Unién, entre ellos Pan-
cho de la Cruz, lo obligaron a escapar
por la parte trasera, dicen que no se
queria ir, los colonos sabian que lo
querian ejecutar, entre los policias y
agentes de la DGPyT se musitaba so-
bre él que “muerto el perro, se acabd
la rabia”. Entonces los agentes que
sabian cémo iba vestido Pancho de
la Cruz, al verlo, que en realidad era
Miguel Garcia, le dispararon en varias
ocasiones, una vez tendido en el piso
le dieron el tiro de gracia y se lleva-
ron su cuerpo para que lo reconocie-
ran en la Jefatura de Policia. Adem4s
de la ejecucidén de Miguel Garcia, 32
personas permanecieron detenidos
arbitrariamente, fueron vejadas y su-
frieron tratos crueles e inhumanos.
Francisco de la Cruz tuvo que huir y
estuvo en situacién de clandestinidad
durante mas de un afio.

Asi pues, a medio siglo de los
acontecimientos de enero de 1976,
se hace necesario recordar y traer
al presente las luchas populares por
mejores condiciones de vida y ahon-
dar en los eventos que las autoridades
realizaron contra las organizaciones
del Movimiento Urbano Popular en el
contexto de la Guerra sucia.@

*Para ahondar en torno a las Violacio-
nes Graves de Derechos Humanos de que
fueron victimas diversas organizaciones
populares a nivel nacional durante el perio-
do 1965-1990, se recomienda la consulta del
informe final: Fuel El Estado (1965-1990) del
Mecanismo para la Verdad y el Esclareci-
miento Histérico (MEH) de la Comisién de
la Verdad, disponible en: https://www.meh.
org.mx/especial-informe-final/
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Qrigitte Bardot
L'icone qui nous a quitté, mais sa
lutte reste encore parmi nous

Brigitte muse, star et idole.

Admirée et convoitée pour sa beauté, Brigitte Bardot a
commencé sa carriére comme mannequin a I'dge de 15 ans, en
1950, deux ans plus tard, elle a participé dans le film Le trou
normand, mais son majeur succes est arrivé quelques années
plus tard, quand elle avait 22 ans avec le film Et Dieu a créé
la femme, avec lequel elle est devenue un symbole interna-
tional de beauté et sensualité. Elle a tourné 47 films et chanté
60 chansons. Son image a parcouru le monde sous la forme
d’affiche, des timbres-poste au Togo, au Rwanda, au Bénin et
en Guinée-Bissau ou de statue, pour représenter la Marianne,
embléme de la République Francaise, a Rio de Janeiro ou Saint
-Tropez. Son charme a dépassé les frontiéres, mais elle a arrété
sa carriére artistique a I'dge de 39 ans pour créer une fondation
pour la protection des animaux, la mission a laquelle elle a dé-
dié le reste de sa vie.

Brigitte protectrice des animaux.

En 1973, pendant le tournage du film Lhistoire trés bonne
et trés joyeuse de Colinot trousse-chemise ot il y avait une che-
vre dans le plateau, le propriétaire lui a dit qu’il allait sacrifier
la chévre pour un repas familial aprés le tournage ; alors Brigi-

tte a décidé d’acheter la chévre et 'a emporté dans sa chambre
d’hétel. Depuis ce moment ses actions vont se multiplier en
France et dans le monde : campagnes d’information, de stéri-
lisation, d’adoption, création de refuges. Pendant des années,
par ses propres moyens, Brigitte Bardot a essayé de faire de son
mieux pour améliorer la condition des animaux : des chiens
abandonnés, contre le massacre des bébés phoques, des che-
vaux, des beeufs aux abattoirs pour lesquels elle a réussi 'ins-
tauration d’un pistolet pour éviter la souffrance animale.

En 1978 elle a publié un livre illustré, destiné aux enfants,
Noonoah, le petit phoque blanc, qui raconte la vie d'un bébé
phoque sauvé des chasseurs par un Inuit. Grice a sa persévé-
rance depuis 1983, la chasse des phoques a eu une forte dimi-
nution.

Elle est partie le 28 décembre 2025, mais sa lutte pour la
défense des animaux reste parmi nous.

Pour en savoir plus
www.nytimes.com/es/2025/12/28/espanol/cultura/muerte-brigit-
te-bardot.html
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Colaborando para el éxito académico
de los estudiantes

udntas veces has tenido que trabajar en equipo
°© ‘ en tus clases del CCH? ;Consideras que es facil?
é ;Cudles crees que son las dificultades mas im-
tantes a la hora de realizar actividades con otras per-
sonas?

¢Qué pensarias si te dijera que todo puede ser mas fa-
cil si en lugar de trabajar en equipo aprendiéramos a traba-
jar colaborativamente?

A continuacién, te compartimos informacién acerca
del trabajo colaborativo, algunas de sus ventajas y cémo
esta practica involucra habilidades que se buscan desarro-
llar dentro del modelo educativo del CCH.

Incluso si lo pensamos, algunos programas educati-
vos del CCH buscan generar un gran ensamble colaborati-
vo con el objetivo de acompafarte en tu exitosa formacién
educativa. De esto hablaremos mas adelante, puesto que
antes describiremos en los siguientes parrafos qué se en-
tiende por “trabajo colaborativo”.

Segtin Guitert y Jiménez (2020), el trabajo colaborativo
es un proceso por medio del cual las personas que integran
un grupo se interrelacionan y comparten, contrastan y di-
ferencian sus puntos de vista para lograr la construccién
del conocimiento, a diferencia de lo que una sola persona
pudiera obtener de manera individual.

Si nos ubicamos en el dmbito educativo, el trabajo
colaborativo invita a los estudiantes a edificar metas de
manera consensuada, convirtiéndolo en una filosofia de
interaccién que implica el respeto a las contribuciones in-
dividuales de los miembros del grupo (Maldonado, 2007).

Dentro de las caracteristicas del trabajo colaborativo,
se destacan el generar un ambiente donde todos los partici-
pantes contribuyen de manera equitativa, promover la dis-
cusién y llegar a acuerdos, dejando de lado la negociaciény
la competencia entre los integrantes (Osalde, 2015).

Multiples autores como Leidner y Jarvenpaa (1995) y
Boud et al. (2014) sefalan que cuando ocupamos el traba-
jo colaborativo se pueden desarrollar diversas habilidades
como:

a) La capacidad de aprender a trabajar con los otros/as.

b) Pensamiento critico.

¢) Laescucha activa y el respeto a las opiniones del resto del
grupo.

d) La capacidad de razonar y argumentar las ideas desde un
pensamiento critico y reflexivo.

e) La capacidad de proponer soluciones creativas y diversas

Alejandra Diaz Jiménez y Oscar Osorio Pérez.

a un mismo problema.
f) La capacidad de autorregular el aprendizaje y el de los
otros/as a partir de la toma de decisiones personales y de
equipo.

@) La capacidad de autoevaluarse y co-evaluar durante todo
el proceso de aprendizaje.

Finalmente, el trabajo colaborativo da como resultado
al aprendizaje colaborativo, caracterizado por dar mayor
énfasis al proceso antes que a la tarea, de tal forma que se
construye el conocimiento a través de la colaboracién gru-
pal.

De esta manera, el aprendizaje colaborativo se enmar-
ca en una epistemologia socio constructivista, en la que se
considera que el conocimiento es resultado de los procesos
de intercambio y construccién conjunta; este proceso invo-
lucra a pares, docentes y a todo el contexto donde la ense-
fianza ocurre.

Tras lo anterior, podemos advertir la relevan-
cia de colaborar al reconocer los beneficios
significativos que ofrece. Algunos de
ellos los podemos observar en la ca-
lidad del aprendizaje de los estu-
diantes al realizar tareas para
la escuela, sin embargo,
también lo podemos iden-
tificar a nivel institu-
cional. Por ejemplo, en
el CCH, el alumnado
cuenta con tres ins-
tancias que trabajan
colaborativamente
en beneficio de su
desarrollo académi-

co: el Programa Institucional de Asesorias (PIA), el Progra-
ma Institucional de Tutorias (PIT) y el Departamento de
Psicopedagogia, todas ellas bajo la rectoria de la Secretaria
de Asuntos Estudiantiles.

¢Qué tanto conoces de estas instancias académicas
dentro del CCH? ;Te has acercado a alguna de ellas para
buscar apoyo en tus procesos de aprendizaje? ;Sabes cémo
pueden apoyarte y orientarte para que puedas construir
metas claras en tu paso por nuestra institucién?

El PIT buscara vincular al estudiante con el tutor o tu-
tora de su grupo. Segtn el sitio institucional del programa,
el trabajo de los tutores consiste [en] proporcionar al alum-
nado conocimientos y herramientas necesarias en cuanto
a normas y valores de la convivencia universitaria, estrate-
gias de aprendizaje y hdbitos de estudio, habilidades de au-
tonomia para el trabajo académico y escenarios educativos
para la toma decisiones que les permitan aprender, avanzar
y concluir sus estudios de bachillerato en tres afios. Es de-
cir, propiciar la permanencia del alumnado en su trayecto-
ria escolar, con lo cual evitar el abandono y rezago escolar
(Colegio de Ciencias y Humanidades, UNAM, s.f.).

Por su parte, el Departamento de Psicopedagogia
brinda orientacién durante tu trayectoria en el colegio,
acerca de tu desarrollo escolar y personal, de tu integra-

ci6én a nuestro modelo, y para la toma de decisiones

respecto a tu futuro profesional, pero sobre

= todo—a—a visualizacién y planeacién

de;un proyecto de vida (Colegio de

encias y Humanidades, Plan-
tel Oriente, UNAM, s.f.).

En PIA tenemos como

objetivo, contribuir al for-

talecimiento de la cali-

dad académica de los

alumnos empleando

estrategias de aseso-

ramiento. Las ase-

sorias son imparti-

das por un asesory

tienen como fina-

=N
=

lidad resolver dudas, profundizar en aprendizajes espe-
cificos y/o reforzar conocimientos adquiridos en el aula.
Esto por medio de herramientas pedagdgicas y didacticas
que permiten a las y los estudiantes desarrollar autonomia
académica lo que contribuye a su rendimiento escolar.

Ademas, te ofrecemos talleres de acompafiamiento
en tu preparacién para presentar un extraordinario, talle-
res de temas dificiles para alumnos de nuevo ingreso, ta-
lleres de investigacion y formato APA, dtiles para alumnos
de cualquier semestre, mini talleres de temas selectos y la
Feria de asesorias, en la que nos divertimos aprendiendo.
Puedes enterarte de todas las actividades y divertirte con
dindmicas entretenidas en nuestras redes sociales, @piac-
chorienteoficial.

iTe invitamos a acercarte a cada uno de estos progra-
mas y colaborar con ellos para lograr un desarrollo acadé-
mico satisfactorio!
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Jerminamos? ...

e pronto estamos en el dolor de no poder aceptar que

termino, deseando y esperando el whatsapp, la llama-

da, verl@ al salir de la clase, por los pasillos de la escue-
la 0 spor qué no? frente a la puerta de casa.

Repasando y repensado las tltimas frases, lo tltimo ocu-
rrido, tratando de darle sentido a la separacién, sentre la duda
de si se tenia la razén o no?

Sin querer comer ni dormir o sin poder levantarnos, ha-
ciendo lo que corresponda en casa y en la escuela a medias sin
poder concentrarnos y sin dejar de pensar que tal vez unos
drinks o el consumo de “algo” nos ayudara para dejar de sen-
tirnos asi.

Sintiendo por momentos que estamos exagerando, que
tal vez no es para tanto, que I@s amig@s, familia, y hasta el
profesional que nos atendid, podrian tener razén; no daba para
mas, el ultimo tiempo compartido no fue nada bueno, quiza si
es mejor que haya concluido la relacién y de pronto pensando
que nadie sabe la verdad, que nadie siente ni entiende el dolor
inmenso, que parece en su ausencia, partirnos en mas de dos
mil pedazos alavez.

No estas exagerando, la ruptura de pareja emocionalmen-
te es una experiencia dificil que puede afectar la salud mental
y emocional, siendo mas que posible la aparicién de depresién,
ansiedad, respuestas de estrés similares a las presentadas en
duelos e incluso conductas suicidas (ideacién, planeacién, in-
tento). Aunque a nivel mundial es una experiencia que la gran
mayoria de personas va a vivenciar, existe dificultad en desa-
rrollar estrategias de afrontamiento (métodos con los que cada
quien utiliza sus propios recursos para enfrentar sus proble-
maticas) positivas ante las rupturas de pareja, aun cuando es
la segunda causa de suicidio entre la poblacién joven, asi como
un factor precipitante al consumo de alcohol y drogas.

La problematizacién de no desarrollar estrategias positi-
vas de afrontamiento, puede devenir en parte desde los cuen-
tos de hadas, con los que de peques much@s crecimos; donde
al parecer, el verdadero amor estd reservado solo para las prin-
cesas y principes, tinicos que serdn felices, desde la primera
mirada coincidirdn en todo, se enamoran y amaran (algo por
cierto diferente a estar enamorad@) sin celos, sin violencias,
sin mascarasy para siempre.

Pero para quienes somos simples mortales y no calzamos
zapatillas del dos sino tenis del cinco y no queremos rescatar a
nadie peleando con dragonesy crecimos con modelos de pareja
donde sin importar lo que pase si “amas” debes aguantar, o por
el contrario no tuvimos ensefianza de cémo resolver desacuer-
dos de pareja de no ser el terminar con él o ella a la primera
descoincidencia, o donde por ningdn motivo debes quedarte
sol@; de pronto el enfrentar el rompimiento de una relacién

parece ser una tragedia inica solo para nosotr@s porque no
somos merecedor@s del amor.

Y no es asi, en la vida real y cotidiana, todas las personas
enfrentamos durante el desarrollo de nuestras vidas, rompi-
mientos de pareja, y aunque el saberlo no hard que no nos due-
la, si es importante no sentir ni pensar que es algo que no debe
pasar o que solo a nosotr@s nos acontece y duele.

En 2017 un estudio realizado en la UNAM (Universidad Na-
cional Auténoma de México) en el CREAS (Crisis, Emergenciasy
Atencién al Suicidio) sobre la Incidencia del duelo en la ruptura
amorosa en estudiantes universitarios reporto que el 60% de es-
tudiantes presentaron quiebres en sus relaciones de pareja, es
decir que la mayoria de [@s jévenes que solicit6 el servicio lo hizo
por problemas de pareja y rupturas con la misma.
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En una revision bibliografica de diferentes estudios reali-
zados del 2014 al 2024 (Mendoza G. y Galarraga V.) de formas
de hacer frente al término de una relacién de pareja, se identi-
ficaron basicamente dos estilos de estrategias de afrontamien-
to:

1.- Negativas o improductivas: preocupacidn, negacién
(ilusién permanente de que la relacién no ha terminado, que se
reanudard), supresién emocional (desconectarse de las emo-
ciones, sentimientos y pensamientos que la ruptura nos pro-
voca), uso de substancias (alcohol y/o drogas) para la reduccién
del estrés, culparse y no compartir lo que se estd pasando con
nadie. Estas estrategias de afrontamiento se han asociado con
un aumento en la sintomatologia depresiva, en el tiempo de
recuperacion y con dafios en la salud mental y emocional.

2.- Positivas, dirigidas a enfrentar sol@ el término de la
relacidén, esforzandonos en continuar nuestras actividades con
éxito (aprobar nuestros eximenes, entregar proyectos, hacer
los que nos corresponde en casa, jugar bien nuestros partidos,
etc.) buscar formas de entretenernos y relajarnos y practicar
actividad fisica; o dirigidas a enfrentar la ruptura con nuestra

pareja, en compaifiia, buscando apoyo social con amigos y fa-
miliares de confianza y apoyo profesional (psicélogos y médi-
cos psiquiatras); relaciondndose estds con una forma menos
dolorosa y mas breve de superar la separacién y reencontrar la
satisfaccion con la vida. jA ponerlas en practical

Datos relevantes para tomar en cuenta cuando estemos
atravesando por un proceso de termino de relacién de pareja:

. se presenta mayor rumiacién (pensamientos persistentes
sobre la ruptura, con relacién a sus causas y consecuencias),
tristeza y sensacién de vacio emocional cuando no se acude
a asistencia profesional. Busca apoyo en los profesionales,
orientadores, psicélogos y médicos psiquiatras

« cuando se busca apoyo social, este contribuye a la disminu-
ci6én de la angustia emocional y a adaptarse mejor a las dificul-
tades de la ruptura. Apdyate en tus redes sociales, y no me re-
fiero al Facebook, amig@s, compafier@s, familiares, docentes.
- quienes al terminar una relacién expresan sus emociones, se
apoyan de redes sociales y evitan el contacto con su expareja
presentan un mayor nivel de bienestar

« La aceptacién de la ruptura y de sus consecuencias facilita
una restructuracion de la identidad y del estilo de vida hacien-
do posible el crecimiento personal

Y no lo dice la bibliografia consultada, pero algunas can-
ciones también apoyan la expresién de emociones y la rees-
tructuracion cognitiva:

yavez si no tengo tus besos
J0 10 Muero por eso
Yo ya estoy cansad@ de tanto besar

TOTAL, de Celio Gonzalez, interpretada por la tremenda Korte

Asi, aunque la ruptura de pareja es una experiencia dificil
y dolorosa que probablemente atravesemos en mas de una oca-
sién y de la que nadie nos habla dificultando con ese silencio o
con los cuentos y novelas de amor donde las rupturas no existen,
el desarrollo de estrategias de afrontamiento es también una
oportunidad de aprendizaje de nosotr@s mism@s y de las rela-
ciones de pareja permitiéndonos un crecimiento personal. @

Fuentes consultadas:

« Ruptura de pareja y estrategias de afrontamiento psicolégico en adultos jove-
nes. Gaibor Mendoza Vanessa Dayana Galarraga Merino Yamile Ale-
jandra. Ecuador 2024

« Ruptura de pareja en adultos jovenes y salud mental: estrategias de afronta-
miento ante el estrés del término de una relacion. Sandra Garabito, Felipe E.
Garcia Michelle NeiraY Eduardo Puentes. Articulo de Investigacién.
Abril 2020 Universidad Santo Tomads, Chile
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n Perq, el Colegio Militar Leon-

cio Prado de Lima es una ins-

titucién cerrada y tradicional
donde los cadetes reciben formacién
bajo una disciplina estricta y violen-
ta, pero ocurren diversos sucesos que
rompen las rigidas normas. En este
microcosmos, los jévenes se solidari-
zan, discuten, pelean y mueren, como
una muestra de lo peor y lo mejor del
ser humano.

En las paginas de La ciudad y los
perros, primera novela de Mario Var-
gas Llosa, se describe lavida dentro de
los muros de dicha escuela. El conflic-
to principal gira en torno al robo de
un examen por un grupo de alumnos
conocido como “El circulo”, comanda-
dos por un duro cadete apodado “El
jaguar”. Por el deseo de obtener un
permiso de salida, son denunciados
por otro estudiante de sobrenombre
“El esclavo”. La tensidn crece progre-
sivamente hasta llegar a un climax de
violencia.

En esta novela, la 6pera prima del
escritor nacido en Arequipa, se exhi-
be un extraordinario dominio del arte
literario y donde reflejé sus experien-
cias en el mencionado Colegio, que lo
marcaron tanto que decidi6 que su
primera obra se ambientaria dentro
de esas instalaciones.

Através del uso de distintas pers-
pectivas y voces narrativas, el Vargas
Llosa nos permite conocer a los dis-
tintos jovenes, algunos atormentados
por las duras reglas, otros sofiando
con una hermosa joven, en tanto que
otros viven con miedo de la violenciay
las amenazas tanto de pares como de
sus superiores. Para ello, el relato no
lineal permite al lector conocer dis-
tintas aristas y relatos paralelos que
enriquecen la construccién de la his-
toria y de los personajes (Alberto Fer-
nindez “El Poeta”, “El Jaguar”, “Cava’,
“Boa”, Ricardo Arana, “El Esclavo” y
demis), lo que les dota de humanidad
y complejidad con aspiraciones, sue-
flos y traumas.

Parte de la brutal disciplina mili-
tar se establece desde el titulo, que alu-

de alos llamados “perros”, es decir, los
cadetes de tercer afio. Se nos describen
situaciones de camaraderia, pero so-
bre todo abundan las humillaciones,
las agresiones y la violencia cotidiana.

Lo anterior se ve matizado por
la maestria de Vargas Llosa para des-
cribir situaciones y emociones. Por
ejemplo, el pasaje donde se realizan
ejercicios militares —y donde acontece
una tragedia—, se narra con una ten-
sién constante y es posible imaginar el
campo, los movimientos de los cade-
tes, el estrépito de un fatal disparo.

En las paginas de La ciudad y los
perros, se presentan momentos de au-
téntica ternura juvenil y del primer
amor con la presencia de Teresa, una
chica que llega a encarnar el perfil de
la mujer ideal de la épocay que, en la
novela, sirve para que los personajes
reflejen en ella lo que ansian en sus
vidas, ya sea paz, amor, estabilidad o
la inocencia.

Otro de los temas recurrentes es
un fuerte cuestionamiento de la insti-
tucién castrense, donde Vargas Llosa
parece preguntarse si su labor es for-
mar ciudadanos ejemplares o, por el
contrario, deformarlos y convertirlos
en seres insensibles y violentos. En
este sentido, el concepto de “virilidad”
es fundamental como simbolo de valia
y de ser crueles, lo que redunda en la
destruccién de la personalidad de los
cadetes.

Como es propio de los paises la-
tinoamericanos, también se critica la
corrupcién sistémica, como es el caso
del colegio que prefiere proteger la
imagen de la institucién que la bus-
queda de justicia. Por lo tanto, se de-
nuncia un mal de nuestra zona y sus
terribles efectos.

La ciudad y los perros es una ex-
traordinaria novela, fundamental en
el llamado boom latinoamericano por
su narrativa innovadora y critica so-
cial profunda, una radiografia de las
tensiones sociales y morales de una
escuela, pero también de un pais con
su estudio descarnado de la naturale-
za humana. @

Mario
Vargas Llosa

La ciudad y los perros

Vargas, Mario (2023). La ciudad y los perros. Al-
faguara. México. 488 pags.

Mario Vargas Llosa (1936-2025). Fue un escritor,
ensayistay periodista peruano—naturalizado
espafiol—, una de las figuras mas importantes
de la literatura en espafol. Fue parte del Boom
latinoamericanoy renové la novela con obras
de gran complejidad narrativa y critica social.
Entre sus libros mas destacados estan La ciudad
y los perros, Conversacion en La Catedral y La fiesta
del Chivo. En 2010 recibi6 el Premio Nobel de
Literatura por su andlisis del podery la libertad.
Ademas de su labor literaria, tuvo una activa
participacion politicay periodistica.




RESENA

Oriente Informa 1144/3 de febrero de 2026

ONE BATTLE

AFTER

ANOTHER

ne Battle After Another se inscribe

delleno en el contexto de polari-

zacién que atraviesa actualmen-
te la sociedad estadounidense. La peli-
cula expone un pais fracturado, donde
grupos de supremacistas buscan impo-
ner una visidn excluyente frente a una
realidad inevitablemente heterogéneay
multicultural. A través de la sitira y la
exageracion, el filme retrata una sensa-
cién comun: el miedo al otro, la radica-
lizacién ideolégica y la incapacidad de
didlogo como sintomas de un conflicto
social mucho mas profundo.

Uno de los grandes aciertos del fil-
me reside en sus actuaciones. El elenco
conformado por Sean Penn, Leonardo
DiCaprio, Chase Infiniti y Benicio del
Toro ofrece interpretaciones brillantes y
matizadas, capaces de dotar de profun-
didad a personajes que podrian haber
caido facilmente en la caricatura. Cada
actor construye figuras impredecibles,
humanas y contradictorias, reflejo de

una sociedad igualmente fragmentada,
destaca especialmente la capacidad del
reparto para moverse entre la comedia
y el drama, lo que permite que el men-
saje critico se mantenga firme incluso
en los momentos més ligeros.

Aunque se presenta mayormen-
te como una comedia, One Battle After
Another deja clara su intencién de ser
una critica frontal a una sociedad en
declive. El filme sugiere que el llamado
“suefio americano” se encuentra roto,
sustituido por una narrativa de frus-
tracidn, exclusién y resentimiento. Este
desencanto se manifiesta, sobre todo,
en el creciente odio hacia los migran-
tes, una paradoja dolorosa en un pais
histéricamente fundado y construido
por migrantes. La risa que provoca la
pelicula no es cémoda: funciona como
una herramienta para evidenciar una
realidad incémoda y profundamente
contradictoria.

Es claro que la pelicula cuestiona

los modelos sociales vigentes y el pro-
gresivo abandono de las luchas colecti-
vas. Los ideales de justicia, igualdad y
solidaridad aparecen diluidos, trans-
formados en actos de resistencia casi
invisibles, individuales y fragmenta-
dos. One Battle After Another plantea asi
una reflexién sobre la apatia contem-
poranea y sobre cémo la normalizacién
del conflicto ha desplazado el compro-
miso social hacia los margenes.

En el plano estrictamente cinema-
tografico, destaca el uso del material
auditivo y de una banda sonora que im-
pulsa el ritmo de la historia y refuerza
la atmésfera de la obra. La musica no
solo acompaifia, sino que potencializa
la construccién dramadtica y el mensaje
critico de la historia, marcando tran-
siciones emocionales y potenciando
el impacto de varias escenas clave. En
conjunto, One Battle After Another es una
pelicula entretenida y absorbente que,
sin dejar de divertir, provoca una re-
flexién necesaria sobre el presente so-
cial y politico. @&

Por Mikhail Reyes
LEONARBD  SEAN BERICID REGIN®  TEYANA CHASE
BICAPRIOD PENN DEL ToRo HALL THYLER INFIRITT

Una batalla tras otra (One Battle After Another,
2025) (E.U.). Direccién: Paul Thomas Ander-
son. Elenco: Leonardo DiCaprio, Sean Penn,
Benicio del Toro, Teyana Taylor, Chase Infi-
niti, Regina Hall. Duracién: 162 minutos

CARTELERA |
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EXAMENES
EXTRAORDINARIOS

EC 2026-2

-

Las inscripciones a examenes extraordinarios
correspondientes al periodo EC 2026-2 se llevardn a cabo a
través de |la pagina del plantel:

http://fescolares.cch-oriente.unam.mx/estudiantes/sae.html

Del 5 al 11 de febrero

Para concluir el trdmite de inscripcion atiende las siguientes
indicaciones:

1. Una vez que obtuviste el comprobante de inscripcion via
internet, acude a ventanilla de control presupuestal, para realizar el
pago, ubicado en la Direccidon del Plantel.

2. Posteriormente presenta en las ventanillas de CONTROL
ESCOLAR, el comprobante de inscripcion que imprimiste y la(s)
ordenes de pago para sellarla(s). Es importante que la(s) conserves
para cualquier aclaracion.

3. Verifica las prelistas de Inscripcion 12 de febrero de 2026, para
caso de error u omosién acudas a las ventanillas de Control Escolar.

AREAS FECHAS DE APLICACION
Cs. Experimentales 23 y 24 de febrero de 2026
Historia 25 de febrero de 2026
Matematicas 26 y 27 de febrero de 2026
Talleres 2 y 3 de marzo de 2026
Idiomas 4 de marzo de 2026
Educacion Fisica 5 de marzo de 2026
Igualdad de Género 6 de marzo de 2026

Recuerda que para realizar los examenes deberas presentar tu credencial de la
UNAM u otra identificacion oficial con fotografia junto con tu comprobante de
Inscripcion.

iPreparate!
En cuanto te inscribas al extraordinario de manera inmediata debes acudir a la
academia que corresponda la (s) asignatura (s} que registraste para que te den
informacion acerca de los requisitos para presentar el o los extraordinario(s);
también torma en cuenta que el PIA cuenta con asesorias para resolver tus dudas,
ademas de talleres pre-extraordinario para mayores informes acude al edificio W
planta alta.

Secretaria de Administracién Escolar
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COMUNIDAD DEL COLEGIC DE GIENCIASY HUMANIEADES PLANTEL ORIENTE
AREA DE TALLERESD GUAJE ¥ COMUNICACION -
DEPARTAMENTD [ IFUSION CULTURAL = | orlente

Goncurso de

s Teatro N
éGstudiantil

del 66 iente

Con el propdsito de fomentar actitudes y habilidades necesarias para que el alumnado

Participa con
nosotros

ITe esperamos!

se apropie de conocimientos y asuma valores por medio del teatro, se hace la cordial
invitacion a los estudiantes y al profesorado para participar en el Cuarto Festival de
Teatro EstudiantTl Oriente,
BASES
El concurso de teatro serd una oportunidad de que el alumnado presente una obra original, adaptada o de creacion

lote 2026

colectiva en la que puedan poner en prictica el Modelo educativo del Colegio; por lo tanto:

jo

1. Los participantes: El proceso de registro, herarios de ensayos generales y
presentaciones se avisaran de manera pertinente a través de los
» a) Losequipos de trabajo podran ineluir estudiantes sin medios de contacto.
importar que estén inscritos en diferentes grupos o turnos. PREMIACION
b) Los docentes de todas las asignaturas pueden apoyar a sus Se premiaran las mejores propuestas en las siguientes categorias:
estudiantes para este concurso. Se otorgara de caracter Mejor Obra
didactico conforme a lo establecido en el Protocolo de Adaptacion del texto dramatico
Equivalencias. Direccién
Escenografia
2. Las caracteristicas y aspectos a evaluar: lluminacion

& c)Duracion. Las obras deberan tener una dug
de 30 minutos y no mayor de 90

| del a

asi egmo de la traduccion en caso de ser nece
3. La ins€ripcion y recepcidn:

s e) Lalfscripcion al concurso se realizard a mds tardar el 6 de
eneradel 2026, a traves del OR qua.se encuentra al final de
esta cenvocatoria, en dénde se s@lﬁi&:{an los datos de |a obra,
de comtacto del profesor o estudie sponsable y su euenta
de corfeo, a la que se compartira éffdrmato de registra
completa.
f) La recepcion del formato de registro una vez llenado, estara
abiertadesde la publicacion de estagonvocatoria y hasta el 20 "
de febrero del 2026. . aura Tayds Mielia Rarrie:

Mo rdedeade a Rosa Gangdler

10Na

4. La seleccid

propue SHEss entaran
jente en el 6to Festival Inter CCH.
e lo considagagse otorga & waadmension honagfica
825 categori@hencionadabi— S
FEIED serd |a sem TiEseighads. w2 MGCF T rzo del 2025"‘}2- ————
|as fechas para ello se dar &g conocemmediante el contacto
proporcionado. i
« j)La premiacion se lleyara a cabo el dia 27 de'marzo de 2026 a

las 13:00 hrs o 14:00: en el Audio-visual 1.

Dia Nac

i | ! I fi & i o S e £ -\l
iVivamos la fiesta teatral de la comunidad cecehacheral Gf'upo axolOTE
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3er > Festival Oriente Intercultural

programacion DPntvecantos y [loves

11 febrero 2026

estival

CCH Oriente

riente
Intercultusal

nre.cantos.y.floves

11-12

' febrero
12026

expo ventarantesanallsivanda de

11:00 horas

Salal Audiovisual

DiverSidad,LingiiisticajyiCulturalide
México! Acciones de'revitalizacion
comunitarias.

Conferencia

Marfalderfouices NavaMartinez,
DEPRIaMENtONdeNR anificaciondsingliistica

ComunitariadNALI

1800 hoeras

Sala 1 "Audiovisual

La Nacion Multiciitiral Mexicana
Conferencia
Dra. Ana VigtotiaiveranPérez, PUIC

15:00Moras

Salanls Alidiovisual

Proyeccionide cineimazahua

Fracl Gayaiine, dinEHENEVEIFE!
presentaiSusanearBauliSta Cruzipoeta de
origemimazamntia

12 febrero

11:00 honas
Explanada

Expoj)Venta Artesanal
caféierganicoy huipiles mazalUasHibdros

Sala 2#Audiovisual

:Quioboiconlasienguas?
Dialogoeiconlestidiantes’en el marco,del
Deceniofintenacional deJas Lenguas
Indigenas

Inés Gomez, pedagoga Yidefensoratdelitselial

Aleida Violeta Vazauez, poetalaifiomexicana
Elf Casanova, lingliSta yshablante maya

Sala 2 Audiovisual

Aprender una lengua
Conversatoriotdidactico
SEPI

Sala 2 Audiovisual

Conversatorioicon jovenesiindigenas
Conversatorio
SERl

11:00rhoras

Taller de Danzafelkierika CCH Oriente

12:00 horas

BandaldedVIUSiCosiBECarios del PUIC

muUsicos *'MmuUsica tradicional * rap
origimariers microfonorabierto
proyeccion de arte digital
cortometiaje » conversatorios

editorial oralibrura + chocolaterfaialtesSanal™ 13:00 horas

madera fina tallada#aretesiiligranasdiices: ntenvencionesicadathorar Micicfono
oaxaguefios + nieves Oaxaguenasiartesanias Ab|er§(|) con Poesia; nelatos;ltalll
textilesimazahuasidantesanias chiapanecas %%2;‘%5; C%anvgﬁ ﬂg\%’?xaca R°
salsasiximal - derivadosiGe Cacaor+ joyella

antesaniade palmals talabanteria s actividades 1900 horas

[tdicas delfRUIC i muchoimas:.. Proyeccioniderarterdigital xXochimanalli

R M P
B 2 oz s /N 22 B[] QY Wy Snbiubce | SEP
e [}

[o]
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Nuéeva zZoha deportiva Y Velarias

N Colegio de Ciencias y Hummanidades R ==y
Mda Estudiant| & deportes
Departamento de Educacion Fisica cu'tup.a’
Beparcamenco e Ortones téonices - WLAea L2 L KT L

Martes 3 de febrero
RAN InAauGurAacien
11 Hin PresentaCion: Taller de danza arabe 11hrs
Actividades predeportivas y recreativas

Velarias 14 13hrs
Stahds de informacion sobre talleres
artisticos 26-2 12 4 16 hrs
Presentaciones de |0s talleres de danza
DiCu 13 3 15 hrs

Actividades predeportivas ¥ reCreativas
15917 hrs

Ny

Nuevas Canchas
Miercoles 4 de febrenro ,
Retas de voly ¥ basket coh alumnos

Velarias 113 13 hrs
Actividad RCP a cargo de ETES PC Y Retas de voley ¥ basket Con alumnos

URMEBa]ﬁhT'S 15a 17 hrs
Exposicion y talleres de Artes Visuales
12316 hrs

Jueves 5 de febrero
12:30 3 24 brs

Velarias Megaclase de box
Torheo de ajedrez 11 a 13 hrs 148 15 hrs
Actividades |udicas a Cargo de ETES
TRecreacion 13 a 15 hrs
Megaclase de aerdbics 15 a 17 hrs

Viernes 6 de febrero Nuevas canchas
9 Velarias Retas de basket con profes 11 a 13 hrs
e

Grah torneo de basket y de voly con
ands de informacion sobre talleres equipos representativos de ambos turnos
artisticos 26-2 13 a 15 hrs 13315 hrs
Retas de basket con profes 15 a 17 hrs

Actividades de 113 13,233 15 Y 15 a 17 horas

Departamento de Educacion Fisica - Departamento de Difusioh Cultural - Departamento de Opciones Téchicas
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Talleres Artisticos Talleres °ﬁd"l¢5 i ® s
a | n
~‘CccCH de Danga del CCH
_ _ Semestre 2026-2
2026-2

s 5 Danza Folklérica del
-Fe b rero .-m C])/O 20 é Miércoles, Jueves 4 Viernes

plantel Naucalpan
12:00 0 1600 hrs:
Importe: Profesarg Beotriz Bena
Tepeda Lima 3

Danza Contempordnea u
Jazz del plantel Vallejo
Mortes y Jueves

1100 0 1300 hrs

1%00a 1500 hrs

Importe Prodesars Gleia Bisiana
ks Méndaz

Introduccién a la Danza
Folklérica del | ]ﬂqﬂtﬁl Orlente
Martes y Jueves -
130001500 ks
Imgearte; Profésr Hmﬂw Bﬂuﬂal‘

Responde las pruebas

¢ La aplicacion es en linea »

Departamento de
Difusion Cultural CCH

Talleres oﬁclal.es D Talleres oficiales

de Msica del CCH de Teatro del CCH
Semestre 2026-2 " Ser R 0 D

Considera lo siguiente:

Taller de Canto y Coro ' PLanTeL VaLLeso
Plantel Azcapotzalco 1 :
Lunes y Viernes
12:00 g 13:00 hrs
1300 0 15:00 hrs
Imparte: Profesor Enrique Radriguez

Taller Vocal y Coro Voces
de Oriente
Plantel Oriente
Lunes y Miércoles
14:00 o 17:00 hrs
Viernes

15:00 a 17:00 hrs :
Imparte: Profesor Edgor Podilia

PLANTEL Sur
Taller Teatrarte
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO 52, Qlimpiada

Cecshachera ()
el COnosiniento ‘Qm

ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
SECRETARIA DE SERVICIOS DE APOYO AL APRENDIZAJE e o
Sistema de Laboratorios para el Desarrollo y la Innovacién SILADIN — =

Convocan a _.+

Todo el estudiantado de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades inscrito, a participar en la 6a Olimpiada
Cecehachera del Conocimiento que se llevara a cabo durante el semestre 2026-2, de conformidad con las siguientes:

BASES
PARTICIPANTES
Podra participar el estudiantado de la Escuela Nacional
Colegio de Ciencias y Humanidades inscrito en el ciclo
escolar 2025-2026.

PROCESO DE INSCRIPCION
La inscripcién quedara abierta a partir del 8 de diciembre
de 2025y cerrara el 21 de febrero de 2026.

La inscripcidon se realizard Unicamente via electrénica a
través de la pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada/.

1. El estudiantado interesado en participar podran elegir
una de las siguientes areas del conocimiento: Biologia,
Filosofia, Fisica, Geografia, Historia, Literatura, Matematicas
y Quimica.

2. Las y los estudiantes deberan llenar el formato
electronico de inscripciéon, descargarlo como evidencia de
su registro y entregarlo a la coordinaciéon de su plantel.

El temario para cada una de las areas del conocimiento se
podra consultar en la pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada/.

Qniolng.a eﬁ:ica @G:oumﬁa
op storn ﬂl Matematicas oclulmlca
°Fdn=nl’n oLitomura

CALENDARIO DE COMPETENCIA

Primera Etapa: El examen serd de opcidon multiple, en
linea, a realizarse en el plantel de adscripcion el sdbado 07
de marzo de 2026. El horario y lugar dentro del plantel en
que se realizarad el examen de cada area del conocimiento
podrd consultarse dos dias antes de la aplicacion en la
pagina en que se registraron.
Los resultados de la Primera Etapa, asi como los requisitos
para la segunda etapa se publicardan el 21 de marzo de
2026 en la pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada/.

Segunda Etapa: Se realizard de manera presencial el
sadbado 11 de abril de 2026 en alguno de los planteles del
Colegio con las siguientes caracteristicas para cada area:

a. Biologia: Resolucion de problemas tedrico-practicos.

b. Fisica: Resolucion de problemas tedrico-practicos.

c. Filosofia: Interpretaciéon de textos y analisis de conceptos
que conlleven a la redaccién de un ensayo.

d. Geografia: Andlisis e interpretacion cartografica.

e. Historia: Lectura, analisis de fuentes y redacciéon de un
ensayo.

f. Literatura: Lectura, analisis de textos literarios y
expositivos, para la redaccién de un ensayo argumentativo.
g. Matematicas: Resolucién de problemas.

h. Quimica: Resolucion de problemas tedrico-practicos.

La publicacién de los resultados de la Segunda Etapa se
hara el 27 de abril de 2026, en la pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada/.

EXAMENES Y MECANISMOS DE EVALUACION

1.El Comité Organizador de la Olimpiada, coordinara
Comités Académicos para cada una de las areas del
conocimiento participantes.

2.Los Comités Académicos de cada area del conocimiento
serdn los responsables de elaborar y evaluar los
exdmenes de la Primera y Segunda Etapa.

3.El Comité Académico de cada area del conocimiento
determinard a los finalistas y ganadores de su area en
funcién de los resultados definitivos obtenidos en las
evaluaciones.

RECONOCIMIENTOS

1. Se entregara reconocimiento a las y los estudiantes que
participen en las diferentes etapas del concurso.

2. Se entregaran medallas por area del conocimiento: oro
para los primeros lugares, plata para los segundos
lugares y bronce para los terceros lugares. Si el Comité
Académico de cada darea lo considera pertinente,
otorgard Menciones Honorificas.

3. Se entregard un reconocimiento con valor curricular a
los académicos que integran el Comité Académico de
cada area del conocimiento y a las y los asesores de
estudiantes participantes, previa entrega y revisién de
su informe.

4. El Comité Académico de cada area del conocimiento
podra declarar desiertos los lugares de premiacioén si los
participantes no reunen los criterios académicos
suficientes para obtener el reconocimiento.

PREMIACION

La fecha y lugar de premiacion se publicarad durante el mes
de mayo en la pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiadal.

DISPOSICIONES FINALES
1.Los casos no previstos en la presente convocatoria seran
resueltos por el Comité Organizador de la Olimpiada.
2.Los integrantes del Comité Académico de cada area del
conocimiento, convocados para este concurso no
podran asesorar a los alumnos participantes.
3.Para mas informacidén consultar la pagina:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiada/
o acudir con los responsables de olimpiadas en los
planteles.
ATENTAMENTE
"Por mi Raza Hablard el Espiritu”
Ciudad Universitaria, CDMX, 8 de diciembre del 2025
Comité Organizador

UniveZsi

- @
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A partir del 3 de febrero de 2026 podras
realizar el sellado de tu credencial en Ia
biblioteca.

No olvides llevar:

e Tu tira de materias sellada.
e Tu credencial escolar.

- Tienes hasta el 20 de

marzo para hacerlo.

iRealiza el tramite en tiempo y
evita contratiempos! «

UNAM
Nueslra gran

Atentamente:
Biblioteca Guillermo Haro
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LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO, ‘

por medio de la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades, o
a través de la Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje y los

Programas de Iniciacion a la Investigacion del Bachillerato Universitario ".,L

>
Trnyw®

CONVOCAN
secrotanade
G. Debera incluirse una caratula solamente con el titulo *:‘_f\l-:::nva u P
dol trabajo y el pseuddnimo del equipo. canmunidad E| EStU d la nte

Urnirversitaria

N L IL

de iniciaciacion a la investigacién

El evento se realizara de forma virtual el 13 de mayo de 2028,
de conformidad con las siguientes bases:

PROPOSITO
Promover en las y los estudiantes la realizacion de proyectos
de investigacion, asi como conjuntar, en un evento académico

H. El trabajo no debe contener portada o caratula con
nombre de autores, asesores, ni el de la institucion o
plantel.

La propuesta de formato de los trabajos podra consul-
tarse en: www.eventos.cch.unam.mx/ssaa/iniciacio-
nalaivestigacion/

3. Los trabajos participantes podran presentarse en la
modalidad de ponencia, apoyados con presentaciones
audiovisuales.

Se dispondra de 10 minutos para la exposicion y cinco

Colegio de Ciencias
) Humanidades

23 al 27

00
€O

orienta

al estudianteﬁ

un dialogo entre iguales...

iTE ESPERAMOS!

interdisciplinario, los trabajos que el alumnado realiza en minutos para contestar preguntas y atender comentarios d e fe b re rO
diferentes dreacs del conocimiento en el Colegio. r 00 & : 2028
TERCERA: De las fechas
BASES 1. Los trabajos se podran registrar y enviar por Internet a
- partir de haber completado su registro y hasta el lunes 6 de

FRIMERA: Da r:las.y los parficipantes : abril de 2026. Deberan enviarse en un archive en formato - . _

1. Podra participar el alumnado inscrito en el Colegio de PDF mediante el sistema de registro a la direccién electrd- lunes 23 martes24 miércoles 25 jueves 26 viernes 27
Ciencias y.Hum.amdades, de forma individual o en equipos B AR T antse SRR RA R Aakalaaaial : CCH Areal de s Ciencias 32: tuI ;oﬂtﬁ - 2:33 r:L r:es ‘L}a;ﬂ“ ’:;f-:‘:%ﬁ.lig i::‘:(l;z:t—s de
de dos a cinco integrantes. ek R U uselen ) AZCUPOtZG'CD gt | sy i ittt Sopariores:

2. Las y los estudiantes ceberan ser asesorados por un 5  pgicionaimente a la entrega del trabajo, debera anexarse . AT ) i Ciaotian,
maximo de dos profesores asesores, cada uno de la una copia de la hoja de registro al representante del Comité 1) B R
misma o de distinta asignaturs; quien o quienes tendran Organizador de su plantel via correo electrénico, cuyos 4 ) Areall oz s Area fil de tas Area IV ce a3 Facultades de Area | o las Clencias
laresponsabilidad de apoyar, guiar, revisar y corregir a las datos de contacto se encuentran en la pagina de registro de e Naciféal s ai.fiﬁii:;f;"é:gm' Cloncias Sociales | Humaidadary Sides ;1:::;1':';:;::;::
y los alumnos durante el desarrollo y la presentacion de este evento académico. Esta copia se utilizard para que se 2 | P A [ hragaiy
108 rabajos en el evento. ] ) acuse de recibido el trabajo. El Comité Organizador sélo se inacalay Zampra

3. Elregistro serd de un maximo de cinco trabajos por asesor hara responsable de los trabzjos previamente registrados, .

y GO-B'W&DE](.JS‘ maumos; por e:‘.“tlldlante. » — cuyo acuse se haya recibido en las fechas y en los correos 0 ot ¢ Arsalliceles. ﬂ'ﬂﬁ‘-?f,f:w E';:f.;,:';u o pealn o Dinda éﬁf,,'j':f;f:msim,

4. Podran participar las cuatro areas: Matematicas, Ciencias electrénicos de los integrantes del comité organizador de riente de las Artes Sipatiars yde s Ingenierias | Quimicesydala
Experimentalss, Histérico-Social y Talleres de Lenguaje y cada plantel e, Atus

. :z y Irtacala y Taragnra
g fomunlcacto:. - — . " ' 3. Los trabajos serdn evaluados por un jurado integrado por
. Los trabajos de investigacion deberan realizarse durante el . .
ciclo escolar 2025-2026. profesoras y profesores del correspondiente de los CCH Area IV de las Fa;;ul";_ade:de Areal de las Gencias| Areallcelas Area 1l de las
- cinco Dlﬂntales del cﬂlegio- Los trabaloﬁ aceptados que Humanidadas y Estudios Figico-Matemiticas Cinncias BiolGgiens, Ciancias Secialog
2 de losArtes atpariores; y de las Ingenierias Quimicas y de la

SEGUNDA: De las caracteristicas del trabajo hayan cumplido con las bases estipuladas en esta Sur B ey Saud

1. Los trabajos pueden ser de investigacion experimental, de convocatoria y cuya cali'ficacic':n sea la minima aprobatoria Izacals y Zaragpza
campo o documental, cuyas ribricas de evaluacién y de 8 (ocho) puntos seran presentados el 13 de mayo en bom — ) —— v ——

. 5 & o clitaces de Areal de las Ci i rea fl de las Aroa Hl de las rea IV de las
lineamientos correspondientes se encuentran en la pagina formato virtual. . Estudios FetoMatamaticas | Cienclas Bialsgs Ciencias Sociales Hummidadesy
de registro de este evento académico 4. Se otorgara constancia de participacién a estudiantes y VU"ejD :‘ég’;’:f:ﬁ; i yéelasingenierins | Quimicas y cela de las Artes

2. Los trabajos escritos deberan presentarse en formato profesores; asimismo, se entragara constancia de finalista fﬁ'm‘i‘r"z'mgmu

PDF con las siguientes especificaciones:

A. Fuente Arial a 12 puntos

B. Interlineado de 1.5

C. El titulo del trabajo como encabezado en cada pagina
del documento

D. Maximo 20 cuartillas sin anexos (se consideraran 15
cuartillas como maximo para anexos)

E. Paginas numeradas

F. Fuentes de consulta en formato APA 7° edicidn:
https://previous.bidiunam.mx/index.php/ayuda/com
o-hacer-citas-y-referencias-en-formato-apa

a aquellos participantes cuya calificacion sea la minima
aprobatoria de 8 (ocho) puntos. Este documento podrd
descargarse al finalizar el evento en la siguiente liga:
https://www.eventos.cch.unam.mx/ssaa/iniciacionalain-
vestigacion/

5. Elfallo del jurado sera inapelable.

6. Los autores de los trabajos que resulten seleccionados
recibiran un aviso via correo electrénico el 27 de abril de
2026.

7. Los casos no previstos serdn resueltos por el comité
organizador.

ATENTAMENTE
“Por mi raza hablara el espiritu”
Ciudad Universitaria, 4 de diciembre del 2025
Comité Organizador

BT
ATANEnE,

Informacién valiosa que te apoyard
en tu eleccion de carrera

nfarmes: dgoae.estrategicsoe@ unam.mix
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El Instituto de Ciencias de la Atmésfera y Cambio Climdtico de la
Universidad Nacional Auténoma de México a través del Programa de
Estaciones Meteorolégicas del Bachillerato Universitario (PEMBU),
convoca al

15° Encuentro PEMBU

a celebrarse el 23 de marzo del 2026 con motivo del

El Instituto de Fisica
en tu CCH

Dia Meteorolégico Mundial

El objetivo del evento es impulsar las vocaciones cientificas entre los
estudiantes del bachillerato universitario y fomentar la participacién de
alumnos y profesores en proyectos en los que analicen informacion
meteorolégica, integren conocimientos adquiridos en diferentes
materias, y los apliquen al andlisis de los problemas ambientales de la
ciudad.

Podran participar los alumnos de las Escuelas Nacionales Preparatorias y
los Colegios de Ciencias y Humanidades de la UNAM, y los profesores
que les asesoran. Durante el evento, los grupos tendran la oportunidad
de presentar sus trabajos de investigaciéon con los resultados de los
analisis realizados usando los pardmetros de las estaciones
meteorolégicas de la red PEMBU, desarrollos tecnolégicos para medir o
aprovechar los pardmetros meteorolégicos o propuestas de divulgacion
de las ciencias atmosféricas.

El evento se realizara en las instalaciones del Instituto de Ciencias de la
Atmosfera y Cambio Climatico (ICAyCC) en modalidades oral y poster.

Bases

e Cada grupo de investigacién, conformado por entre uno y maximo
tres alumnos mas un asesor, elaborarad su proyecto abordando los
temas especificados abajo y cumpliendo con los requisitos minimos.
Se aceptaran sélo trabajos que hagan uso de los datos de la red de
estaciones del PEMBU (https://www.ruoa.unam.mx/pembu/), que
estén relacionados con su manejo, aprovechamiento o tecnologia de
adquisicién.
Los grupos elaborardn una presentacién de sus trabajos de
investigacion por medio de un video con una duracién maxima de
siete minutos, en el que la explicacibn puede apoyarse en
diapositivas u otro material desarrollado por los alumnos.

Premios

(se otorga a cada integrante del equipo)
Modalidad oral
Primer lugar $5000.00MN.
Segundo lugar $4000.00MN.
Tercer lugar $3000.00 MN.
Modalidad poster
Primer lugar $3000.00MN.
Segundo lugar $2000.00M.N.
Tercer lugar $1000.MN.
Todos los trabajos tendran constancia de participaciény
un recuerdo alusivo al evento.

Requisitos minimos

e En este video se debe desarrollar de manera clara y breve: Titulo,
objetivo introduccién, hipdtesis, metodologia, resultados 'y
conclusiones del trabajo de investigacion.
Los videos estaran disponibles para ser vistos por el publico en
general y evaluados por el jurado durante una semana en un sitio
designado para ello.
Los alumnos deberan responder a las preguntas formuladas por el
publico o los jurados por medio del chat durante ese periodo de
presentacién de manera offline. Esta interacciéon contribuird de
forma importante en la evaluacién del trabajo.
Los nueve trabajos con mejor evaluacién seran presentados el 23 de
marzo de 2026 en formato oral y los restantes en formato de poster
en las instalaciones del ICAyCC. El tiempo de exposicién en la
modalidad oral serd de 12 minutos y tres para preguntas y
respuestas. La modalidad de poster tendra 2 sesiones.
Los trabajos en ambas modalidades seran evaluados para
determinar los tres mejores de cada una de ellas y recibiran un
premio.
Temas

Podrén participar todos los trabajos que aborden cualquiera de los
pardmetros que se miden en las estaciones meteorolégicas del
PEMBU.
Andlisis de los datos de temperatura, precipitacion, humedad
relativa, viento, particulas PM 2.5 o radiacién generados por las
estaciones del PEMBU.

Uso y aprovechamiento de esta informaciéon de forma inter y
multidisciplinaria.

Desarrollo tecnolégico para medir o aprovechar parametros
meteorolégicos.

Disefio y elaboracién de bases de datos.

Estrategias de divulgacion de las ciencias atmosféricas.

Fechas importantes

20 de octubre de 2025: Publicacion y difusion de la
convocatoria.
1 de marzo de 2026: Fecha limite para registrarse y subir
sus videos al sitio:
https://ruoa.unam.mx/pembu/videosDMM/.
2 al 6 de marzo 2026: Periodo de evaluacién e interacciéon
offline con los presentadores.
9 de marzo 2026: Publicacion de los trabajos
seleccionados para presentacién oral y carteles.
23 de marzo 2026: GRAN FINAL en el ICAyCC

Julieta Moreno Reséndiz

Coordinadora del Programa PEMBU CCH Oriente

Nuestva g¥GN  julieta.moreno@cch.unam.mx

Unézsided  \NhatsApp: 5543777559

Enfriande neutrones para comprender
T1:00-12:00 el universo
Libertad Barron Palos

;Qué es la nanociencia ?
VALLEJO 1:00-12:00 SIUIE BHIR HANOSISHCE ,
Sandra Julieta Cutiérrez Ojeda

La fisica gue se mide: electronica e
instrumentacion para ver lo invisible
Maira Gloria Perez Vielma

ORIENTE 11:00-12:00

¢5e puede predecir el futuroe? La
respuesta desde la fisica de lo complegjo
Claudia Teresa Martinez Martinez

NAUCALPAN 11:00-12:00

La naturaleza del magnetismo: de las
brujulas a las memorias magneticas
Rebeca Diaz Pardo

AZCAPOTZALCO T:00-12:00

~ MUJERES .
HNEN‘?‘ s
"FisicA

a » ) 2026




;1_ 3 / "’..“\“ l ,
.

% N A 2

A =NP SPUEIS

e
——— s

Universidad Nacional Autdnoma de México
Secretario de Servicios de Apoyo al Aprendizaje de DGCCH
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Primera Jornada Académica del Suelo. Apoyo
a los PEA 2024 de Quimica Il y Biologia II.

Programa

Horario: todos los viernes de 12:00 o 1330 horas, desde el & de febrero hosto el & de morzo de 2026,

De elementos o alimentos: ciclos de
nutrientes y su importancia para alimentos saludables

Dra, Yunuen Topda Tormes
ENES Morelia, UMNAM,

dQué es el suelo y qué lo compone?

Dra. Blanco Gonzdlez Méndez
Instituto de Geologia, UNAM,

pPH y sales idnicas en el suelo:  Manos al suelo: estrategias
claves guimicas para la nutricién para conservar
vegetal (disociacidn y absorcién suelos saludables

de nutrientes por las plantas)

¢Qué se realiza en un
loboratorio de suelo?

Dro. Maricarmen Salazar Ledesma

M. en C. Martha América Baledn Sepulveda M. on C. Luls Olivares instituto de Geologia,
HES, UMAM. Universidod Miguel Herndndez. UNAM.
20/02/2026 27/02/2026 06,/03/2026

Meodalidod: virtual en lo plotaforma @ Z0O00M  y tronsmisidn por redes sociales

Cierre del
registra

Realiza tu registro en el link o
4/02/2026

conel QR

g \—_:‘ ¥
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades,
la Secretaria Estudiantil, y el Departamento de Difusion Cultural
a través de la Coordinacién de Musica

Invitan a la comunidad estudiantil del Colegio a participar en el:

EC l;

D - I | oy |_
2« Podrén participar alumnos(as) inscritos en el Colegio,
grupos o solistas que compongan o interpreten cualquier
género musical: clasica e instrumental, rock,

contemporéanea, moderna, posmoderna, verndcula, entre

POPULAR =

miE L L« Los grupos o solistas se podran inscribir a través del
') C formulario:
\ hitps: / /forms.gle /8 : 51B2Y9
’_-“"‘*\_____,_)

£ . En el caso de agrupaciones musicales, es requisifo

De acverdo con las siguientes bases:

indispensable que el B0% de los integrantes sean
estudiantes actuales del Colegio.
L
“% Cada participante serd responsable de llevar sus instrumentos, pistas, partituras
5. La etapa de seleccién se realizard en cada plantel en el mes de febrero y marz

(18 al 27 y 2 de marzo), bajo el siguiente calendario:

18 de febrero de 2026 - Plantel Naucalpan
20 de febrero de 2026 - Plantel Sur
25 de febrero de 2026 - Plantel Vallejo
27 de febrero de 2026 - Plantel Azcapotzalco
2 de marzo de 2026 - Plantel Oriente

(¢« Las inscripciones estén abiertas a parlir de la presente publicacién y cerrardn el 13 de febrero del 2026.
T« Los participantes seran seleccionados por un jurado calificador y su fallé seré inapelable.

L' ¢ Los participantes seleccionados se presentarén en un recinto universitario, el cual se
dard a conocer oportunamente.
L, Cada clumno seleccionado recibira un reconocimiento institucional.

2 1* . Cualquier asunto no previsto en la presente convocatoria, sera resuelto por los organizadores.

Mayores informes en el departamento de difusién cultural de tu plantel o al correo
musica.difusioncultural@cch.unam.mx J\
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El Cine Club Cecehachero es un espacio cultural que invita a la

comunidad del Colegio a déscubrir y reflexionar sobre la obra de grandes

autoras y autores del cine. A través de ciclos dedicados a un mismo director,

los asistentes comparten la experiengia de ver’y comentar peliculas de culto.

En esta ocasion, el ciclo esta dedicado a Hayao Miyazaki, figura clave

del cine de animacion japonesa, cuya obra combina_;-imaginaéién, arte y una
mirada critica sobre el mundo contemporaneo.

CARTEI..ERA SEMESTRE m '

FEBRERO 14, E viaje de Shihim mm)

FEBRERO 28, E/ mtrqiblé castillo-vagab

MARZO 14, La prmt;esa Mononaoké (199?)

MAR20 28, Castillo en'el cielo. (1986).

ABRIL 1, El chico y la garza (2023).

ABRIL 25, Kiki, entregas a domicilio (1989).

MAYO 9, Ponyo, el secreto de la sirenita (2008).

MAYO 23, Mi vecino Totoro (1988), presencial y clausura.

Se entregara constancia de particip: scién por 20 horas.

Atentamente,
Eomlte Organizador del Cine Club Cecehachero

Liga para la sesion del 14 de febrero: Las sesiones seran
https://cuaed-unam-mx. - los sabados _
zoom.us/j/82875544693 : : %1 alas18:00 horas |
ID: 8287554 4693 o : T Al 4 )

2 9 ) -y . S p
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en Docencia
pare e Educ_aﬂq’an Media Superlor
Area Clenclas Soclales

CONVOCATORIA
MAESTRIA EN DOCENCIA
PARA LA EDUCACION
MEDIA SUPERIOR
CIENCIAS SOCIALES

REGISTRO
Del 3 al 16 de febrero




EL CONSEJO EDITORIAL DE MEDIACIONES.
REVISTA DE COMUNICACION DEL COLEGIO
DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
INVITA

A la comunidad docente del Colegio de Ciencias y Humanidades y a
quienes tengan interés en la Comunicacion y su ensefianza en la
Educacion Media Superior y Superior, a participar en el nGmero DOCE
de la revista, con el tema:

Las colaboraciones deberdn ser inéditas, en los géneros de: =B A
articulo académico, crénica, ensayo, resefia o reporte de :,__,’.’ﬂ.“._._
investigacion. ot
Extensidn minima de 5 cuartillas y méxima de 10 en el caso o= -:

de articulos, ensayos y reportes de investigacion. S
Letra Arial 12 puntos, a 1.5 de interlineado.

Las referencias deberdn integrarse en el documento con el

sistema APA 7.

Agregar un archivo Word con lo siguiente: sintesis curricular

de 3 a 4 lineas, correo electronico y entidad académica de

adscripcion.

La recepcidn de las colaboraciones no implica

su publicacién.

Evaluacion de los textos por pares.

Fecha limite para recibir los textos: 29 DE MAYO DE 2026 a través de
mediacionescch.com en la seccion de ENVIOS



