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»Dos decadas de la
Semana"de la Ciencia
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Conocimientos escolares aplicados

a la vida cotidiana

ifundir el conocimiento experimental, asi como promover las carreras cienti-

ficas entre el estudiantado es el interés prioritario de una actividad que, en el

presente ano, llegé a suvigésima edicién, es decir la Semana de la Ciencia, que

retine la participacion del cuerpo docente y estudiantil del Area de Ciencias
Experimentales, y que expone la creatividad, de manera lGdica y también con el rigor
escolar, el conocimiento en distintas disciplinas de esa area.

Conferencias, exhibicion de carteles de difusién, asi como de divulgacidén cientifica,
son muestra de un trabajo que, de manera colaborativa, se da a conocer por el estu-
diantado interesado por ofrecer a la comunidad no solo la capacidad creativa, también
la inventiva en el campo experimental que orienta, igualmente, hacia las vocaciones
cientificas.

A través de la elaboracién de carteles de investigacién, modelos prototipo y diver-
sas actividades experimentales, nuestro estudiantado, una vez mas, refrendé el interés
de su aprendizaje, de su actitud hacia el quehacer en equipo, sustentado en una buena
cantidad de trabajos expuestos en esta Semana, en la que se dieron a conocer diversos
topicos en disciplinas como Fisica, Quimica, Biologia, Ciencias de la Salud y Psicologia,
aplicados a su vida cotidiana.

El conocimientoy el quehacer humano son importantes en esas areas, de ahi la tras-
cendencia e interés del profesorado, por motivar e impulsar acciones que orienten, mo-
tiven y dirigen a ese saber y aprendizaje hacia campos de interés de las ciencias expe-
rimentales.®
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a tradicional Semana de la Cien-

cia cumple dos décadas presen-

tindose en nuestro plantel en
su labor de difundir el conocimien-
to experimental, asi como promover
las carreras cientificas entre el estu-
diantado. En esta ocasién se realizd
un ciclo de conferencias, ademads de
exhibicién de carteles y trabajos de
investigacién, junto con talleres or-
ganizados por parte de diversas ins-
tancias de la UNAM como el Museo
de Geofisica, el Servicio Mareografico
Nacional, el Instituto de Ingenieria y
el Instituto de Geologia.

Dentro de las conferencias, se
presentd la intitulada “La caida en
la superficie terrestre ;libre o no?”,
a cargo del profesor Manuel Velasco
Juan, quien, por medio de una inves-
tigacién realizada por sus alumnos,
cuestiond a las y los estudiantes sobre
algunas creencias que se tienen sobre
el fenémeno de dejar caer algo

En primer lugar, comenté que en
la Antigua Grecia se pensaba que los
objetos pesados caian primero que los
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ligeros pues, segin Aristételes, la ve-
locidad de la caida era proporcional al
peso. Fue hasta que llegé Galileo, casi
dos mil afios después, que se estable-
cid que, en ausencia de resistencia del
aire y en una ubicacién especifica de
la Tierra, todos los objetos caen con la
misma aceleracién.

Lo anterior lo explica la fisica
con modelos matemadticos, por lo que
el ponente presentd ecuaciones para
explicar dicho fenémeno a partir de
variables como la aceleracidn, tiempo
y velocidad, lo que demostré que la
caida, cuando no se aplica una fuerza,
debe ser libre. Sin embargo, lo normal
es que influyan factores como el aire.
“Existen tres fuerzas que intervienen:

la gravedad que tira hacia abajo, el
empuje que lo hace hacia arriba y el
aire, que genera resistencia, porque
es un fluido”.

A partir del proyecto de investi-
gacién “Pelota que cae”, desarrollado
por sus estudiantes durante la 27*
Estancia LAC del Siladin, se dejaron
caer tres pelotas, una de plastico li-
gero, otra de basquetbol y la dltima
de voleibol, se calcularon sus masas 'y
circunferencias y, mediante sensores
de movimiento, se analizé su acelera-
cion.

De este modo, se contrastd las
reacciones que predecian los modelos
tedricos contra los resultados experi-
mentales, que demostraron que, si la

densidad de un objeto es mayor que la
del aire en reposo, éste no tiene efec-
tos significativos. De hecho, si fueran
parecidos, el objeto flotaria, como es
el caso de una burbuja; si, en cambio,
es menor que la del aire, flotaria como
los globos, lo que demuestra que el
aire influye en la caida, concluybé.

Arboles filogenéticos

Durante la charla “Elaboracién de
arboles filogenéticos”, a cargo de la
profesora Elizabeth Karina Galvin
Sanchez, se afirmé que los humanos
tendemos a clasificar a partir de cier-
tos criterios. Lo mismo se aplica para
los seres vivos, pues la diversidad bio-
légica es muy amplia y es necesario or-
denarla.

Oriente Informa 1122/7 de abril de 2025




CIENCIA

Oriente Informa 1122/7 de abril de 2025

De esta forma, a partir de un an-
cestro comun, se identifican diver-
gencias y semejanzas en sus descen-
dientes para identificar parentescos.
Asi, se van creando subdivisiones
conforme se multiplican las especies
y se separan.

Es entonces, dijo, que se pueden
crear diagramas ramificados para
elaborar arboles filogenéticos que
ayudan a comprender la evolucién y
la complejidad de la vida. Lo anterior
permite agrupar a los seres vivos en
clases y reinos, a través de clarogra-
mas que reflejan sus caracteres en
comun a partir de una raiz o punto
basal y de un ancestro comun llama-
do taxén. De ahi se trazan ramifi-
caciones para identificar similitudes
y divergencias. Finalmente, las y los
asistentes elaboraron su propio arbol
filogenético a partir de una seleccién
de taxones, caracteres y la descrip-
cién de las relaciones entre varios in-
sectos.

Cabe agregar que también se
presentaron otras conferencias como
“Del sol a tu celular: El viaje de la
energia solar”, “La importancia de la
corriente eléctrica en el comporta-
miento humano” y “;Por qué es difi-
cil descontaminar el agua de pestici-
das?”, entre otras.

Exposiciones y muestra de trabajos

Dentro de esta semana cientifica, se
llevaron diversas presentaciones en las
explanadas central y del Siladin. Por un
lado, se exhibieron trabajos de investiga-
cién como “Huertos raices que nutran,
tierra que vive”, “La vida de la célula’,
“Biodiversidad en México” y “Sistema
planetario”, entre otras. Mas de 100 tra-
bajos que fueron evaluados por las y los
docentes.

También se presentaron trabajos
con maquetas como “Sistema §seo”,
“Sistema urinario y nefrona’, “Sistema
muscular” y el “Sistema respiratorio”,
donde la creatividad de las y los partici-
pantes permitié visualizar en 3D estos
conceptos. Como parte de esta semana,
también se realizaron experimentos,

se organizaron juegos y se montd una
muestra de carteles sobre diversos te-
mas de la ciencia.

Sin duda, destacé la presencia del
Museo de Geofisica, que presentd una
maqueta de un volcin con la cual, aparte
de las explicaciones sobre el origen y fun-
cionamiento de estos colosos, se recrea-
ron fenémenos como la formacién de do-
mos en el crater, aparicién de fumarolas
y aguas termales, caida de lava y, como
momento cumbre, una erupcion.

—

Del mismo modo, el Servicio Ma-
reografico Nacional explicé los facto-
res y efectos de las mareas y tsunamis
por medio de modelos que se podian
manipular para simular olas y obser-
var como erosionan las costas y son
contenidas por medio de manglares.

Ademais, el Instituto de Ingenie-
ria presentd simuladores de sismos
para ejemplificar sus consecuencias
en los edificios y, por tltimo, el Ins-
tituto de Geologia, por medio de la
caravana “Terramovil”, trajo muestras
de diversas rocas y, con una maqueta,
explicé la formacién de los suelos, un
proceso que lleva millones de afios y
cuyo proceso se puede estudiar para
conocer mejor nuestro planeta.

Cabe agregar que, en el turno
matutino, organizaron esta actividad
las profesoras del drea de Ciencias Ex-
perimentales, Dulce Vania Martinez
Alarcén, Elizabeth Dinorha Aguirre
Yuh, Maria Isabel Velizquez Nieto,
Juana Gardufio Yepez y Norma Cano
Leal.

En tanto, en el turno vespertino,
organizaron Abel Rodriguez Contre-
ras, Angel Emmanuel Garcia Garcia,
Joselin Ortiz Meza, Paola Montalvo
Garcia y Ricardo Ramirez Garcia. @

COMUNIDAD
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Jovenes del plantel acuden al proyecto

[

n grupo de estudiantes de Es-

tudios Técnicos Especializados

(ETEs) del plantel, tuvo la opor-
tunidad de vivir una experiencia forma-
tiva distinta durante su visita al proyecto
de la UNAM “El poder de las palabras.
Placer, cultura y saber”, donde convivie-
ron con notables académicos y escritores
de nuestra casa de estudios, escucharon
narraciones y debatieron sobre dos lec-
turas.

De este modo, el tres de abril, acu-
dieron a la sala del Conejo Técnico de
la Direccién General del CCH para es-
cuchar relatos basados en Macbeth de
William Shakespeare y Eureka, de Edgar
Allan Poe, acompafiados de los maestros
Adriana Becerra Oleary, Andrés Sanchez
Judrez y Gustavo Avila Camacho, quie-
nes los invitaron a expresar sus opinio-

“El poderde las alabras'

<.

nes sobre dichos trabajos y los estimula-
ron a exponer sus puntos de vista.

Asi, Isabella Pérez Esquivel, Auro-
ra Donaji Lopez Lopez, Alondra Jatziri
Nifio Alvarez, Renata Baeza Farias y An-
tonio Ramirez Cruz, quienes cursan las
especialidades de Recreacién, Laborato-
rio quimico y Sistemas para el manejo de
informacién documental, comentaron
sus inquietudes en un ambiente de li-
bertad y fomento de la capacidad critica.

Finalmente, Teresita Heras Cano,
encargada del departamento de ETEs
local, asever6 que esta actividad sirvi6
para que las y los jévenes se acerquen a
la palabra en todas sus manifestaciones,
ya sea escrita, oida o hablada, con lo que
reafirmaron el poder que tiene la litera-
tura para expresar ideas y generar emo-
ciones. @
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Concierto por el 53 aniversario del
plantel

a semana pasada, nuestro plantel

festej6 53 afios de formar jévenes y

prepararlos para su carrera profe-
sional, por medio de diversas activida-
des que reafirmaron su vigencia y com-
promiso de formar parte del proyecto
de educacién media mis importante de
nuestro pais.

En primer lugar, la Orquesta Infan-
til de Oriente, en un recital presentado el
28 de marzo, hicieron brincar y bailar a
la audiencia son sus versiones de cancio-
nes del rock en espafiol como “El micro-
bito” de Fobia, “Afuera” de Los caifanes o
“El baile y el salén” de Café Tacuba.

El baile se intensificé cuando se
solté el slam con interpretaciones de
rolas como “Pobre de ti” de Tijuana No,
“Pachuco” de la Maldita Vecindad o “La
carencia’ de Pantedn Rococd, ademas el
ritmo de cumbia-rock con “La negra To-
masa”. Finalmente, y a peticién del pa-
blico, se interpreté como cancién extra
“De musica ligera” de Soda Stéreo.

Adecir de los organizadores de este
concierto, Patricia Lopez Ocampo y Al-
fonso Tavira Carmona, del drea de Ta-
lleres de Lenguaje y Comunicacion, esta
actividad tuvo el propésito de favorecer
la formacién integral del estudiantado
mediante la apreciacién musical y el de-
sarrollo cultural. @

COMUNIDAD
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Quioscos universitarios y estudiantina

en aniversario del plantel

1 pasado 3 de abril, el CCH Orien-

te celebrd su 53 aniversario en un

ambiente festivo, reflexivo y lleno
de actividades gracias a la visita de los
quioscos universitarios, que se sumaron
al festejo con propuestas lidicas, infor-
mativas y educativas dirigidas a la co-
munidad estudiantil.

La jornada se llevé a cabo en la ex-
planada de SILADIN, donde alumnas
y alumnos participaron en una amplia
variedad de juegos, dindmicas interac-
tivas, trivias y concursos. Ademds de di-
vertirse, las y los estudiantes tuvieron la
oportunidad de recibir premios, regalos
y materiales informativos, lo que con-
virtid la celebracién en una experiencia
enriquecedora, tanto personal como
académica.

Entre las instituciones partici-
pantes destacaron Mexfam (Fundacidn
Mexicana para la Planeacién Familiar),
promoviendo la educacién integral en
sexualidad y salud reproductiva, que
regal6 copas menstruales a las alumnas;
por su parte, la Secretaria de las Muje-
res compartié materiales y actividades
enfocadas en la equidad de género y el
empoderamiento de las mujeres.

o

Asimismo, el Programa Universita-
rio de Bioética invit6 a reflexionar sobre
temas éticos vinculados a la ciencia, la
salud y los derechos humanos, ademas
de tener actividad de “adivina qué es lo
que hay en la caja’, y ensefiaron un poco
de lenguaje de sefias. En tanto, la Direc-
cién General de Orientacién y Atencién
Educativa (DGOAE), brindé orientacién
vocacional, emocional y recursos para
fomentar el bienestar estudiantil.

Cada quiosco ofrecié una propues-
ta distinta, pero con un objetivo comin:
acercar a las y los estudiantes a temas
fundamentales para su desarrollo inte-
gral, desde la salud y la bioética hastalos
derechos humanos y la prevencién de la
violencia. Ademds, ofrecieron momen-
tos de esparcimiento asi como herra-
mientas valiosas para la vida académica
y personal.

Dentro de dicho festejo también se
contd con la presencia de la Estudiantina
CCH Oriente que, durante un emotivo
recorrido musical, realizaron una “ca-
llejoneada”’, donde interpretaron cancio-
nes que destilaron poesia y recuerdos,
asi como algunos pasos dobles.

De este modo, la comunidad pudo
seguir a este ensamble musical, integra-
do en su mayor parte por egresados de
este centro educativo, quienes expresa-
ron su gusto y alegria de regresar al CCH
Oriente, y les desearon muchos afios
més de éxitos académicos. ®

3
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CINIG ORIENTE

CchSuryVallejolleganalafinalde
100 ccheros dijeron

| concurso “100 CCHeros Dijeron” termind su primera etapa de eventos locales, a continuacidn, te compartimos los resul-
E tados:

CCH Sur realizé el concurso el pasado 21 de marzo. Tras dos horas de un refiido encuentro el equipo GENIALES logré
coronarse con 480 puntos como el campedn que representard a su plantel. Mientras que el equipo OCULTOS quedd en segundo
lugar con un total de 98 puntos, quedando asi, gracias a su alto puntaje como tercer semifinalista dentro de la final.

Mientras tanto Vallejo, realiz6 el evento el 3 de abril. Ocho equipos se debatieron en una feroz batalla para ser el vencedor y
representar a su plantel, al final el equipo ALFAS obtuvo un puntaje de 667, mientras que el equipo FOTOSINTESIS logré el se-
gundo lugar, sin embargo, por su puntuacién nula no pudo ingresar en los semifinalistas.

Te compartimos el listado de equipos que concursaran en la final de “100 CCHeros Dijeron” el préximo 25 de abril en el plantel
Oriente:

LUGAR FINALISTA PUNTAJE PLANTEL LUGAR SEMIFINALISTA | PUNTAJE PLANTEL
1ero Alfas 667 Vallejo 6to Ocultos 98 Sur

2do Sapiens 582 Oriente 7mo Invictus 95 Azcapotzalco
3ro Ternurines 557 Azcapotzalco 8vo Genialosos 95 Naucalpan
4to Tilines 528 Naucalpan Comodin 1 | Ocultos 66 Oriente

5to Geniales 480 Sur Comodin 2 | Fotosintesis 0 Vallejo
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Acciones contra el acoso callejero

C on el propésito de contribuir al cuida-
do de nuestra comunidad, compartimos
algunas formas y recomendaciones de
hacerlo, proporcionadas por la Casa Gaviota,
especialista en temas de violencia de género,
educacidén para la paz y derechos humanos.
jiiPracticalas!!!

1. Distraer: interrumpe la situacidén, acércate
al agresor (a) y hazle una pregunta, o dirigete
a la victima, fingiendo conocerla (o). Esto es
muy importante, fomentemos una comunidad
interesada en sus integrantes.

2. Documentar: si eres testigo, graba el suceso
y, al final, acércate a la victima para que se lo
entregues. Brinda acompafiamiento hasta que
se encuentre en calma.

3. Brinda asistencia: cuando consideres con-
veniente, acércate a la victima y preguntale si
necesita ayuda o si se encuentra bien. Podria
sugerirte ‘algo’ para estar mejor; tal vez se
acompafen en un breve trayecto.

4. Delegar: pide ayuda en voz alta a una per-
sona o autoridad que esté presente. También
puede ser que no se encuentre alguna autori-
dad cercana, sin embargo, puedes entrar a una
tienda, un banco, un establecimiento y comen-
tar lo que te ocurre, seguro encontraras apoyo.

Julieta Sierra Mondragon
(Integrante de la CInIG*y POC**)
Casa Gaviota A.C.

5. Dirigir: si eres testigo alza la voz y con fir-
meza dirigete al agresor (a), “!!!déjela(o) en
paz!!!. En el Metrobds y metro hay formas in-
mediatas de encontrar ayuda, en otros espa-
cios, grita lo mds fuerte posible, toca timbres,
etc; llama la atencién para evitar posibles de-
lincuentes.

Recuerda que es muy importante estar
alerta en los trayectos, busca acompanarte.

En la Comisién Interna para la Igualdad
de Género (CInlG) cuentas con nosotras para
escucharte y acompafarte para establecer tus
denuncias formales. Nos encontramos frente a
la entrada del audiovisual 2.®

Por UNAMbiente
de respeto e igualdad

*Comisién Interna para la Igualdad

de Género
**Persona Orientadora Comunitaria
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Una experiencia de convivencia y
aprendizaje en el CCH

on el objetivo de fortalecer

la convivencia escolar, fo-

mentar el trabajo en equipo
y promover valores fundamentales
entre las y los estudiantes, se llevd
a cabo el “Rally con Valores”, una
actividad organizada por Funda-
cién UNAM, la Fundacién Alfredo
Harp Helt y el Departamento de
Educacién Fisica del CCH Oriente.

El evento se desarrollé en dos
jornadas, una por turno, para dar
la oportunidad de participar a la
comunidad del plantel, reforzando
asila inclusién y el sentido de per-
tenencia.

Fue asi como el primero de
abril, durante el turno matutino,
se realizaron dindmicas de con-
vivencia por equipos en distintos
moédulos deportivos. Las y los ce-
cehacheros participaron entusias-
tas en actividades que incluyeron
aros, pelotas de fatbol, bAdminton,
voleibol, entre otros juegos, que in-
centivaron la actividad fisica y los
valores como la empatia, el respeto,
la solidaridad y la cooperacién.

Al dia siguiente, durante el
turno vespertino, se continud con
la energia del rally mediante jue-
gos de futbol, quemados, bdsquet-
bol y voleibol, que se desarrollaron
en las canchas del plantel. La par-
ticipacién fue muy activa y se vivid
un ambiente de sana competencia,
alegria y compafierismo.

En ambas jornadas, al final
del evento, se llevd a cabo una ce-
remonia de reconocimiento donde
se entregaron medallas a partici-

pantes destacados que han repre-
sentado a nuestro centro educativo
a nivel nacional e internacional en
diversas disciplinas, al igual que a
docentes que han apoyado en dife-
rentes ramas del deporte. De este
modo, se reconocid el esfuerzo, la
dedicacién y el talento de quienes
han puesto en alto el nombre del
CCH Oriente.{

Asi, “Rally con Valores” fue
mdas que una actividad recreativa,
pues representd una valiosa opor-
tunidad para reflexionar sobre la
importancia de los valores en la
vida diaria, en las relaciones y en
la construccién de una comunidad
escolar respetuosa y unida.

Finalmente, organizadores y
docentes destacaron el entusias-
mo mostrado por los grupos par-
ticipantes y subrayaron el impacto
positivo de este tipo de espacios
formativos que complementan el
aprendizaje académico con el de-
sarrollo humano. @
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AUTISMO (TRASTORNO
DEL ESPECTRO AUTISTA)

“No es una enfermedad. Es una
manera diferente de ser humano”.

| dos de abril, la Asamblea General de Na-

ciones Unidas, conmemora mundialmente,

el Dia del Autismo con la intencién de crear
conciencia entre la poblacién general sobre las
condiciones de las personas que tienen algin Tras-
torno del Espectro Autista.

Seguramente, alguna vez te ha tocado tener
un@ compafer@ autista y, tal vez, has mostrado
una actitud de rechazo y enojo hacia esa persona,
porque “hace” cosas que molestan a los demdas”. Sin
embargo, debes tener la seguridad que estas perso-
nas nunca se acercaran a ti con mala intencién; por
el contrario, son honestos, no mienten. Observa en
tu entorno qué te molesta y qué te afectan de esas
personas y valora si eso corresponde a sus formas
de comportarse. Recuerda a mayor informacién de
este trastorno podras entenderles mejor.

Las personas con TEA se manifiestan, princi-
palmente, a través de deficiencia en la interaccién

Ma. Luisa Gpe. Novoa Aguilar

social, la comunicacién, la conducta, el lenguaje
y la integracién sensorial de las personas que lo
padecen.

“El autismo no es una enfermedad. Es una
manera diferente de ser humano”.

Todas las personas somos diferente fisica,
mentalmente, en personalidad, modos de afron-
tamiento, etcétera), y las personas con autismo,
con mayor razén. Todos (incluidos las personas
del Espectro Autista) no elegimos nuestras carac-
teristicas, ni la manera de relacionarnos con el
mundo, ni el color de ojos, de piel, altura, etcéte-
ra; asi nacimos.

Y como ellos, nos hemos “adaptado” al mun-
do con lo que somos y tenemos. Las personas con
TEA, también se les conoce como neurodivergen-
tes. Presentan dificultades en algunas conductas,
por ejemplo, comportamientos repetitivos (orde-
nar objetos en fila, repetir palabras, jugar de la
misma manera, balancearse, caminar de punti-
tas, aletear con las manos, entre otros).

Les cuesta trabajo la interaccién social: no
participan en juegos interactivos, son retraidos,
prefieren estar solos, no hacen amigos, y no pue-
den ser empdaticos. Del mismo modo, se les difi-
culta comprender a los demds, no entienden las
acciones de los otros. Por supuesto, la comunica-
cién presenta algunos problemas, entre ellos, no
responder a su nombre o, en ocasiones, parece no
escuchar; se resisten a los abrazos y a las caricias;
ademds, parece que prefiere jugar solos y se abs-
traen en su propio mundo. No suele hacer con-
tacto visual y carece de expresién facial. Como no
habla o tiene un desarrollo tardio del habla, no
puede mantener ni iniciar una conversacién o, tal
vez, inicia una solamente para pedir algo o nom-
brar elementos.

Habla con tono o ritmo anormal y, es posible,
que utilice una voz cantarina o que hable como
un robot. Repite palabras o frases textuales, pero
no comprende c6mo usarlas. No parece entender
preguntas o indicaciones simples. No expresa
emociones ni sentimientos y parece no ser cons-
ciente de los sentimientos de los demds. No se-
nala ni trae objetos para compartir sus intereses.

Igualmente, aborda interacciones sociales
de forma inadecuada, comportindose de manera
pasiva, agresiva o perturbadora. Tiene dificultad
para reconocer sefiales no verbales, como la inter-
pretacidon de las expresiones faciales de otras per-
sonas, las posturas corporales, o el tono de voz.

Con los estimulos externos muestra hiper-
sensibilidad; por ejemplo, si hay luces muy inten-
sas le lastiman los ojos, si hay musica o ruidos
elevados, los percibe como desagradables e, in-
cluso, dolorosos.

Todas estas caracteristicas se dan en general
en personas del espectro autista con sus varia-
ciones, dependiendo de cada persona, del grado
de autismo y de los recursos con los que cuenta.
“Conozco a un nifio muy cercano a mi corazdn
con autismo, y es la persona mas limpia de alma,
amorosa, honesta y que rechaza la violencia de
cualquier forma”.

Todos los seres humanos somos diferentes,

a partir de nuestra herencia y capacidades men-
tales, circunstancias que, en interaccién con el
medio, nos moldea y nos hace tener una visién de
si mismo y del mundo. Con ello vamos evolucio-
nando y creciendo.

En el caso de las personas con TEA las si-
tuaciones con las interacciones sociales, la co-
municacién y la conducta, pueden dar lugar a lo
siguiente: problemas en la escuela y de apren-
dizaje; dificultades laborales (adultos), inca-
pacidad para vivir de manera independiente,
aislamiento social, estrés en la familia y victimi-
zacién e intimidacién por parte de los “neuroti-
picos” (“normales”).

Por supuesto, pueden mejorar en sus habili-
dades, si acuden a las terapias especializadas, se
les brinda apoyo psicopedagdgico, entrenamien-
to del lenguaje y convivencia social para incre-
mentar sus recursos y habilidades mentales.

El propésito de este articulo es para invitarte
a reflexionar y que conozcas cudal es tu actitud
y conducta hacia las personas con autismo. ;Es
de rechazo? ;Respeto? ;Inclusién? ;Indiferencia?
¢Burla?

Independientemente de cémo te comportes,
esa actitud habla mas de ti y de tus sentimientos,
que de la persona con autismo. Tu conducta ante
las personas con distintas formas de ser (autis-
tas, con enfermedades psiquidtricas, con distin-
tas expresiones de su sexualidad, con discapaci-
dades) habla de tu humanidad y calidad moral.

Si consideras que necesitas hablar sobre algu-
na cuestién que te inquieta, te invitamos a Psico-
pedagogia donde serds atendido y escuchado. @

Bibliografia:

https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/au-
tism-spectrum-disorder/symptoms-causes/syc-20352928. Re-
visado el 1 de abril. 10:30. Ciudad de México
https://www.gob.mx/insabi/articulos/dia-mun-
dial-de-la-concientizacion-sobre-el-autismo-2-de-abril?i-
diom=es.

Revisado el 2 de abril. 18:00 horas. Ciudad de México.
Federacién Autismo Madrid (2021) Estrategias proactivas de regu-
lacion emocional. Intervencion desde la prevencion para profesionales
y familiares. Madrid, Espafia. 80 p.p.
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La naturaleza, nuestro

legado mas fragqil,

Candelario Jiménez Olivares

hermoso y valioso

magina un bosque tropical converti-

do en un campo de monocultivo, sus

arboles centenarios reemplazados
por hileras de palma aceitera. O bien
una ciudad costera, cuyos rascacielos
se alzan frente a un océano que avanza,
amenazante, por el deshielo polar. Estos
no son escenarios de ciencia ficcién, son
paisajes del Antropoceno, de esa era geo-
légica propuesta, en donde la actividad
humana es la fuerza dominante en la
transformacién del planeta.

Acunado por el Nobel Paul Crutzen
en el afio 2000, en un escrito que lleva el
mismo nombre, este término encapsula
una paradoja, somos la primera especie
consciente de causar un impacto global,
pero también la que mas ha acelerado
una crisis ecoldgica en el planeta. Desde
que descubrimos la agricultura, comen-
zamos a intervenir en los ecosistemas,
domesticando la naturaleza para servir a
nuestras necesidades. Campos de trigo,
arrozales en terrazas y represas como la
de las Tres Gargantas en China, que al-
teran no solo el curso de los rios como
el Yangtsé, sino también el equilibrio de
especies y comunidades locales, lo ante-
rior son testimonios de una huella que
ha fragmentado habitat y reducido la
biodiversidad (Lépez, 2008).

Sin embargo, no toda intervencién
es sinénimo de destruccién, proyectos
como la agroecologia en Latinoamérica
demuestran que podemos ser jardine-
ros, no solo explotadores de la Tierra.
Sin embargo, cuando la intervencién
humana escala, surge la transforma-
cién. Las megaciudades, que albergan
al 55% de la poblacién global (Graizbord,
2007), son monumentos al ingenio hu-
mano, pero también depredadoras de

rAntropoceno

ano ‘|.FL.~{J .

https://www.tiempo.com/ram/273652/el-antropoceno-esta-aqui/
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recursos necesarios para su existencia;
un ejemplo, es la mineria a cielo abier-
to, que deja cicatrices visibles desde el
espacio, o bien el calentamiento global
que provoca sequias, incendios y acidi-
ficacién ocednica.

Lo anterior revela cambios sisté-
micos a nuestro mundo y son irrever-
sibles. Estos paisajes no son acciden-
tales, no son algo que la mano de la
naturaleza molde por si sola. Son el re-
flejo de un modelo econémico basado
en el consumismo infinito, no obstan-
te, como lo sefiala la antrop6loga Anna
Tsing en 2021, en su libro las setas del
fin del mundo es posible vivir en las
ruinas del capitalismo, adoptando una
nueva perspectiva que implique culti-
var una sensibilidad hacia las interde-
pendencias y colaboraciones inespera-
das entre humanos y otras formas de
vida.

Los paisajes del Antropoceno fun-
cionan como un espejo distorsionado
que nos devuelve una imagen de nues-
tras prioridades. Las islas de plastico
en el Pacifico hablan de un consumis-
mo desenfrenado; el éxodo climatico
de comunidades en Bangladesh o Sa-
hel en Africa, solo demuestran la des-
igualdad en la distribucién del dafio
ambiental. Este espejo también nos
confronta con dilemas éticos, sextraer
litio para baterias “verdes” a costa de
los salares andinos es lo correcto?, o

surbanizar bosques para resolver crisis
habitacionales? El poder de decidir qué
mundo heredaran las futuras generacio-
nes implica una responsabilidad colecti-
va, una idea que el filésofo Bruno Latour
resume al advertir que “no somos due-
fios de la Tierra, sino sus huéspedes”.
Pero el Antropoceno no tiene por
qué ser una sentencia. Movimientos
como la rewilding (renaturalizacién) en
Europa, las energias renovables descen-
tralizadas o las leyes que reconocen de-
rechos a la naturaleza, como en Ecuador
o Nueva Zelanda, apuntan a un cambio
de paradigma. La clave estd en redefinir
el “progreso”. No como dominio, sino
como coexistencia. En palabras de la
activista Vandana Shiva, “Lo que le ha-
cemos al suelo no lo hacemos a nosotros
mismos” Los paisajes que nos esperan en
el mafana, dependeran de si elegimos
mirar al espejo con honestidad y actuar
con humildad. La naturaleza ya no es un
telén de fondo; es nuestro legado més
fragil, hermoso y valioso, un recordato-
rio perpetuo de que, en esta era definida
por nuestras contradicciones, cada ac-
cién cuenta. Somos arquitectos del pro-
blema, pero también de la solucién. @
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in duda, los dinosaurios son

los animales que mds han

fascinado a la humanidad,
ya sea por la influencia de la li-
teratura, que los ha rescatado en
obras literarias como El! mundo
perdido de Arthur Conan Doyle
(1912); en peliculas, como el tira-
nosaurio que lucha contra Kong
en la cldsica cinta King Kong (1933),
caricaturas (como Los Picapiedra)
hasta llegar a la saga contempora-
nea Jurassic Park.

Uno de los libros mé4s amenos,
rigurosos y accesibles para acer-
carse a estos “lagartos terribles”,
es Auge y caida de los dinosaurios. La
nueva historia de un mundo perdido,
que nos lleva de viaje al tiempo en
que estos extraordinarios seres
paseaban sobre la superficie de
una Tierra muy distinta a la que
hoy conocemos.

Por medio de sus experiencias
como paleontélogo, el autor, Steve
Brusatte, explica las condiciones
que hicieron posible que dichos
animales surgieran y se apropia-
ran del planeta durante més de 150
millones de afios, desde el Triési-
co, hasta su catastréfico final hace
66 millones de afios.

Asi, de una forma muy diver-

Por: Miguel Angel Landeros Bobadilla

tida, tenemos la oportunidad de
conocer la evolucién de las dis-
tintas especies conocidas, desde
algunos del tamafio de un ave pe-
quefia, hasta los impresionantes
monstruos mds grandes que un
aviéon, cuyos pasos provocaban
que el suelo se cimbrara.

Como en todo hecho histéri-
co, sobresalen algunos personajes
que, por su importancia y caris-
ma, acaban volviéndose las es-
trellas del espectdculo. Sin duda,
entre los dinosaurios sobresalen
los Tiranosaurios Rex, por lo que
el autor nos regala una vivida des-
cripcién de esta especie, sus habi-
tos, forma de cazar y vivir, lo que
nos hace sentir que pasa frente a
nuestros ojos, uno de estos fabu-
losos seres de trece metros de lar-
go y entre siete y ocho toneladas
de peso.

Brusatte también se preocupa
por desterrar algunos mitos que
han perdurado. Uno es que eran
animales lentos por su peso cuan-
do, gracias a las modernas tecno-
logias y programas de cémputo,
se ha demostrado que eran agiles.
Asimismo, se preocupa por com-
probar que, si bien algunos tenian
el cerebro muy pequefio compara-

e

do con su tamafio, no eran torpes
o tontos, sino que estaban perfec-
tamente adaptados a su entorno.

En cada capitulo, nos lleva a
descubrir aristas y datos fasci-
nantes para responder preguntas
claves para su comprensidén; por
ejemplo, ;como era la Tierra en
ese entonces? (respuesta: todavia
existia la famosa Pangea, aunque
luego se fracturd). ;Qué clima
existia durante esa época? (res-
puesta: durante el Tridsico, era
como un sauna). ;Cuantas espe-
cies de dinosaurios existian? (res-
puesta: muchisimas; cada semana
se descubre una nueva especie, es
decir, mas de 50 al afio, sin con-
tar los fésiles que son hurtados
por los contrabandistas). ;por qué
crecieron tanto algunos dinosau-
rios? (respuesta: mejor lean el li-
bro para salir de dudas). Y muchas
preguntas mas para alimentar la
curiosidad cientifica.

También se nos platica so-
bre la historia de los cazadores
de dinosaurios, desde aquellas
personas que desde el siglo XVI-
II juntaban fésiles como curiosi-
dad, hasta la famosa “Guerra de
los huesos”, entre Edward Cope
y Othniel Marsh, dos cientificos
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norteamericanos que, en los afios
de 1870, se enfrascaron en una fe-
roz competencia para obtener los
mejores fésiles, lo que los llevé a
contratar mercenarios para robar,
saquear y sobornar, una convulsa
etapa que llevé al descubrimiento
de dinosaurios notables.

Destacan dos capitulos en
esta obra. Uno es sobre la demos-
tracién de que los dinosaurios to-
davia habitan entre nosotros. Las
aves, en realidad, son la altima
parte de su evolucidén, como han
confirmado recientes descubri-
mientos. Asi que, si vemos a un
pdjaro volar, estamos contem-
plando a un superviviente de esos
increibles seres. El otro apartado
notable es sobre el dia que cayé
en la actual peninsula de Yucatdn
un meteorito de 10 kilémetros de
largo, que acabé para siempre con
ese mundo, y se nos describe con
crudeza los terribles efectos del
brutal impacto que, se calcula,
equivalié a la potencia de mil mi-
llones de bombas atémicas.

Si quieres ser paleontdlo-
go con tu imaginacién y visitar
las dridas tierras del medio oes-
te norteamericano para desen-
terrar foésiles. O acudir a China

para rescatar huesos antes de
que los saqueadores los roben
para el mercado negro, o atra-
vesar Europa y Sudamérica en
bisqueda del siguiente gran des-
cubrimiento, te sugerimos leer
esta obra de divulgacién cienti-
fica que, posiblemente, cambiari
tu forma de ver a estas criaturas
legendarias.®

Steve Brusatte (1984). Es un especialista
norteamericano en paleontologiay uno de
los mas grandes expertos en dinosaurios
del mundo, sobre todo en suanatomiay
evolucién. Estudié en la Universidad de
Chicagoy Columbia. También se dedica a
la divulgacion cientifica, por lo que escribe
en diversas revistas y es autor de diversos
libros de referencia en el campo. Colaboré
como asesor en el famoso programa de la
BBC, Caminando con dinosaurios.

STEVE BRUSATTE
AUGE
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La nueve historie de un mundo ‘a‘.‘a?r'dfr.!a

Brusatte, S. (2019). Auge y caida de los dinosau-
vios. La nueva historia de un mundo perdido. De-
bate. 399 pags.




CARTELERA

Oriente Informa 1122/7 de abril de 2025

CARTELERA |

Oriente Informa 1122/7 de abril de 2025

Universidad Nacional Auténoima de México

Secretaria|General

Direccion General de AdministracionEscolar

PASE Reglamentado
2025/2026
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

PLANTEL ORIENTE
INVITACION

Convoca Para la comunidad académica a disefiar e impartir cursos en las modalidades
sincronicas en linea, semipresenciales y presenciales, con los siguientes ejes
ALALUMNADO del Colegio de Ciencias y Humanidades que concluye el bachillerato en el ciclo escolar 2024-2025 y a quienes lo concluyeron transversa|es

en afios anteriores y alin no han ingresado a una licenciatura en esta institucion educativa, a realizar su registro via Internet para ingresar al
nivel Licenciatura por Pase Reglamentado, a partir de las 12:00 horas del 31 de marzo y hasta las 23:59 horas del 9 de abril de 2025 (hora

1. Comprensiéon del Modelo Educativo.

del centro de México), conforme a los siguientes:

Lineamientos

El alumnado del Colegio de Ciencias y Humanidades, en apego a la
Legislacion Universitaria y de acuerdo con los articulos 1°, 2°, 8°, 9°,
10y 29 del Reglamento General de Inscripciones de la UNAM, debera
realizar todos los tramites y procedimientos, ademas de cumplir con
los requisitos descritos en el cronograma y el instructivo -contenido
en el folleto ;Qué onda con el Pase Reglamentado?- correspondientes
a esta Convocatoria, los cuales son:

[N

. Atender cada uno de los tramites establecidos, en las fechas que
marca esta Convocatoria.

N

. Realizar el registro de solicitud de Pase Reglamentado via
Internet en la pagina www.dgae.unam.mx a partir de las 12:00
horas del 31 de marzo y hasta las 23:59 horas del 9 de abril
de 2025. En esta etapa del proceso, anotaras las carreras de tu
preferencia, como tu primera y segunda opcion.

w

. Realizar el examen diagndstico de inglés, llenar la hoja de
datos estadisticos y responder la pregunta sobre discapacidad,
durante el proceso de registro de la solicitud de Pase
Reglamentado.

4. Acudir a la actualizacion de fotografia, firma digitalizada y huella
digital, que se llevard a cabo en cada plantel del Colegio de
Ciencias y Humanidades, del 25 de abril al 2 de mayo de 2025.
Al concluir el proceso de registro, el sistema te proporcionara la
cita con el diay la hora para realizar este tramite.

o

Siregistras una carrera con Prerrequisitos o de Ingreso Indirecto
en la solicitud de Pase Reglamentado, deberas cumplir con los
requisitos establecidos en el plan de estudios de la licenciatura.

b

Revisar tu historia académica del 19 de mayo al 17 de junio de
2025 en https://www.dgae-siae.unam.mx/www_gate.php y
verificar que has concluido totalmente el bachillerato conforme
al plan de estudios correspondiente.

N

Consultar el resultado de tu solicitud de Pase Reglamentado el
22 de julio de 2025 al acceder a TU SITIO en la pagina: www.
dgae.unam.mx

o]

. Obtener tu documentacion de ingreso del 22 de julio al 1 de
agosto de 2025 al acceder a TU SITIO en la pagina: www.dgae.
unam.mx

o

El ciclo escolar 2025-2026 dara inicio el 11 de agosto de 2025.

IMPORTANTE

AVISO DE PRIVACIDAD SIMPLIFICADO DE LA DGAE-UNAM:

La Direccién General de Administracion Escolar de la Universidad
Nacional Auténoma de México (UNAM), con domicilio en Avenida
Insurgentes Sur sin nimero, planta principal de la Torre de Rectoria,
Ciudad Universitaria, Alcaldia Coyoacan, C.P. 04510, en la Ciudad
de México, recaba datos personales para el registro de aspirantes,
inscripcion de alumnos y/o estudiantes, creacion y actualizacion de
su expediente electrénico, asi como para expedir grados, titulos,
diplomas y certificados.

No se realizaran transferencias de datos personales, salvo
aquellas excepciones previstas por la Ley. Podrd ejercer sus
derechos ARCO en la Unidad de Transparencia de la UNAM, o a
través de la Plataforma Nacional de Transparencia (https:/www.
plataformadetransparencia.org.mx/)

El aviso de privacidad integral se puede consultar en: https://www.
dgae.unam.mx/aviso_privacidad.html|

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria, Cd. Mx., DGAE UNAM

a 20 de marzo de 2025 UNAM. Nufj;:ez:sm{iﬁ

2. Plan y Programa de Estudio.

3. Actualizacién en la disciplina y la didactica.

4. Habilidades cognitivas, socioculturales y afectivas.

5. Investigacion e innovacién educativa.

6. Gestion académico-administrativa.

7. Practicas educativas para atender la formacion no presencial.
8. Formacion en perspectiva de género para la docencia.

9. Salud y desarrollo humano en la docencia.

FECHA LIMITE PARA ENTREGA DE DISENO

28 de abrilen la Secretaria Docente

FECHAS DE CURSOS LOCALES
2 al 6 de junio de 2025
9 al 13 de junio de 2025
30 de junio al 4 de julio de 2025
28 de julio al 1 de agosto de 2025
4 al 8 de agosto de 2025

PLANTILLA
SOLICITUD
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CONSEJEROS INTERNOS

PROFESORADO

RESULTADOS DEFINITIVOS
ELECCIONES INTEGRANTES DE
COMISIONES DICTAMINADORAS,

CONSEJEROS ACADEMICOS DE AREA

Y CONSEJEROS INTERNOS
PERIODO 2025-2027

=0RIENTE

Oriente- Matematicas

INTEGRANTES COMISIONES DICTAMINADORAS

Férmula Votos
Propietario: Benitez Pérez Alberto 58
Suplente: Morales Neria Maria Elena

Oriente- Ciencias Experimentales

Férmula Votos
Propietario: Garcia Garcia Angel Emmanuel 25
Suplente: Aguirre Yuh Elizabeth Dinorah
Propietario: Muinoz Orozco Manuel 58
Suplente: Sierra Mondragon Julieta

Oriente- Histérico-Social
Férmula Votos

Desierta

Oriente- Talleres de Lenguaje y Comunicacion

Férmula Votos
Propietario: Garcia Gomez Israel 20
Suplente: Ruiz Hernandez Xéchitl Alejandra
Propietaria: Olivos Mata Diana Verodnica 13
Suplente: Vargas Rodriguez Federico Jesus
Propietaria: Manrique Pérez Arely Del Rayo 12
Suplente: Ortiz Olivera ltzel
Oriente- Idiomas
Férmula Votos
Propietaria: Aguilar Lépez Rossana 9
Suplente: Gonzalez Gonzalez J. Isabel
Oriente- Opciones Técnicas
Férmula Votos
Propietaria: Ramos Bernal Isai Korina 7
Suplente: N/A
Oriente- Educacion Fisica
Férmula Votos
Propietario: Cruz Aguilar Alejandro 10
Suplente: Bear Gasca Alejandra Paola
TECNICOS ACADEMICOS
Formula Votos

Propietaria: Gaspar Martinez Julia
Suplente: N/A

Area Nombre Votos Representacién
Cu_anmas Martinez Aguilar Leticia 68 Consejo Técnico
Experimentales Interno
o | Gonzalez Nufiez Héctor 30 Consejo Técnico
Histérico-Social Interno
Santiago Galindo Mario 15 Conslejo Tecnico
nterno
Mufiz Paz Marina Angélica 25 Perspn_al
Académico
Rodriguez Chavez Nidia 17 Consejo Técnico
Talleres de Interno
Lenguaje y 32
Comunicaciéon Cavalletti Giuditta Insti.tuto.de Consejo Técnico
Investigaciones Externo
Filolégicas
CONSEJEROS ACADEMICOS DE AREA
Area Nombre Votos Estatus
Hernandez Reyes Francisco 45 Propietario
Ortiz Antonio Sergio 45 Propietario
Matematicas Lépez Garcia Oscar 44 Suplente
Zavaleta Hernandez Angélica Vianey 42 Suplente
Plata Luna Iveth Vanessa 24 -
Castillo Godinez Evelyn Paola 30 Propietaria
Ciencias Oropeza Grande Areli 28 Propietaria
Experimentales | Martinez Parra Carmen Leonor 26 Propietaria
Santana Galindo Ana Lilia 25 Suplente
Rodriguez Arcos Pilar 23 Suplente
Arrieta Castaneda Alma Mireya 22 Suplente
Ruiz Ocampo Humberto 13 Propietario
Histérico-Social | Xelhuantzi Avila Ernesto 10 Propietario
Pérez Molina Fernando 9 Suplente
Peralta Terrazas Victor Efrain 8 Suplente
Talleres de Diaz Esqueda Carla Mariana 19 Propietaria
Lenguaje y Hernandez Patifio Martha Angélica 15 Propietaria
Comunicacion | Lara Del Razo Virginia 14 Suplente
Arista Saavedra Diego 7 Suplente
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
PLANTEL ORIENTE

CONVOCAN

La primer Feria de la Electricidad y la Electroquimica

Se hace una cordial invitacién a la comunidad ceceachera a
participar en la primera feria de la Electricidad y la
Electroquimica, la cual se llevard a cabo el dia viernes 9 de
mayo durante el semestre 2025-2, mediate la exposicion
presencial de trabajos de alumnos asesorados por un profesor,
en un horario comprendido de las 11:00 a 15:00 horas y en la
explanada del plantel (velaria).

PROPOSITO

Se pretende generar un espacio educativo y pedagogico para
el aprendizaje, en el cual los estudiantes comprendan el
desarrollo histérico de la Electricidad y la Electroquimica, se
pretende que los estudiantes apliquen sus correspondientes
modelos matematicos; asimismo, para se busca el trabajo
transversal de las asignaturas de Fisica, Quimica vy
Matematicas (opcional) en donde el estudiante integre y
aplique sus conocimientos adquiridos en el salén de clases.
Con dicho evento se busca despertar lamotivaciény curiosidad
hacia las ciencias.

BASES

1.- La participacion de los profesores consiste en asesorar la
investigacion y presentacion de los estudiantes con un minimo
de 20 horas.

2.- La Participacion de los estudiantes puede ser individual o
en equipos de maximo 3 estudiantes y deberan presentar
trabajos realizados durante el ciclo escolar con un asesor
(profesor).

3.-El evento serd en modalidad de ponencia y pueden
participar con los siguientes rubros:

e Juguetes que funcionen con electricidad

e  Juegos didacticos, loterias

e Actividades Experimentales

e Maquetas, Prototipos, Infografias

Cartel de 60 x 90, Para la elaboracién del cartel o

infografia se puede trabajar con las siguientes

preguntas de la temética:

o ¢Cudles fueron los momentos historicos que
provocaron el nacimiento de la electricidad o la
electroquimica?
¢Qué inventos son caracteristicos?

4.- Registrarse mediante la liga 0 QR
https://forms.gle/P1C88BbUA2JQkcIHI

Ok pM O}
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5.- Fecha limite de registro miércoles 30 de abril del afio

en curso.

6.- Los docentes deben entregar su plan de trabajo e

informe de trabajo en la siguiente liga de forms.
https://forms.office.com/r/0Tiz72iAbn

Oy A0
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7.- Fecha limite de entrega plan de trabajo e informe
viernes 23 de mayo.

9.- Al momento de registrarse se deberd de anotar el
nombre del asesor completo.

12.- Los estudiantes hardn una réplica oral de su trabajo
el dia del eventoy enel horario asignado.

13.- Se entregard constancia a los profesores que
asesoren, al menos 2 equipos y entreguen su plan de
trabajoy el informe correspondiente en los formatos que
proporcionados por el comité organizador.

Ciudad de México, 5 de marzo de 2025.
Atentamente Comité
Organizador

NOTA: Al realizar su inscripcion favor de anotar
correctamente el nombre completo del o los integrantes,
asi como el nombre completo del profesor asesor.

Cualquier situaciéon no prevista en la presente
convocatoria, sera resuelta por el comité organizador

CARTELERA
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Porta siempre tu
credencial de la UNAM

Carga tu mochila o bolso
cerrado

Cuida tus objetos de valor

Evita permanecer en espacios
solitarios o alejados

Identifica los postes de
emergencia

No consumas bebidas
alcohdlicas o sustancias
psicotropicas

Elige tus rutas, transita por
zonas iluminadas y en grupo

Camina por andadores, usa
el Sendero Seguro

ICCHOrienteSeguro
LA PREVENCION ES LA LLAVE DE TU SEGURIDAD
¢Como reportar una emergencia dentro del CCH Oriente?
® =nvia A E{T‘H Oprime el botén de
NMhatsapg Auxilio de los
0 13 postes de

emergencia y del
Barnio Meutro
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EXPOSICION
DULCES TiPICOS MEXICANOS 2025

Se hace una invitacién a profesores y alumnos a participar en esta exposicion, la cual se llevara a cabo el
viernes 02 de mayo del presente afio en la explanada del plantel, en un horario de 11:00 a 14:00 horas, con
el objetivo de abordar la tematica de la alimentacién desde las diferentes Areas de Ciencias Experimentales,
propiciando la comunicacién entre diferentes asignaturas, la creatividad, la busqueda, el analisis y sintesis de
informacion, asi como la comunicacién oral y escrita.

BASES DE PARTICIPACION

1. Podran participar alumnos de cualquier semestre, integrados en equipos de hasta cinco personas y
asesorados por un profesor.

2. La exposiciéon consistird en presentar un dulce tipico mexicano elaborado de manera artesanal por los
alumnos, apoyandose de un cartel de difusién o infografia (90 cm de ancho por 120 cm de alto) que contenga
sus datos académicos (escuela, plantel, asignatura, integrantes y titulo del trabajo), el nombre del asesor y los
siguientes aspectos relacionados con el dulce tipico: su informacién nutrimental, sus costos de produccién, su
relacién con la asignatura y en caso de ocupar envoltura, que estd sea amigable con el medio ambiente.

3. El profesor - asesor debera inscribir cada uno de sus trabajos participantes a partir del mes de abril y hasta
el 25 del mismo mediante el siguiente enlace (QR izquierdo): https://forms.office.com/r/jZkSTGj3fZ

4. El profesor - asesor, debera entregar un informe de la asesoria brindada, acorde a lo estipulado en el
protocolo de equivalencias vigente, a partir del 2 y hasta el 25 de mayo en el siguiente enlace (QR derecho):

https://forms.office.com/r/Vih58quzM6

5. Solamente recibirdn constancia aquellos alumnos que presenten los 5 mejores trabajos, los cuales seran
evaluados por profesores del Colegio.

6. Los casos no previstos en la convocatoria seran resueltos por la comisién organizadora.

g sl
- -, '-in' g 10 Atte. Comision Organizadora:
‘*:ﬂt"’%&? Patricia Araceli Cristino Islas, Yazmin Anain Mendoza Segovia,
. b -'ﬁ‘d 3 Ariana Andrea Nicio Cruz, Paulina Itzel Lopez Rivera

Dudas al correo:
dulcemexicano.cch.ote@gmail.com
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ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES PLANTEL ORIENTE
DIRECCION DEL PLANTEL

SISTEMA DE LABORATORIOS PARA EL DESARROLLO Y LA INNOVACION (SILADIN) I‘
LABORATORIOS DE CREATIVIDAD (CREA)

EL GRUPO DE TRABAJO axolOTE INVITA A LA COMUNIDAD DEL
PLANTEL A VISITAR LA 292 EXPOSICION TEMPORAL TITULADA:
P
"ESPECIES DEL 6ENERO
AMBYSTOMA".

abril - mayo 2025.
BONBGE ENEONTEARAN: LUGAR

>EL GENERO AMBYSTOMA, AJOLOTARIO,
BIOLOGIA CREA,

» AMBYSTOMA MEXICANUM, SILADIN.

—

S

» AMBYSTOMA DUMERILIT, NWAS

A TENCTON

> AMBYSTOMA TIGRINUM, LUNES,

APRENDIZAJES: MIERCOLES,
' VIERNES.

> ESPECIACION,

> ENDEMISMOS,

> PERDIDA DE LA BIODIVERSIDAD. HORARIOS

DE 13:00 A

COMITE ORGANIZADOR 15:00 HORAS.

- ALONSO MONTESINOS LETICIA,

- ARGUELLO HERNANDEZ KARINA,

+ CERMENO GARCIA JOSE RAUL,

+ GUTIERREZ AGUILAR CAROLINA M.

U O e |
- =L unam

O

i\

Croditos de 1a infografia: Omay Rangel, Lowra Arzoto & Enka Reyes
Crédites do los i Marco Antonio Pineds ONAZIO
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/ = La Comisién Local de Seguridad del CCH Oriente informa
! . HH}FH'HFM[[ . a toda la comunidad universitaria que se ha habilitado el
ABIERTA EN NUESTRO SITIO WEB o~
: slels | | S |
| [u[ﬂ;ﬂwﬂlﬁé_l__________...,___..-i/ @ 55 9185 21 60

https://www.cch-oriente.unam.mx/quejas-denuncias.hfml para la atencion de reportes de incidencias tanto

Hﬂﬂﬁxiwnes recierdis.e identi ' al interior como al exterior del plantel.

iDenuncia y mantengamos un
entorno seguro
para todxs!

Tu credencial escolar no es

e
o "4 solo una tarjeta, es tu llave
% 7 - : a oportunidades y un

acceso directo a recursos,

BOTONES DE AUXILIO s e

Perderla no solo implica

Conoce su ubicacion . N op>  tramites, sino también
@ _ i limita tu acceso a
_b_enefic'ios- v e-a'cti\(idades. :

(l ' ’ : ' : -i’Cuid-a' tu credencial como un

%fﬁ ' . ~ tesoroy que NO ROBEN tu
=T : - ' identidad!
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XXVI Exposicién "EL JUGUETE EN LA FiSICA"
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SEMINARIO PERMANENTE DE
Hacemos una atenta invitacién a los alumnos que cursan Fisica, asi como a los profesores que CDMUNICACI(JN DEL CCH

imparten la materia, a fin de participar en esta exposicion. Se efectuard el 25 de abril del afio

en curso de 12:00 a 16:00 hrs. Tiene como propésito socializar lo aprendido por los alumnos en lll\'il‘l(‘i()ﬂ
las asignaturas de Fisica, apoyar la ensefianza y aprendizajes de los programas, promover el s
agrado por esta asignatura, al igual que su relacién con la vida cotidiana y enriquecer su

formacién transversal.

BASES AUDIOVISUAL 1

SALA PABLO
GONZALEZ
CASANOVA

1. El evento serd en la modalidad de ponencia, sobre la investigacién de aplicaciones de
fenémenos fisicos en los juguetes. Los alumnos se apoyardn de un juguete y una cartulina o
pliego de papel bond, el que se instalard a las 11:30 hrs en el lugar que se les indique.

2. La contribucién del profesor consistird en asesorar a los alumnos por minimo 20 horas, en
la investigacidn y presentacidn.

3. La participacién de los alumnos puede ser individual o por parejas, con un solo asesor. El
dia del evento se les proporcionard su nimero de registro, el cual se colocard en el dngulo
inferior derecho del cartel, junto con su(s) nombre(s), grupo y nombre de asesor.

: MUESTRA DE -
 COMUNICACION PODCAST

4. La inscripcién® serd desde la publicacién de esta invitacién y hasta el 18 de abril, en la
direccién siguiente: https://forms.office.com/r/awhdVNc924 (se puede acceder con el QR).

5. Los alumnos permanecerdn en la zona de exposicién durante al menos una hora, dentro
de la que presentardn su ponencia a los asistentes. Quienes cumplan con esto se les
otorgard constancia de participacién. Se les exhorta a no sacar mesas o bancos de los
salones y a dejar limpio su lugar al termino del evento.

6. Recibirdn constancia los profesores que asesoren minimo 2 equipos y entreguen durante
las dos semanas posteriores al evento a los organizadores su Plan de Trabajo y el Informe
correspondiente, en los formatos que la Secretaria Académica proporcione (se les hardn
llegar).

v L4
l

\. .
Vv
as |

Tiktok

Ciudad de México, enero 31 de 2025

Profesores Organizadores

Leonardo Gabriel Carrillo Contreras Alejandro Colorado Gonzales

Maria Esther Rodriguez Vite Carlos Alberto Villarreal Rodriguez

1.Para realizar la inscripcion deben conocer los siguientes datos: INSCRIPCION:

« Nombre completo de los integrantes. + Grupo de la clase de Fisica. * Juguete elegido. HTTPS://FORMS.OFFICE.COM
« Nombre completo del profesor (asesor). « Correo institucional. IR/RDAFPOCCAN

-
Nota: En caso de participar en pareja, solo un integrante debe realizar la inscripcion del trabajo. ‘ . e
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np} 20 WCurso presencial y

asincronico

“GENOTIPIFICACION
DEL GEN TAS2R

« DURACION 40 HORAS (PRESEMNCIAL Y ASINCROMICO)

« HORARIO DE 9.00 A 13:00 HORAS (PRESENCIAL).

« PODRAN PARTICIPAR ALUMNOS QUE HAYAN CURSADO AL MENOS
BIOLOGIA | Y 1.

. SE REALIZARA UN PROCESO DE SELECCION.

+» REGISTRO ABIERTO HASTA EL 15 DE MAYO A TRAVES DE LA LIGA:

+ HTTPS:/ /FORMS.GLE/D7I189MT41IMD5DSU7

« SE NMOTIFICARA LA ACEPTACION AL CURSO
ViA TELEFONICA.

« INFORMES EN EL SILADIN/EDIFICIO
A/PLANTA ALTA, LABORATORIO ESCOLAR
DE BIOLOGIA MOLECULAR.

LABORATORIO ESCOLAR DE BIOLOGIA

MOLECULAR DEL CCH ORIENTE

CARTELERA
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@ Informes e inscripciones

])] PARTAMENTO DE EDUCACION FISICA
"’1—‘LAN TEL ORIENTE
TURNO MATUTINO

-
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' Los estudiantes de los Estudios Técnicos
Especializados en Administracién de e :
Recursos Humanos y Juego Empresarial #somos Lnflnitos

Y RahEeVentode: : Dla mundial de conclenciaciin del autismp 2025
. Por La Dra. Esmeralda Avviaga Cruz

. e ¥ Patdopsiquintra
b

Conferencias por Viernes 09 de mayo 9:00 hrs

Copectit stis _f UVE departamento de psicopedagogia

.. il
Trastornos del espectro autista

departamento de psicopedagogia
Programa de desarvollo personal Y social
Conclentizacion de la meortamm de Lla salud mental

AYUDANOS A
AYUDAR

Trae tus tapitas de:

ALIMENTOS

« Agua + Beeite « Vinagre « Mayonesa

+ Refrescos » Leche en polvo « Nutella « dugo

+ Leche * Yogurt « Aderezos « $alsa embotellada

« Bebida energética « Capsulas de café  « Catsup « Mantequilla y mas.

HIGIENESPERSONAL

« Desodoramte « Gl « Tintes
« Acontficionador.  « Pasta dental = Parfume « Momizadores
« Taleo = Enjuogoe bucal = Moguillgje « Spray
= Jabon liguido = Pomodas « Toalshumedas  « Cremas  ymas..

LIMPIEZA Y MEDICAMENTOS

« Detergentes « Atomizadores = Frascos « Goteros

= Limpiaderes « Limpia vidrios = Jarabes = Medidores

= Jabin liguido « Jaban en polvo « Pastilleros « Tapa de jeringa SIN agaja
« Aromatizantes « Desengrasante « Dosificadores « Sooros y mis...

%a@aﬂm@mﬂ 22 ?Sgy%@@atﬂﬁﬂ

Limitado'a 150 alumnos’que actualmente esten
cursando 2do, 4to o0 6to' semestre.

- PODRAS DEPOSITAR TUS TAPITAS EN LOS
CONTENEDORES O DIRECTAMENTE EN EL SALON

Edificio U-86
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EL CoLeaio DE CiENciAs Y HUMANIDADES
PLANTEL ORIENTE
Y LA ComisiON INTERNA PARA LA IGUALDAD DE GENERO

PROMUEVEN
Espacios SoLipARIOS

UIDADOS

POR UNA
Menstruamon
Digna

Si necesitas algo mas,
acércate estamos para apoyarte

Donde veas este cartel
puedes solicitar de forma gratuita

Toallas Sanitarias o Tampones

Bascanos también en:

* Oficinig: frente al Audiovisual 2

* Departamento de Psicopedagogia

« Area de Idiomas: Edificio O planta alta

» Departamento de Informacioén: Edificio de la Direccion.

Si deseas donar en especie algin insumo,
cz)“ puedes llevarlo a la CInlG

(frente al Audiovisual 2)

Primer

SIMULACRO o
NACIONAL ©

&1y

La Secretaria de Prevencion y Apoyo a la Movilidad y Seguridad Universitaria
através de la Direccion General de Andlisis, Proteccién y Seguridod Universitaria,
invita o los Entidodes Académicos y Dependencios Administrativas de lo
UMNAM a participar.

“_

@
F

PUNTO DE
REUNIOM

|PREPARATE'

29 Ok ABRIL
UNAM

#LaPrevenciénEsLallaveDeTuSeguridad & "'-h{l'jm‘gl’_'ﬁn
RivErsi

Mas informacion: www.seguridadyproteccion.unam.mx
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ACAPUTIAICO  NAUCALPAN « . ORIENTE SUR. . VALEID * . El Seminario Permanente de Profesores de Comunicaci6n (SEMPERCOM),
i ¢l Colegio de Ciencias y Humanidades plantel Vallejo y
el Diplomado en Comunicacion social y humana
\ convocan a
. profesoras y profesores de educacion media superior, licenciatura y posgrado a participar en el
2 ~ ‘ Cuarto Coloquio en Comunicacién social y humana del CCH

El Seminario Permanente de Préfesores de A realizarse los dias 28, 29, 30 y 31 de julio y 1 agosto de 2025
. Nz de manera semipresencial
: Comunicacion (SEMPERCOM),
invitan a la comunidad del CCH a asistir a la
La comunicacién como eje didactico multidésciplinario.

/I La comunicacion en el perfil del egresado del CCH.
. Modalidades de participacion:
N i ‘ ‘ i N * Asistente (se otorgara constancia de PARTICIPACION EN JORNADAS ACADEMICAS con valor curricular)
| * Ponente (se otorgara constancia de PONENCIA con valor curricular)
| |

Objetivo: generar un espacio de discusién acerca de los temas, didacticas y materiales para la ensefianza
de la comunicacion en el nivel medio superior.

Lineas tematicas
» La ensefanza de la comunicacidn y la inteligencia artificial.
Propuestas de materiales para la ensefianza de la comunicacién.
La actualizacién de los programas de Taller de comunicacion en el CCH
La comunicacion y su relacion con la ensefianza media superior y en el CCH
La comunicacion y su relacién con otras disciplinas.

Fases
* Primera: del 10 de marzo al 20 de junio de 2025
o Ponentes: Envio de resumen de ponencia, con los siguientes datos:

e dEI 21 al 25 de abril ' = Titulo de la ponencia

= Nombre de los ponentes
a realizarse en los planteles o At regor QR
Azcapotzalco, Naucalpan, Oriente, Sur'y Vallejo : ;

* Segunda: del 2 al 30 de junio de 2025

» Envio de la ponencia con las siguientes caracteristicas:

© Resumen

o FPFalabras clave

© Introduccion

o Desarrollo

o Conclusién

o Extensidn de 5 a 10 cuartillas (Arial 12 puntos a 1.5 de
interlineado)

o Referencias en formato APA 7

*— Asistentes: registro de inscripcion

-

c

Muestra de trabajos de alumnas y alumnos,
« conversatorios, conferencias, charlas, presentacion de .
revistas, peliculas y documentales.

-

Tercera:
* Publicacién del programa de actividades del Coloqguio.

Encuentnd de profesores de Taller de Comunicacion
Viernes 25 de abril, 11:00 horas
CCH Azcapotzalco

El registro como asistente y/o ponente se podra realizar en el
siguiente enlace: https://forms.gle/WoA7YLjwnP5D5qRt8 o
. por medio del QR en la equina superior derecha.

Dudas o consultas al siguiente correo
coloquio.csh.cch@gmail.com
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_.entro de
~ormacion
_ontinua

FECHA DE IMPARTICION: del 26 de mayo al 5 de octubre del 2025.

DURACION: 120 horas. MODALIDAD: Linea Autogestivo, m
moodle

Objetivos Generales
« Promover mediante un Diplomado la unificacion de criterios de textualidad

(caracteristicas de los tipos escritos y su redaccion) entre las profesoras y los
profesores del bachillerato universitario y

« Capacitar a los profesores en las caracteristicas, estructuras y metodologias de los
diferentes tipos de textos académicos y literarios utilizados en el bachillerato, para
que puedan guiar eficazmente a sus estudiantes en la elaboraciéon de escritos
coherentes y bien fundamentados.

Médulos

1.Introduccién a las caracteristicas de los escritos académicos en el bachillerato.
(Obligatorio)

2. Derechos de autor. (Obligatorio) 3. Inteligencia artificial y Prompt. (Obligatorio)

De los siguientes modulos debera elegir 3 de acuerdo con sus intereses:

Oriente Informa 122/7 de abril de 2025

LIBROS UNAM

Libros UNAM comparte con ustedes el su-
plemento de abril de 2025. Estd dedicado
como todos los anos a la Fiesta del Libro
y la Rosa, en esta ocasidn titulada “Exi-
lio, memorias y reencuentros”. El texto de
presentacion lo escribe Sandra Lorenzano,
quien nos ofrece una mirada profunda y
entrafable sobre el exilio y cémo la condi-
cién de hospitalidad deberia acompanar ese
proceso de desarraigo y ajustes vivenciales.
La seleccién de titulos que presentamos en
este niUmero es una muestra de la reflexién
que se hace desde la UNAM sobre la expa-
triacién, sus evocaciones y los reencuentros
armoénicos de los seres humanos. iLos invita-
mos a leerlo!

https://www.libros.unam.mx/SUPLEMEN-
TO_Exilio, memorias_y_reencuentros_
ABRIL_2025.pdf

Libros UNAM.docx

E

iYa estamos

LIBROS UNAM

Exilio, memorias
Y reencuentros

4. Resumen y sintesis

10. Ensayo

5. Informe / Reporte

1. Bitacora de investigacién

6. Protocolo de investigacion

12. Cuadro de prediccion, observacion vy
explicacion (POE)

7. Resefna

13. Fichas experimentales

8. Monografia

14, Protocolo Experimental

9. Comentario

15. Biografia

Inscripcién: del 16 de marzo al
21 de mayo de 2025. ;

Coordinadores:

Profesora: Olga Maria Hildehza Flores Alvarez
Profesor: Alejandro Garcia Pefia

( REGISTRO: https://cfc.cch.unam.mx )

Actividad de Formacion aprobada por el Comité Académico del CFC-CCH.

en WhatsApp!

A\

— —
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#Tullniversum

‘Café caliente para
elcalor... \.iioo Rea\id§d

Seguramente lo que menos se te antoja en esta época
de calor es una taza de cafe caliente, pero muchas

El secreto de esto
es... el sudor

para disipar calor.

Asimismo, esto
provoca que el
sudor se evapore
y que el cuerpo

se enfrie.

iPerfecto
para hacer
un caldo!

.Z \""'h.-_‘_.__.t
Las bebidas calientes, al entrar &)
en contacto con la lengua y
el el hacen que los

sensores del cuerpo reaccionen .
y estimulen la sudoracion. ' /

Al tomar una bebida caliente, los termosensores se activan e inicia el proceso de
transpiracion para compensario, el sudor se evapora y termina refrescandonos.

Fuente: Revista Science Us
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eCurso
Escritoras Mexicanas
de los Siglos XX y XXI

% Fecha de inicio:
29 de abril 2025

£L) Horario: martes de 18:00 a

) autonomiccursos@funam.mx
O 55-1952-4832

R, 55-5536-8869

#FimpulsamosEIConocimiento

Revista “Biotecnologia en Movimiento”

Apreciables lectores de Biotecnologia en Movimiento

Nos complace anunciarles que nuestro Numero 40 ya esta disponible para su consulta en nuestro sitio

web
LAS BIOINFORMATICAS

%’lmhﬁu‘ f-.-ﬁhf ‘ g
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LAS BIOINFORMATICAS

Nimero especial va disponible

No olvides suscribirte sin costo a nuestra revista “Biotecnologia en Movimiento”
Biotecnologia en Movimiento.docx
1Bt UNAM
Av. Universidad 2001, Chamilpa, Cuernavaca, Morelos, México.
biotecmov@ibt.unam.mx
www.ibt.unam.mx
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11 de abril de 2025
D 10:00 a 15:00 h

22 O @

Evento dirigido
a estudiantes y
profesores de
Educacién
Media Superior

iExplora y
descubre
nuevas areas
para fortalecer
tu eleccién
profesional!

Nueslva gi’ on
UmverﬂAﬁA
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0 ICAT

‘ L ' Aplicadas y Tecnologia
BACHILLERATON ICAT-UNAM 2025

Orientacion Vocacional Integral en Ciencia Aplicada y Tecnologia

Instituto de Ciencias

Informes:
docencia@icat.unam.mx
Tel. 55 5622 8602 ext.
1544
www.icat.unam.mx

Programa y las Bases
en los cédigos QR.
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UNAM

NUESTRA NUEVA

REALIDAD

cEnergia nuclear

sin riesgos?

Documental ¥ didlego
con académicos

0 www.youtube.com/fuser/FUNDUNAM

AT e

Presentado por:
Dlonlslo A. Meade
Aracell Rodriguez

Jalme Urrutlia
Araxl Urrutla

10 de abril | 15 h.
Transmision por:

._..l L1} r,.

: tveunam
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Ih s wnundm
Visitas @

guiadas

de Fundacién UNAM

Vamos al
Palacio de la
Autonomia

1:00 | mEryrN

Roras

Registrate

55 53 400 YO i
servicios@ funam.mx




BECAS UNAM

;Quiénes pueden
recibir becas?

+ Alumnos de bachillerato, licenciatura y posgrado.

+ Egresados que buscan apoyo en titulacion y practicas
profesionales.

Tipos de becas disponibles

# Apoyo econdmico para estudiantes de licenciatura y
posgrado con gastos escolares.

¥ Becas de alimentacion con un alimento diario para
estudiantes de licenciaturay CCH.

_. Tecnologia con equipos y conectividad para estudiantes
de licenciatura y bachillerato.

@ Excelencia académica con apoyo en movilidad, titulacién
y mas para licenciatura y posgrado.

#§ Culturales y deportivas para impuisar talentos en todos
los niveles de la UNAM.

¢, Como solicitar una beca?

visita - WWW.becarios.unam.mx
Consulta las convocatorias activas.

Revisa los requisitos y fechas de solicitud.
Registrate en el Sistema Integra y sube la
documentacion.

Espera la publicacion de resultados.

A" iNo dejes pasar esta oportunidad!




