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Prepararse para ser los mejores

en esta institucion

os suefnos son posibles, los objetivos alcanzables y los propésitos se cumplen, si

asumimos el trabajo y nuestra responsabilidad de manera cabal, en lo que deci-

mos y hacemos. Sabemos que es complicado Ilevar un ritmo de nuestras activida-

des y acciones para alcanzar anhelos y propuestas, sin embargo, si los hacemos
desde un principio, seguro alcanzaremos y cumpliremos con nuestro cometido de ser
los mejores en esta instituciéon educativa.

¢iPero qué se necesita para ser mejor? Quiza sea la actitud, las habilidades, los
valores, e indudablemente los conocimientos los que se demandan para salir avante
en la formacién de este bachillerato universitario, que solicita de las y los jovenes el
compromiso ineludible de estudiar, asistir permanentemente a clases, cumplir con
los trabajos ordinarios y extra clase, practicar un deporte o integrarse a un taller de
difusion cultural; en suma, ser un sujeto comprometido con la formacién académica e
integral que procuray propone el bachillerato del Colegio.

Estamos en tiempo, ahora solo falta estar en forma, para conseguir esos resultados
que nos producen la satisfaccion personal y colectiva, a través de ese esfuerzo diario
que nos transformara en estudiantes exitosos, triunfadores, respetuosos del trabajo,
de la convivencia, de las normas institucionales, para que, en breve, seamos dignos
universitarios y potencialmente los futuros profesionales que requiere nuestra socie-
dad.®
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ESPACIO DE APRENDIZAJE SOBRE EL AJOLOTE,
SU NATURALEZA Y CONTRIBUCIONES

l ajolote es una especie endémica
de México que se encuentra en
peligro de extincién. Un grupo
de docentes de nuestro plantel, desde
hace afios, ha llevado a cabo diversas
acciones para difundir su importancia
y fomentar su reproduccién y cuidado.
En este sentido, el 31 de enero se pre-
sent6 en la explanada la conmemora-
cién del Dia Nacional del Ajolote.
Durante la inauguracién de este
evento, Reyes Flores Hernandez, secre-
tario General del CCH Oriente, comentd
que el primero de febrero se realiza este
festejo pues, en esa fecha, se dio a co-
nocer que este anfibio tiene un genoma
10 veces mas grande que el ser humano,

lo que puede ayudar a avanzar hacia la
regeneracion de tejidos humanos.

De este modo, se resalté que con
esta actividad se divulga la importancia
de la especie como parte de la biodiver-
sidad de México y se valora la impor-
tancia de su conservacién, por medio
de actividades ladicas que permitan un
aprendizaje divertido e interactivo.

Por altimo, agradecié el esfuerzo
del comité organizador integrado por
Leticia Alonso Montesinos, Karina Ar-
giiello Herndndez, José Raul Cermefio
Garcia, Carolina Montzerrat Gutiérrez
Aguilar, José Luis Lopez Arenas, Sabel
René Reyes Gémez y Julieta Sierra Mon-
dragén, por esta trascendente labor.
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Asimismo, Angélica Nohelia Gui-
llén Méndez, secretaria Técnica del Si-
ladin, resalté la importancia de estos
eventos para el desarrollo cientifico

El ajolote mexicano
iz de 12 infografias

estudiantil y agradeci6 al profesorado > B _ A ! . Hola, soy Amby de la especie |
y alumnado por participar en estas ac- |V sl | ) - g : iy N - S “nale.s:s:a

. . o 4 = | - L i v * N - P 4 i ) &s mi casa, los
tividades formativas. 4 N | R4 | ol Ll - Xochimilco, Cuemanco,

México y me gustaria

Por su parte, Leticia Alonso afirmé
contarte mi historia ;si?

que esta conmemoracion representd un
gran esfuerzo para dar a conocer la pro-
blematica que enfrentan los ajolotes,
un animal cuyo estudio y comprension
puede significar grandes avances para
la humanidad, en campos como la me-
dicina, por lo que es necesario salvarlo
de la extincidn.

Posteriormente, la comunidad
tuvo la oportunidad de participar en
diversas dindmicas en los estands or-
ganizados por lo temas desarrollados
en las 12 infografias presentadas en re-
des sociales y en la gaceta informativa
“Oriente Informa’, con tdpicos como
“Anfibios, anuros y caudados”, “Te voy
a contar cémo me desarrollo”, “Red ali-
mentaria alterada por introduccién de
especies exodticas invasoras” y “Conser-
vacién del ajolote mexicano en condi-
ciones parcialmente naturales”, entre
otras, que incluyeron datos relevantes
sobre el ajolote.




De este modo, las y los asistentes
contestaron preguntas sobre la especie
y practicaron su elasticidad en el Twis-
ter. También resolvieron rompecabe-
zas con dos imagenes de un ajolote
para sefialar sus diferencias.

Asimismo, en el estand sobre la
cadena alimenticia, se respondieron
preguntas para conocer los efectos que
ha tenido la introduccién de especies
invasoras en su ecosistema, como las
tilapias. Por otro lado, se avent6 un
dado para seleccionar una tarjeta de
color y responder cuestionamientos
como ;Qué campo de la ciencia se be-
neficia mas con el estudio de la capaci-
dad de regeneracion del ajolote?

Asi, en otras mesas se hicieron
preguntas sobre su desarrollo para ju-
gar una partida de jenga, se realiz6 un
memorama con diferentes especies del
género ambystoma, y se “salvaron” a
los ajolotes en un juego de tarjetas lla-
mado “virus”.

Finalmente, todas estas actividades
otorgaron pequefios obsequios para las y
los participantes pero, sobre todo, crearon
un espacio de aprendizaje sobre el ajolote,
su naturaleza y contribuciones en el saber
humano en diversos campos. @

Disefio: Rosa Dafne Chévez Pérez
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Si amigo, también hay
macroinvertebrados, peces
y hasta plancton. Ademas,

me gusta el lirio acuatico
porque me puedo
resguardar en sus raices

iHola Amby! ;que te parece
este lugar? hay mucho
espacio y tubi para comer,
ademas, el agua esta fria
como me gusta

iMira tu, el caracol sabe mas gue
trosl. Por cierto, se ve
idelicioso!...bueno, te si,
escuche a los profesores. profesoras
decir que este es un

. a dos anos,
Zque fantasticono?, espero tener

_”EI ajolote mex:cano\
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, esta
es mi casa, los canales de
Xochimilco, Cuemanco,
México y me gustaria
contarte mi historia ¢si?

Oye, por cierto, no he visto a
los depredadores, la otra vez
andaba una garza gris
merodeando, pero me escondi
al fondo, lo bueno es que este
estanque tiene 1:80 m de
profundidad

Me enteré gue nos depositaron!

aqui, profesores y alumnos del §

CCH Oriente como parte de un

pretenden que sobrevivamos...
pues a mi me gusta el lugar,
jhay muchas nenorras!

4/ Estamos en el Bosque
del Atoyac, de la
comunidad Ignacio
Manuel Altamirano,
Municipio de Santa Rita
Tlahuapan,Puebla
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Acciones para el cambio hacia
un mundo mejor

studiantes de este centro

educativo acudieron a la

Torre de Rectoria de nues-
tra Universidad a la inaugura-
cién y presentacién del certamen
“Triada sustentable y sostenible:
visién 2045”7, que contd con la
presencia de Leonardo Lomeli Va-
negas, rector de la UNAM, quien
aseverd que la “agenda 2045, Pac-
to para el futuro, no puede ser
solo una declaracién de intencio-
nes, es un llamado a la accién que
nos recuerda que nuestras deci-
siones decidirdn el mundo en el
que vivirdn quienes vienen des-
pués de nosotros y millones de
otras especies”.

e
P 7N ]

et

Oriente Informa ll4/4 de febrero de 2025

De este modo, este pro-
yecto pretende adoptar y
fomentar los objetivos de la
Agenda 2030 y los 17 Obje-
tivos de Desarrollo Sosteni-
ble de la ONU, que incluyen
el fin de la pobreza, hambre
cero, igualdad de género,
agua limpia y saneamiento,
reducciéon de las desigual-
dades y accién por el clima,
entre otras propuestas para
mejorar el mundo.

Asimismo, se infor-
mé que la convocatoria del
certamen de fotografia, vi-
deo y ensayo se emitird el
17 de febrero, ademéas de
que se realizardn activida-
des de difusién de la Agen-

da y los Objetivos para que
las y los jéovenes se convier-
tan en agentes del cambio.

A esta importante ce-
remonia, realizada el 29
de enero, las y los alum-
nos Susana Camila Arreo-
la Pineda, Arlete Valentina
Bruno Herndndez, Giovan-
ni Hernindez Hernandez,
Laura Sysley Romero Var-
gasyJosé Maria Velasco Lo-
zano, acudieron en repre-
sentacién de nuestro centro
escolar, acompanados de la
titular del plantel, Patricia
Garcia Pavén y de Julieta
Moreno Reséndiz, coordi-
nadora del PEMBU local.

1]

Felicitaciones a nuestras y nuestros estudiantes ganadores en la
13 Olimpiada Universitaria del Conocimiento
Paola Sanabria Lépez. Plata en Biologia.

Alejandro Sanchez Torres. Mencién en
Historia.

Jonathan Jesus Garcia Gonzélez. Oro en
Filosofia.

Michell Cruz Herndndez Michell, Plata en
Literatura
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» Se realizan nombramientos en la administracion del plantel

Agentes de servicio para nuestra
universidad

niciamos un nuevo ciclo en la ad-

ministracién del plantel Oriente,

por lo que se realizan cambios por
distintas circunstancias, pero que son
prioritarios para un mayor funciona-
miento de todas nuestras actividades;
por ello, los exhorto a seguir con una
labor comprometida no con la perso-
na ni con la direccién, sino con la ins-
titucién, pues debemos tener presen-
te que somos agentes de servicio en
nuestra universidad.

Asi se expresé la maestra Maria
Patricia Garcia Pavén, directora de
este centro educativo, después de ha-
cer los nombramientos de las jefatu-
ras de Computo y Servicios Generales,
en las personas del maestro en Ges-
tién de Tecnologias de Informacién,
Gilberto Silva Alonso vy, la licenciada
en Ingenieria Bioquimica Industrial,
Cinthya Bibiano Gonzdlez, respecti-
vamente.

En una breve ceremonia realizada
el pasado 31 de enero, y ante el personal
del cuerpo directivo, la maestra Garcia
Pavén reiter6 la necesidad de renovar
el compromiso institucional pues es-
tamos para servir a una comunidad
que requiere y demanda los mayores
esfuerzos para el mejor desempefio de
las labores académicas y administrati-
vas, que requieren de atencién, dado
el relevo generacional que se gesta con
académicos y administrativos que han
cumplido un proceso en nuestra mixi-
ma esta casa de estudios.

Las dreas de servicios, dijo, son
una prioridad, por ejemplo, la deman-
da de apoyos tecnoldgicos computa-
cionales hoy en dia, son necesarios
para la labor del proceso ensefianza
aprendizaje y se requiere de una ma-

yor atencién en esta area; en tanto,
menciond, un espacio para el trabajo
académico o administrativo, debe es-
tar en las mejores condiciones tanto
en limpieza como en funcionalidad,
para que podamos desempefiar, aiin
mads, nuestras labores académicas y
administrativas.

Acompanada del secretario Ge-
neral del plantel, Reyes Flores Her-

nindez, la titular de esta dependen-
cia, resalt6 que los funcionarios de la
direccién son temporales, que prestan
servicio a la comunidad, por lo que
debe fortalecerse el compromiso insti-
tucional, las practicas de trabajo, o la
integracidn a otras actividades cuando
asi se requiera. Lo ideal es tener resul-
tados positivos y diferentes en favor de
la comunidad, destacé. @

Gilberto Silva Alonso tiene una tra-
yectoria consolidada de 32 afios en
el ambito de la tecnologia de infor-
macién; se ha desempefiado como
Jefe de Sistemas en varios planteles
del CCH; se ha integrado y lidereado
en equipos y proyectos que han im-
pulsado la transformacién digital y
la optimizacién de procesos. Cuenta
con una maestria de Gestién de Tec-
nologia de Informacién, posee un
Doctorado en Educacion y tiene la
licenciatura en Ciencias de la Comu-
nicacién por la UNAM.

Cinthya Bibiano Gonzilez tiene el
titulo en Ingenieria Bioquimica
Industrial, por la Universidad Au-
ténoma Metropolitana, cuenta con
estudios de maestria en Educacién
con Innovacién Tecnoldgica en la
Universidad del Valle de México;
tiene experiencia profesional en
ingenieria de validacién, y en la in-
dustria farmacéutica. Es profesora
de asignatura de Quimica1a 4.
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I Dia Internacional de la Mujer y la Nifa

en la Ciencia, se celebra cada afio el 11

de febrero. La fecha fue aprobada por
la Asamblea General de las Naciones Unidas,
con el fin de lograr el acceso, la participacién
plena y equitativa en la ciencia de las mujeres
y las nifias. Esta conmemoracién promueve la
igualdad de género y el empoderamiento de
las nifas y mujeres, muchas de ellas, mediante
sus aportes cientificos, han mejorado nuestra
vida cotidiana. En ese sentido, la efeméride es
un recordatorio de que las mujeres y las nifas
desempenian un papel fundamental en las co-
munidades de ciencia y tecnologia, por eso su
participacién en la sociedad debe fortalecerse.

En este sentido la CIGU primero nos invita
a reflexionar sobre la importancia de usar plu-
rales en lugar de singulares, es decir, Mujeres,
Nifias y Ciencias, aludiendo que esto permite
habitar esta categoria en un sentido amplio,
que abarque todas las experiencias, todas las
formas de ser, transitar e incluso, disentir y
distanciarse de “lo femenino”.

Hacer visible este dia, nos permite promo-
ver y empoderar a nuestras estudiantes, para
que la igualdad de género permee en todas las
areas de la educacién, evitar sefialar que las
carreras “tienen sexo” y que todas las mujeres
estudien lo que les guste, convenciéndolas que
es fundamental su participacién en la ciencia.

11 F.Igualdad de génerodentrode
todas las areas de la educacion

Biol. Julieta Sierra Mondragén (CInIG y POC)

DIA INTERNACIONAL
DE LA MUJER Y LA NINA
EN LA CIENCIA

En este sentido, tan importante es la in-
tervencidén de las mujeres como de los hom-
bres, ya que al conjuntar sus visiones hay la
oportunidad de conocer, crear, descubrir y
entender el mundo en todas sus manifestacio-
nes.

Seamos parte de este reto e invitemos a
nuestra comunidad a continuar trabajando, en
conjunto, para encontrar soluciones a proble-
maticas que tenemos.

Por todo lo anterior, las y los invitamos
a participar, a partir del 10 y hasta el 21 de
febrero, con diversas actividades tanto en el
plantel como en toda la Universidad.

PorUNAMbiente de inclusion
y no discriminacién
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| creador de varios cortos, que le
han dado reconocimiento mun-
dial, durante la premier de su
mads reciente trabajo filmico, “Delirio”,
asegurd que poder tocar corazones, es
lo maximo que le puede ocurrir en su
vida, pues en su quehacer cinematogra-
fico ha tratado temas sensibles y delica-
dos que le ocurren a las y los jovenes.
Luego de sefialar que este corto-
metraje que aborda una historia abs-
tracta y complicada, Alexis Sinchez
Pefia, egresado de este centro educativo
y galardonado nacional y mundialmen-
te, reiteré que es de una responsabili-
dad enorme tratar asuntos de salud
publica que, ademas de delicados, pro-
vocan el malestar individual y familiar.

EN EL PLANTEL ORIENTE
PREMIER DEL CORTO “DELIRIO

Durante la presentacién de este
nuevo trabajo filmico, realizada en
la sala Pablo Gonzilez Casanova, del
plantel Oriente el pasado 29 de enero,
el joven cineasta, en un didlogo abierto
con la comunidad estudiantil, reiterd
su compromiso de contribuir con la so-
ciedad a través de sus mensajes de vida,
pues el trabajo cinematogrifico que
realiza es una pasién que le ha dejado
inmensas satisfacciones.

Qué hay detrds de Delirio se le
cuestiond al joven creador y destaco
que, en principio fueron varios meses
de trabajo y se inici6 al concebirse la
idea, después se escribi6 el guion, se
elaboré un proyecto, ademas de realizar
las grabaciones sobre un tema que fue

£6:57:33
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muy dificil en cuanto a logistica, retos
visuales, pues se hicieron locaciones
en Mérida, Yucatin, Guadalajara y la
ciudad de México. Fue un reto, afnadid,
pues parte de un género nuevo en cuan-
to filmografia, salpicado de drama,
suspenso, con triller psicolégico y unos
pequefios eventos de terror.

Por ello, la idea de este corto,
provino de una experiencia personal,
lo que obligb a investigar situaciones
paranormales, ademdas de que hubo de
documentarse en el tema de la esqui-
zofrenia, asi como de algunos aspectos
de la teoria de la fisica cudntica —entre
ellos las dimensiones y los universos
paralelos—. Detrds de toda esta base

documental nacié la idea de este corto-
metraje que aborda un tema social, co-
tidiano, realista que es incomprendido,
en muchas de las veces por la familia y
la misma sociedad.

Cabe destacar que, luego de ob-
servar el cortometraje, con una dura-
cién de 18 minutos, cuya tematica es
sobre un trastorno mental —delirio—
que se caracteriza por pensamientos
confusos, desorientaciény falta de con-
ciencia de la realidad, el profesor Alfon-
so Tavira Carmona del Area de Talleres
de Lenguaje y Comunicacién, sefiald
que este filme nos atrapa por tener una
narrativa muy bien construida, con un
final inesperado y eso fue un logro por




que nos mantiene, como espectadores,
con la mente muy alerta de lo que va a
pasar o va a sufrir una persona con esta
enfermedad. Este mensaje, afiadid el
profesor, cuestiona la realidad en la que
estamos, es impactante el final, debido
a que uno se da cuenta de lo que real-
mente vivimos en nuestra sociedad y
realidad.

Trabajo, sin duda coment? el pro-
fesor, porque aqui nos damos cuenta
c6mo generamos y producimos, cdmo
comunicamos, o cdémo alertamos a las
demds personas, a través de los recur-
sos audiovisuales que presenta esta
produccién con un gran manejo de las
técnicas cinematograficas.

En su oportunidad, el profesor Ig-
nacio Valle Buendia, también del Area
de Talleres de Lenguaje y Comunica-
cién, después de felicitar al director de
esta produccién, sefialé a los estudian-
tes que potencialmente, sin exagerar,
estin conviviendo con un realizador
que puede llegar a grandes alturas fil-
micas dado el talento, la creatividad
y las tematicas vertidas en este filme,
cargado de una excelente fotografia,
efectos especiales, encuadres, manejo
de cdmaray diversos planos, ademds de

tomas a detalle, que rebasan la sensa-
cién de ser solo un espectador.

En tanto, Miguel Angel Landeros
Bobadilla, también de la misma area,
resalté que este cortometraje es una ex-
periencia sensorial que manifiesta esa
situacién que, muchas veces, las perso-
nas que padecen algiin mal mental, no
pueden expresar, ademds de proponer
la existencia de realidades alternas. Asi,
Delirio, nos cuenta una historia que
se queda grabada en nuestra memo-
ria, algo que solo consiguen las buenas
obras artisticas.

Finalmente, la maestra Patricia
Lépez Ocampo, coordinadora de esta
actividad, conjuntamente con Itzel Or-
tiz Olivera, ambas del Area de Talleres,
resaltd la habilidad y la capacidad de
este joven cineasta, que tiene profun-
das raices cecehacheras, pero ademds
las bases suficientes que adquirié en
su paso por el bachillerato del Colegio,
para iniciar un trabajo, una investiga-
cién documental, a través de una meto-
dologia, una observacién y la obtencién
de resultados; de ahi, anadié, el esplén-
dido trabajo de este corto que requirié
del planteamiento de una idea, de pro-
yectos y de un resultado por alcanzgr.

te Informa ll4/4 de febrero de 2025
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SEMBLANZA DELJOVEN CINEASTA

Cineasta multidisciplinario nacido en Ciudad de
México, egresado de CCH Oriente UNAM.

Licenciado en Ciney TV Digital en la Universidad
de Londres.

Apasionado por contribuir a la sociedad median-
te el séptimo arte con tematicas sociales.

Es fundadory director ejecutivo de la productora
audiovisual Besia Films.

Con participaciony elaboracion de mas de 15
cortometrajes y documentales fungiendo como
director, fotégrafo, guionista, productory editor.

Basa su filosofia de vida en el Judo, Arte Marcial
Japonés que practica desde los 3 afos y deporte
en el que gan6 medalla de plata en la Olimpiada
Nacional 2008

De su trayectoria filmica se destacan los siguien-
tes premios:

Ganador del Festival Internacional de Cine Del
CCH Il de laUNAM 2018 en la categoria Univer-
sitaria general, con presentaciones en Cineteca
nacional, Cinépolis Sala de Arte, Biblioteca Vas-
concelos etc.

Seleccién oficial en el Festival Internacional Corto
Creativo 2023 en Tijuana, Baja California, con los
cortometrajes “Delirio” y “Atrapado en el limbo”

Ganador Mejor guidn en el Festival de Cine Uni-
versitario Eat my Shorts Le6n Guanajuato con el
cortometraje “Delirio”

Ganador Mejor cortometraje independiente en
Festival International Guadalajara Film Awards
2024 con el cortometraje “Atrapado en el limbo”

Ganador del premio del pablico en el Festival
Internacional Lift Off Global Network Sessions en
Inglaterra con “Atrapado en el limbo”y “Delirio”
2024

Mencion Honorifica en Athens International
Monthly Art Film Festival, en Atenas, Grecia. Con
el cortometraje “Atrapado en el limbo” 2024

Mencion Honorifica en Santiago de Chile en el
Festival Internacional interdisciplinario La Ven-
tana 2024

Jurado en el Festival de Cine Tonalli 2024 del
Gobierno del Estado de México

Disefo: Rosa Dafne Chévez Pérez
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EMPRENDEDOR DEL CAMBIO SOCIAL
DE NUESTRA REALIDAD

omo jévenes, debemos sacri-
ficar un poco el placer del pre-
sente, pues muchas veces reali-
zamos acciones que no son la felicidad;
por ello, debemos prepararnos para
disfrutar de un bien mayor para el fu-
turo. No hay necesidad de una adic-
cién, de ir a un lugar a exponerte fisica
o emocionalmente, por el contrario,
debemos mantenernos firmes en nues-
tra conviccién de ser buenos estudian-
tes, para después alcanzar la maxima
de ser buenas personas y excelentes
profesionales y ciudadanos.

Asi se expresé Erick Amhed Garcia
Gonzélez, instructor del Taller de Deli-
beracién y Debate, en el Departamento

de Difusién Cultural, y quien reciente-
mente también fue el ganador del Con-
curso Juvenil de Deliberacién Publica,
convocado por el Instituto Electoral de
la Ciudad de México.

Joven de 16 afos, oriundo de Iz-
tapalapa, nuestro entrevistado, estu-
diante de segundo semestre en el CCH
Oriente, con gran seguridad en sus de-
claraciones, sefal6 que fue una gran
oportunidad compartir con jévenes
como él, para dar a conocer instrumen-
tos para las habilidades discursivas, las
capacidades comunicativas para la deli-
beracién que no es mas que los consen-
sos, ademds del debate, concepto que se
sustenta con los argumentos.
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Erick Amhed
Garcia Gonzalez

- Estudiante de 2do semestre en
el CCH Oriente.

- Director de Estrategia Digital en
Disruptivo Politico.

- Campeodn de Deliberaciony
Debate por el IECM.

- Cuenta con dos participaciones
en los Debates Chilangos.

- Prestador de servicios en la
Comision de Unidades Habitacio-
nales y Régimen Condominal del
Congreso de la Ciudad de México.

- Moderador en eventos de la
Red Mundial de Jévenes Politicos
México y Word Vision.

- Integrante del observatorio elec-
toral “Ciudad Keve” en el Instituto
Electoral de la Ciudad de México.

Fue una sorpresa, afiadid, traba-
jar con sus pares en un espacio donde
se promovieron temas para la partici-
pacién ciudadana, asi como falacias,
refutacién, creacién de argumentos,
ademds de otras temdticas entre ellas
qué es y no es un debate, redes sociales,
esta ultima, de gran interés y de preo-
cupacién para los jévenes de hoy.

En el taller se establecieron tres
puntos a tratar con la comunidad es-
tudiantil: desarrollo del pensamiento
critico —sin ninguna doctrina de por
medio--, construccién de puentes para
el entendimiento, sobre todo en esta
sociedad cada vez mis polarizada, don-
de hay ideas contrarias que, al final de
cuentas, las diferencias de nuestro pen-
samiento, no son mas grandes que las
diferencias sociales.

Asimismo, agregd, buscamos un
medio para el entendimiento, a través
del debate con argumentos y razona-
mientos sélidos para tratar de conven-
cer a la otra persona —no a partir de la
calumnia, la mentira, o la discusién-, y
la deliberacién, que es otro tipo de de-
bate, y cuyo objetivo fue buscar el con-
senso entre todos.

El campeén de debate ptiblico de
la ciudad de México del afo pasado,
quien ya piensa incursionar en la poli-
tica publica y nacional, destacé que su

intencidn en el citado taller fue impul-
sar con sus compafieras y compafieros
el desarrollo del pensamiento critico,
a través de la reflexién o idea que nos
quiere gobernar, mediante la concep-
tualizacién del debate y el argumen-
to, olvidindonos por completo de esos
debates presidenciales o chilangos que
solo provocan la divisién, la calumnia y
la mentira. El argumento, las razones
validas son los instrumentos para con-
vencer a las y los otros; aunado a ello, la
deliberacién que es otro tipo de debate
para alcanzar acuerdos, reiterd.

Hoy en dia, afirmé Garcia Gon-
zalez, donde el mercado laboral esta
saturado, donde cada vez es més difi-
cil encontrar trabajo, aun cuando sé es
profesional, las habilidades discursivas
se hacen necesarias, pues nos hacen
notar y nos dan la posibilidad de comu-
nicar nuestro valor como persona, pro-
fesional o ciudadano. Si no somos visi-
bles, nos quedamos atrds de esta nueva
ola de la era digital, por ello la insisten-
cia de sabernos comunicar.

Por otra parte, la joven prome-
sa en habilidades discursivas, destacé
que, en el trabajo realizado con cerca
de 50 alumnas y alumnas en este cen-
tro educativo, fue motivarlos para re-
conocer su autoestima, a través del au-
toconocimiento, del querer ser y hacer.
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Children of Corn

By Alcmena Jimenez Jimenez

COMUNIDAD
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Other meals made of corn
are an important part of us.
Tortillas that are served at ta-
bles every day.

Tortillas are the most di-
verse ingredient of Mexican

andlemas Day (February Second) can be an opportu-

nity to reflect on our close relationship to corn. Not

only because of the nutritional values that come from

it, but also because of the flavors and social aspects related
to each food made of maize.
For example, tamales

De nada sirve que sepas mucho,
poseas un amplio conocimiento, si no
eres capaz de transmitirlo, o defender
un punto de vista, con elementos sdli-
dos.

Aficionado a la lectura, a los de-
portes y potencialmente de caricter
muy sociable, recomend6 a sus com-
pafieros a administrar adecuadamente
el tiempo libre, a ejercitar el balance
académico, social y recreativo; “las y los
jévenes no deben tener miedo a equivo-
carse, en contraparte deben preguntar,
confrontarse, levantarse del fracaso, e
insistir por las metas y por los suefios,
que son posible alcanzarse”.

Con una preparacion en temas po-
liticos, ademas en tematicas ttiles para
laexpresiénindividual y eficaz, elocuen-
te, persuasiva, sensible y respetuoso de
los contextos individuales y grupales,
este joven con promedio de 9 en su pri-
mer semestre del bachillerato del CCH,
ha encontrado su preparacién al partici-
par en convocatorias del entorno politi-

co nacional y local, ademds para conocer
cémo intervenir en los asuntos puablicos,
especialmente de las y los jévenes, pero
fundamentalmente, para convertirse en
un emprendedor de un cambio social de
estarealidad, a veces omitida por los go-
biernos, por las autoridades responsa-
bles, en situaciones que deben cambiar
o0 mejorar para un bien social.

Erick Amhed resalté que fue sa-
tisfactorio ese intercambio con el alum-
nado, pero los mas gratificante fue que
los orienté para convertirse en entes
criticos y objetivos en cuanto a la per-
cepcién de “las cosas que les dicen, de
los temas que ven y escuchan, que no
son verdades absolutas, simplemente
porque lo dice una persona, un politico,
una agrupacién o un medio de comuni-
cacién, pues en cada uno de nosotros,
estd la posibilidad de discernir, de que-
darse con la —verdadera informacién o
conocimiento—que los lleva a apropiar-
se de un proceso légico y cognitivo--".

Apoyado en la experiencia propia,

en los concursos que ha participado y
en bibliografia consultada, entre ellas
el texto “Claves de la argumentacién”,
les ha facilitado las herramientas para
incursionar en los temas del debate, la
deliberacién o la retdrica, que deben ser
tratados enla escuelayenlavida diaria,
siempre para mejorar.

Para finalizar, nuestro entrevista-
do, al referirse al CCH, resalté que in-
gresd a una institucién formidable, una
escuela que reconoce las distintas for-
mas de pensar; es un espacio seguro que
motiva al estudio, a la convivencia y a la
solidaridad. Dijo que entre sus planes a
mediano plazo es concluir su bachille-
rato, ingresar a la Facultad de Ciencias
Politicas y Sociales a seguir aprendiendo
de sus maestros y maestras que admira
y seguir distinguiéndose de su trabajo
juvenil para que no se extinga como per-
sona y estudiante. Quiero seguir contri-
buyendo a que la ciudadania se apropie
dela cultura democritica y se reconozca,
concluyd. @

Disefio: Rosa Dafne Chavez Pérez

can be served on different
days during the year. You
can enjoy them mainly in
the morning or in the eve-
ning with a warm bevera-
ge. But, at the beginning of
February, Mexican people
prepare themselves for tas-

ting them as part of a mixture of a Catholicism and Mesoa-

merican custom.

of Mary Virgin by Catholics
were held at the same time.

So, they decided to uni-
fy them. On February se-
cond, people take their Jesus
Christ Child Figure to the
church. Meanwhile, tamales
are sold and eaten at offices,

homes or schools during the who-
le day. A good opportunity to join
family, friends or coworkers.
Corn has its roots in Mexico,
the oldest trail of it was found in
the Valley of Tehuacan Puebla,
just in the middle of Oaxaca, Ve-
racruz and Mexico City. Native
people who used to live there

Spanish  friars that
evangelized the indigenous
population saw that Natives
blessed corn and serve ta-
males as part of this ritual.
They noticed that this cele-
bration and the purification

domesticated the wild plant. It
made them change their nomadic life.

dishes. Besides facos, you
can create totopos, chilaqui-
les, tostadas, enchiladas and
flautas, you just add hot oil
and some spicy sauce.

The popularity of tor-
tillas has been spreading
throughout the world.
Some Mexican people even
have opened restaurants or

tortilla shops that have become popular. ¢

What’s your favorite
dish made of corn?

References:

Magafia, M. et Emma Duarte Badabun (Feb 14, 2022). Asies la
nica tortilleria en Dubdi. https://www.youtube.com/watch?-
v=cnv6RTWS830Y&ab_channel=Badabun

Periédico e-consulta (Jan 31, 2022). ;Por qué se celebra el Dia de
la Candelaria? https://www.youtube.com/watch?v=E4kaVeep-
Nlc&ab_channel=Peri%C3%B3dicoe-consulta

Travel Tehuacan (Oct 22, 2021). Origen y cuna del maiz docu-
mental HD. https://www.youtube.com/watch?v=KD5NTX-
6HROI&t=2093s&ab_channel=TRAVELTEHUACAN
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Descubre tu estrella
Eleccion profesional)

a eleccién de carrera aparece en nuestras vidas

como una decisién significativa y de gran tras-

cendencia, que no sélo abarca cuatro, cinco o seis
afios de nuestro tiempo, sino que, una vez definida
cambiard tu vida, la forma de ver el mundo y ocupard
todo tu tiempo a partir de ese momento.

Quiza algunos y algunas ya han definido qué ca-
rrera elegir desde hace tiempo, personas que tienen
muy claro a lo que se dedicardn en su vida profesional,
por herencia o por interés temprano. En cambio, para
otras y otros, aiin sigue siendo un enigma cudl serd esa
estrella que guie su camino e ilumine sus vidas.

Asi que enfoquémos un poco la atencién en lo
que hay que tomar en cuenta para que sea una decisién
consciente y fundamentada.

Elegir carrera implica tomar en cuenta aquello
que te apasiona, te gusta o interesa, asi como también
tener en cuenta elementos externos y ajenos que afec-
tan e influyen en tu decisién.

Estos elementos los clasificamos en dos catego-
rias: internos y externos.

Elementos internos:

- Gustos e intereses: Descubre lo que realmente te entu-
siasma y te motiva, aquello que podrias hacer durante
horas sin cansarte (los video juegos, deportes, activida-
des artisticas también cuentan).

- Habilidades y talentos: Reconoce las capacidades que
posees y en las que destacas, aquellas competencias que
has desarrollado a lo largo de tu vida, tales como razo-
namiento, escritura, arte, didlogo, escucha, curiosidad
e investigacion.

« Valores y principios: Considera aquello que es im-
portante para ti y cdmo esto influye tu percepcién del
mundo y tus decisiones. Los valores también tienen que
ver con las profesiones, como tu interés en la gente, tu
voluntad de ayudar a otros, preocuparte por la ecologia
y medio ambiente, tu participacién en la comunidad.

Elementos externos:
. Oportunidades laborales: condiciones actuales del
mercado laboral para la profesién de tu interés, deman-

da de profesionales en determinadas dreas y las pers-
pectivas de crecimiento.

Julia Gaspar Martinez
Departamento de Psicopedagogia

« Educaciény formacion: Evalda las opciones de estudios
disponibles, demanda alta o baja, promedios de ingreso,
sedes de estudio, programas de apoyo o becas, progra-
mas de intercambio, idiomas.

« Red de contactos: Interactia con profesionales del area
de tu interés, busca orientacién y consejos que puedan
ayudarte a entender mejor el campo, entre profesores,
conocidos profesionistas que ejercen su carrera.

« Familia: Es importante que incluyas en tu proceso de
eleccién la opinién de tu familia, sobre todo si dependes
econémicamente de tus padres. Por ejemplo saber qué
opinan de que continues tus estudios, qué recursos (eco-
némicos y morales) estaran disponibles para que conti-
nues la licenciatura, qué expectativa tienen, comparte
con ellos la investigacién que ralizas, no para que ellos
decidan, sino para dejarles ver en lo que pueden parti-
cipar y asumir la responsabilidad de los gastos de una
licenciatura.

“https://storyset.com/work”>Work illustrations by Storyset</a>

<a href:

« Sede escolar: La ubicacion del centro escolar puede in-
fluir enormemente en tu eleccidn, te sugerimos conside-
rar aquellas escuelas cercanas a tu domicilio, o revisa con
detenimiento tus posibilidades de acudir a una escuela
que se encuentra a tres o cuatro horas de distancia de tu
hogar, la inversién de 6 horas diarias de tu vida sélo en
el traslado a tu escuela puede mermar tu desemprefio y
dnimo. Tan solo ese factor puede ser determinante para
renunciar a una opcién escolar.

Como ves, elegir carrera no es una tarea sencilla ni
algo que puedas dejar para dltimo momento. Analizar
todos estos factores quiza no te garantice el éxito total
en esa carrera, ni tampoco te sea super ficil transitar por
ella. Elegir carrera es solo el comienzo de una nueva his-
toria en tu vida. Una vez que te integres a la licenciatura,
volverds a enfrentar retos que te pondran a prueba, que
quizd te hagan dudar de tu eleccién. Sin embargo, serd
tarea tuya buscar nuevamente aquello que te convenza y
motive a seguir, o en su caso, cambiar de planes y replan-
tearte otro camino o estrella a seguir. Ambas elecciones
son complejas, nada es seguro, pero entre mas informa-

da y preparada sea tu decisién, menor la probabilidad
de que te equivoques.

Si te encuentras en cuarto o sexto semestre, estas
mas proximo a la definicién de tu profesién por lo que te
sugerimos participar en las actividades de orientacién
para conocer mds sobre estos factores que influyen en la
eleccién de carrera.

Actividades como la realizacién de las pruebas de
intereses y aptitudes PROUNAM II e INVOCA, pueden
brindarte mayor conocimiento sobre tus posibilidades
a nivel superior; continua buscando informacién en el
evento “El estudiante orienta al estudiante” donde po-
dras platicar en vivo con estudiantes de facultades; co-
néctate a “Conversando con profesores sobre las asigna-
turas de 5°y 6° semestre” evento en linea que te permitira
enterarte de los contenidos de las materias de los lti-
mos semestres y su relacién con las carreras; “Conver-
sando con estudiantes de facultades” es otro evento en
linea donden egresados del CCH Oriente te compartiran
su experiencia como alumn@s de licenciatura.

También estds convocad@ a asistir y participar en
las platicas de orientacién que organizamos en el De-
partamento de Psicopedagogia. Esperamos que en cada
una podamos apoyarte a tomar esta decisién trascen-
dental de descubrir tu estrella vocacional.

Al final, elegir una carrera es una oportunidad
para alinear tu propdsito y tus suefios con las acciones
diarias. Asi creards un camino que no solo te lleve al éxi-
to profesional, sino que también te ayude a alcanzar tus
estrellas, suefios y profesién ideal. @

Para obtener mds informacién sobre tus profesiones
consulta los siguientes enlaces:
https://oferta.unam.mx
https://www.dgae.unam.mx/nuevas_carreras/nuevas_

carreras20142020.html
https://www.observatoriolaboral.gob.mx




Oriente Informa I14/4 de febrero de 2025

Constelaciones

mayas

n acercamiento a la historia de la astronomia practica-

da en la zona maya nos sitda en el periodo preclasico

(2500 a. C. — 200 d. C.); ya que desde el afio 2500 a.
C. se inicia la concentracién de conglomerados humanos que
llevan al desarrollo de las primeras sociedades mesoamerica-
nas. En esa época antigua surge una de las mds admirables y
brillantes civilizaciones de Mesoamérica: los mayas.

La astronomia posicional maya se ubicé en latitudes te-
rrestres al sur del actual México. Esta condicién geografica
permiti6 que se desarrollasen observaciones muy exactas del
movimiento de los astros celestes, las cuales quedaron regis-
tradas en las orientaciones de sus edificios mas importantes y
en observatorios astronémicos especializados.!

Por: Miguel Angel Sdnchez Figueroa

Ademais, su conocimiento astronémico se registrd en li-
bros, conocidos académicamente como Cédices. Es el caso del
cbdice de Dresde, que describe las fechas en que Venus pasaria
por cada una de sus fases de visibilidad y también una tabla
de eclipses lunares y solares. El Cédice de Paris, que descri-
biria algunas de sus constelaciones; el Cédice de Madrid, que
relaciona datos de astronomia y agricultura; dltimamente, el
Cédice Grolier son las fuentes histdricas primarias de estudio.

Siguiendo al arquedlogo mexicano Montero (2022) y las
clasificaciones realizadas por los arqueoastrénomos guate-
maltecos Rodas-Quito y Mejuto (2020) en el programa infor-
matico para astronomia Stellarium?, algunas de las constela-
ciones identificadas del Cddice de Paris son las siguientes:

Imagen 1. Captura de pantalla de algunas de las constelaciones mayas visibles en el programa Stellarium; a la izquierda,
tiburdn, escorpién, serpiente de cascabel; al centro, los dioses remeros; en la derecha, tortuga y fuego.

! El observatorio en Palenque, Chiapas; el Templo del “adivino”.
En Uxmal, Yucatin; el observatorio “El Caracol” y el “Castillo de
Kukulcan” en Chichén Itz4, Yucatan; son algunos ejemplos, don-
de se observaba el movimiento de los astros celestes.

2z Para observar las representaciones de las constelaciones
mayas, es necesario instalar el programa en computadora,
siendo multiplataforma (Linux, Apple, Windows, Android).
En dispositivos méviles no muestra las constelaciones mayas.
Puede descargarse de forma gratuita en: https://stellarium.
org/es/
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1. Pdjaro [Chioom] Se le describe como un zopilote. No
estd decorado y se relaciona con los estudios etnograficos
al respecto de las representaciones zoomorfas mayas.

2. Tiburén [Xoc] La representacién de esta constelacion
es una combinacién de los elementos de dos animales: la
cabeza de una serpiente y la cola de un pez; por ello, se ha
concluido que es la representacién de un tiburén.

3. Buho [Kulte] Se distinguiria especialmente por el pe-
querio cuerpo y las plumas en la cabeza que exhibe.

4. Jaguar [Balaam] Identificado como tal debido a las
marcas tipicas exhibidas que estdn relacionadas con la
piel de este animal.

5. Muerte [Kimi] Esta constelacién aparece en el Codice
de Paris como un esqueleto, no estd claro si es una repre-
sentacién zoomorfa o antropomorfa.

6. Escorpién [Sinaan]. Esta constelacién maya estd de
acuerdo con la constelacién occidental Escorpién debido
al cuerpo “retorcido” que sugiere este patrén de estrellas.
Para la cultura maya la picadura estd mais cerca de la es-
trella Antares, porque deberia ser junto al camino del Sol,
como lo sugiere su posicién en el Cédice de Paris.

7. Serpiente Cascabel [Chaan]. Se ha planteado que la re-
presentacién de este animal en el cddice de Paris es la ser-
piente de cascabel, debido al final de la cola que distingue
a este reptil.

8. Murciélago [Zool] Identificado por sus alas, asi como
por la nariz caracteristica de este animal en el labio su-
perior, siendo tipica esta representaciéon zoomorfa en la
iconografia maya.

9. Sapo [Uo], Este animal se identifica por su collar y la
ausencia de la dentadura. Freidel et al. (1993) colocan a
este animal en la constelacién de la cultura occidental de
Virgo.

10. Tortuga [Aak], La tortuga segin la cosmovisién maya
estuvo presente durante la creacién del mundo, ubicada
en el asterismo del cinturén de Orién de la cultura occi-
dental. Esta posicién en el cielo no se deduce realmente
del cédice de Paris, sino del analisis realizado en los mu-
rales de Bonampak?®, donde la imagen de la tortuga esta
decorada con tres puntos, muy similares en posicién y
orientacién al cinturén de Oridn. En esta constelacién
zoomorfa igualmente se incluye al llamado “Fuego Pri-
mordial”: [OxibXk'ub], este fuego se encendié en el mo-
mento de la creacién y los mayas observaron su humo

* Los murales de Bonampak en Chiapas, 790 d. C. realizados du-
rante el periodo Clasico, pueden ser visitados virtualmente en el si-
guiente hipervinculo: https://pueblosoriginarios.com/meso/maya/
sitios/bonampak_murales.html

representado como la nebulosa de Orién (M42), entre tres
estrellas brillantes que representan las tres piedras del ho-
gar.

Imagen 2. En la selva Lacandona de Chiapas se encuentra la
ciudad de Bonampak, en ella se edificé el Templo de los Frescos,
integrado por tres cuartos totalmente decorados a fines del siglo
VIII. La imagen muestra el cuarto II, (se ha sefializado con una

flecha la constelacién de la tortuga). Fuente: Varela, (2004).

Los asterismos y las constelaciones obtenidas a través de
otras fuentes arqueoldgicas y etnograficas (murales, hue-
sos de jaguar tallados y manuscritos como el Popol Vuh?),
son:

11. Caiman con orificio [Way Paat Ahiin] Se ubica en la
Via Lictea desde una posicién vertical con respecto al ho-
rizonte. Esta criatura, mitad cocodrilo mitad ciervo, fue
sacrificada en un tiempo mitico antes del presente; dicho
evento causé una tormenta de sangre y el final del caos
primordial. En su parte posterior se encuentran los cuatro
arboles que sostuvieron el cielo (ceiba sagrada).

4Esta fuente histérica primaria, publicado originalmente alrededor
de 1700 d. C., es el texto maya mas destacado, reconocido por su
contenido histérico, mitoldgico y literario. Comparable a grandes
epopeyas como el Ramayana o la Iliada, trasciende lo histérico para
ser una declaracién universal sobre el mundo y el ser humano: la
cosmovisiéon maya. Segtn el Popol Vuh, el hombre maya fue crea-
do del maiz, simbolo de fertilidad, bajo la proteccién de los bacabs
(dioses) del sur y del norte, en armonia con las estrellas que ilumi-
nan la noche. Puedes visualizar una edicién reciente de esta obra
en: https://www.iifl.unam.mx/uploads/popolVuh/libros/popolVu-
hXocNah.pdf
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12. Dioses Remeros (Rohark y Manzanilla, 2021). Esta imagen muestra al Dios del Maiz siendo llevado por una pareja de dioses
remeros en una canoa al lugar de la creacion: las Tres Piedras del Hogar (definidas por las estrellas Alnitak, Saiph y Rigel, en
la constelacién de la cultura occidental Orién, en Stellarium mostradas alrededor del Oxib Xk'ub, o asterismo de fuego pri-
mordial), donde se sacrificaria por la creacidn del cosmos. Esta es la imagen que se muestra mas clara en Stellarium, su origen
es del siglo VITT d. C. en un hueso de jaguar tallado, al centro Dios del Maiz (Junajpu en Popol Vuh, también Hun-Hunahp):

Imagen 3. Representacién de un hueso tallado, Entierro 116, Tikal, Guatemala, c. 734 d. C. (Dibujo de Linda
Schele) en O’'Neil (2016).

13. Pléyades [Tzab] Para los Mayas las “siete cabrillas” eran
“tzab” la cola de la serpiente de cascabel. Aparecian a me-
diados de mayo junto con Venus para anunciar la llegada
de las lluvias tras un mes empleado para preparar los cam-
pos y plantar los granos de maiz, dando sentido al cono-
cimiento agroastronémico® mesoamericano. Los mayas
quichés utilizan la palabra motz, que significa pufiado o
montoén, pues asumen al cimulo estelar como un pufiado
de semillas de maiz, considerando que su primer avista-
miento en el horizonte marca el inicio de la época de siem-
bra.

Los lacandones contemporaneos también reconocen
a las Pléyades con la palabra tzaab, para ellos representa
la sonaja de la serpiente de cascabel (Montero, 2022, pags.
349-350). Segtn el Popol Vuh (2016) las pléyades (Motz)
surgen cuando Sipakna, “el caiman grande” matd a 400
guerreros, cuyas almas fueron tomadas por Qukumatz el
“gran corazoén del cielo” y puestas como estrellas, creando
asi las Pléyades (pag. 138).

Te invitamos a continuar aumentando tu conoci-
miento sobre las apasionantes sociedades mesoameri-
canas, descargar el programa Stellarium para ubicar las
constelaciones mayas y mexicas disponibles. Asimismo,
asiste al edificio W, al Programa Institucional de Asesorias
(PIA) y participa en el Reto PIA, recibiras premios al reali-
zar correctamente la actividad propuesta. Para ello, esca-
nea el c6digo QR, resuelve las preguntas que encontrards
en la imagen interactiva, japrende divirtiéndote! @

s Este término, puede aplicarse especialmente en relacién con las tra-
diciones agricolas ancestrales y el impacto de los astros en la planifi-
cacién y el desarrollo de las actividades agricolas, es sugerido como

categoria conceptual por especialistas como Montero (2022).

[=]

]
httpS-//hSP.OI g/110d€/1517490

Fuentes de consulta:

Freidel, D., Schele, L., Parker, J. (1993). Cosmos Maya: Tres mil afios en
el camino del chaman. William Morrow and Company Inc.

Montero, 1. (2022). La astronomia en Mesoamérica. Itio Ediciones.

O'Neil, M. (2016). Nuevas perspectivas sobre los huesos tallados del En-
tierro 116 de Tikal. En XXIX Simposio de Investigaciones Arqueold-
gicas en Guatemala, Museo Nacional de Arqueologia y Etnologia,
Guatemala. 2015 (editado por B. Arroyo, L. Méndez Salinas y G. Aji
Alvarez), pp. 741-752..

Popol Vuh. (2016). Instituto de Investigaciones Filolégicas. UNAM.
Disponible en: https://www.iifl.unam.mx/uploads/popolVuh/li-
bros/popolVuhXocNah.pdf

Rohark, J., Manzanilla, M. (2021). Los nombres de los Dioses Re-
meros como KOKAN y YAKAWIT. ResearchGate. http://dx.doi.
0rg/10.13140/RG.2.2.25003.77606

Rodas-Quito, E., Mejuto, J. (2020). Stellarium (Versién 24.3.0) [Sof-
tware]. https://stellarium.org/es/

Varela, R. (2004). Bonampak Murales. Pueblos Originarios. https://

pueblosoriginarios.com/meso/maya/sitios/bonampak_murales.
html
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DELIRID

elirio, cortometraje escrito, foto-

grafiado, editado y dirigido por

Alexis Hernandez Pefla, es un
notable trabajo que permite al especta-
dor a sumergirse en una problemdtica
muy comentada pero, en realidad, poco
comprendida, como son las problema-
ticas de la salud mental, a través de una
historia de corte fantdstico.

En este trabajo, se nos cuenta la his-
toria de Sofia, una adolescente que sufre
alucinaciones visuales y auditivas, por lo
cual tiene que tomar medicamentos. Sin
embargo, descubrimos que la realidad
es mas compleja y nos adentra a un final
sorpresivo.

Mediante un juego que nos hace
dudar entre lo real y lo ilusorio, Delirio es
un corto que discurre entre el género del
suspense, donde la intriga nos carcome
porque no proviene de algiin elemen-
to externo, sino del interior de la mis-
ma persona y se construye con miedos,
recuerdos distorsionados y traumas.
También contiene elementos de cine de
terror, donde transitamos, junto con So-
fia, el personaje principal, por la angus-
tia generada por una amenaza surgida
de su propia mente (inquietud que com-
partimos las y los espectadores, pues es
la amenaza mas dificil de controlar y
vencer), hasta la inminente desintegra-

cién, tanto fisica como psicoldgica.

Esta obra cuenta con un excelente
manejo del lenguaje cinematografico y
del tiempo narrativo. Es decir, sabe lo
qué quiere contar y cémo hacerlo para
provocar emociones incontrolables en el
espectador.

Por otro lado, planos, encuadres y
composiciones, se conjugan para brin-
dar escenas perturbadoras cuando es
necesario o, en otro momento, contra-
poner momentos de paz. Lo anterior se
logra mediante la presentacién de ima-
genes que saben capturar la atencién
de nuestra mirada. Abundan los acerca-
mientos, primeros planos de un cajén,
de manos y rostros, que enfatizan las si-
tuaciones que oprimen a los personajes.
Por ejemplo, los constantes close-ups a las
pastillas que debe tomar la protagonista,
esas que liberan pero también someten
y esclavizan a Sofia, es un constante re-
cordatorio de su angustiosa condicién.

Asimismo, los dngulos de la cdmara
y la iluminacién permiten vislumbrar su
estado mental y animico. Delirio cuenta
con extraordinarias composiciones, ya
sea con la pantalla dividida por la mitad
o aplicando la regla de los tercios. Esto
permite obtener planos atractivos y que
permiten que la vista analice la imagen
de forma fluida, ademas de contrastar
emociones, al contraponer momentos
tensos con otros de alegria, con esos ex-
teriores y dibujos de colores que impli-
can libertad mental, contra los planos
que representan la oscuridad y la depre-

sién, aspectos que se profundizan con
una notable fotografia capaz de configu-
rar realidades sombrias.

También es de destacarse la pre-
sencia de un objeto que funciona como
testigo del relato, que narra dentro de
la narracién. Es el recurso de la cdmara
fotogréfica, tan importante, que muchas
veces aparece en primer plano. Median-
te este artilugio, ese 0jo que permite ver
lo que no podemos percibir en primera
instancia, nos lleva a cuestionarnos lo
que consideramos “real”. Es una forma
de adentrarnos a la mente de la prota-
gonista y a descifrar misterios, ademds
de un mecanismo para provocar tension.

Como el cine también es audio,
debe resaltarse el extraordinario mane-
jo del sonido. En trabajos como Delirio
nos damos cuenta de su importancia,
porque los delirios no son solo visuales,
también son auditivos y son igual de ate-
rradores y recrean a la perfeccién la con-
fusion y desesperacién de Sofia.

De este modo, este cortometraje
resulta perturbador e inolvidable, por lo
que es recomendable analizarlo y disfru-
tarlo. @

Por: Miguel Angel Landeros Bobadilla

—DELIRIO

DELIRIUM

FESTIVAL
TERMACIONAL

Delirio (2025). Director: Alexis Herndndez
Pefia. Reparto: Dayane Romo, Luz Cha-
morro. Rogelio Herndndez, Evolet Deloi-
za. Duracion: 16:28 minutos.
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Por: Miguel Angel Landeros Bobadilla

Imagen: https://www.promeai.pro/ai-image-generation
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uan Peterson y su pequefio hijo,

Gaspar, viajan de Buenos Aires a

Misiones. No es un viaje de placer,
pues su propdsito esconde un terri-
ble objetivo. Juan es un médium, don
(0 maldicién) que le permite estar en
contacto con seres de otras dimensio-
nes. Debido a esto, su salud flaquea y
una poderosa sociedad secreta, “La Or-
den”, desea que realice un ritual para
que transfiera su ser y poder a Gaspar,
a costa de la muerte del nifio.

Lo anterior es el planteamiento de
la novela de Mariana Enriquez, Nuestra
parte de noche, una ambiciosa novela de
terror gético y realismo oscuro que ex-
plora el horror sobrenatural en un con-
texto politico y social profundamente
marcado por la dictadura argentina y
sus secuelas.

Esta extensa obra, con casi 700
paginas, se divide en seis capitulos
que abarcan distintos personajes y pe-
riodos, lo que brinda riqueza narrativa
pero también cierta complejidad. Asi,
conocemos la dificil relacién de Juan
con Gaspar, derivada al deseo del hom-
bre de proteger a su hijo, lo que lo lleva
a cometer contra éste actos que resul-
tan desagradables, pero necesarios,
para salvarlo.

En otra parte del texto conocemos
la historia de la familia y su relacién
con la llamada “Oscuridad”. Asimis-
mo, se nos cuenta la vida de la madre
de Gaspar, Rosario, y su encuentro con
el Otro Lado; el trabajo periodistico del
personaje de Olga Gallardo, al investi-
gar un pozo repleto de cadaveres y su
relacién con los protagonistas y un re-
lato de la infancia de Gaspar y sus ami-
gos en una terrorifica casa, con conse-
cuencias terribles.

Nuestra parte de noche es una obra
de terror que mezcla las influencias
anglosajonas (es evidente la presencia
de Stephen King y del terror gético)
junto con elementos de la tradicién
latinoamericana, lo que permite una
visién distinta, pues entrelaza lo ma-
cabro con lo histérico y lo psicolégico,
creando un relato complejo que com-
bina ocultismo, violencia y una explo-

racién profunda de las tensas relacio-
nes familiares.

Alo anterior, se suma el escenario
de una Argentina sumida en una bru-
tal dictadura, responsable de miles de
desapariciones y muertos. En la nove-
la, “La Orden” la utiliza como fachada
para ocultar las muertes que provoca,
pero también permite a Enriquez pre-
sentar el horror de esta época histdrica
y sus efectos en la poblacién. Més alla
del terror, la novela es una critica a las
estructuras de poder y al abuso siste-
matico, con un régimen que representa
algo igual o peor que lo sobrenatural.

Uno de los mayores logros de la
novela es la construccién de sus per-
sonajes. Juan es un protagonista ambi-
guo con una relacién tormentosa con
su hijo (incluso, como lector, se puede
llegar a odiarlo), quien lucha contra
el destino impuesto por su linaje. La
narracién también se apoya en perso-
najes secundarios que enriquecen la
historia, como Rosario y Olga, quienes
proporcionan distintas perspectivas.

Otro acierto es la recreacion de at-
mosferas opresivas, sombrias, donde
la oscuridad no solo es un elemento so-
brenatural, sino también una metafo-
ra del miedo, la represién y la violencia
ejercida por los militares. Los escena-
rios, desde la selva hasta las mansiones
decadentes de la élite, refuerzan esa
sensacién de peligro latente.

Gracias al estilo narrativo de la
escritora, con su prosa envolvente y
descripciones detalladas de rituales
macabros y presencias perturbadoras,
se imprime un ritmo que oscila entre
lo vertiginoso y lo pausado, creando
un balance entre el horror explicito y el
suspenso psicoldgico.

Te recomendamos acercarte a la
obra de Mariana Enriquez, y Nuestra
parte de noche, que redefine el horror en
la literatura contempordnea en espa-
fiol, con su historia sobrenatural y es-
calofriante mezclada con la memoria
histérica, realismo social y denuncia
politica. Es una novela exigente, pero
que representa una experiencia litera-
ria absorbente y estremecedora.{

MARIANA ENRIQUEZ

Nuestra parte
de noche

Enriquez, M. (2021). Nuestra parte de no-
che. Anagrama. México. 672 pags.

Mariana Enriquez (1973). Escritora y pe-
riodista argentina nacida en Buenos Aires.
Su obra se ha distinguido, sobre todo, por
su incursién en el género del terror y la
literatura gética. Su estilo se caracteriza por
la combinacién de lo macabro, lo urbano

y lo realista, junto con la denuncia social

y politica. Ha escrito novelas, cuentos y
ensayos. Entre sus obras mds destacadas

se encuentran su primera obra, Bajar es lo
peor (1995). La coleccidn de cuentos que la
volvié famosa, Las cosas que perdimos en el
fuego (2016), y Nuestra parte de noche (2019),
ganadora del Premio Herralde de Novela. Su
obra ha sido traducida a miltiples idio-
mas y ha sido reconocida con numerosos
premios, consolidindola como una de las
voces mds importantes de la literatura con-
tempordnea argentina y latinoamericana.
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Concurso de
Las inscripciones a examenes extraordinarios F Oto g ra f Ila

correspondientes al periodo EC 2025-2 se llevaran a cabo a C 1 -t 'f 1 ' alleres:
través de la pagina del plantel: I e n I I C a
ARTES 4 FEBRERO

http://escolares.r:ch-oriente.unam.mx/estudianteslsae_html Podran participar profesores y alumnos inscritos al ELACIONES INTERPERSONALES
Los dlas 30, 31 de enero; ;]ar!'tEI-i jefatura LACE de SILADIN del 31 d |
egistrate en jefatura LACE de S el 31 deenero a

4,5y 6 de febrero de 2025

26 de febrero
Para concluir el tramite de inscripcién atiende las siguien
indicaciones:

INARIOS
-2

sicopedagogia te invita a los

MARTES 11. DE FEBRERO
SOLUCION DE PROBLEMAS Y CONFLICTOS

HORARIO:
13:00 A 15:00 HORAS

SALON 8, EDIFICIO D
]) Febrero 28, 2025 y

Necesario inscripcion previa en el Departamento
e Psicopedagogia.
CUPO LIMITADO A 25 PERSONAS

1. Una vez que obtuviste el comprobante de inscripcién
internet, acude a ventanilla de control presupuestal, para
pago, ubicado en la Direccién del Plantel.

Explanada de SILADIN

2. Posteriormente presenta en las ventanillas de CONTROL
ESCOLAR, el comprobante de inscripcion que imprimiste y la(s)
ordenes de pago para sellarla(s). Es importante gue la(s) conserves
para cualquier aclaracién.

3. Verifica las prelistas de Inscripcion 10 de febrero de 2025, para
caso de error u omosion acudas a las ventanillas de Control Escolar.

AREAS FECHAS DE APLICACION .
[ L) sle L] “ole [ - D O (110
Idiomas 17 de febrero de 2025 . . L.
L i aLe Ll L L
Historia 18 y 19 de febrero de 2025
Matemdticas 20 y 21 de febrero de 2025
Cs.Experimentales 24y 25 de febrero de 2025
Talleres 26 y 27 de febrero de 2025
Iguq_ldqd de 28 de febrero de 2025
Género

Recuerda que para realizar los examenes deberas presentar tu credencial de la
UNAM u olra identificacion oficial con folografia junto con tu comprobante de
Inscripcion.
iPreparate!

En cuanto te inscribas al extraordinario de manera inmediata debes acudir a la
academia que corresponda la (s) asignatura (s) que registraste para que te den
informacién acerca de los requisitos para presentar el o los extraordinario(s);
tambien toma rnta gue el PlA cuenta con asesorias para resolver tus dudas,
ademas de t traordinario para maycres informs acude al edificlo W

planta alta. X% b 5 D O [1E ] g DO LtiE BT E [k *
e iyl g DEOD3 alernls

retaria de Administracién Escolar
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Y CAMBIO CLIMATICO

INSTITUTO DE CIENC DE LA (‘_::J
: @ATMOSFERA Of
- JEwBU

PROGRAMA DE ESTACIONES METEOROLOGICAS
DEL BACHILLERATO UNIVERSITARIO
CCH-PLANTEL ORIENTE

INVITAN AL CICLO DE CONFERENCIAS:

PROUNAM I E
INVOCA

“LA ESTACION DE CRECIMIENTO Y SU IMPORTANCIA
EN LAS ACTIVIDADES AGRICOLAS”

'l' Se ampliq el F)Ic:'z()l‘r por |O que édc)drés i IMPARTE: DR. GUSTAVO MERCADO MANCERA

MARTES 4 DE FEBRERO
responder tus pruebas hasta el 7 de febrero. R IEDAT ATGAE R

IMPARTE: ING. VfCT}OR ZARRALUQUI SUCH
. MIERCOLES 5 DE FEBRERO
2. A partir del 12 de febrero podrds descargar - ——_
{ | ———— 5 4

fee] "FENOMENO ATMOSFERICO DANA"

tus resultados. \u, = IMPARTE: M. EN C ENRIQUE AZPRA ROMERO
\f ==/ JUEVES 6 DE FEBRERO

3. Del 17 al 21 de febrero, acude a las platicas

para su interpretacion. Recuerda llevar

impresos tus resultados, (los d % archivos).

“COEFICIENTE DE RADIACION EN LA ATMOSFERA”
IMPARTE: M. EN C. OSCAR CASIMIRO SANCHEZ MENESES
VIERNES 7 DE FEBRERO

"RUOA Y PEMBU, LAS REDES DE

OBSERVACIONES ATMOSFERICAS DEL ICAYCC”
IMPARTE: BIOL. EUGENIA GONZALEZ DEL CASTILLO
MARTES 11 DE FEBRERO

o~
o Las conferencias se llevardn a cabo a las 13 horas
I ! ! Zoom ID: 851 9780 1537
Codigo de acceso: P3mbu_OTE

***No olvides guardar el CODIGO, ya que lo
necesitards para realizar tu Seleccidon de

Asignaturas.

I'\E( IlIW -‘. M

\—/\\_._../

Transmision en vivo

facebook.com/JovenesHacialalnvestigacionCCH
facebook.com/SiladinCCHOrienteOficial
v
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Invitacion &t\
XXVI Exposicion "EL JUGUETE EN LA FiSICA"

Hacemos una atenta invitacién a los alumnos que cursan Fisica, asi como a los profesores que
imparten la materia, a fin de participar en esta exposicién. Se efectuard el 25 de abril del afio
en curso de 12:00 a 16:00 hrs. Tiene como propdsito socializar lo aprendido por los alumnos en
las asignaturas de Fisica, apoyar la ensefianza y aprendizajes de los programas, promover el
agrado por esta asignatura, al igual que su relacién con la vida cotidiana y enriquecer su

formacién transversal.

BASES g

1. El evento serd en la modalidad de ponencia, sobre la investigacién de aplicaciones de
fendmenos fisicos en los juguetes. Los alumnos se apoyardn de un juguete y una cartulina o
pliego de papel bond, el que se instalard a las 11:30 hrs en el lugar que se les indique.

2. La contribucién del profesor consistird en asesorar a los alumnos por minimo 20 horas, en
la investigacién y presentacion.

3. La participacion de los alumnos puede ser individual o por parejas, con un solo asesor. El
dia del evento se les proporcionard su nimero de registro, el cual se colocard en el dngulo
inferior derecho del cartel, junto con su(s) nombre(s), grupo y nombre de asesor.

4. La inscripcién® serd desde la publicacién de esta invitacién y hasta el 18 de abril, en la
direccién siguiente: https://forms.office.com/r/awhdVNc924 (se puede acceder con el QR).

5. Los alumnos permanecerdn en la zona de exposicién durante al menos una hora, dentro
de la que presentardn su ponencia a los asistentes. Quienes cumplan con esto se les
otorgard constancia de participacién. Se les exhorta a no sacar mesas o bancos de los
salones y a dejar limpio su lugar al termino del evento.

6. Recibirdn constancia los profesores que asesoren minimo 2 equipos y entreguen durante
las dos semanas posteriores al evento a los organizadores su Plan de Trabajo y el Informe
correspondiente, en los formatos que la Secretaria Académica proporcione (se les hardn
llegar).

Ciudad de México, enero 31 de 2025

Profesores Organizadores

Leonardo Gabriel Carrillo Contreras Alejandro Colorado Gonzales

Maria Esther Rodriguez Vite Carlos Alberto Villarreal Rodriguez

1.Para realizar la inscripcion deben conocer los siguientes datos:

« Nombre completo de los integrantes.
« Nombre completo del profesor (asesor).

« Grupo de la clase de Fisica.
« Correo institucional.

« Juguete elegido.

Nota: En caso de participar en pareja, solo un integrante debe realizar la inscripcion del trabajo.

CARTELERA
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INSCAIRCIGN
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4. EIl dia de la presentacion los estudiantes se apoyaran con una infografia
impresa de 90 X 120 cm, que debera contar con los siguientes puntos:
encabezado con logotipos de la UNAM y del CCH, titulo del prototipo, nombre de
los estudiantes, nombre del asesor, explicaciéon del funcionamiento del prototipo
y descripcion de la utilidad del prototipo en el aprendizaje de contenidos en
alguna asignatura de Fisica.

‘el jueves 24 de abril de 2025 y los equipos

5. El evento se realiza
a rse a las 10:00 horas en la mesa de registro que

participantes deb
estara ubicada,
montaje de sus

terceros

9. El jurado estara integrado por profesores de Fisica y sus decisiones seran
inapelables.

10. Los casos no previstos en la convocatoria seran resueltos por el Comité
organizador.

ATENTAMENTE COMITE ORGANIZADOR

Abel Rodriguez Contreras, José Raul Cermeio Garcia,
Marisol Melo Muinoz y Roberto Dominguez Hernandez
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Violentrémetro Estudiantil Digital

La asignatura de Taller de Cémputo perteneciente al Area de Matematicas invita a la

comunidad estudiantil y docente de cualquier asignatura del Plantel Oriente a participar
en la creacion del violentrémetro Estudiantil Digital.

CARACTERISTICAS.

* Creacion del violentrometro Estudiantil Digital, por medio de una infografia con el uso
de la herramienta de disefioc grafico en linea Canva.

* Los alumnos determinaran la escala y los conceptos que consideran se viven en las
redes sociales con respecto a la violencia digital.

s E| disefio deberd ser creative usando como referencia un termometro donde se
indicaran la escala y los conceptos iniciando de el menor al mayor.

* E|l Tamafio carta A3 (43 x 28 cm.).

* Los conceptos deberdn ser concretos y claros con buena redaccién y ortografia .

* Laimpresion a color puede ser decorada con elementos externos a libre eleccién.

* Datos completos de los alumnos, grupo, nombre del asesor y turno.

PARTICIPACION Y REGISTRO.

* Participacion de 3 parejas de alumnos con la asesoria de un docente.

* El asesor registrard su nombre completo y grupo con el que participa al correo
electronico eventocchero@gmail.com desde la publicacion de la presente
convocatoria hasta el 10 de Febrero de 2025 a las 12:00hrs. donde recibird mensaje de
confirmacién.

SELECCION Y PREMIACION
* Los 10 violentrometros estudiantiles digitales que cumplan con los lineamientos de la
convocatoria seran presentadas y premiadas el 21 de Febrero de 2025, de 13:00-15:00
hrs. en la sala de audiovisual 1.
s El Comité Organizador revisard que todos los trabajos registrados cumplan con las
bases de esta convocatoria para que puedan ser evaluados.

ENTREGA DE LOS VIOLENTROMETROS ESTUDIANTILES DIGITALES .

* Se entregardn dos copias impresas por los alumnos en la explanada principal del
CCH Oriente, el lunes 10 de Febrero del 2025 de 13:00-15:00 hrs.

s La muestra se llevard acabo del lunes 10 al 14 de Febrero en la explanada principal del
CCH Oriente.

INFORMACION ADICIONAL.

* Los profesores asesores recibirdn constancia por asesoria a los alumnos para la
presentacion de trabajos en actividades académicas, una vez entregado su informe al
correo eventocchero@gmail.com de acuerdo con lo que marca el protocolo de
equivalencias publicado el 17 de enero de 2020. Dentro de los primeros 5 dias después
del evento.

Comité organizador:
Haydée Ivette Sanchez Gonzdlez,
Gracie T
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Febrero
Del 04 al 07 y del 11 al 14.

Lugar

Ajolotario laboratorio de
Biologia CREA, SILADIN.

Horarios

De 09:00a 13:40 y de
15:00 a 19:40 horas.

Inscripciones

Profesores dirigirse al edificio Oriente
A planta baja, en sala de firmas. CC H
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Maraton de Lectura
en Voz Alta

Poesia Amorosa e
Irreverente

Plantel Oriente Plantel Naucalpan
Biblioteca Explanada de

Guillermo Haro Barraza - las Letras
5 de febrero, 2025 6 de febrero, 2025
13:00 horas - 13:00 horas

Plantel

Azcapotzalco

Explanada

13 de febrero, 2025
13:00 horas

Plantel Vallejo Plantel Sur

Explanada Explanada

19 de febrero, 2025 14 de febrero, 2025
13:00 horas 13:00 horas
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= 5 § e

o
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iVen a conocer a (as cientificas,
aprende y diviértete!

Martes 11 de Febrero de 2025
13:00-15:00

Explanada de SILADIN
[] [ ]
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Estudiantado

Te esperamos

Conferencias

2025

Jueves 6 febrero

@ 100nrs.

Sala 1 Audiovisual
Pablo Gonzalez Casanova
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El Consejo Editorial de Mediaciones. Revista de Comunicacion del
Colegio de Ciencias y Humanidades
INVITA

A la comunidad docente del Colegio de Ciencias y Humanidades y a los
interesados en el campo de conocimiento de la comunicacidn y su ensefianza en
la Educacion Media Superior y Superior, a participar en el numero ONCE de la
revista, con el tema:

COMUNICACION Y LITERATURA

* Las colaboraciones deberan ser inéditas. *La lista de fuentes debera incluirse al

* |os escritos podran ser: articulo final con base en el sistema APA.
académico, ensayo, reseiia o reporte de * Se debe agregar un archivo Word con los
investigacion. siguientes datos: sintesis curricular de

* Tener una extensiéon minima de cinco 3 a 4 lineas, correo electrénico y entidad
cuartillas y maxima de diez en el caso de académica de adscripcion.

articulos, ensayos y reportes de * Se les notificara por correo electronico el
investigacion. resultado de la evaluacion de su

* Deben estar escritos en letra Arial 12 escrito.

puntos, a 1.5 de interlineado. * La recepcidn de las colaboraciones no

* Las referencias deberan integrarse en el implica su aceptacion para ser publicada.
cuerpo del documento con base en el * Los textos recibidos seran evaluados por
sistema APA. pares.

La fecha para recibir los textos sera el
23 de mayo de 2025
a través de
https://mediacionescch.com

CARTELERA
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ibarla:
Hay 2 opciones para c.lcr‘e.dmoq
examen ext:r‘aor\dunumo
r‘ecur‘samienbo

RECUERDA QUE ES

GCONTROL ESC
PLANTEL
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Conexiones subterraneas
¢ Alguna vez te has preguntado como las plantas pueden prosperar en suelos pobres?

En el articulo de esta semana, exploramos el mundo de los hongos micorricicos arbusculares.
Estos diminutos organismos forman una alianza subterranea con las plantas, intercambiando
nutrientes y protegiéndolas:

Conexiones subterraneas: la vida secreta de los hongos micorricicos.

No olvides suscribirte sin costo a nuestra revista “Biotecnologia en Movimiento”.

e
mentoralia |\
s IUNTOS CRECEMOS
Aprenderds sobre: AAAAA i

Si cursaste un Estudio Técnico

Especializado y terminaste tus

actividades practicas, pero atin
tienes pendiente tu servicio social.

. |

Inicio 4 de Felirero Cupo limitad

Oy 0

Envia un correo a:

| wURMA = P4
§ i —»€CasS (=

Eibamas Can i
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La Escuela Nacional Colegio de
Ciencias y Humanidades, la
Secretaria Estudiantil, y el
Departamento de Difusion Cultur
a través de la Coordinacion de Mus

Invitan a la comUnidad estudian
Colegio a participaren ek

o‘ o
Ffestinval e

.‘.) ") \“.(“a ’(
el CCHHY, 2025

BASES

1.  Podrdn participar todos los estudiantes inscritos en
el Colegio, grupos o solistas que compongan o
interpreten  cualquier género musical: cldsica,
instrumental, balada, jazz, rock, contempordneaq,

moderna, posmoderna, verndcula, hip hop, entre otros.

2. Los grupos o solistas se podrdn inscribir a través
del formulario:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfgkH3WTTL4
9XryGBn2lohGKVQ97snZkBr4ZhJM5WqCTDR7-w/viewform
2usp=sharing

3. &n el caso de agrupaciones musicales, es
requisito indispensable que el 80% de los integrantes
estén inscritos en el Colegio.

4. Cada participante serd responsable de llevar sus
instrumentos, pistas, partituras y atriles.

5. La etapa de seleccion se realizard en cada plantel
del 25 de febrero al 4 de marzo de 2025, bajo el
siguiente calendario:

Azcapotzalco. Miércoles 26 de febrero a las 13:00 hrs.
Naucalpan. Viernes 28 de febrero a las 11:00 hrs.
Vallejo. Martes 25 de febrero a las 11:00 hrs.
Oriente. Martes 4 de marzo a las 12.00 hrs.

Sur. Viernes 28 de febrero a las 17:00 hrs.

6. Las inscripciones estdn abiertas
presente publicacién y cerrardan el 21 de
2025, a las 20:00 hrs.

7. Los participantes serdn seleccionados por un
jurado calificador y su fallé serd inapelable.

8. Los participantes seleccionados se presentardn
en concierto, en un recinto universitario el cual se
dard a conocer oportunamente.

9. Cada alumno seleccionado recibird un
reconocimiento institucional.

10. Cualquier asunto no previsto en la presente
convocatoria, serd resuelto por los organizadores.

Mayores informes en el Departamento de Difusion
Cultural de tu plantel, o a través del correo

electrénico: musica.difusioncultural@cch.unam.mx
y/o difusion.cultural@cch.unam.mx

tos en el

S por
esores de las

=na de fallers .
de Difusion Cultural de

alguier tratamiento

deberdan fener una duracionn minima de

ya hayan
montajes

' inapelable.

Humanidades
usion Cultural

—onocer oportunamente.
dicho recinfo, se reglizara

grupo serd responsable del frodlado de  la
n escenica de su moenfgje. d la sede asignada para

va con madrings sacn
=n el dmbi | v cultur

Trav C

m/forms/d/e/1FAlpQLSdprk9Zprbcd

nXGMXRWbpWR-Ok lleMCrMUbwmVkJpoyéwU-w/viewform?
usp=sharing , y cerrarén el 28 de marzo de 2025.

Para cualguier duda escribe al comeo elechrdnico: teatroycine.difusionc ulfural@cch.unam.mx




' . Embajada de Suecia
Ciudad de México

PREMIO NACIONAL

JUVENIL=AGUA  sONVOCATORIA

20295

ANTECEDENTES

El Premio Nacional Juvenil del Agua
es el concurso de jovenes mas importante en
materia hidrica de México.

Sus principales objetivos son:

- Fomentar la conciencia y el conocimiento
sobre el valory la situacion del agua;

+ Estimular el interés por la investigacion en
materia de seguridad hidrica;

+ Promover la generacion de futuros lideres
del sector con una sdlida formacion aca-
démica;

- Impulsar aportaciones cientificas, tecno-
l6gicas y sociales que contribuyan a solu-
cionar problemas hidricos locales, regio-
nales y/o globales; y

+ Incitar el trabajo en equipo y el empleo de
diversas disciplinas para desarrollar pro-
yectos factibles y con alta calidad técnica.

El PNJA es la eliminatoria nacional del Stoc-
kholm Junior Water Prize, |2 competencia
estudiantil en materia de agua mas importante
del mundo, organizada por el Stockholm Wa-
ter Institute (SIWI), también conocida como
el Premio Nobel del Agua para Jévenes.

El Centro Regional de Seguridad Hidrica
bajo los auspicios de UNESCO, |a Universi-
dad Nacional Autéonoma de México, a traves
de la Red del Agua UNAM, y |a

CONVOCAN

Alasy los estudiantes radicados en México de
entre 15y 20 anos, con inscripcion vigente en
instituciones de educacion secundaria, bachi-
llerato o su equivalente, publicas o privadas, a
participar en el Premio Nacional Juvenil del
Agua 2025, presentando un proyecto de in-
vestigacion sobre el manejo sustentable del
agua, realizado en formaindividual o en equipo.

La propuesta debe ser innovadora, viable y
con posibilidades de replicarse a nivel local,
regional, nacional o global.

BASES

I. Elegibilidad de
las personas participantes

+ Ser originaria de cualquier estado de la
Republica Mexicana y contar con entre
15 y 20 anos, cumplidos al 1" de agosto de
2025.

Estar inscrita a nivel secundaria, bachille-
rato o equivalente en alguna institucion
educativa del pais, publica o privada.

+ Contar con un nivel del idioma inglés que,
en caso de resultar ganador, permita pre-
sentar el trabajo en el certamen interna-
cional.

+ La participacion puede ser individual o en
equipos de maximo 2 personas.

- No podran participar estudiantes uni-
versitarios.



