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Orgullosamente universitario
y cecehachero

niciar con proyectos y metas, pero al mismo tiempo con responsabilidades para
alcanzar los éxitos académicos y escolares, son los retos y las areas de oportunidad
que tiene nuestro alumnado, desde que inici6 el presente semestre escolar.

Empezar bien, desde la asistencia diariay a tiempo a clases; cumplir oportuna-
mente con las tareas académicas y escolares, aplicarse en los trabajos extraclase, talle-
res, o quehaceres adicionales, seguramente les redituard a lasy los jovenes una carga
mas, pero con la retribucién comprobada de reforzar sus aprendizajes, adquirir mas
conocimientos y saberes y, por supuesto, un mayor rendimientoy promedio escolar.

Para que lasylosjovenes alcancen este cometido, papel fundamental son los docen-
tes, quienes ademas de orientadores y facilitadores representan el soporte primordial
para que se cumplan con esos objetivos, metas, e incluso, suefios de miles de jovenes
que estan bajo nuestro encargo en cuanto a formacién académica e integral se refiere.

Entonces, es evidente el compromiso de este proceso de ensefanza aprendizaje,
que requiere, necesariamente de ese binomio, alumnado y profesorado, para que nues-
tra institucién, orgullosamente universitaria y cecehachera, siga respondiendo a la
confianza que le depositaron, hace mas de 50 anos, para educar masy mejor a un mayor
nimero de mexicanas y mexicanos.@®
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* Curso taller “Modelado en impresion 3D”

Estudiantes transformanideas
en prototipos reales

| paso de la imaginacién a la

pantalla de la computadora

y a la elaboracién de algan
objeto mediante la tecnologia, se
hizo realidad durante el Curso ta-
ller “Modelado en impresién 3D,
donde 12 estudiantes tuvieron la
oportunidad de acercarse a recur-
sos innovadores, ademas de refor-
zar sus conocimientos.

A decir delos organizadores de
esta actividad, Francisco Alfonso
Cruz Lemas y Abel Rodriguez Con-
treras, docentes del area de Cien-
cias Experimentales, los objetivos
de este proyecto consistieron en
que las y los alumnos aprendieran
a modelar en tercera dimensién,
ademds de permitir que explotaran
su creatividad y repasaran concep-
tos de la fisica como las leyes de
Newton y los principios de equili-
brio y del movimiento.

Dicho curso, realizado en su
segunda edicién, aunque por vez
primera se practicé el modelado
fisico, tuvo una duracién de 40 ho-
rasy se llevd a cabo del seis al 17 de
enero. Durante la primera sema-
na, el estudiantado tuvo la ocasién
de aprender a utilizar Tinkercad,
una herramienta gratuita en linea
que permite programar y crear
modelos tridimensionales, por lo
que es muy atil para para disefar
objetos para impresién 3D, de una
forma amigable e intuitiva.

A partir de su conocimiento del
programa, se diseflaron prototipos
de carritos, catapultas, columpios,
levitadores magnéticos y un puen-
te de Da Vinci. Cabe sefialar que la
especificacién para los prototipos
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fue que tuvieran una dimensién de
5x5x5 centimetros, para facilitar
su modelado.

Después, se ingresé el disefio
en la impresora 3D que se encuen-
tra en el Siladin del plantel, el cual
tiene una capacidad de impresién
de 220 mm de ancho y largo, asi
como 240 mm de alto con una ve-
locidad de impresién de 600 mili-
metros por minuto. De este modo,
se imprimieron las partes de cada
dispositivo, para luego separarlas,
recortar las partes innecesarias y
armarlas.

Posteriormente, cada estu-
diante presentd su trabajo y ex-

plicé su proceso de desarrollo, asi
como las dificultades que encon-
traron, ademds de que aportaron
sugerencias sobre el material em-
pleado y el funcionamiento de su
prototipo.

Finalmente, Angélica Nohelia
Guillén Méndez, secretaria Técni-
ca del Siladin del plantel Oriente,
entregd las constancias a las y los
jovenes que concluyeron este cur-
so taller, y reconocié su esfuerzo y
disciplina por seguir formandose,
incluso, durante el periodo vaca-
cional, y los exhorté a participar
en las otras actividades cientificas
que ofrece el Siladin.@®
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Talleres culturales
formacion integral

na feria de opciones formativas se vivié en

la explanada del plantel durante el Festival

Cultural de Bienvenida, donde se presen-
taron diversos talleres para todas y todos aquellos
interesados en desarrollar un gusto o vocacién ar-
tistica.

Durante esta jornada, organizada por el de-
partamento de Difusién Cultural de este centro
educativo y realizada los dias 23 y 24 de enero, se
presentaron 39 talleres en las dreas de la masica,
literatura, artes visuales, danza, cine, cuidado del
medio ambiente, teatro y deportes, entre otras al-
ternativas.

De esta forma, se reafirmé el compromiso de
brindar al estudiantado un amplio abanico de po-
sibilidades de desarrollo y de expresién de sus in-
quietudes creativas. @
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Mi red alimenticia original ha sido alterada por la
introduccion de especies invasoras como la tilapia,

Reduccion dramatica
de ajolotes mexicanos-
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Mejorar el desempeiio académico, a partir
de un programa integral y profesional
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cultura digital

os cursos de actualizacién son

un instrumento para que los

docentes encuentren novedo-
sas formas para ensefiar a partir de
la didactica, de la disciplina, la pe-
dagogia, asi como la insercién o re-
forzamiento del uso y manejo de las
herramientas tecno digitales para
la educacién, ademds de que cono-
ce nuevos materiales de trabajo y de
consulta para el proceso ensefianza
aprendizaje, expresé la maestra Gri-
selda Chavez Ferndndez, secretaria
Docente del plantel Oriente, al re-
ferirse a la oferta académica que se
realizé en el Colegio de Ciencias y
Humanidades durante el recién con-
cluido periodo intersemestral.

Un objetivo mds, afiadid, que
se persigue con estos cursos y talle-
res es para que la planta académica
se conozca, interactte el profesorado
con experiencia y los jévenes de re-
ciente ingreso que, actualmente, son
quienes participan en la renovacién

@
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docente de nuestro centro educativo.

Ademis de prepararse y rela-
cionarse, dichos cursos también
motivan e impulsan el trabajo co-
laborativo y en equipo, a fin de que
se fomente la responsabilidad en

el quehacer docente, para el segui-
miento de los programas operativos
e indicativos, asi como para el inter-
cambio de experiencias didacticas y
relacién con las y los estudiantes.

En esta ocasién, dijo la profeso-
ra Chavez Ferndndez, la oferta con-
sisti6 en la imparticién de 13 cursos
intersemestrales promovidos por la
plataforma Tacur, asi como 15 cursos
talleres a nivel local, avalados por el
Departamento de Formacién de Pro-
fesores del CCH, en los que hubo una
respuesta que rebasdé las expectativas
en la asistencia.

Remarcé que el fin dltimo de
esta actualizacién es que las y los
profesores mejoren su desempefio
académico, a partir del disefio e im-
plementacién de un programa inte-
gral y profesional de las y los docen-
tes en la educacién del bachillerato
del Colegio, por lo que en este perio-
do intersemestral los cursos se agru-
paron en distintos ejes transversales,
entre ellos “Comprensién del Modelo
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Educativo2; “Plany Programas de Es-
tudio”; “Actualizacién en la disciplina
y la didactica’; “Practicas educativas
para atender la formaci6n no presen-
cial y Formacién en perspectiva de
género para la docencia”

Asimismo, destacd que en esta
ocasién la secretaria Académica de
la Direccién General organizé va-
rios Curso-Taller para el profeso-
rado, con el propdsito de conocer y
reflexionar sobre los ajustes realiza-
dos a los Programas de Estudio y su
impacto en las tareas de docenciay
aprendizaje.

Acercamiento al manga japonés

Como parte de dichos cursos, se im-
partié “Manga japones: una ventana
a su historia, la sociedad y relevancia
cultural”, impartido por los profeso-
res Miguel Angel Landeros Bobadilla
y Juan Antonio Lobera Caporal, del
area del Talleres de Lenguaje y Co-
municacién y Ciencias Experimenta-
les, respectivamente, quienes expu-
sieron sobre el desarrollo histérico
de esta manifestacién artistica que,
en los ultimos afios, se ha convertido
en un fenémeno global.

Asi, se profundizé en los diver-
sos géneros en los que el manga se
ha dividido para atraer a todo tipo de
ptblico, como el seinen, dirigido al
ptblico adulto; el shonen, enfocado
a jévenes masculinos o el shojo, es-
pecializado en lectoras adolescentes,
entre muchos otros.

De este modo, se explicé el im-
pacto que ha tenido el manga en la
cultura popular y el arte, y se ofre-
cieron algunas recomendaciones
para quienes deseen acercarse a
esta propuesta narrativa, con titu-
los como “El libro de los insectos
humanos” de Osamu Tezuka; “Uzu-
maki”, autoria de Junji Ito; “Lady
snowblood” Kazuo Koike o “Death
note” de Tsugumi Oba, con lo que se
propusieron lecturas, muchas de las
cuales contienen temas y materiales
utiles para abordar contenidos de
diversas asignaturas.@

Politica y poder.
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AMBIENTE AGRADABLE, CONFORTABLE
Y DIGNO PARA LA COMUNIDAD

esde el periodo interanual pa-

sado (2024), la Universidad

Nacional Auténoma de Méxi-
co, a través de las secretarias General y
Administrativa, ademas de la Direccién
General de Obras en coordinacién con
la direccién General de los planteles de
nuestro bachillerato, impulsé un ambi-
cioso y generoso Programa de mante-
nimiento y remodelacidén, ademas de
obra nueva, entre ella, la construcciéon
de un edificio para laboratorios curri-
culares, asi como de otras acciones para
el bienestar comunitario.

El fin ultimo de dicho programa
es procurar un ambiente agradable,
confortable y digno para el estudian-
tado, el profesorado y el personal ad-
ministrativo de este centro educativo,

cuya mision es formar a jovenes utiles
para la vida profesional y social.

Con una fuerte inversién para la
remodelacién de 14 nucleos sanitarios,
el acondicionamiento de una cancha
deportiva, la construccion de una pis-
ta de atletismo, asi como la colocacién
de dos velarias y 14 potentes lumina-
rias, bajo la coordinacién de la secre-
tarfa Administrativa y la Residencia de
Obras de este plantel, se han realizado
trabajos de albaiileria, electricidad,
plomeria y pintura, asi como la reno-
vacion total del mobiliario, especifica-
mente en los sanitarios.

Aunado a ello, se han construido
cubiculos de atencién al alumnado, va-
rias mesas de trabajo y convivencia, asi
como para la practica del ajedrez, con
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lo cual se responde a necesidades in-
mediatas para una mayor sociabilidad
comunitaria. De igual manera, se han
invertido esfuerzos para el retiro de
maleza, poda de arboles, recoleccién de
basura y limpieza profunda en espacios
de estudio y quehacer administrativo.

Cabe destacar que los nucleos sa-
nitarios presentan un diseiio funcional
y atractivo, de piso a techo, con senso-
res de iluminacién, racionalizacién y
cuidado de agua, ademds de dotacién
de insumos de limpieza.

Fomentar las actividades de exten-
sién académica, cultural y recreativa es
el objetivo principal del Programa in-
tegral de apoyo al bachillerato, por ello,
como integrante de esta gran comuni-
dad universitaria, solicitamos tu apoyo
para la conservacién y buen uso de las
instalaciones, el mobiliario de estudio y
trabajo para fortalecer esa convivencia
sana que nos merecemos quienes inte-
gramos el plantel Oriente. @
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{MANTENGAMOS LIMPIOS Y FUNCIONALES ESTOS ESPACIOS DIGNIFICADOS PARA EL
BENEFICIO DE TODAS Y TODOS!
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Los reyes magos

no pasaron

ociolégicamente se plan-

tean tres circulos de pro-

teccién para que los y las
adolescentes no formen parte de
poblaciones vulnerables (violen-
tadas, consumidoras de drogas,
poblacién que habita en calle,
etc.)

El primero, a nivel macro,
debe ser construido por las leyes
y politicas gubernamentales que
permitan el cuidado y proteccién
de esta poblacién; lamentable-
mente en este sector, la batalla
para nuestros y nuestras jovenes
estd casi siempre perdida. To-

\. \ 3

memos en cuenta que para que
puedan poner una denuncia de
violencia intrafamiliar, paradé-
jicamente, deben ser acompafa-
dos por un familiar, o baste re-
flexionar sobre el hecho de que
aunque existan dictaminaciones
sobre los derechos de la salud
sexual de los y las adolescentes,
atn hay instituciones donde no
se permite el acceso a pruebas
de deteccién de cancer cervicou-
terino, de mama y de VIH, o la
colocacién del implante subdér-
mico de forma gratuita; ni qué
decir de cuando econémicamen-

Psic. Ma. del Carmen Melin Cabrera

te los adolescentes deben traba-
jar para aportar en casa, en un
sistema social en el que traba-
jando el papd, la mamai o ambos,
los recursos no son suficientes,
y son subcontratados en pésimas
condiciones de seguridad y de
paga.

El segundo, el hogar, donde
deben sentirse querid@s, com-
prendid@s y apoyad@s para po-
der desarrollarse de manera in-
tegral convirtiéndose en jovenes
adultos sanos y felices. Cuando
este circulo protector también
falla, por la razdén que sea (por la
repeticién de patrones de los pa-
dres que crecieron en entornos
de violencia o de desamor, por
condiciones sociales de vivienda
y trabajo que les orillan a ausen-
tarse de 20 a 14 hrs., del hogar,
etc.), el altimo circulo protector
que les queda, es la escuela.

Es el sitio que, de ser in-
cluyente, les proporcionard un
espacio en donde podridn cons-
truir diversas relaciones socia-
les y vinculos afectivos (con sus

pares, maestras y maestros,

administrativos y autori-

dades), una nueva opor-

tunidad de saberse

sujet@s de afecto,

de ser escuchad@s,

donde se les brinda-

rin las herramientas

y conocimientos ne-

cesarios que les permi-

tan formarse académica-

mente a la par de coadyuvar
su desarrollo integral.

<a href="https://storyset.com/education’>Education illustrations by Storyset</a>

ESPACIO ACADEMICO (

Oriente Informa l3/27 de enero de 2025

La doctora Paola Maria del
Consuelo Cruz Sadnchez, docen-
te e investigadora de la UNAM,
destaca la importancia de hacer
de nuestra aula, un aula refugio,
como respuesta a las pedagogias
del odio, entendidas éstas como
el ensefar a través de la rigidez,
la intolerancia o la invisibiliza-
cidén, presentes en todos los cir-
culos.

Es cierto que se puede en-
sefiar a no desafiar las leyes, a
través de las correccionales de
menores, de la exhibicién ante el
grupo por medio del sarcasmo, o
del disfrute al reprobarl@s, de
los golpes o los insultos, si no
tendieron bien la cama, no apro-
baron el afio escolar, no dejaron
de gritar cuando llegamos can-
sad@s de trabajar, no obtuvieron
el diez que les exigimos; llegaron
mias tarde del horario estipulado
0 se visten como creemos que no
deben hacerlo,

Pero también es cierto que
se pueden construir paises (no se
debe dejar de sofiar), hogares y
aulas refugio, donde las normas

y los conocimientos se constru-
yan, no desde la rigidez desde
lo inamovible, sino desde la po-
sibilidad de dudar y cuestionar
para deconstruir y crear, desde
la confianza, tomando en cuenta
también los afectos, no como una
parte débil del aprender y ense-
fiar, sino como elementos de un
salén de clases inclusivo y respe-
tuoso, abierto, creativo, afectivo
y critico.

Para ello, la autora nos refie-
re a un ejercicio de autobserva-
cién, reafirmando como lo hizo
Freire, que no existe la neutra-
lidad, ensefiamos los contenidos
de nuestras materias desde lo
que somos como personas, re-
flexionar en cémo miramos la
alteridad, lo alterno, lo diferen-
te; es decir, si lo hacemos desde
el amor o el odio, incluso, si lo
miramos o elegimos no verlo (in-
visibilizarlo), si lo castigamos
hasta extinguirlo, o lo incluimos
en los aprendizajes.

Asi, un salén donde no se in-
visibiliza a nadie, se vuelve un
espacio de empatia en el que se
atiende, no se supone o da por
hecho; lo que piensan, sienten y
saben los demds y (es importan-
te mencionar que no es necesa-
rio estar de acuerdo, o negar y
ocultar que algunos aspectos nos
incomodan), donde se permite la
duda y el cuestionamiento junto
con la congruencia de la aplica-
cién de normas, es un aula refu-
gio, que esperanza;y que privile-
gio es saber que, como docentes,
podemos construirlas.

Los Reyes Magos no pasaron,
se quedaron en nuestro Colegio,
con su modelo, haciendo aulas
refugio en cada uno de sus salo-
nes.®

Fuentes consultadas:

Paola Maria del Consuelo Cruz
Sanchez. Aula refugio, respuesta
a las pedagogias del odio. Centro
de Investigaciones de Estudios
de Género, UNAM. Septiembre
del 2023
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Aunque no te
den permiso

Depresion
Gioconda Belli

De arriba abajo,
empezando por las puntas del pelo,
verticalmente,
me va penetrando la tristeza,
me va dejando cansada
a medida que avanza
me posesiona.

si es, aunque no te den permiso, tu familia

(mami, papd, abuelit@s, etc.), maestr@s,

amig@s, o ti mism@), puedes estar depri-
mid@.

Alguna mafiana a Mispera no le respondia el
cuerpo ni la mente, ni nada, para ponerse en pie.
En la puerta de su cuarto estaba la voz de su adul-
to responsable, diciéndole de manera muy ama-
ble, levintate, no hay posibilidad de no hacerlo;
badfate, eso te recargard la energia, que el mundo
y la escuela no puede esperar; o a gritos, jsi no te
levantas, te levantaré! ;porque eres tan floj@, es
tu Gnica obligacién y no quieres cumplirla? Ella se
levantd, sin saber si quiera cémo lo logré o por qué
no podia lograrlo.

Chabacano, habla consigo mismo, sin que na-
die lo escuche, con su voz interna preguntindose
¢por qué no puedo estudiar?, respondiéndose, a su
vez, lo intento, pero en verdad no puedo concen-
trarme; reflexionando, llevo semanas asi y cada
vez es peor y no quiero decepcionar a nadie; es mi
responsabilidad, debo hacerlo bien, y de cuando
en cuando se detiene a pensar, mas bien a desear,
que su perrito extraviado, hace unos meses, esté
bien y regrese a casa

Otra vez llorando, escucha Naranja, decir a su
mama, con tono alto y de fastidio, tratando de se-
carse rapido el llanto y continuar comiendo, como
si en cada cucharita de sopa, no recordara cudnto
extrafia la sopa de su abuelita. Era riquisima, ade-

<a href="https://storyset.com/people”>People illustrations by Storyset</a>

Psic. Ma. del Carmen Melin Cabrera
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mas, a ella que era su nieta consentida, siempre se
la servia de manera especial con unas hebritas de
pollo y limén; pero esa sopa no volverd, la abuelita
falleci6 hace siete meses.

Mandarina, te pedi que te quedaras al final
porque no esperaba estas evaluaciones, empeza-
bas a hacer excelente alumn@; sé que terminaste
con tu pareja, ya no se sientan juntas ni se hablan,
pero eso no debe importarte mas que tu desempe-
flo académico. No quiero volver a ver estos niime-
ros en tus siguientes trabajos y examenes, le dijo
al final de la clase, de cierta materia, su maestr@.

Por el semblante de su papa sabe que él ya esta
enterado (no estd asistiendo a la escuela, y se ha
pasado varias veces de copas). Empieza a hablary
trata de no escuchar, (es increible, sabes lo difi-
cil que la estamos pasando, desde que perdimos el
trabajo tu mama y yo, y debimos de mudarnosy...)
Tejocote se enoja y dice: déjame tranquilo. Pero ya
en su cama, reflexiona sobre a qué fiesta asistira
mafiana y el siguiente fin de semana, con qué ami-
gos 0 amigas, qué tomard; o bien salir, con la chica
que le gusta. Ya después se pondrd al corriente con
los trabajos y exdmenes, por ahora no quiere sen-
tir ni pensar en otro asunto, mucho menos en las
dificultades que estin atravesando como familia.
Eso le funciona para no pensar en ellas, y solo di-
vertirse.

La depresi6én es una enfermedad, no una cues-
tién de actitud ni una eleccién. La Organizacién
Mundial de la Salud, el pasado 13 de enero, Dia
mundial de la lucha contra la depresién, confirmd,
lamentablemente, como cada afio, se agrava este
problema de salud puablica a nivel mundial, pues
estima que mds de 280 millones de personas viven
con ella. En México, los casos de dicha enferme-
dad, en 2024, registraron un crecimiento del 16.3%
(Sexto informe del Gobierno de la ciudad)

Como cualquier enfermedad si no se atiende,
avanza; es la principal causa de discapacidad en el
mundo y, en los casos de mayor gravedad, puede
llevar al suicidio.

Tiene una causa multifactorial, con interven-
cién de factores neurobioldgicos, genéticos y psi-
cosociales y puede presentarse de forma leve, mo-
derada o grave. Es muy importante identificarla
pararecibir el tratamiento adecuado y salir de ella.

Sus sintomas principales son tristeza, sensa-
cién de vacio y desesperanza, ademds de pérdida
de interés y placer, en actividades que se disfruta-
ban. Pueden presentarse acompafiados de dismi-
nucién en la capacidad de concentracién, pérdida

de energia, alteraciones en el suefio, como insom-
nio o dormir en exceso, en el apetito, falta o exceso
del mismo, y sentimientos de culpa o no ser util.

En depresiones leves (no por ello menos im-
portantes) se presentan dificultades para conti-
nuar con las actividades laborales, escolares y so-
ciales que se realizan de manera cotidiana, aunque
no se suspenden del todo. Sila depresién continua
a moderada o grave, se dejardn de realizar comple-
tamente las actividades.

Un gran porcentaje de las personas con depre-
sién no buscan atencién profesional, psicoldgica
y psiquidtrica, al respecto comenta la profesora y
terapeuta de la UNAM (Facultad de Estudios Supe-
riores Zaragoza), Clara Haydee Solis Ponce, uno de
los motivos es dar por hecho que se les prescribirdn
firmacos y que éstos les harin dependientes. Por
eso, es importante mencionar que generalmente
las depresiones leves y moderadas no requieren de
tratamiento farmacolégico, sino de intervenciones
psicosociales y psicoterapéuticas, y en el caso de
las moderadas y graves que lo requieren, los far-
macos utilizados hoy en dia, son seguros, eficaces
y no generan dependencia.

Si piensas o sientes que estis deprimid@ es
importante y vital que recibas atencién profesio-
nal. Acude al departamento de Psicopedagogia en
orientacidn psicoldgica, te atenderemos para que
la recibas. Actualmente hay programas como Es-
pora, coordinado por la FES Iztacala y Zaragoza,
dentro del plantel, donde puedes ser atendid@. @

Fuentes:

Posdata. Los nombres son culpa de las ricas frutas del
ponche
https://www.gaceta.unam.mx/en-mexico-su-
fren-depresion-3-6-millones-de-personas-adul-
tas/

Notas del diplomado en Competencias basicas para
intervenciones psicosociales en salud mental y riesgo
suicida
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;Qué es el Programa Institucional
de Asesorias?

| programa Institucional de Asesorias

(PIA) les da la bienvenida al alumnado y

profesorado al semestre 2025-2 y les de-
sea mucho éxito en esta nueva etapa que co-
mienzan. Como parte de los programas de apo-
yo al estudiantado, el Programa Institucional
de Asesorias les hace una cordial invitacién a
participar en las actividades que ofrece. Con el
objetivo de ofrecerles mds informacidn acerca
de cémo funciona el programa, les comentamos
lo siguiente:

La misién del Programa Institucional de
Asesorias es fortalecer la calidad de los apren-
dizajes que, como estudiante, vas adquiriendo
en tu proceso de formacién académica, me-
diante el acompafiamiento de asesores con for-
macién especializada en cada una de las asig-
naturas que integran el Plan de Estudios del
Colegio.

¢Dénde estd ubicado PIA
y cudles son los horarios de atencién?

El PIA estd ubicado en la planta alta del edifi-
cio W, frente a Mediateca. Cuenta con 27 cubi-
culos y tres salas, disefiados para ofrecerte una
atencién personalizada y grupal.

Con un horario de atencién de 9:00 a 19:00
horas de lunes a viernes, te esperamos 89 pro-
fesores asesores capacitados pedagdgica y di-
dicticamente para ofrecerte atencidén especia-
lizada, ya sea para fortalecer tus aprendizajes
0o apoyarte para adquirir aquellos en los que
tengas dificultades.

Laura Tayde Mejia Ramirez / Oscar Osorio Pérez

jSiempre estds a tiempo para solicitar apoyo!

Los tipos de Asesorias que ofrece el Pro-
grama se clasifican en dos: las preventivas,
que estdn orientadas tanto a fortalecer o in-
crementar los aprendizajes ya adquiridos,
como a ofrecerte orientacién para que logres
la comprensién de aquellos en los que se pre-
sentan mayores dificultades.

En segunda instancia, las asesorias reme-
diales tienen como objetivo contribuir a que
superes los obsticulos de los aprendizajes que
se te han dificultado y, como consecuencia,
te han conducido a no aprobar alguna de tus
asignaturas. Cualquiera que sea tu situacién
académica, te invitamos a que te acerques a
la coordinacién del PIA en un horario de 9:00
a 19:00 hrs., ahi te brindaremos el apoyo que
solicites.

iDiviértete y participa

A lo largo del semestre, el PIA tiene pro-
gramadas diferentes actividades a través de
las cuales buscamos contribuir, no sélo en la
adquisicién de aprendizajes disciplinares,
también para adquirir facultades de tipo so-
cioemocional. Por ejemplo, en fecha préxima,
los asesores organizaremos la Feria de Aseso-
rias, actividad en la que podras participar en
actividades ltidicas que tienen como finalidad
promover la socializacién, el sano esparci-
miento, la recreacién y, claro, que por tu pro-
pia cuenta puedas identificar el nivel de los
aprendizajes adquiridos a lo largo de tu for-
macién académica en el Colegio.

CUENTAS CONEL PIA (¢
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iTémalo en cuenta!

El inicio de un nuevo semestre es también
un espacio de oportunidades para mejorar tu
rendimiento académico. Por eso, a partir de la
siguiente semana, el PIA comenzard a organi-
zar Talleres de Induccién a las asignaturas que
cursards este semestre. En estos Talleres po-
dris resolver dudas y realizar actividades es-
tratégicas para fortalecer aprendizajes.

Si eres alumno que adeuda materias jéste
es el mejor momento para enfrentar tus retos!
En el PIA también organizamos Talleres de
Recuperacidén de aprendizajes y, por supues-
to, para apoyarte en la resolucién de guias de
estudio, con la finalidad de que presentes de
manera exitosa tus exdmenes extraordinarios.
Recuerda que hay requisitos especificos que
solicitan cada una de las dreas académicas del
plantel para presentar los exdmenes extraor-
dinarios. Por eso, te aconsejamos que acudas
a ellas con antelacién. También acude al PIA
para informarte acerca del procedimiento para
ofrecerte una mejor atencidén y apoyo.

iVen y condcenos!

Como podras imaginar, las actividades que
ofrece el Programa Institucional de Asesorias
son vastas y siempre orientadas a contribuir
en el fortalecimiento de tu formacién acadé-
mica. Te invitamos a que acudas al edificio W
para recibir una asesoria e informarte de todas
las actividades que tenemos programadas para
ti.

Y a ti, que eres profesor del Colegio, te in-
vitamos a que acudas con tus educandos y so-
licites mas informacién, con seguridad, juntos
trabajaremos para ofrecer a nuestro alumnado
los espacios educativos que se merecen.

Estudiante del CCH Oriente, te sugerimos
también que siempre estes atento a nuestras
redes sociales y te unas a ellas:
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cur passé : les-
clavage. Entre le
XVle et le XIXe siécle! 12,5 millions de personnes ont
été déplacées de leur terre d’origine, ces personnes ont
été vendues et exploités. Cela a modifié pour toujours
la mosaique de la population sur les autres continents,
notamment, '’Amérique et 'Europe.

Selon 'INEGI, en 2020 au Mexique 2% de la popu-
lation était d’origine noire, au Vénézuéla 3,4%, au Pé-
rou c’est le 3,6%, mais il y a des pays en Amérique avec
une présence plus remarquable d’afrodescendants, par

B |

b ..‘ c“
A -:“* i,

Proposé par Claudia Gutiérrez Arenas

exemple en Uruguay c’est le 10% et au Brésil plus de la
moitié de la population se considére afrodescendante ; il
faut considérer que les mouvements migratoires ne res-
tent pas statiques et que cela peut changer a long ter-
me. En 2013 la Casa de la Cultura Afro uruguaya a publié
sur internet® une pétition a la Real Academia de la Lengua
pour « effacer le racisme du langage », particuliérement
I'expression « travailler comme un noir », cette pétition
a été signée par plusieurs sportifs, personnages liés a
la politique et a la musique. Ce type de mesures pou-
rront nous faire réveiller de I'incapacité de reconnaitre
les droits de tous ceux qui nous entourent mais qui sont
différents ?

Lhistoire de 'humanité est marquée par I'impo-
sition de discriminations et la construction artificie-
lle de hiérarchies ot la suprématie d’un (ou plusieurs)
groupe(s) piétine la dignité humaine de ceux qui sont
distincts avec largument de différences religieuses,
culturelles, ethniques ou de genre irréconciliables,
déclenchées par des intéréts économiques, politiques
ou sociaux. Pourrons-nous réapprendre a étre ensemble
et reconnaitre la grandeur des autres parmi leurs diffé-
rences ? (

thttps://www.gob.mx/cultura/articulos/esclavitud-de-africa-
nos-y-afrodescendientes-en-la-nueva-espana#
2 https://youtu.be/sRsol-eyTEw
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JogferaL

Ef. RT HOUSE HORROR
SIGUE DELEITANDO

n el afio 2015, el cineasta neo-
L yorkino Robert Eggers llamé la
atencién por su debut sobresa-
liente con el filme de terror The Witch,
mismo que lo colocaria a ély a la na-
ciente productora A24 en el foco de
atencién de la critica especializada.
Le seguiria en 2019 otro filme impor-
tante como The Lighthouse y, en 2022,
The Northman.

El proyecto para realizar un re-
make del cldsico del cine del terror,
Nosferatu, es algo que venia proyectan-
do desde 2015, sin embargo, declaré
en aquel entonces: “se siente blasfe-
mo, egdlatra y repugnante que en un
cineasta en mi lugar haga Nosferatu a
continuacién. Realmente estaba pla-
neando esperar un rato”. Fue hasta el
2022 cuando anuncié que la pelicula

comenzaria la produccién, protago-
nizada por Bill Skarsgard, Lily-Rose
Depp, Aaron Taylor-Johnson, Willem
Dafoe y Nicholas Hoult, ademds con-
taria con el apoyo en produccién del
icoénico cineasta Chris Columbus.

Su filme es una adaptacién del
clasico expresionista del cine aleman
de 1922 que, a su vez, es una adap-
tacién no oficial y no autorizada de
la novela Dricula de 1897, de Bram
Stoker. El argumento presenta la his-
toria de una joven quien sufre el tor-
mento de estar vinculada al vampiro
Orlok, que se ha enamorado de ella;
pero éste descubre que ha contraido
matrimonio y elabora un maléfico
plan para atormentarla a toda costa.

Elfilme de Robert Eggers ha sido,
a mi parecer, una sélida adaptacién,

cuyo sello principal es la impresio-
nante fotografia, misma que retoma
elementos formales y visuales directa-
mente de la obra original y de algunos
cuadros del expresionismo alemdn,
en un ambiente oscuro y sombrio que
construye el director. Asi mismo, las
actuaciones de los personajes son
bien desarrolladas, sobre todo la de
Ellen Hunter (Lily-Rose Depp); tam-
bién resulta impresionante el trabajo
de produccién escénica y vestuarios
para crear un icénico y nuevo Nosfe-
ratu.

Desgraciadamente en esta época
de un claro declive de la industria del
cine estadounidense, y con ello de las
instituciones que tradicionalmente
deciden qué peliculas van a ser galar-
donadas y cudles no, esta pelicula ha
quedado eclipsada. No por ello pierde
valia el grandioso trabajo realizado
por Eggers, que se ha revitalizado to-
talmente el género del art house horror,
apostando por un cine de terror que va
mds alld del clasico entretenimiento y
sustos baratos, para proponer medios
artisticos visualmente impactantes. @

Mikhail Salvador Reyes Garcia

Sueerenals t the Darkness

A T

Nosferatu (E.U. 2024). Director:
Robert Eggers. Reparto: Bill Skar-
sgard, Lily-Rose Depp, Aaron
Taylor-Johnson, Willem Dafoe. Du-
racién: 132 minutos.
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La vision de los vencidos.
Relaciones indigenas de la

Conquista

) Por: Miguel Angel Landeros Bobadilla
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xisten muchas versiones so-
E bre la caida de México Te-

nochtitlan en 1521. Una de
las crénicas mds apasionantes es
La vision de los vencidos. Relaciones
indigenas de la Conquista, autoria
de Miguel Leén-Portilla, pues par-
te de la perspectiva de las fuentes
indigenas para plasmar un impac-
tante relato de este doloroso tran-
ce histérico.

Este libro, editado en 1959, se
ha convertido en una referencia
obligada sobre este hecho. Para su
redaccién, Ledn-Portilla desglo-
s6 los documentos a los que recu-
rrié como archivos y testimonios
recopilados en ndhuatl, asi como
pinturas, una relacién anénima,
recuerdos de testigos e, incluso,
cantares nahuas, que permitieron
reconstruir los sucesos mdas signi-
ficativos.

La obra, a pesar de su rigor
académico, es una lectura accesible
para aquellas personas que desean
conocer desde los malos presagios
que alertaron a los mexicas, hasta
la llegada de las tropas de Herndn
Cortés alas costas de Veracruz y los
primeros contactos entre ambos
bandos. Ademds, es un invaluable
documento para adentrarse a las
palabras y acciones de los perso-
najes como el mencionado Cortés,
Moctezuma y diversos gobernantes
mexicas, lo que permite compren-
der mejor los acontecimientos.

Otra gran aportacién de La vi-
sion de los vencidos, es que estd es-
tructurado en una serie de textos
traducidos y comentados por el au-
tor, que narran hasta la rendicién
del altimo reducto de resistencia
en Tlatelolco. Nos vemos inmersos
en el corazén de las batallas, pode-
mos imaginar vivamente los acia-
gos dias del sitio militar de México
Tenochtitlan y presenciamos los
tltimos dias del orgulloso imperio
a través de desoladoras descrip-
ciones, como un poema andénimo
de 1528.

Y todo esto pasé con nosotros.

Nosotros lo vimos,

nosotros lo admiramos.

Con esta lamentosa y triste suerte nos
vimos angustiados.

En los caminos yacen dardos rotos,

los cabellos estan esparcidos.

Destechadas estan las casas,

enrojecidos tienen sus muros.

Gusanos pululan por calles y plazas,

yen las paredes estan los sesos.

Rojas estan las aguas, estan como te-
iiidas,

y cuando las bebimos,

es como si bebiéramos agua de sali-
tre.

A lo largo de sus 16 capitulos,
ordenados cronolégicamente, se
hilan voces indigenas para que
no sean simplemente testimonios
aislados, sino parte de un entra-
mado cultural profundo, una me-
moria compartiday, por su forma-
to coral, una dolida denuncia que
revela cémo los mexicas interpre-
taron y padecieron este traumati-
co choque con los europeos.

Si bien dicho texto ha sido
objeto de polémicas y criticas,
como el hecho de que los rela-
tos estdn influidos por la visién
espafiola para explicar el inicio
de la Conquista, es una obra im-
prescindible para conocer, de la
forma mdas cercana posible a la
experiencia indigena, al recupe-
rar sus voces que sobrevivieron al
paso del tiempo y que atestigua-
ron el derrumbe de la portentosa
civilizacién mexica y cuyos ecos
perduran.

Te invitamos a conocer a La
vision de los vencidos, que se en-
cuentra en la biblioteca de nues-
tro plantel, pues no solo es un
testimonio del pasado, también
es una obra vital que nos sigue
cautivando por la fuerza e im-
pacto para conocer, como si estu-
viéramos presentes, un episodio
histérico que nos sigue definien-
do como nacién.d

VISION DE
LOS VENCIDOS

RELACIONES INDIGENMAS
BE LA SOMAQUISTA

Ledn-Portilla, M. (2024). La vision de los ven-
cidos. Relaciones indigenas de la Conquista. Mé-
xico. UNAM. 224 pags.

Miguel Ledn-Portilla (1926-2019). Fue un
destacado historiador, fildsofo, antropé-
logo y académico mexicano, reconocido
como una de las maximas autoridades en
el estudio de las culturas mesoamericanas.
Estudio Filosofia en la Universidad Na-
cional Auténoma de México (UNAM). Su
interés por las lenguasy culturas indigenas
lo llevé a enfocar sus investigaciones en la
civilizacién ndhuatl, convirtiéndose en un
puente entre el pasado prehispanicoy el
México contemporaneo. Entre sus obras
mas emblematicas se encuentra La vision de
los vencidos (1959), un libro que revoluciond
la historiografia al presentar la conquista
de México desde la perspectiva de los
pueblos indigenas. A lo largo de su carrera,
Ledn-Portilla escribié mas de 40 libros y
numerosos articulos académicos, explo-
rando temas como la filosoffa ndhuatl, la
literatura prehispanicay la cosmovision

indigena. ﬂ
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_ AMENES
f’ H RAORDINARIOS

C20

El PAE tiene como propdédsito apoyar a los alumnos de generacion

2023 y anteriores para concluir su bachillerato. Te sugerimos que en

este periodo te inscribas a las asignaturas que presenten mayor
dificultad.

Las inscripciones a examenes extraordinarios
carrespondientes al periodo EC 2025-2 se llevaran a caboa
través de la pagina del plantel:

Es una buena oportunidad para mejorar tu situacion escolar,
concluir tu bachillerato e ingresar a estudios superiores.

http:/fescolares.cch-oriente.unam.mx/estudiantes/sae.html
Los dias 30, 31 de enero;
4,5y 6 de febrero de 2025

Para concluir el tramite de inscripcion atiende las siguien
indicaciones:

Las inscripciones se realizaran del 27 al 31 de ENERO de 2025 a
1 través de la pagina del Plantel:
https://escolares.cch-oriente.unam.mx/estudiantes/sae.html

1. Una vez gue aobtuviste el comprobante de inscripcign
internet, acude a ventanilla de control presupuastal, para
pago, ubicado en |la Direccién del Plantel. Es indispensable que hayas cursado la o las materias en
grupos ordinarios para tener un minimo de conocimientos y

2. Posteriormente presenta en las ventanillas de CONTROL :
logres mayor aprovechamiento en los cursos.

ESCOLAR, el comprobante de inscripcion que imprimiste y la(s)
ordenes de pago para sellarla(s). Es importante gue la(s) conserves
para cualquier aclaracién.

Toma en cuenta que para poder inscribirte debes tener

3. Verifica las prelistas de Inscripcion 10 de febrero de 2025, para e :
reprobadas como maximo 10 asignaturas.

caso de error U omosién acudas a las ventanillas de Control Escolar.

AREAS FECHAS DE APLICACION

Idiomas 17 de febrero de 2025 Se llevara en modalidad EN LINEA, a cabo los dias:

4 8,15, 22 de febrero; 1, 8, 15, 22, 29 de marzo; 5 y 12 de abril del
A Historia 18 y 19 de febrero de 2025 2025.
" Matemdaticas 20 y 21 de febrero de 2025
Cs.Experimentales 24y 25 de febrero de 2025
Talleres 26 y 27 de febrero de 2025
/ Igualdad de 28 de febrero de 2025
Género

Recuerda que para realizar los examenes deberas presentar tu credencial de la
UNAM u olra identficacion oficial con folografiz junto con tu comprobante de
Inscripcion.
iPreparate!

Ern cuanto te inscribas al extraordinario de manera inmediata debes acudir a la
academia que corresponda la (s) asignatura (s) que registraste para que te den
informacién acerca de los requisitos para presentar el o los extraordinario(s);
tambien toma rnta gue el PlA cuenta con asesorias para resolver tus dudas,
ademas de t traordinario para maycres informs acude al edificlo W

planta alta.

)
g
N
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i
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retaria de Administracién Escolar
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Curso-Taller de Diseno

y Programacién de ‘ £ ’
I Departamento de Psicopedagogia Videojuegos con
Q Te invita a la conferencia para padres GﬂmeMuker
PSIGPEDWGHGIA y madres ~ :’ A
Factores que previenen g Del 10 de febrero al 28 de abril de 2025
las conductas de riesgo
.9 v Lunes y Miercoles e ARA':;RI:IEL?S e
fortalecen la autoestima. de SO (105 5 HinNRLES]
17:00 a 19:00 E E
P B {:\} 05 de febrero de 2025 Requisitos: i%i )
4 ¢ Al S iﬁ:ﬂﬂ am. « Ser alumno inscrito
s I N ransmisién en vivo per ladn olantel del CCH .
: .:-—‘v:;h' Fﬂh I\‘)\'é Facebook: Departamento de -ecr;:eg::;;npuair:\teern:t Eh‘-f F g
| Psicopedagogia CCH Oriente B « Computadora con el programa
EN GameMaker instalado (versién gratuita)
Feb r'er'o s - Imparte: Psic. Virginia Ortiz del N . Cupo mdximo 25 alumnos
\ _ e ™™ r— Inscripciones:

RANIR GE6L00racion Hevann E| https://forms.office.com/r/tjycJFUzNJ

Del 04 al 07 y del 11 al 14.

) @?ﬁ % @ Programa: Escuela para padres e é}% % @
Lugar . .3\ = - S ~

Ajolotario laboratorio de

Biologia CREA, SILADIN. ‘ P Acompananos a festejar el

Horarios o & = DiajNacionalidelfAjolote
De 09:00 a 13:30 y de [ TS g Mexicano

15:00 a 20:00 horas.

Unete a la celebracion de una de nuestras

Inscripciones ‘ NB2 P £ especies mas iconicas. Ven y diviértete
Profesores dirigirse al edificio ' Habra juegos y premios.

A planta baja, en sala de firmas. Oriente 3l de) 2025
CC H \ fa 11:00/ajil5:00/horas

i?gég%" i JOYAS PARA LA CIENCIA

mcos J \) ¥
Proyecto INFOCAB 202023
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Temporada Invernal 2024-2025

Recomendaciones sobre uso de cubrebocas en
ESPACIOS CERRADOS CONCURRIDOS

QUIEN? ¢ CUANDO? ;CUANTO?

Al tener dos o mas
sintomas de enfermedad

respiratoria leve: Hasta que

desaparezcan los

« Tos. .

« Estornudos. sintomas.
« Dolor de garganta.

« Congestion nasal.

« Vozronca.

« Mocao liquido claro.

« Qjos llorosos.

« Oidos tapados.

Grupo Tres 0 mas personas con 5 dias naturales
démi smtom_astde_enﬁermedad
respiratoria al mismo .
academico o tiem%o o con un dia de (Siempre y cuando no
area de oficina diferencia. haya mas casos activos)

Procurar siempre:

. . - Ventilacion de los espacios cerrados
Avisar en la escuela o trabajo: (abrir puertas y ventanas).

« Alausentarse por enfermedad moderada o grave. - Higiene de manos.
« Al confirmar un diagnodstico por pruebas de laboratorio. - Etiqueta respiratoria.

PROUNAM Il

E INVOCA

Nov/24

ENERO DE 2025

* I
artjr de la publicacion de la convocatoria y hasta el

gi'i.e asesor a todos los profesores que por lo ESTUD'ANTE DE 40 SEMESTRE

"‘ as cuales seran digitales y se enviaran por correo
“DESCUBRE TUS POTENCIALIDAPES Y ELIGE TV CAMINO"

‘a cabo una semana posterior al evento. Se
; os con primer lugar, segundo lugar y dos
terceros

9. El jurado estara ‘i‘ntegradcv> por profesores de Fisica y sus decisiones seran HTTP:I,'”NOVAOE'DGOAEUHAm.mx,PORTALOAEI
napelables. CON NGMERO DE CUENTA Y FECHA DE NACIMIENTO (PDMMAAAA)

10. Los casos no previstos en la convocatoria seran resueltos por el Comité
organizador.
Insenpeien ATENTAMENTE COMITE ORGANIZADOR
|C1E 400 Abel Rodriguez Contreras, José Ratil Cermefio Garcia, GUARDA EL CoDIGO AL FINALIZAR LAS PRVEBAS, LO NECESITARAS
E Marisol Melo Munoz y Roberto Dominguez Hernandez PARA EL PROCESO DE SELECClﬁﬂ DE ASIGNATURAS.

REPORTE INPIVIPUAL DE RESVLTAPOS
DESPUéS DEL 12 DE FEBRERO DE 2025.
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Colegio de Ciencias y Humanidades
Plantel Oriente
Departamento de Difusion Cultural

Taller

Talle

8.- Técnica ¢

y Lunes y miércoles - Martesyj
* Miércoles 13 a 15 Gratuito

Lunes y miércoles - N

Miércoles 13 a 15 Gratuito

Viernes 13 a 15

Lunes 13 a 15 Gratuito

Lunes y miércoles 14 a 17 Gratuito

Viernes 14 a 15:30 Gratuito J

I’S Escritura creativa
.10.- Japonés

Lunes y viernes 13a 15
Lunes y miércoles - Martes y jueves 13 a 15/

-

/.- Leer cine

12.- Realizaciéon de cortometraje
13.- Animacion

\14.- Creacion de video

Lunes 13 a 15 Gratuito N
Martes y jueves13a 15

Miércoles y viernes 13 a 15
Martes y jueves 13 a 15 j

(15.- Fotografia

16.- Técnicas de ilustracion

17.- Artery:dibujo

18.- Experimentacién pléstica grabado
19.- Experimentacién plastica acuarela
20.~Magquillaje escénico

Martes 13 a 15, viernesde 11a15y13a15 |
Martes y jueves13a 15 '
Lunes y miércoles13a15

Lunes y miércoles13a 15

Martes y jueves13a 15

Jueves de 13 a 15

(21.- Hidroponia
“22.- Cosmética natural

/23~ Ballet

24.- Danza arabe

25.- Danza foclérica

26.- Danza contemporanea

27.- Danza moderna

28.- Salsa

29.- Bachata

\30.- Salsa y bachata coreografico

Il L I
Martesy juevesde13als \]
Miércoles gly viernes g213a15
Martesy jueves13als ) E
Lunes y viernes 13 a 15 viernes11a 13
Martes y jueves 13 a 15 Gratuito

Lunes y miércoles13a 15

Lunes y miércoles - Martes y jueves 13 a 15
Martes y jueves 13 a 15

Lunes y miércoles 13 a 15

/31.- Teatro musical
32.- Teatro integral
\33.- Teatro y actuacion

Lunes y miércoles 11a 13 viernes de 11 a 15/
Martes y jueves 13 a 15 )
Lunes y miércoles 13 a 15
Miércoles y jueves 12 a 15 Gratuito o

(34.- Taeckwondo
35.- Kick boxing
36.- Capoeira

Lunes, miércoles y viernes13a 15
Miércoles y viernes 15 a 17
Lunesy jueves13a 15

37.- Defensa personal

Miércoles vy viernes 13 a 15

CARTELERA
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mentoralia.
Registro abierto
CCH ORIENTE
- CDMX
Mujeres de 15 - 18 afios
Horario: Viernes de 1:00 a 3:00 PM ’\
Interés por la tecnologia y la resolucién de problemas Z 3

COMPROMISO TOTAL DE
ASISTIRATODAS LAS SESIONES

COMPROMISO PARA PARTICIPAR
ENTECHNOVATION GIRLS 2025

¢Qué aprenderas?

Habilidades digitales basicas

Programacién desde cero

Inteligencia Artificial

Participaras en Technovation
Girls México 2025

Ciclo de Enero a Mayo de 2025

iRegistrate ya! Cupo limitado s
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LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO POR MEDIO
DE LA ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES,
. & través de la Sacretaria de Servicloa de Apoyo al Aprendizaje y los Programas
ﬂ%\ de Iniciacidn a la Investigacidn del Bachillerato Universitario

CONVOCAN AL

\&
Jal

_ g -
£ ENCUENTRO AUZ5 | ssetcin,
ESTUDIANTIL

de inkclaciacién a la Investigacién
PROPASITD
BASES

DE LAS Y LOS PARTICIPANTES
PRIMERA.

FECHAS RECEPCION DE TRABAJOS
_ TERCERA.

DELAS CARACTERISTICAS DEL TRABAIO
SEGUNDA.
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¢ Embjada de Suscia , o
Ciudad de México @ jig S, nesco

PREMIO NACIONAL

JUVENIL et AGUA CONVOCATORIA 2025 ‘l‘

2029

Dirigido a estudiantes radicados en Mé-
xico, de entre 15 y 20 anos inscritos en
nivel secundaria o preparatoria que bus-
ca incentivar la aplicacion de la ciencia y
el conocimiento para la solucion de los
problemas hidricos locales, regiona-
les y/o globales.

La persona o equipo ganador tendra la
oportunidad de representar a México en
Suecia, con los gastos pagados, en el
Premio Nobel Juvenil del Agua, la com-
petencia estudiantil en materia de agua
mas importante del mundo. Ademas, se
extenderan reconocimientos a los tu-
tores y a las escuelas de los alumnos
ganadores a nivel regional. La convo-
catoria se encuentra abierta hasta el
viernes 28 de abril.

El Premio Nacional Juvenil del Agua es
organizado por la Embajada de Suecia
en México y la Universidad Nacional Au-
tonoma de México, a través de la Red
del Agua UNAM y el Centro Regional de
Seguridad Hidrica bajo los auspicios de
UNESCO. Toda la informacién sobre la
convocatoria puede ser consultada en:

El portal electrénico:
https://premiojuvenildelagua.cershi.org/

Y las redes sociales del premio:

Facebook: @premiojuvenildelagua
Instagram: @premionacionaljuvenildela-
gua

Twitter: @premiojuv_agua

TikTok: @premiojuvenildelagua

En el siguiente link encontrara un paquete
de comunicacién que puede compartir en
las redes sociales de su institucion. Ade-
mas, lineas debajo de este correo, se ad-
junta un boletin que puede reenviar a toda
su comunidad.

https://drive.google.com/drive/folders/
1Vund3ycLJVCjQkNODPpRIJEYgE_vY-
jHkd

Coordinador: Jorge Arriaga Medina
Premio Nacional Juvenil del Agua
Red del Agua UNAM

Tel. 55 5623 3600 ext. 3667
Correo: jarriagam@iingen.unam.mx

CARTELERA
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é;’ el
: 1
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100 reactivos

5 y 10 profesores

colo de equivalencias.

Conocimiento.

.

Estimad@s profesor@s, se le invita a participar en la elabo-
racion del “Banco de Reactivos de la 5% Olimpiada CCHra del
Conocimiento”, las bases son las siguientes:

Fecha de entrega: 13
de febrero del 2025

Participaran entre

Tendran que desarro-
llar entre 10 y 20 reacti-
vos por participante (de-
pendiendo del nimero de
participantes)

Los reactivos se elaboraran de acuerdo con el temario de la
olimpiada, el programa de estudios de Fisical alV y el proto-

Liga del evento:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiadal/

Temario de la olimpiada:
https://www.eventos.cch.unam.mx/olimpiadal/files/Tema-

rioOCC_Fis.pdf

NOTA: Su participacion lo hara acreedor de una constancia
de acuerdo con el protocolo de equivalencias y debera tomar
en cuenta, que, si participa en la elaboracion de reactivos, no
podra participar como asesor de la 5% Olimpiada CCHra del

Cualquier duda o aclaracion favor de mandarme mensaje al WhatsApp

5538879355.

J
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entro de
~ormacion
Continua

o *
Tigwa®

Diplomado

CERTIFICACION EN DOCENCIA EN GENERO
3RA.EMISION

FECHA DE IMPARTICION: Del 17 de febrero al 13 de junio del 2025. [Ty, ]
DURACION: 160 horas.

MODALIDAD: Linea ,n

Requisitos: Cualquiera de las 2 opciones siguientes:

a) Comprobar una formacién académica en estudios de género y/o feminismo (minimo 120
horas de cursos o diplomados).

b) Haber impartido la asignatura Igualdad de Género en el CCH (durante los semestres 2022-1,
2022-2, 2023-1y 2025-1).

L] L]

Objetivo

Generar la certificacion profesional de las y los profesores del Colegio que tienen
experiencia formativa en el tema de perspectiva de género, a partir del abordaje,
analisis, reflexion y aplicacion de los conceptos, teméticas clave del programa de
estudios y la profundizaciéon en nuevos contenidos o probleméaticas. Asimismo, sera
importante el reconocimiento de nuevos aspectos relacionados con la ensefanza-
aprendizaje, la fundamentacion epistemoldgica y la integracion de la perspectiva de
género como eje transversal e interdisciplinario, con la finalidad de validar una
docencia en género para la imparticion de la asignatura Igualdad de Género.

1. Dimensiones y derechos humanos.

2. La lucha por los derechos de las mujeres: un acercamiento a través de sus experiencias.
3. Violencia de Género.

4. Pedagogias feministas.

Coordina: Araceli Mejia Olguin

Inscripcidn: del 20 de enero al

16 de febrero de 2025. ( REGISTRO: HTTPS://CFC.CCH.UNAM.MX )

Actividad de Formacién aprobada por el Comité Académico del CFC-CCH.

Oriente Informa ll13/27 de enero de 2025

40 &n un espacio
roporfunamente.

por
9. Cado grupo serd resporsable del fraslodo de  a
r profesores de los produccion escenica de su montaie, d la sede asignada para

; bracion del 50° Aniversario de
oras de teafro pueden ser de ler { 1 Muestra el CC eccicndra una obra de
fragedia, farsa, melodr pieza, fra 3 ' } S sle

ya hayan sublicac g pi'e 5 ¢

montajes 3 [ /d/ L rk9Zprbcd
nXGMXRWbpWR-Ok lleMCrMUbwmVkJpoyéwU-w/viewform?
usp=sharing , y cerrarén el 28 de marzo de 2025.

Para cualguier duda escribe al comeo elechrdnico: teatroycine.difusionc ulfural@cch.unam.mx
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BASES

1.Los participantes deben ser estudiantes del Colegio de Clencias y
Humanidades,
2.5eleccionar cuatro peemas o fragmentos de alguna obra de su

3.Para el registro;
a)Enviar en una haoja en formato Word: Nombre completo del
participante, plantel, turno, correo electrénico, teléfono
particular y celular, titulos de las obras seleccionadas para la
lectura.
blanexar al documento Word, los textos seleccionados.
cjambos requisitos se enviaran al correo  electrdnico;
Nterature. ortesofasticas @S ech, inam. mx

4.El registro de participacidn queda ablerto a partir de la presente

publicacidn, y cerra:
a) Poesia Amorosa e Irreverente”, 7 de febrero de 2025
b) Poesia en Femenino, & de marzo de 2025 . |

5.Tematica para las lecturas: - : il INICIO DE CLASES
Febrero, 2025. Poesla Amorosa e irreverente o ik . 4 FEBRERO 2025
Marzo, 2025. Poesia en Femenino Ly T

b.Los Maratones de Lectura en'Vioz Alta se llevaran a cabo de manera et

présencial, las lechas, sedes y horarios, se dardn a conocer Al T Wl e I I I e S r e —

oportunamente a los participantes y a través de las redes sociales de : F B 3

Difusidn Cultural CCH. : . E

7.los participantes se- harin acreedores a un reconocimienta 1 b .

institucional. : R ORQUESTA DE CA MA RA

B.los asuntos no previstos en la presente convocatoria, serdn

resueltos por el comité organizador, i e, : |NTER PLANTELES
“Joaquin Beristain”

Lo Escuela Nacional Colegio de Ciencios y Humonidades,
La Secretaria Estudiantil, y el Departomento de Difusidn Cultural
a troves de la Coordinacién de Literatura AZCAPOTZALCO

Viernes - 13 Hrs

Inviteen a bo cormuniaod estudiantil del Col £0i0 O partcipor anel

NAUCALPAN

é:f ﬁ & :; Lm Lunes-13 Hrs

. i VALLEJO
Y. ¥ . A i{& 74&0‘1#01— MW & Martes - 14:30 Hrs
¥ o
ORIENTE
r = Miércoles - 13 Hrs
BASES ‘
x SurR
1. Serestudionts del Colegio do Clencosy Humanidodes. {RE _ 5
2. Elchoror un texto literoria: Cuento corto, poesio, normative o edsiyo - )alaaclo§ 15 Hrs : f 1
% Lostabajos deben de ser indhidunles & indditoz " ; (Taller virtual a través de la plataforma 200 IRALAAN) Informes e inscripciones en el

4. Lo lectura envoz alta de los textos debend ser de cinco minutgs

e abierto a alumnos de todos los planteles) | A e Departamento de Difusién Cultural de
COMO maximo J |

5. Logtextos deberdn estar escrivos enformato Ward, tamafic carta, | i by | tu plantel, del 20 al 31 de enero de z025.
letra Ariol de 13 puniss, interlineodo sencillo, Anexar, en & margen . i |mpa rte: Prof. Sergio Hernandez ko ) f

suponior. derscho de lo  prmero  hojo  combm completo | del . i f i )

participante; truls de lo obeo, plontsl, codec slectrbnico. teldfone . f : r
celular y porticuls g1 3

B.= Ponoel registrec. s enwiond el texto con los dotos antes indicodos
al comen slectidnico! [Mercturaartesplosticosioch unarm my

7. ae inscripciones atardn oblertos a partr de lo press
publicocion y chrrongn el 14 de morzo dal 2025,

8. Log porticipontes se handn ocreedoras o UN reconocimi
institucignal .
8. El Encuentro de Creacida Literaria se levard o cobo dn‘\ﬂdl
abril’ del 2025, én dn espocko: inkversitoio uue ! ]
_Dpﬂr.h-l-:ll'\-ﬂﬂ.ﬂ

10, Log psuntos no pranvigton on o presonti
resweltos por ol comitg organizador. o s




El Programa Universitario de Estudios de la
Diversidad Cultural y la Interculturalidad invita
al alumnado, profesorado y comunidad en &k
general de los Colegios de Ciencias 'y . o Uusssim of Eoruoms o La

Humanidades a inscribirse en la Diversioap CULTURAL ¥ LA INTERCULTURALIDAD

MATERIA TRANSVERSAL

MEXICO NACION MULTICULTURAL
Semestre 2025-2
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Temario 0 od: .

1. La nacién multicultural mexicana

5

2. Pueblos y comunidades originarias .
3. Afroamérica Planteles Azcapotzalco y Va/llejoz
4. Los mexicanos que nos dio el mundo lunes de 13:00 a 15:00 h. Via Zoom
5. Relaciones interétnicas Plantel Oriente: miércoles de 13:00 a 15:00 h.
6. Racismo, xenofobia y discriminacion Sala Pablo Gonzalez Casanova.
7. Salud y medicina tradicional .
8. Medio ambiente y pueblos originarios Pl/antel Naucalpan: viernes de 8:00 a 10:00 h.
9. Familias Via Zoom.
10. Migraciones y movilidades Plantel Sur: viernes 13:00 a 15:00 h. Sala Alfa.
11. Relaciones de género
12. Mujerea Inscripciones: del 20 al 31 de enero
13. Educacion al correo: puic. mnm.cchs@unam.mx
14. Derechos
15. Literatura Inicio de semestre: 27 de enero de 2025
Informes

Tels. 5556161045, 5556160355 y 5556160020 Extension: 126

puic.mnm®@unam.mx UNA“

Consulta el calendario y programa completo en: Nuesfmé%

www.nacionmulticultural.unam.mx Um’m-erﬁ(/{ra



