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ormar alumnas y alumnos integralmente, en donde se incluya la actividad fisica
como parte de esa formacidon, es uno de los objetivos del Colegio de Ciencias y
Humanidades que, ademas de potenciar los aprendizajes, también es un promotor
incansable para la practica deportiva con sus educandos.

La ejercitacion, recreaciéon y cuidado del cuerpo son esenciales para el desarrollo
personal y del proceso educativo de nuestro alumnado; de ahi que el CCH vea a la edu-
cacién fisica como un proceso que les ayude a mejorar su calidad de vida, pero, al mismo
tiempo, ampliar sus conocimientos, habilidades y destrezas.

Por ello, hacer deporte en general, o bien integrarse a una disciplina en especifi-
co, ayuda a las y los estudiantes, en principio, a desarrollar y dominar una actividad,
fomenta el respeto, la responsabilidad, la perseverancia, ademas ayuda al desenvolvi-
miento de habilidades para competiry triunfar.

Son multiples los beneficios fisicos y psicolégicos que aporta la ejercitacion fisica,
porque se convierte también en una herramienta de transformacién social, de conviven-
cia, de trabajo en equipo, de organizacién, colaboracién, mejor aprovechamiento del
tiempo, pero, ademas, para ser disciplinado y tener mas herramientas para afrontar la

vida.

Por todo ello, haz deporte como las y los jéovenes que hoy participan en una ediciéon
mas de los Juegos Deportivos Intra CCH que, con su participaciéon, mejoran su salud
fisica y bienestar emocional, ademéas con la posibilidad de incrementar su desarrollo
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a seguridad en cualquier

edificio incluye predecir

con exactitud su reaccién
ante alguna vibracién, general-
mente temblores. Una forma de
determinarlo es reproducir es-
tos fendmenos naturales en ma-
quetas, trabajo que lleva a cabo
el Instituto de Ingenieria de la
UNAM que, con el fin de difundir
sus investigaciones e incentivar
al estudiantado a ingresar alguna
ingenieria, present6 en el Siladin
del plantel el Laboratorio Itine-
rante, con la presencia de Adridn
Pozos Estrada, investigador del
Instituto, junto con un grupo de
estudiantes de posgrado.

A decir de Pozos Estrada, el
Laboratorio es un proyecto para
dar a conocer cémo se mueven
las construcciones ante un mo-
vimiento intenso. De este modo,
comenté que en el Instituto exis-
te la inquietud de ensefiar a las
y los jovenes, los efectos de las

vibraciones en las estructuras y
edificios, asi como entusiasmar-
los para que ingresen al mun-
do de la experimentacién y que
construyan su propio aprendizaje
de una forma interactiva.
Asimismo, se explicé que
para realizar dichos estudios, se
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requiere de una mesa vibradora
portitil donde se colocan mode-
los de los edificios para observar
su comportamiento durante al-
gin movimiento, ya sea sismico,
provocado por el viento o, inclu-
so, el oleaje. Como dichas mesas
son muy costosas, hasta un mi-
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116n de pesos, los investigadores
del instituto construyeron una
propia —junto con especialistas
de otras disciplinas como la elec-
tréonica o la instrumentacién—,
desde su bosquejo hasta su fabri-
cacion.

Posteriormente, los exposi-
tores comentaron el desarrollo de
modelos matemdticos en la com-
putadora para analizar y validar
los efectos del movimiento en las
estructuras colocadas sobre la
mesa, asi como corroborar si los
resultados son acordes con los
previstos.

Para que la actividad resul-
tara mas atractiva para las y los
asistentes, se presentaron varias
estructuras con distintos dise-
flos y nameros de pisos, con lo
que se tuvo la oportunidad de ex-
perimentar con algunos tipos de
vibraciones, asi como efectuar
pruebas de carga colocando pe-
quefias pesas en diversas partes
de las maquetas para constatar la
modificacién de su movimiento.

Asi, dicha simulacién permi-
te calcular la carga mdixima des-
plazada, predice si una construc-
cién soportarda un movimiento
sismico y facilita estudiar cémo
afectan las diferentes ondas que
viajan a través de la materia, en
este caso, edificios, consideran-
do pardmetros como amplitud,
periodo, ciclos y fases de las vi-
braciones.

De esta forma, se detallé que
lo anterior se explica por me-
dio de un sistema masa-resorte,
es decir, especificando cémo la
masa interactia con la vibracién,
pues este dato es fundamental
para construir edificios resisten-
tes. Ademds, se comentd que el
amortiguamiento de las estruc-
turas a los distintos movimientos
depende del tipo de material uti-
lizado en su construccidn, ya sea
concreto, acero, aluminio, etc.

De este modo, por medio de
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maquetas, modelos 3D, diaposi-
tivas, presentaciones por compu-
tadora y explicaciones, el estu-
diantado interesado en la ciencia
conocié algunos conceptos de la
ingenieria civil y aprendié la im-
portancia de prever las posibles
consecuencias de traspasar la
frecuencia de vibracién calculada
en los edificios.

Cabe agregar que en esta ac-
tividad, realizada el siete de oc-
tubre, se conté con la presencia
de Taurino Marroquin Cristébal,
secretario de Servicios de Apoyo
al Aprendizaje de la DGCCH, Ga-
briela Govantes Morales, jefa de
Siladin Central del CCH, asi como
de Angélica Nohelia Guillén Mén-
dez, secretaria Técnica del Sila-
din de nuestro plantel.®
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Apoyo al estudiantado para
asegurar el éxito académico

I alumnado del plantel

cuenta con un apoyo mdés

para mejorar su rendi-
miento académico con la puesta
en marcha de curso taller “Habi-
lidades para prevenir el rezago
escolar y formacién integral es-
tudiantil”, organizada por el Pro-
grama Institucional de Tutorias
(PIT) del plantel que se llevardn a
cabo los jueves.

Durante la inauguracién del
curso, realizada el 10 de octubre
en la sala tres de audiovisual,
Brenda Patricia Sdnchez Olivo
y Graciela Maldonado Figueroa,
responsables del PIT en el turno
matutino y vespertino, respec-
tivamente, comentaron que se

pretende dotar al alumnado de
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herramientas pedagédgicas y di-
dicticas para mejorar su rendi-
miento académico.

Asimismo, comentaron que
en esta actividad se abordaran
temas de interés para las y los j6-
venes de las diferentes dreas aca-
démicas para que adquieran di-
versos conocimientos, aprendan
a estudiar de manera mas efi-
ciente y tomen buenas decisiones
en sus estudios y vida personal.

Posteriormente, inicié la pri-
mera sesién con el tema “Toma de
apuntes”, a cargo de las profeso-
ras de Ciencias Experimentales,
Cecilia Espinosa Mufoz y Paola
Montalvo Garcia. En primer lu-
gar, subrayaron la importancia
de escribir apuntes claros y com-
pletos para comprender mejor los
contenidos, obtener buenas cali-

/

ficaciones y tener éxito escolar,
por lo que procedieron a presen-
tar una propuesta al respecto.

De este modo, explicaron
el método de Cornell para hacer
apuntes de clase efectivos, el cual
fue disefiado por Walter Pauk de
la Universidad de Cornell, para
organizar y retener la informa-
cién. Este consiste en dividir una
hoja en varias secciones: en la
parte de arriba se anota el tema
visto, la asignatura, asi como la
fecha, para llevar un orden.

En segunda instancia, se ela-
boran dos columnas. En una se
anotan las palabras clave, pre-
guntas, ideas principales y pun-
tos importantes, mientras que
en la otra columna se apuntan
fechas, frases claves, desarrollo
de ideas o conceptos, férmulas,
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ejemplos, dibujos, esquemas y
fuentes utilizadas. Por tltimo,
debajo se elabora un resumen con
lo mas relevante de la clase.

Para practicar este método,
se impartié una pequenia clase de
quimica sobre los procedimientos
fisicos que permiten separar los
componentes de una mezcla, por
ejemplo, evaporacién, sedimen-
taciéon, destilacién o decanta-
cién. Al finalizar, las y los alum-
nos presentaron los resultados de
su apunte acorde con el método
Cornell, y expresaron su punto de
vista sobre sus beneficios, con lo
que concluyé esta primera sesidn
del curso taller. {
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on un llamado al juego limpio, a la sana

convivenciaylalucha deportiva fraterna, la

directora de este centro educativo, maestra
Maria Patricia Garcia Pavén, recibié a decenas de
deportistas de los planteles hermanos del Colegio
de Ciencias y Humanidades, quienes disputaron
varios encuentros de futbol ripido, basquetbol y
voleibol, como parte de la edicién 47 de los Juegos
Deportivos Intra CCH 2024.

Entre goyas, porras y una gran algarabia,
los participantes en esta justa deportiva alen-
taron con gritos y cdnticos a los representativos
de Azcapotzalco, Naucalpan, Vallejo y Sur, quie-
nes fueron los protagonistas en esta sede, donde
la directora de la escuela los conminé a competir
con lealtad, a mostrar sus habilidades, a exaltar

vivencia §

tiva fraterna
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el valor por la practica deportiva, pero, princi-
palmente, a ser solidarios, trabajar en equipo
y buscar el triunfo sin menoscabo de las o los
contrincantes.

Durante su discurso, la maestra Garcia
Pavén, acompanada de profesores del Depar-
tamento de Educacién Fisica local, resaltd la
importancia de la prdactica deportiva porque
arroja beneficios para la salud fisica y mental,
ademds para la socializacién grupal y colecti-
va.

Sean los mejores, dijo, y que triunfen
aquellos y aquellas que pongan esas habili-
dades, destrezas y la fuerza que requieren en
cada competencia nuestros jovenes quienes,
sin duda, al ejercitarse deportivamente, forta-
lecen su desarrollo social, adquieren autocon-
fianza y promueven la interaccién e integra-
cién entre sus pares.

Cabe destacar que las competiciones ini-
ciaron luego que la directora de la escuela dio
el saque inicial entre las escuadras de futbol
rapido de los planteles Vallejo contra Azcapot-

(=]
zalco.




Oriente Informa 103/14 de octubre de 2024

CONOCE A TUS MAESTROS
DE EDUCACION FISICA DEL PLANTEL

ORIENTE MATUTINO Prof. Izedt Eliohenai Ca-
neda Martinez. Prof. Alejandro Cruz Aguilar.
Profa. Lizet Guadalupe Guzman Aguilar. Profa.
Maria del Rosario Rodriguez Guzmdn. Prof. Juan
Flavio Sans6n Figueroa. Prof. Jesds Gustavo Ba-
rragan Ramirez. Prof. Delfino Serrano Camacho.
Prof. Antonio Francisco Aguirre Garcia. Profa.
Araceli Patricia Reyes Garcia (coordinadora).

ORIENTE VESPERTINO Profa. Olivia Acevedo
Robledo. Profa. Alejandra Paola Bear Gasca. Pro-
fa. Azucena Barba Martinez. Prof. Ulises Fuentes
Pedraza. Profa. Karen Ibidnez Sandoval. Profa.
Ana Celia Ramos Cruz. Prof. Julio César Rosales
Crocker. Prof. Issac Daniel Sosa Paredes. Profa.
Margarita Delgado Pérez (coordinadora).

vALLEJO
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tir un momento con los grandes talen-  asi como a abordar nuevos gustos mu-  tendencias para todos los gustos, por
tos que se dieron cita en el plantel. sicales para descubrir distintos ritmos  lo que fue un festival colmado de buena

Con este tipo de actividades, sere-  que nos pueden cautivar, ademds, por  energia, carisma y reflexiones para, de
ducen los niveles de estrés en la comu-  supuesto, de captar mensajes positivos.  esta manera, dar un poco de color a la
nidad cecehachera, se inspira a seguir De este modo, los nimeros mu- rutina académica y fomentar el gusto
sus suefios y aspiraciones artisticas, sicales abarcaron diversos géneros y  artistico en nuestra comunidad.®

n dia de mdsica, batacazos y
guitarras distorsionadas se

vivié el siete el 7 de octubre
cuando se presentd en la explanada del
plantel el concierto “Rock Fest 2024”,
organizado por el Departamento de
Difusién Cultural y el equipo de Grita
Radio, quienes contactaron a distintos
artistas y grupos para realizar una gira
en distintas escuelas.

El programa para el plantel Orien-
te inicié con la presentacién de la banda
emergente de rock alternativo Palmera
Beach, con canciones propias y algunos
covers. Posteriormente siguié la intér-
prete Shantty, una artista emergente
que canta masica pop a partir de dis-
tintos ritmos urbanos de la musica en
tendencia. Para finalizar, el grupo Abo-
minablez, una banda femenil con la voz
del personaje conocido como Abulén,
ex integrante de la banda Las Victimas
del doctor Cerebro quien, con mucho
carisma, comparti6 su energia y motivo
a las y los asistentes a creer en si mis-
mos, asi como escuchar o tocar musica
para gestionar sus emociones y reducir
el uso de la tecnologia para vivir los ins-
tantes que nos sensibilizan y hacen mds
humanos.

Después de cada una de las inter-
pretaciones, las y los artistas se toma-
ron fotos y obsequiaron autdgrafos a
quienes que se acercaban para compar-

MIS CARACTERISTICAS FISICAS

Tengo 3 branquias
externas y plumosas
en cada lado.

Mi cabeza
es ancha y
aplanada.
Mis ojos son
redondos, pequefios
y sin parpados.

Mi piel es lisa con
numerosos poros en
el cuerpo.

Presento dos
orificios nasales.

Tengo 11 pliegues
intercostales.

Mi region
ventral es de
color crema o

amarillo.
|
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Julieta Sierra Mondragén
(CInlG y POC)

Actitudes positivas

as actitudes positivas son aquellas que empu-

jan a las personas a llevar adelante su vida de

manera 6ptima y saludable fisica, emocional
y psicolégicamente. Fomentar de esta manera, se
convierte en un proyecto social deseable para con-
seguir sociedades mis integras y equilibradas.

Por ello, es importante tener una actitud posi-
tiva, responsable, agradecido/a y confiar en uno/a
mismo/a, en los demds y en la vida, pues son accio-
nes que enriquecen nuestra existencia.

Privilegiar momentos agradables, admirar lo
bueno, apreciar lo bello, buscar momentos alegres,
agradecer por lo que somos y tenemos, confiar en
personas cercanas que promueven nuestro bienes-
tar, seguro fortalecen las buenas actitudes.

Debemos reconocer que siempre hay personas
generosas, sencillas, pacientes, y también podemos
ser una de ellas, compartiendo y entregando lo me-
jor de nosotras en cada uno de nuestros vinculos
afectivos que establecemos con los demds.

Las personas con actitud positiva buscan sacar
adelante, constructivamente, diversas situaciones
y crisis. Para eso, debemos ser respetuosas, lo que
fortalecerd el cardcter y la oportunidad de apoyar,
garantizando vidas coherentes y equilibradas en las
personas para lograr aquello que se proponen.

Asi, comprender a las personas, favorece rela-
ciones cordiales y pacificas.

Asi que ya sabes, todas las personas tenemos la
oportunidad de apoyar, en ocasiones, con el sim-
ple hecho de escuchar. Si atin no encuentras quién

te escuche, en la CInIG (Comisién Interna para la
Igualdad de Género) te estamos esperando y seguro
que juntxs, encontraremos la solucién. @

Por una UNAM socialmente positiva

- Con-

ACTTTUD PoSITIVA

tus problemas se vuelven retos,
tus obstaculos ensenanzas
y tus suenos realidad

RESENA
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Llaman a la puerta

magina unas vacaciones que, en

principio, se veian como per-

fectas, pero se convierten en un
auténtico infierno para una fami-
lia; eso suena al cldsico elemento de
una pelicula de terror. Sin embar-
go, Llaman a la puerta del cineasta
M. Night Shyamalan, se presenta
como una propuesta diferente por-
que el auténtico conflicto de la peli-
cula no estd en una fuerza sobrena-
tural o un enemigo claro, sino que
los protagonistas involucrados se
enfrentan al desafio de cuestionar
sus propias concepciones teoldgi-
cas.

La historia presenta a Wen, una
nifia de siete afios, quien pasa las
vacaciones con sus dos padres en
una cabafia remota de ensuefio en
la zona rural de Pensilvania. Mien-
tras juega a capturar saltamontes
en el bosque, se acerca un hombre
llamado Leonard (interpretado por
Dave Bautista), quien le explica que
necesita de su ayuda y pase lo que
pase, no debe preocuparse.

La nifia no presta atencién al
incidente, sin embargo, mds tarde,
cuando estd en la cabafia junto a sus
padres, la familia se da cuenta que
hay unas personas desconocidas
que quieren ingresar a la propie-
dad. Aun cuando en todo momento
demuestran una gran amabilidad,
no da la mejor impresién, ya que
estas personas se presentan arma-

das con picos y palas con fines poco
claros, lo Ginico que comunican es
que esa familia es la clave para evi-
tar el fin del mundo, pero, a cam-
bio, deben hacer un sacrificio muy
grave.

La historia ird desencadenan-
do una serie de acontecimientos y
dejardn en suspenso absoluto a los
protagonistas involucrados y, sobre
todo, al espectador que no tendri
certeza de lo que estd por ocurrir,
por méas predecible que parezca el
asunto. Se trata de una historia con
un argumento sencillo, pero desa-
rrolla una tensién constante e im-
predecible.

Algo notable en el filme es lo
relacionado con la actuacién de
dos actores bien conocidos por
el publico; en primer lugar, Dave
Bautista, a quien se le ha asocia-
do principalmente con el persona-
je Drax de la saga Guardianes de la
Galaxia, pero que ha declarado en
diversas ocasiones su intencién de
convertirse en un actor completo
que explora diversos géneros. En
segunda instancia, llama la aten-
cién el regreso de Rupert Grint,
actor britdnico muy famoso por su
papel de Ron Weasley, en Harry Po-
tter.

Las actuaciones espléndidas y
convincentes, permiten que la his-
toria se desarrolle de forma ade-
cuada y la tensién se mantenga

constante, pues veremos a algunos
personajes en los roles mds invero-
similes que pudieran decirse y, al
contrastar con los hechos ocurridos
en la pelicula, despiertan dudas e
inquietudes sobre si lo que dicen
es cierto. Asimismo, resulta un he-
cho importante la inclusién de que
los protagonistas de la pelicula no
representen a una familia tradicio-
nal, hecho totalmente intencional,
que refleja parte de las vivencias a
experimentar en estos colectivos.

En resumen, Llaman a la puerta
es una pelicula muy entretenida y
mantiene el suspenso sobre lo que
estd sucediendo, bajo la direccién
de uno de los cineastas mas aclama-
dos y reconocidos de la época con-
temporanea. M. Night Shyamalan,
que ha sabido posicionar grandes
proyectos y peliculas triunfadoras
como Sefiales, El sexto sentido, Split
y The Visit; todas ellas, con un toque
en comun: el suspenso y la incerti-
dumbre. &

Mikhail Salvador Reyes Garcia

M. NIGHT SHY ALAN

LLAMAN

Llaman a la puerta (Knock at the Cabin) (E.U.,
2023). Direccién: M. Night Shyamalan.
Elenco: Dave Bautista, Ruper Grint, Jona-
than Groff, Bay Quinn Duracién: 100 mi-
nutos. Género: Suspenso / Terror
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CORTOMETRAJE

REALIZADO POR
ALUMNADO DEL PLANTEL
TRIUNFA EN EL
8° CECEHACHERO
FILM FEST

| cine como expresidén artis-

tica y personal, es rescatado

por el alumnado de nuestro
plantel por medio de la creacién de
cortometrajes que obtienen éxitos
en certamenes, como es el caso del
corto Invisible, ganador en el 8°Ce-
cehachero Film Fest, en la catego-
ria dedicada a trabajos del CCH.

En entrevista con este medio,
tuvimos la oportunidad de conver-
sar con parte del equipo creativo
de dicho trabajo. Asi, Elim Amé-
rica Shanya Oviedo Hernandez,
Angélica Paola Olmos Meza, Kaoly
Estrella Manzano Herndndez y An-
gel Uriel Escamilla Contreras, es-
tudiantes de nuestro centro edu-
cativo, asi como Alisson Santos,
egresada del plantel, nos platica-
ron sobre la experiencia de parti-
cipar en el festival.

En primera instancia, coinci-
dieron en sefialar que son amantes
del llamado séptimo arte y que les
gustaria enfocarse profesional-
mente al cine. Ademdas, comenta-
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de Oriente

El cine, herram
de transformacio

ron que fue resultado de acudir al
taller de cortometrajes impartido
en el plantel a cargo del profesor
Fernando Castillo Trujillo, donde
tuvieron la oportunidad de explo-
tar su creatividad.

A decir de Angélica Paola Ol-
mos, quien es la actriz protago-
nista del corto, su participacién
le sirvi6 para generar empatia
hacia las personas que viven en
una familia disfuncional, pues en
el corto de presenta un padre au-
sente y una madre adicta, por lo
que es un trabajo con un mensa-
je poderoso y sobre lo dificil que
resulta subsistir cuando no se
cuenta con apoyo familiar.

Por su parte, Estrella Man-
zano, codirectora del corto, ma-
nifest6 que ya habia participado

“

en otras propuestas como guionista

y camardgrafa; asimismo, habia di-

rigido pequefios proyectos, pero que
ahora fue mds complicado, sobre todo
la parte de la actuacién, por la inten-
sidad dramadtica y el uso de las emo-
ciones que se requeria.

Asimismo, América  Shanya
Oviedo, encargada de la fotografia,
aseverd que no contaba con expe-
riencia previa, lo que le gener6 temor
a equivocarse, pero recibi6é apoyo de
su profesor, lo que le ayudd a solu-
cionar los problemas. En “Invisible”,
se utiliz6 luz natural, por lo que de-
bié cuidar que la imagen no se viera
muy oscura o quemada y, junto a la
directora, decian los encuadres para
que todo saliera perfecto.

En su momento, Angel Uriel Es-
camilla, actor y quien codirigi6 el

enta
N social

corto junto con Estrella, pues le
ayudd con la planeacién de esce-
nas y la conduccién de las y los
intérpretes, comentd que, ante-
riormente, ya habia actuado en
otros cortometrajes, pero ahora
su papel fue mds dificil pues se
abordaron temas delicados.

En cambio, Alisson Santos
colaboré como guionista, y nos
comentd que actualmente estudia
la carrera de Relaciones Inter-
nacionales en la UNAM, aunque
planea presentar su examen para
la Escuela Nacional de Artes Ci-
nematograficas (ENAC). Sobre su
guion, dijo que se le ocurrié cuan-
do cursé el taller de cortometra-
jes, pues deseaba reflejar los pro-
blemas familiares y personales
que enfrentan muchos jévenes.
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Al platicar sobre sus gustos e
influencias cinematograficas, co-
mentaron diversos directores como
Quentin Tarantino, Greta Gerwig o
Christopher Nolan, cintas como Jojo
Rabbit, Aftersun, Interstellar, Chicua-
rotes o Pulp Fiction, e incluso, a pro-
ductoras como A24, y destacaron
sus excelencias técnicas, propues-
tas innovadoras e historias profun-
das, que los han fascinado al grado
de desear conocer més del hermoso
arte cinematografico.

De este modo, para Manzano
Hernindez, el cine nos cambia la
perspectiva sobre la vida al mos-
trarnos otras culturas y distin-
tas formas de existencia. Si bien
las peliculas pueden enfocarse
en la fantasia, también permiten
abordar nuestra realidad. En este
punto, Olmos Meza aseverd que
también influye en nuestra for-
ma de ser, pues su generacién se
ve influida por los productos au-
diovisuales que constantemente

consultan y que brindan nuevas
experiencias como las cintas. En
tanto, Oviedo Herndndez no dudé
en afirmar que el cine es cultura y
aprendizaje, pues interviene en la
forma de pensar y en la formacién
de las personas.

En el mismo tenor, Escamilla
Contreras comentd que mediante
los filmes podemos identificarnos
con los personajes y, sin importar
el género que estemos viendo, por
un momento podemos ser alguien
mds. Para profundizar, Alisson San-
tos que el caso de “invisible”, per-
mite desarrollar la empatia y crear
un canal para acercarnos a la gente
con problemas y el cine es una he-
rramienta de transformacidn social.

Posteriormente, nuestros ci-
neastas platicaron sobre la emo-
cién de participar en el Festival,
al cual entraron motivados por su
maestro. Asi, tuvieron la oportuni-
dad de presentar ante el pablico su
corto, participar en un conversato-

rio en la biblioteca Vasconcelos.
Sobre su triunfo, dijeron que fue
algo satisfactorio y emocionante
pues no lo esperaban, y que in-
cluso no lo creian cuando se los
notificaron.

Sobre sus proyectos, Elim
América Shanya Oviedo y Estre-
Ila Manzano comentaron que les
gustaria estudiar cinematogra-
fia, mientras que a Angélica Pao-
la Olmos planea ingresar a la ca-
rrera de psicologia y actuacién,
mientras que Uriel Escamilla le
atraen las Ciencias Sociales. En
lo que coincidieron nuestros jo-
venes es que el plantel Oriente
les ha brindado las herramientas
formativas y los conocimientos
para seguir adelante con sus pro-
yectos de vida, como fue el caso
de taller de cortometraje y, para
terminar, invitaron a sus compa-
fleros y compafieras que disfruten
el cine y apoyen las producciones
cecehacheras.{
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Invisible es un corto que
aborda el problema de la
incomunicacion familiar,
relaciones disfuncionales y
la necesidad de empatia.
Puedes disfrutarlo en el
siguiente enlace
https://www.youtube.com/
watch?v=xVGKq7vN7_
Q&ab_channel=YazbethA-
costa
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Los arquetipos de la literatura

y el cine

esde los mitos antiguos hasta las novelas y peliculas

contemporaneas, las narrativas han estado llenas de

personajes, situaciones y simbolos que parecen repe-
tirse constantemente; pero ;por qué estos patrones universales
resuenan en culturas y épocas tan diversas? La respuesta ra-
dica en los arquetipos, conceptos clave que conectan la mente
humana con experiencias compartidas, pues a pesar del tiem-
po y la diferencia cultural que existe, los seres humanos tene-
mos una especie de conexién inconsciente, la cual nos lleva a
desarrollar estos patrones. El concepto fue popularizado por
el psicélogo suizo Carl Jung, quien lo definié como imdgenes
o0 patrones universales que emergen del inconsciente colectivo
(1999, p. 63).

Para la literatura, estos arquetipos o imagenes universa-
les ayudan a que las historias resuenen profundamente con los
lectores, pues abordan temas universales como el bien y el mal;
por otro lado, nos permiten descifrar simbolos y conductas que
los seres humanos tenemos, asi como experiencias comparti-
das en diferentes culturas o épocas. Por otro lado, en el mundo
cinematografico, donde el tiempo para desarrollar personajes
es limitado, los arquetipos permiten una conexién ripida con
la audiencia. Estos personajes o situaciones arquetipicas evo-
can reacciones emocionales inmediatas, porque tocan aspec-
tos fundamentales de la naturaleza humana.

Tania Berenice Flores Cruz

A pesar de que las formas de exploracién arquetipica son
diferentes, tanto en la literatura como en el cine, ambos ofre-
cen representaciones poderosas que nos permiten reflexionar
sobre nuestra existencia y el mundo en general. Asimismo, su
comparacion revela la capacidad de las historias para trascen-
der, a pesar del tiempo, pues transmiten temas que tocan as-
pectos fundamentales de la existencia humana como el amor,
la muerte, la identidad, el poder o la justicia.

Hay varios arquetipos identificados en la naturaleza de
las historias, pero el héroe, el mentor y la sombra son especial-
mente poderosos, porque encarnan dindmicas fundamentales
de la psique humana; asimismo, reflejan aspectos del ser hu-
mano que nos llevan a la transformacién personal y el autodes-
cubrimiento, funcionando como guias simbdlicas a lo largo de
nuestro propio “viaje del héroe”, en la vida.

El arquetipo del héroe ha sido uno de los pilares funda-
mentales, tanto en la literatura como en el cine, reflejando la
evolucién del ser humano y su lucha por la superacién perso-
nal. A través del tiempo, las historias que involucran héroes
han permitido explorar los conflictos, desafios y virtudes in-
herentes a la condicién humana, ya que se enfocan en mostrar
el crecimiento individual de una persona. Desde Hércules y
Odiseo, hasta personajes contemporaneos como Harry Potter,
Frodo Baggins o Katniss Everdeen, el héroe es un simbolo de
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superacion personal y sacrificio, representan una evolucién,
mostrando personajes mas vulnerables, pero igualmente va-
lientes.

Esto también se aprecia en el cine, pues en peliculas de
superhéroes como Spider-Man, el arquetipo del héroe, se de-
sarrolla mediante un joven e inexperto que, conforme avanza
la historia, adquiere responsabilidades y enfrenta dilemas mo-
rales desde el principio. El es el héroe que inicialmente duda
de su capacidad y lucha con el peso de su responsabilidad, pero
eventualmente acepta su destino. El famoso lema “Un gran
poder conlleva una gran responsabilidad”, encapsula perfecta-
mente la esencia del héroe.

Por otro lado, el arquetipo del mentor es un personaje
fundamental en muchas narrativas, especialmente en histo-
rias que siguen la estructura del viaje del héroe. Esta figura
representa al guia, maestro o consejero que ayuda al protago-
nista a adquirir el conocimiento, la sabiduria o las habilidades
necesarias para enfrentar los desafios que encontrard en su
travesia. El mentor suele ser una figura de autoridad que posee
una comprension profunda del mundo, las fuerzas que lo rigen
y de los desafios que el héroe enfrentard. Este conocimiento
puede ser mistico, técnico, filoséfico o practico. Es importante
mencionar que, en muchos casos, el mentor termina sacrifi-
candose o desapareciendo de alguna manera, obligando al hé-
roe a valerse por si mismo. Esto simboliza el momento en que
el héroe debe asumir total responsabilidad por su destino.

Claro ejemplo de ello, es Albus Dumbledore, uno de los
magos mas poderosos del mundo magico y director de Ho-
gwarts. A lo largo de los siete libros de Harry Potter, Dumble-
dore guia a Harry, proporcionindole la sabiduria y las herra-

mientas necesarias para enfrentar su destino. Este personaje
posee un conocimiento profundo de la magia, de las Reliquias
de la Muerte, y de los Horrocruxes, claves para la derrota de
Voldemort. De igual manera, el arquetipo del mentor debe dar
otras lecciones al héroe, en este caso Dumbledore ensefia a Ha-
rry sobre la importancia del amor, la eleccién y el sacrificio. En
varias ocasiones, le dice que la capacidad de amar es lo que lo
hace mas fuerte que Voldemort. Estas lecciones se convierten
en pilares para la victoria final de Harry.

Uno de los ejemplos mas memorables del cine se encuen-
tra en Obi-Wan Kenobi en la narrativa de la saga Star Wars.
Desde su presentacién como un sabio maestro Jedi hasta su
sacrificio por el bien del héroe y su aparicién como guia espi-
ritual, Obi-Wan cumple con las caracteristicas clasicas de este
arquetipo. Sus ensefianzas, tanto practicas como filoséficas,
preparan a Luke Skywalker para convertirse en el héroe que
estd destinado a ser, destacando el papel crucial como mentor.

Un aspecto central del rol de Obi-Wan como mentor son
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las lecciones emocionales y morales que imparte. Ensefia a
Luke a no dejarse llevar por la ira o el odio, emociones que lle-
van al lado oscuro de la Fuerza. A través de esto, ofrece conoci-
mientos que pueden aplicarse a la vida cotidiana, mas alld del
contexto de la galaxia. Aunque muchas de sus lecciones estin
basadas en la filosofia Jedi y la Fuerza, estos principios se re-
lacionan con valores y conceptos universales como el autocon-
trol, la paciencia, la compasién y la perseverancia.

Finalmente, el arquetipo de la sombra es uno de los con-
ceptos fundamentales desarrollados por Jung. La sombra se ha
explorado en la literatura y el cine, ya que ofrece una manera
de abordar las tensiones internas, los conflictos morales y las
luchas entre el bien y el mal de la naturaleza humana. La som-
bra se manifiesta en personajes o situaciones que revelan los
aspectos mas oscuros o reprimidos del ser humano, creando
dindmicas narrativas complejas e intensas.

En Frankenstein (1818) de Mary Shelley, el arquetipo de la
sombra se manifiesta a través de la compleja relacién entre el
Dr. Victor Frankenstein y la criatura que crea. No solo revela los
aspectos oscuros y reprimidos de los personajes individuales,
también explora los limites de la ambicién humana, las conse-
cuencias del rechazo de la responsabilidad y la alienacién. Por
otrolado, enla saga de Harry Potter, escrita por J.K. Rowling, el
arquetipo de la sombra es fundamental para el desarrollo tanto
de los personajes como de los temas principales, ya que en esta
obra no solo se manifiesta en personajes especificos, también
en las luchas internas que cada uno enfrenta, y se refleja en el
constante conflicto entre el bien y el mal. A través de este ar-
quetipo, Rowling explora la idea de que los aspectos oscuros y
reprimidos de la personalidad pueden tener un impacto signi-
ficativo si no se reconocen e integran adecuadamente.

El arquetipo de la sombra en el cine se ha explorado am-
pliamente a través de personajes, tramas y situaciones que
representan los aspectos oscuros y reprimidos de la psique
humana. En el cine, esta sombra suele manifestarse en perso-
najes con dualidades morales, en proyecciones externas de la
oscuridad interior y en confrontaciones simbdlicas con el mal.
Por ejemplo, Darth Vader es una representacion directa de la
sombra de Luke Skywalker. Ambos son poderosos en la Fuerza,
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pero mientras Luke representa la luz, Vader es el lado oscuro
personificado. Luke debe confrontar a su padre no solo como
un adversario, también como un reflejo de lo que él mismo po-
dria llegar a ser si se une al lado oscuro.

Darth Vader es uno de los ejemplos mds emblematicos del
arquetipo de la sombra en la cultura popular. Su desarrollo a
lo largo de la saga refleja el viaje completo de la sombra, des-
de su represion en la juventud de Anakin, su manifestacién y
dominacién como Darth Vader, hasta su eventual redencién e
integracién. Esta historia muestra la importancia de enfrentar
y aceptar la sombra, ya que solo a través de este proceso, es po-
sible la transformacién personal y la liberacién. Vader se con-
vierte en un simbolo no solo de la oscuridad que todos llevamos
dentro, también de la capacidad humana para redimir y recon-
ciliar esas partes reprimidas y ocultas de nuestra naturaleza.

Pero sa donde nos lleva todo este andlisis? Como seres hu-
manos necesitamos comprender que los arquetipos son par-
te de nosotros, de la naturaleza que cada persona tiene. Este
recurso nos ofrece herramientas utiles para que las diferentes
generaciones comprendan mejor sus propias experienciasy las
de los demds. Al ser patrones universales y atemporales, per-
miten a las personas de diferentes épocas y culturas conectarse
con las mismas emociones, dilemas y retos. Podriamos consi-
derar que tanto la literatura como el cine, ofrece una vision ar-
quetipica que ayuda a la sociedad y a los individuos a enfrentar
crisis, conflictos o transiciones importantes, al proporcionar
modelos simbdlicos de cémo actuar o cémo superar desafios.
En tiempos de cambio, las sociedades recurren a arquetipos

para encontrar direccién y sentido.

Como se menciona en el podcast Horroris causa, los se-
res humanos somos parte de una tradicién que busca contar
historias para explicar y comprender nuestro entorno (2011),
por ello, debemos comprender que los arquetipos nos ayudan
a explorar las complejidades humanas, aquello que no pode-
mos explicar de forma inmediata. Nos proporcionan un marco
simbdlico y narrativo para entender la experiencia humana en
toda su dificultad. Ayudan a las personas a encontrar sentido,
enfrentarse a crisis, transmitir valores y normas y a conectarse
tanto con los demas como consigo mismas. Por otro lado, estos
recursos también se relacionan con las etapas del ciclo de vida
humano, desde el nacimiento hasta la muerte, pasando por
la iniciacién, el crecimiento, la pérdida y la transformacién.
Estos ciclos son universales y reflejan experiencias humanas
esenciales. Entonces, spodriamos decir que todos podemos
ser parte de un arquetipo en diferentes momentos de nuestra
vida? @
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RIMBAUD

le poéte prodige

ean Nicolas Arthur Rimbaud est né le 20 octobre 1854

a Charleville, au Nord de la France. Il a été le deuxiéme

fils d'une famille modeste de quatre enfants. Son pére
a quitté le foyer lorsquil avait 4 ans. Sa mére est devenue
surprotectrice. Dés quil était enfant il a montré de I'aptitu-
de pour les Lettres. Il aimait la lecture, il a lu les classiques,
Victor Hugo, Baudelaire. Son professeur George Izambard
l'a encouragé a écrire. Il a donc commencé 2 écrire de la
poésie en 1869 et juste al'dge de 15 ans, il a gagné le premier
prix du Concours Académique.

En 1870, il a publié son premier poéme : « Les étrennes
des orphelins ». A16 ans, il écrivait déja pour le journal de la
presse locale et son professeur le faisait découvrir les lectu-
res des Parnassiens. Ces poétes privilégiaient la forme au
fond. Pour eux, l'objectif c’était la recherche du beau, « c’est
lart pour l'art ». Limportance du poéme c’était la versifica-
tion, la mélodie, la musique. La poésie ne devait pas servir
a des intéréts sociaux ou politiques. Pourtant, 'ceuvre de
Rimbaud s’'opposerait & ce mouvement.

C'est aussi en 1870 quil a envoyé quelques poemes a
Paul Verlaine qui a été vraiment touché par les vers du je-
une adolescent. Ils se sont rencontrés a Paris, Paul avait 26
ans et il était marié, cela n'a pas empéché qu’ils deviennent
des amants. C’était une relation passionnée, probléma-
tique, tumultueuse. Ils parcouraient des cafés et des cer-

par Cipactli Nava Mota Davila.
Departamento de Francés.

cles littéraires, en méme temps, la poésie de Rimbaud («
Ma bohéme », « Le dormeur du val », « Le bateau ivre »)
circulait aussi. On reconnaissait en lui un jeune avec du
talent. Paul et Arthur ont fait partie d'un groupe d’artis-
tes appelés les « Vilains Bonshommes » qui s’opposait au
mouvement des Parnassiens. En fait, tous les deux, par
la nature de leur poésie sont considérés comme des écri-
vains symbolistes.

Le Symbolisme est né comme un mouvement littéra-
ire qui s'opposait aux Parnassiens. La poésie symboliste
ne cherchait pas a décrire la réalité, les poétes symbolistes
faisaient des suggestions de ce monde invisible, spirituel,
quils percevaient avec les sens. Ils cherchaient a déchi-
ffrer les symboles qui se cachaient dans le monde des
apparences. D’aprés Roland Eluerd, l'intention des sym-
bolistes était « d’utiliser toutes les nuances, des notes, des
mots, des couleurs, pour faire entrevoir 'impalpable uni-
vers spirituel qui se cache derriére lapparence du monde
quotidien » (1986, p. 168).

Verlaine et Rimbaud ont voyagé ensemble en Belgi-
que et en Angleterre. En 1973, ils étaient a Bruxelles, Rim-
baud voulait abandonner Verlaine, ivre et furieux, Paul a
tiré sur lui et 'a blessé. C’était la fin de leur violente rela-
tion. Verlaine a passé deux ans en prison. Arthur a publié
« Une saison en enfer » pour exprimer sa souffrance. Il
a continué a voyager en solitude et plus tard il a écrit le
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recueil « Illuminations », il avait entre 19 et 20 ans. A cet
dge-la, il a décidé d’abandonner la poésie.

Puis, Rimbaud s’est dédié au commerce, il a voya-
gé en Hollande, en Suisse, en Allemagne, en Egypte, &
Chypre. Il a méme trafiqué des armes. En 1891, il est at-
teint d’'une tumeur cancéreuse au genou. Il est mort a
lage de 37 ans. Mais ce qui est extraordinaire c’est quil
a écrit toute son ceuvre lorsquil avait entre 15 et 20 ans.
Cela a suffit pour laisser une empreinte trés importante
dans I'histoire de la poésie. Voici son poéme le plus connu
« Voyelles »

Voyelles (1871)

A noir, E blanc, I rouge, U vert, O bleu : voyelles,
Je dirai quelque jour vos naissances latentes :
A, noir corset velu des mouches éclatantes
Qui bombinent autour des puanteurs cruelles,
Golfes d’ombre ; E, candeurs des vapeurs et des tentes,
Lances des glaciers fiers, rois blancs, frissons d’ombelles ;
I, pourpres, sang craché, rire des levres belles
Dans la colére ou les ivresses pénitentes ;
U, cycles, vibrements divins des mers virides,
Paix des patis semés d’animaux, paix des rides
Que l'alchimie imprime aux grands fronts studieux ;
0, supréme Clairon plein des strideurs étranges,
Silences traversés des Mondes et des Anges :
— O 'Oméga, rayon violet de Ses Yeux !

Si tu es intéressé-e par la poésie de Rimbaud, tu
peux aller a la bibliothéque du CCH :

« Una temporada en el infierno. Clasificacién: PQ2387.R553
S3518 1994

« [luminaciones. Clasificacién: PQ2387.R5 R5518 2017

« Rimbaud para principiantes. Clasificacién: PQ2387.R5 Z76

Sources:
Eluerd, R. (1986). Anthologie de la littérature francaise. Larousse.
Editions lelivrescolaire.fr (23 de enero de 2024). Qui était Rim-

baud ? [Archivo de video]. Youtube. https://www.youtube.com/
watch?v=yZb6NaRbO-8

https://www.linternaute.fr/biographie/litterature/1775050-ar-
thur-rimbaud-biographie-courte-dates-citations/
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Dia Internacional de la Nina

Alcanzar |la maxima
potencialidad de las niias

or qué conmemorar un dia interna-

cional de la nifia? En la actualidad, el

género no deberia ser un factor deter-

nante en las oportunidades que se presentan

a nifias y nifos, ni en la definicién de sus fu-

turos. Sin embargo, sigue como la realidad para

muchas nifias en todo el mundo. Las mujeres y

las nifias enfrentan adn desventajas en diversas

dreas como la salud, la educacién, la participa-

cidén politica y las oportunidades econdémicas,

desafiando a diario, serias amenazas a su bien-
estar y derechos, desde muy temprana edad.

Cada dia la discriminacién y violencia son
obsticulos a vencer, para acceder a una vida de
pleno desarrollo emocional, econdémico, labo-
ral, profesional, entre otros. Algunas ni siquie-
ra cuentan con la oportunidad de recibir edu-
cacién, ya que en algunos hogares se prefiere
brindar apoyo al hijo varén, en detrimento de las
hijas, por cuestiones culturales, prejuicios e in-
equidad de trato.

El 11 de octubre se celebré el Dia Internacio-
nal de la Nifia, una fecha establecida por la ONU
en 2012, con el propdsito de apoyar a todas las ni-
flas en la defensa de sus derechos y concienciar a
toda sociedad, que por afios celebraba el dia del
nino, olvidindose del significado para enfrentar
la desigualdad, muchas veces Gnicamente por el
género. “El dia internacional de la nifia centra su
atencién en la necesidad de abordar los desafios
que enfrenta y asi promover su empoderamiento
y el cumplimiento de sus derechos humanos”.

Son muchos los problemas que atn viven
en todo el mundo. Cada cultura encuentra en
su propia historia, cdmo se han establecido los
obsticulos en la creacién de oportunidades, con
base en esos atributos sociales y cémo la palabra
“nifia” o “nino”, desde el primer momento, viene
cargada de una tradicional idea de ;hasta dénde
serd posible desarrollarse y/o acceder a alguna
profesién?

Psic. Arturo Arroyo Nieves

Hablar del dia de la nifia, no solo es referir-
se a sus derechos, es exponer las vejaciones que
han atentado la integridad de las mujeres desde
su nifiez. Asi lo evidencian las siguientes esta-
disticas.

« México ocupa el lugar 20 de 167 paises en indi-
ces de esclavitud, donde la mayoria son nifias y
mujeres.

« Una de cada cinco nifias ha contraido matrimo-
nio antes de los 18 afios de edad.

- Solamente dos tercios de los paises en desarro-
llo han logrado la igualdad de género dentro del
sector educativo.

« Nueve de cada 10 mujeres, en paises en desarro-
llo, se deben conformar con trabajar en sectores
donde cobran muy poco e, incluso nada; ademis,
son sometidas a maltrato y explotacién laboral.
- Uno de cada cuatro chicas entre 15 y 19 afios,
han sufrido violencia fisica o sexual por parte de
su pareja, al menos una vez en su vida.

El embarazo adolescente es una de las prin-
cipales causas de mortalidad entre adolescentes
y, de cada cuatro de 10 adolescentes, entre 15y 19
afios, que desean evitar el embarazo, no tienen
acceso a métodos anticonceptivos.

Ante las circunstancias que atn afectan a
muchas nifias, la ONU propone una serie de me-
didas destinadas a promover la igualdad y equi-
librar la balanza, entre las mds importantes es-
tan:
1.Cambiar los estereotipos de género. No solo
para que las nifias cuenten con las mismas opor-
tunidades que los varones, también para romper
con posturas arcaicas que impiden el progreso
humano.

2.Aumentar la cantidad de nifas y adolescentes
enel drea de ciencia. Muchas veces son excluidas
en las dreas cientificas, porque se les considera
inferiores. Deben abrirse oportunidades que les
permitan desarrollarse en todas areas.
3.Brindar apoyo en la transicién de la escuela al
trabajo. Un alto porcentaje de nifias no ingresan
en las universidades, asi que suelen pasar de la
escuela, al mundo laboral.

Es crucial seguir trabajando para derribar
estas barreras y garantizar que todas las nifas
tengan acceso a la educacién y las oportunida-
des que merecen. La educacién no solo empode-
ra a las nifias, también transforma comunidades
enteras, fomentando el crecimiento econémico,
la equidad de género y el desarrollo sostenible.
Ademis, es importante promover modelos feme-
ninos a seguir en diversas profesiones, para ins-
pirar a las nuevas generaciones.

Crear espacios seguros y de apoyo donde las
ninas puedan expresar sus aspiraciones y recibir
orientacién son fundamentales para su desarro-
llo integral. Con esfuerzo colectivo y compromi-
so, se puede construir un futuro donde cada nifia
tenga la oportunidad de alcanzar su maximo po-

. [=]
tencial.

Referencias:

Dia internacional de la nina en https://www.unicef.es/cau-
sas/derechos-ninos/dia-internacional-nina. Consultado
03/10/2024

¢Por qué se celebra el 11 de octubre el Dia Internacional de la Nifia?
en https://www.pjenl.gob.mx/Equidad DeGenero/down-

load/articulo-dia-internacional-de-la-nina.pdf. Consul-
tado 03/10/2024

Embarazo adolescente en Latinoamérica: cada minuto 4 niiias
se convierten en madres en https://www.france24.com/es/
am%C3%A9rica-latina/20240930-embarazo-adolescen-
te-en-latinoam%C3%A9rica-cada-minuto-4-ni%C3%-
Bias-se-convierten-en-madres. Consultado 09/10/2024
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ensurada en su momento por

su mensaje politico, clasico de

la literatura y objeto de estu-
dio y reflexién inagotable, Rebelion en
la granja, de George Orwell y editada
en 1945, es una metafora sobre los go-
bernantes que pervierten los princi-
pios que los llevaron al poder y acaban
creando regimenes dictatoriales.

La historia nos presenta la Granja
Manor, donde los animales se encuen-
tran sometidos a los abusos y maltra-
tos por parte del duefio, un hombre
irascible y amargado. En una reunién,
un cerdo anciano y sabio, el Viejo Ma-
yor, les comparte sus reflexiones al
final de su vida: que son objeto de ex-
plotacién, que los seres humanos son
pardsitos que no producen naday todo
se lo apropian y que, en un futuro in-
determinado, los animales se subleva-
rany serdn libres y duefios del produc-
to de su trabajo.

Al morir el Mayor, la falta de comi-
da acelera la rebelion y los animeales
asumen el control de la granja. Pronto,
los cerdos se autonombran los diri-
gentes y toman decisiones para el bien
colectivo. En primer lugar, cambian el
nombre a Granja Animal, establecen
dias de descanso, proponen jubilacio-
nes para los mds veteranos y estable-
cen los siete principios del llamado
animalismo, como “Cualquier cosa
que ande en dos piernas es enemiga”,
“Ningdn animal matard a otro animal”
y, sobre todo, “Todos los animales son
iguales”.

Con el tiempo, el suefio se vuelve
pesadilla. Los cerdos, que tienen por
lider maximo al llamado Napoledn,
empiezan a establecer medidas cada
vez mds arbitrarias como decomisar
todas las manzanas y la leche para
ellos bajo la justificacién de que su tra-
bajo intelectual lo requiere. En poco
tiempo, el trabajo y la explotacién se
incrementa para los demds animales
mientras que las dotaciones de comida
decrecen. Para mantener el orden, los
cerdos manipulan la informacién para
lograr sus propésitos y se apoyan del
miedo con la ayuda de unos enormes

perros asi como del recurso de culpar
a enemigos imaginarios de todos los
males.

Esta fabula satirica provocé esco-
zor en su tiempo por su evidente cri-
tica a la Unién Soviética y al liderazgo
de Stalin. Orwell deseaba publicarla
durante la Segunda Guerra Mundial,
pero las editorial y autoridades consi-
deraban que no era prudente provocar
al que, en ese momento, era su aliado
contra los nazis.

Rebelion en la granja es una radio-
grafia de la descomposicién de muchas
luchas populares secuestradas por sus
lideres. Se denuncian el creciente auto-
ritarismo disfrazado de lucha contra los
denominados “antirrevolucionarios”, la
corrupcioén que acompafia un régimen
dictatorial, el culto a la personalidad y
el aumento de la opresién hasta llegar a
cambiar los principios del animalismo
para sentenciar: “Todos los animales
son iguales, pero algunos animales son
mds iguales que otros”.

Es facil detectar lo que represen-
tan los personajes, como las ovejas que
acallan las protestas repitiendo sin
cuestionar lo que se les ha inculcado,
los gatos que se acomodan a la situa-
cién para sacar provecho, el caballo
como el pueblo crédulo que piensa que
debe trabajar sin cuestionar, por ab-
surdas o contradictorias que sean las
6rdenes, los perros como las fuerzas
de represién y los cerdos que se co-
rrompen hasta hacerse indistinguibles
de los odiados humanos, entre otros
colectivos.

Esta obra de Orwell, junté a su
obra maestra, 1984, es una novela con
plena vigencia, con temas actuales
como es la tentacién del autoritaris-
mo, la censura, la manipulacién de las
masas y los juegos de poder. Es una
profunda reflexién sobre el poder, la
corrupcién y la naturaleza humana.

Con una narracién aparente-
mente sencilla, Orwell construye
una critica compleja y duradera
sobre cémo las revoluciones, a me-
nudo nacidas de nobles ideales,
pueden ficilmente desmoronarse

en sistemas opresivos y tiranos.
La novela, con su brillante uso del
lenguaje y su afilada ironia, sigue
siendo un recordatorio de la nece-
sidad de cuestionar al poder y la
importancia de la verdad frente a
las mentiras. {

GEORGE
ORWELL
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Orwell, G. (2020). Rebelion en la granja. De-
Bolsillo. México. 144 pags.

W

George Orwell (1903 -1950) fue un escritor
y periodista britdnico. Sunombre real era
Eric Arthur Blair. A lo largo de su carrera,
Orwell se destacé por sucompromiso con
lajusticia social y sus ataques hacia el
totalitarismo, la opresion y la manipula-
cién de la verdad. También era muy critico
del colonialismo inglés, pues nacié en
Motihari, en la India britanicay, poste-
riormente, en Birmania (hoy Myanmar),
donde observé las consecuencias de esta
politica. Como escritor, es conocido princi-
palmente por sus novelas 1984 y Rebelion
en la granja, donde refleja su preocupa-
cion por los sistemas totalitarios y su
denuncia mediante la literatura en estas
perturbadoras distopias.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES PLANTEL ORIENTE

Con el objetive de visibilizar a las tuzas como una especie endémica, caracteristica del
territorio del plantel y vincular algunos temas desarrollados en el Area de Talleres de
Lenguaje y Comunicacién.

. Colegio de Ciencias y Humanidades
A\ Plantel Oriente
omision Interna para la Igualdad de Género

Invitan

—— En el marco del Dfa Internacional de los Cuidados y el Apoyo
que se celebra el 29 de octubre, la CInlG invita a la Comunidad del Plantel
a las siguentes actividades:

La Biblioteca Guillermo Haro y el Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacion
invitan a la comunidad estudiantil al concurso de dibujo y haiku:

Espacio violeta. Charla Hablemos de Nuestro
13:00 cuerpo: . /8
Manes 23 horas El ciclo menstrual. Imparte: Dra. Yolanda Aguirre AuioNEHEiEe 2 0 2 4
Herndndez
Mortes 1k 12y 15 | Conferencia ““Cémo detectar el cancer de mama?” Soin MOda"dad
horas Imparten: Comunidad Musas Podrd participar cualquier miembro de la comunidad estudiantil inscrita al
CCH Oriente, de manera individual.
Martes 15 12216 | s1and informativo Comunidad Musas Explanada ooz
g Caracteristicas de (a entrega
17:00 Conferencia: Aniversario del sufragio femenino en i « La participacién implica crear un haiku inspirado en las tuzas que habitan en el plantel, asf
Jueves 17 ) Audiovisual 4 > :
horas México. Imparte Taniad Romero Lépez como la creacion de una obra visual.
« Las técnicas y materiales utilizados en la obra visual dependeran de lo que el estudiante
12 a 16 Stand fundacién MSI Marie Stopes Institute. considere adecuado; puede ser acuarela, pasteles, pintura, grabado, dibujo, entre otros.
Martes 22 i : ; Explanada ) )
horas Informacion sobre Autocuidado y sexualidad « Enla obra se debe incorporar el haiku.
« La obras se entregard, antes de las 17:00 horas del 29 de noviembre de 2024, en la
13:00 Conferencia: Derechos Humanos y Nuevas . Academia de Talleres de Lenguaje y Comunicacion, ubicada en el edificio A, planta alta.
Martes 22 o Masculinidades. Audiovisual 2 « Se redlizard una exposicion dentro del plantel donde se presentardn las mejores obras.
Imparte Fernando Vélez
Espacio Violeta Prem'acmn _ _ -
. Taller de Todallas sanitarias Sustentables y « Se otorgardn premios a los tres primeros lugares el 5 de diciembre de 2024, a las 15:00
13:00 costaites desarmillas . horas en la velaria del plantel.
Jueves 24 horas « Charla Sclud reproductiva e higiene menstrual. AHAIVISES & ' Primer lugar: Kit de arte « libro + taza
Imparte Nubia Saldafia (Fundacién MSI Marie : Segundo lugar: Material de arte - taza
Stopes Institute) Tercer lugar: tazo
« Se publicardn los mejores carteles y haikus en la Gaceta Oriente Informa y se exhibirdn las
12016 | Stand fundacién MSI Marie Stopes Institute. obras en la ludoteca de la biblioteca.
Jueves 24 i . Explanada
horas Informacién sobre Autocuidado y sexualidad
Los asuntos de esta convocatoria, seran resueltos por el comité organizador o través del siguiente carreo:

CIniG Oriente tuzatoncch@gmail.com
Gty b RS

\o or
o e

‘e

Te esperamos

Eor s lyumidisst s grbemcn s Shrbmrian




y

$ W, /
N <&

Oriente Informa 1l03/14 de octubre de 2024

L)

wyw®

s

b culbod
- .'l d:FE:..I:nInqiu

DEPARTAMENTO DE
PSICOPEDAGOGIA

Te imvita

ala conlerencia:

b"

¢ Que puedo hacer ante el
comportamiento suicida?

Imparte: Mtra. Paulina Arenas Landgrave

Dirigida a: docentes, personal administrativo v padres/madres de familia.

™
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L

PLANTEL ORIENTE

Martes 15 de octubre 2024%

1200 a 1:00 pm

Presencial: Sala 1 de SILADIN

f[ove
@ PsicopedagogiaCCHO
@ PsicopedagogiaCCH
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REGISTRO

alumnos a participar en:

VIl CONCURSO DE COHETES PROPULSADOS POR AGUA

Fecha y Horario:

= Jueves 19 de noviembre de 2024.

+ Turno matutino: 10:00 a 13:00 horas.

« Tumo vespertino: 15:00 a 15:00 horas.
« Lugar: Explanada de SILADIN

v,
Reglas del Concurso: 78
1. El cohste debe ser propulsado por agua y aire: -

2. Solo podran participar prototipos elaborados integramente por el
estudiantado, utilizando una botella de pldstico de hasia 3 litros. Deben
contar con un paracaidas funcional y tener una forma aerodinamica similar
a la de un cohete,

3. El cohete no debe tener partes metdlicas ni estabilizador en [a punta.

4. Solo se permite utilizar una bomba manual de aire y una plataforma de
lan fento con un me. de disparo remolo.

5. Los equipos estardn conformados por dos o tres integrantes, y el
registro de cada uno sera individual al acceder al codigo QR ‘registro’.

6. Cada equipo tendrd un maximo de dos lanzamientos, en caso de fallar el
primero.

7. Se recomienda reslizar ensayos del 11 al 15 de noviembre en la
explanada de SILADIN, de 13:00 a 15:00 horas.

8. No se permitirdn ensayos el dia del evento; los equipos que realicen
ensayos seran descalificados

9. Los criterlos de evaluacién serdn: a) Altura alcanzada b) Verticalidad y
estabilidad del cohete durante el vuelo c) Apertura del paracaidas dj
Estética e) Cartel clentifico (70x100 cm) con la sintesis de la explicacion
aerodindmica del vuelo del cohele.

10. El cartel cientifico debe ser entregado en formato PDF el viernes 25 de
occlubre para su evaluacion por el jurado. Las caracteristicas solicitadas se
detallaran en el espacio que se abrird al escanear el codigo QR “cartel’, el
cual también se utilizard para su entrega.

11. Los equipos serdn notificados sobre los carteles aprobados por al
juradeo evaluador, para que estos se coloquen en la explanada del SILADIN
una hora antes del inicio do los lanzamientos de cada turno,

12. Los profescores recibiran una constancia con valor de asescr, siempre
que entreguen su plan de trabajo y el informe correspondiente en los
formatos proporcionados por la Secrelarfa Técnica de SILADIN.

13. Los lanzamientos serdn supervisados y evaluados por un jurado de
académicos,

14. Los casos no contemplados en esta convocatoria serdn resuelios por
el panel de jurados.

15. Los tres primeros lugares recibirén una constancia de participacidn y el
premio correspondiente.

16. Las inscripciones estardn abiertas desde la publicacion de la
convocatoria y hasta el 18 de octubre de 2024,

ATENTAMENTE
“POR M| RAZAHABLARA EL ESPIRITU"
Ciudad de México, septiembre 06 de 2024.

El comité organizador.

Abel Rodriguez Contreras, Galicla Toledo Gerardo,
Roberta Dominguez Hernandez, losé Raul Cermefio Garcia

A

A

El CCH invita a su comunidad al
Ciclo de charlas de

Historia de la Ciencia y el Medio
Ambiente en México

14,15y 22de
octubre de 2024
en la Biblioteca
“Guillermo Haro"

14 de ocrabre de 2024 de 13-15 lrs.

2Omis historias podemos contar
sobre un frijol? EI desarvolio de las
clencius npricolas en Mixicn (1954
19464}

Presentu: Mira, Dunicla
Suntamuria Jiménes

ESTUDIANTES DE

15 de octubre de 2024 de 13-15 hrs.

i se combarka o ks plagas en ol
Porfiriato? La historia de la
Comisiin de in Agricols

22 de octubee de 2024 de 13-15 hrs.

D um océano 2 un rin de distancia:
redes rransuaclonales de las
Miéxicn (1939

{1900- 1908

Presentu: Miro. Sergio Andris
Hermindez Guarcia

JYa tramitaste tv
Carnet de Salvd?

Siya lo hiciste, ahora debes subirlo en el

siguiente link:

1968}

Presenta: Mirn. Nayeli Camuchn
lveru

H

http://escolares.cch-oriente.unam.mx/estudiantiles/carnet.html
Después de subir tu Carnet a la pagina del plantel,
deberas imprimir y entregar una copia del
comprobante en las ventanillas de Servicios

Escolares.

Tienes hasta el 31 de octubre de 2024 para
realizar estos tramites.

INDISPENSABLE QUE REALICES ESTOS PASOS PARA
CONCLUIR TU TRAMITE DE INSCRIPCION.

SECRETARIA DE ADMINISTRACION ESCOLAR
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nos inscritxs en el semestre 25-1.

-La inscripcion sera presencial, pre-
sentando una copia de credencial o
tira de materias vigente en la oficina
del Departamento de Difusion Cultu-
ral.

-La inscripcion queda abierta desde
la publicacién de esta convocatoria y
cerrara el dia 16 de octubre del pre-
sente.

Requerimientos:

-Realizar correctamente la inscrip-
cion.

-Correr el circuito en su totalidad.

-Unicamente podran participar per-
sonas con botarga completa, se
debera cubrir cabeza, torso, brazos,
piernas y pies.

No disfraces, no mamelucos.

-La botarga debera cubrir durante
TODA la carrera, cabeza, brazos,
torso, piernas y pies. De lo contrario,
la o él participante quedara fuera de

lamisma. _ pag _

Premiacion:
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Colegio de Ciencias y Humanidades
Plantel Oriente

CONVOCATORIA
MACETA-COCHINITO

Profesores, trabajadores y estudiantes:

Con los objetivos de promover la creatividad, la creacién de disefios originales, el re-uso de materiales
para elaboracién de macetas, asi como del trabajo en comunidad, se invita a todo el alumnado del
plantel a participar en la elaboraciéon de maceta-cochinito

Bases:

La tematica de las macetas es libre, sélo se
tienen que intervenir garrafones de agua,
con forma de cochinito, registrando por
escrito el procedimiento y la forma en que
decidieron intervenir un garrafén, asi como
el tipo de materiales de re-uso elegidos y la
forma de participaciéon de los estudiantes
en los diferentes procesos.

Podra participar toda la comunidad del
plantel, conformando equipos para ello.
Deberan inscribir a su equipo en el
Departamento de Difusién Cultural con
copia de credencial vigente.

Los equipos deberan ser de minimo 5 y
maximo 10 integrantes.

El diseno es libre, puede basarse en alguno
de los siguientes temas: cuidado del ambiente,
biodiversidad, perspectiva de género, inclusion
de personas con capacidades diferentes, bullyng
y prevencion de adicciones.

Fase 1

e La técnica de intervencién se realizara a
partir de pintura base agua, acrilica,
vinilica o bien, algun otro derivado.

e NO se permitira el uso de aerosoles
debido a su prohibicién en el reglamento
universitario y por el efecto nocivo que
provocan en la salud de los usuarios y en la
capa de ozono.

e Una vez elaborada la maceta, se debe
buscar su ubicacién en alguna area de
acceso comun en el plantel, para su
respectivo mantenimiento.

e De ser posible, hacer la propuesta con
algn trabajador y/o profesor para el
cuidado del area.

Fase 2

e La presente convocatoria queda abierta
desde su publicacion y cerrara el dia 17 de
octubre del presente.

¢ La exhibicién de las macetas se realizara
en la explanada del plantel el viernes 18 de
octubre de 12:00 a 15:00 horas.

e Los participantes cederan los derechos de
autor de las macetas presentadas y seran
donadas al plantel; a todxs Ixs integrantes

-Se premiara a los 3 primeros
lugares tanto de categoria feme-
nil como de categoria varonil.

registradxs que culminen sus macetas, se les
otorgara una constancia con valor curricular.

CinlG Oriente
Comision nberma posn i iguakdad de Goner

Los temas y acuerdos no considerados en
esta convocatoria seran resueltos por el

-La premiacion se llevara a cabo al o :
comite organlzador.

terminar cada una de las carreras.

Can ka igualdad de génera en Orlente
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EL INSTITUTO DE CIENCIAS DE LA ATMOSFERA Y CAMBIO CLIMATICO
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
A TRAVES DEL PROGRAMA DE ESTACIONES METEOROLOGICAS
L BACHILLERATO UNIVERSITARIO (PEMBU), CONVOCA AL

El objetivo del evento es impulsar las vocaciones cientificas
entre los estudiantes del bachillerato universitario y fomen-
tar la participacion de alumnos y profesores en proyectos en
los que analicen informacion meteorolégica, integren cono-
cimientos adquiridos en diferentes materias, y los apliquen
al analisis de los problemas ambientales de la ciudad. Po-
dran participar los alumnos de las Escuelas Nacionales Pre-
paratorias y los Colegios de Ciencias y Humanidades de la
UNAM, y los profesores que les asesoran. Durante el evento,
los grupos tendran la oportunidad de presentar sus trabajos
de investigacion con los resultados de los analisis realizados
usando los parametros de las estaciones meteorolégicas de
la red PEMBU y/o desarrollos tecnolégicos para medir o apro-
vechar los parametros meteorolégicos. El evento se realizara
en las instalaciones del Instituto de Ciencias de la Atmésfera
y Cambio Climatico (ICAyCC) en modalidades oral y poster.

Bases

e Cada grupo de investigacion, conformado por entre uno y
maximo tres alumnos mas un asesor, elaborara su proyecto
abordando los temas especificados abajo y cumpliendo con
los requisitos minimos.

e Se aceptaran soélo trabajos que hagan uso de los datos de
la red de estaciones del PEMBU (https://www.ruoa.unam.
mx/pembu/), que estén relacionados con su manejo, apro-
vechamiento o tecnologia de adquisicién.

¢ Los grupos podran recibir asesoria por personal del ICCAyCC
si hacen un pre-registro llenando el siguiente formulario:
https://docs.google.com/forms/d/1iWkVxTkzz1imQQ6NPv-
curjphjda6ivO2txsfmDZHI2Z8/edit

e Los grupos elaboraran una presentacion de sus trabajos
de investigacion por medio de un video con una duracién
maxima de siete minutos, en el que la explicaciéon puede
apoyarse en diapositivas u otro material desarrollado por
los alumnos.

e Requisitos minimos: En este video se debe desarrollar de
manera clara y breve: Titulo, objetivo introduccion, hipé-
tesis, metodologia, resultados y conclusiones del trabajo de
investigacion.

e Los videos estaran disponibles para ser vistos por el publico
en general y evaluados por el jurado durante una semana
en un sitio designado para ello. Los alumnos deberan res-
ponder a las preguntas formuladas por el publico o los jura-
dos por medio del chat durante ese periodo de presentacién
de manera offline. Esta interaccion contribuira de forma
importante en la evaluacion del trabajo.

e Los nueve trabajos con mejor evaluacion seran presentados
el 24 de marzo de 2025 en formato oral y los restantes en
formato de poster en las instalaciones del ICAyCC. El tiem-
po de exposicion en la modalidad oral sera de 12 minutos

a celebrarse el 24 demarzo ¢
del 2025 con motivo del
Dia Meteorologico Mundial

y tres para preguntas y respuestas. La modalidad de poster
tendra 2 sesiones.

e Los trabajos en ambas modalidades seran evaluados para
determinar los tres mejores de cada una de ellas y recibiran
un premio.

Temas

Podran participar todos los trabajos que aborden cualquiera

de los parametros que se miden en las estaciones meteorol6-

gicas del PEMBU.

e Analisis de los datos de temperatura, precipitacién, hume-
dad relativa, viento, particulas PMZS o radiacion generados
por las estaciones del PEMBU.

¢ Uso y aprovechamiento de esta informacién de forma inter
y multidisciplinaria.

e Desarrollo tecnolégico para medir o aprovechar parame-
tros meteorolégicos.

e Disefio y elaboracion de bases de datos.

o Estrategias de divulgacion de las ciencias atmosféricas.

Premios
(se otorga a cada integrante del equipo)

Modalidad oral Modalidad poster
Primer lugar Primer lugar
$5000.00MN. $3000.00MN.

Segundo lugar Segundo lugar
$4000.00MN. $2000.00MN.

Tercer lugar Tercer lugar
$3000.00 MN. $1000.MN.

Todos los trabajos tendran constancia de participaciéon y un
recuerdo alusivo al evento.

Fechas importantes:

¢ 30 de septiembre 2024 ¢ 3 al 7 de marzo 2025
Publicacion y difusion de la Periodo de evaluacién
convocatoria. e interaccion offline

¢ 30 de noviembre 2024 con los presentadores.
Fecha limite de pre-registro ¢ 10 de marzo 2025
para la asignacién de asesor. Publicacién de los tra-

¢ 28 de febrero 2025 bajos seleccionados
Fecha limite para registrarse para presentacion oral.
y subir sus videos al sitio: © 24 de marzo 2025
https://ruoa.unam.mx/pem- Dia del evento.
bu/videosDMM/.

Cualquier duda o aclaracion: Profra. Julieta Moreno Resendiz enviar un mensaje via WhatsApp: 5543777559

LUNES 21

11:00 Inauguracion del evento
11:15 “Inteligencia artificial, ¢ herramienta o
sustitucion del ser humano?”
Ponente: Claudia Benitez Albarran
12:00 “IA: asistentes que nos remplazan”
Ponente: Jesue Alejandro Ortiz Hernandez
15:00 “Apps de matematicas y Apps para
fomentar la creatividad a nivel
bachillerato.”
Ponentes: Edith Violeta De la Paz Casasola
y Graciela Rodriguez Trejo.
16:00 “Uso de IA en Fisica: lo positivo y lo
negativo”
Ponente: Marisol Melo Mufioz

MARTES 22

11:00 “Ventajas y desventajas del uso de 1A en la
escuela”
Ponente: Dafne Berenice Ortega
Sédnchez
12:00 “Uso y aplico la inteligencia artificial”
Ponente: Paola Montalvo Garcia
15:00 “La IA, como impacta en las profesiones
actuales”
Ponente: Yolanda Argelia Quezada
Pérez
16:00 “Avances en la fisica y la inteligencia
artificial”
Ponente: Carlos Alberto Villareal Rodriguez

MIERCOLES 23

11:00 “Debate de los asistentes al foro ¢y tu qué
opinas de la inteligencia artificial?”
Ponente: Gpo. 117 y asistentes

12:00 “¢Qué usos se le puede dar a la Inteligencia

artificial en la Educacién?”
Ponente: Paulina ltzel Lépez Rivera

15:00 “El feedback de la inteligencia artificial”
Ponente: Joselin Ortiz Meza

16:00 "El Impacto de la Inteligencia Artificial en la
Creacion Visual"

Ponente: Ana Patricia Hernandez Leyva

“Inteligencia Artificial, ¢ Avance o Retroceso”

AUDIOVISUAL 1

23 FORO CONCIENCIAYY
HUMANIDADES

21 al 25 de octubre 2024

=0HIENTE

JUEVES 24

11:00 “Los retos de la inteligencia artificial a
través de la historia”
Ponente: Jesus Placido Méndez y Edwin
Javier Negrete Rico
12:00 "Reconociendo el impactodelalAenla
salud mental"
Ponente: Georgina Nieto Castafieda
15:00 “Inteligencia Artificial en el desarrollo de
Farmacos”
Ponente: Adriana Vazquez Barrientos
16:00 “Impacto de la inteligencia artificial en
estudiantes de medicina”
Ponente: Mariana Hernandez Andrade

VIERNES 25

11:00 “Inteligencia artificial vs relaciones
sociales”
Ponente: Norma Cano
12:00 “Ciencia vs IA”
Ponente: Jorge Eduardo Degalez
Duran
15:00 “Inteligencia artificial y filosofia”
Ponentes: Sofia Tolentino Arellano
16:00 "El impacto de las IA, para la investigacion
cientifica"
Ponente: Tania Janeth Porras Gémez

Comisidn organizadora:

Claudia Benitez Albarran

Patricia Araceli Cristino Islas

Alfredo César Herrera Hernandez
Paulina Itzel Lépez Rivera

Ariana Andrea Nicio Cruz

Elena Placido Jurado

Adriana Vazquez Barrientos

Frida Monserrat Hosanna Paredes Ruiz
Dafne Berenice Ortega Sanchez

Alicia Guadalupe Guerrero Segura
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CONVOCATORIA AL CONCURSO DE TEATRO ESTUDIANTIL PLANTEL ORIENTE
Comunidad del Colegio de Ciencias y Humanidades Plantel Oriente
Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacién
Departamento de Difusion Cultural

Se hace la cordial invitacién a los estudiantes y al profesorado para participar en el Tercer Fes-
tival de Teatro Estudiantil Oriente.

BASES

a) Los equipos de trabajo podran incluir estudiantes sin importar que estén inscritos en
diferentes grupos o turnos.

b) Los docentes de todas las asignaturas pueden apoyar a sus estudiantes para este concur-
s0. Se otorgara constancia por la Direccién de obra de teatro de cardcter didictico conforme a
lo establecido en el Protocolo de Equivalencias.

c) Las obras deberan tener una duracién no menor de 30 minutos y no mayor de 90 minu-
tos.

d) Los estudiantes deberan encargarse de la seleccién, creacién, adaptacion, direccion, ac-
tuacién del texto dramético, asi como de la traduccién en caso de ser necesario.

e) Lainscripcion al concurso se realizara a través del QR que se encuentra al final de esta
convocatoria, en donde se solicitaran los datos de la obra y los participantes.

f) Un Jurado determinara qué propuestas representaran al plantel Oriente en el 5to Festival
Inter CCH.

g) Siel Jurado lo considera, se otorgara una mencién honorifica en alguna de las categorias
mencionadas.

h) El concurso sera la semana del 3 al 7 de marzo del 2025, y las fechas para ello se daran a
conocer mediante el contacto proporcionado.

i) La premiacién se llevara a cabo el dia 7 de marzo de 2025 a las 13:00 hrs. en el Audiovisual

.

J)  Las inscripciones estaran abiertas desde la publicacién de esta convocatoria y hasta el 20
de febrero del 2025.

El proceso de registro, horarios de ensayos generales y presentaciones se avisaran de manera
pertinente a través de los medios de contacto.

PREMIACION

Se premiaran las mejores propuestas en las sigulentes categorias:

Mejor Obra

Adaptacion del texto dramatico
Direccién

Escenografia

Huminacién

Vestuario y Maquillaje
Musicalizacién y efectos de sonido
Publicidad

Programa de mano

Actor dramatico

Actriz dramditica

Actor comico

Actriz comica

Actor de reparto

Actriz de reparto

Mejor Actor

Mejor Actriz

REGISTRO en el QR

Organizan:

Magdalena Lina Xochitldhuac Mejenes Lopez
Omar Alejandro Sanchez Sierra

Laura Tayde Mejia Ramirez

ORIENTE

CARTELERA |
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PROGRAMA DE
MEJORAMIENTO
DE ESPACIOS
UNIVERSITARIOS
DEL COLEGIO

1 Colegio de Ciencias y Humanidades, gracias al
apoyo de la Secretaria General, la Secretaria Ad-
ministrativa y la Direccién General de Obras y
Conservacion, dignificara 64 nucleos sanitarios, insta-
lara 10 velarias y 110 luminarias; rehabilitara 21 espa-
cios deportivos y construira 5 nuevos edificios, en sus
cinco planteles.

Enla primera etapa, la cual concluyé exitosa-
mente, se dignificé 27 nicleos sanitarios y se remode-
laron tres espacios deportivos en el plantel Naucalpan.

Durante la segunda etapa se rehabilitaran
23 nucleos sanitarios. En la tercera se concluira la
mejora de los sanitarios, ademas de que se llevara aca-
bo la instalacién de 10 velarias y la construccion de los
5 edificios del programa de Laboratorios Curriculares.
Enla Ultima fase se renovaran 21 espacios depor-
tivos e instalaran 110 luminarias, en los cinco planteles.

Todas esas obras mejoraran el ambiente escolar, la for-
macién integral del alumnado en los aspectos de salud,
eldeporte,la seguridad y, del mismo modo, se favorecera el

trabajo académico en espacios mas adecuados y dignos.
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Les invitamos a leer
Mediaciones:
Revista académica de comunicacion del CCH

en su volumen numero 8

COMUNICACIGN, PROTESTA,
MOVIMIENTOS
SOCIALES Y CULTURALES

en www.mediacionescch.com

o escaneando el siguiente codigo:
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1. Convesateria para elaborar la portada
del nimero 313 de larevista Jdmo ves,
correspondiente al mes de diclembre
de 2024, Puedes usarcualquler recursode
disefio e ilustracién, excepto imdgenes
generadas por inteligencia artificial,

2 Ablerta a estudiantes hasta nivel ba-
chillerato conresidencia en la Repriblica
Mexicana. Con su deberdmn
adjuntaruna identificacién quelos acre-
dite como tales.

3. La portada puede versar sobre Ingule-

o cualquier otro tema de interés corres-
pondientea las clenclas naturales o so-

clales, tecnologia, historia o filosofia de
laclencia y otras dreas afines,

4. Tedesloselementos debenser originales

¥ en una resshaclén minima de 300 dpl
al tamano. Deberd respetarse el formato
de la revista y contemplarse espacio
pwn‘h:ﬁemnﬁmdrh portada [fogo-
tipo, e6digo de barras, ete) En la pigina
WWW.COMoVes. unam. mx s¢ ofrecerd
una plantilia a disposicion del publico,
cuyas cspecificaciones deben respetarse.
5. Debe Inclulr untitulo libre e imigenes.

6. Puedeusarsecualquier téenica, aniloga

o digital, excepto imagenes generadas

por inteligencia artificial

7. Mo se aceptarin imigenes prove-
nientes de bancos u otros reposite-
rios de imagenes sujetas a derechos
de auter,

2. Cadapartidpante puede mandaruna
scla propuesta, Se pusde trabajar en
equipos de hasta tres personas; de
ganar, ¢l premibo se repartird entre los
participantes. .

9. No debe contener alusiones ofen-
sivas de ninguna clase,

10 Las propuestas se enviarin al correo
electrénico comoves@dpdcunam.mx

tudes, preguntas, afirmaciones, datos:

Elabora una portada para
la revista ;Como ves?

iSe publicara en la edicion

de diciembre de 2024!

en formato.jpg. tiff o.psd conun pesami-
nima de 500 kb,

11, La recepcion de trabajos inicla el 1 de
junio del presente ano. La convoca:
torin clerm ¢l 31 de octubre de 2024 a

media noche. Mo se aceptarin trabajos
enviados después deesa fechn,

12 Los resultadoes se anunciarin el lunes
4 denoviembre de 2024,

del equipo de Como ves? y 1a Direccién
General de de la Clencla de
la triane. La decisidn del jurado serd ina-
peiable.

14, Las personas ganadoras cederin todos

los derechos de reproduccitn a 1a umam
mediante una carta de cesibn.

15, 5o otorgarin tres premics:

 Primer lugar. Publicacidn de la por-
tadaenlaprimesade forros del nimere
Impreso, 10 mil pesos y una suscripdén
alarevista impresa y digital.

« Segundo lugar. Publicacion de la por.
tadaen la seccién central de interiores
dgh:eﬂrh.':'mupuw]runlnmlp
cién a la revista impresa y digital.

= Tercer lugar. Publicachin dela portada
enlaseccibn central de interiores dela
revista, 5 mil pasosy una suscripcidna
la revistaimpresay digital.

*Menciones honorificas. El jurade po-
drielegirtantas comodectda Las ima.
genes elegidas se publicardn en las
redes de Ia revista, con permiso de sus
autores.

16. La imagen ganadora se trabajari con
&l equipo de disefio de Ia revista JCémo
ves? para adecuarla a sus especifica-
clomes técndcas.

WAL COMOVES. LNAMLITX
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Inteligencia Artificial: del concepto
a la implementacion

Expertos nacionales de alto nivel impartiran talleres sobre los fundamentos, las aplicaciones
potenciales y los desafios requlatorios para esta tecnologia.

Conferencias magistrales
En linea, gratuitas, abiertas a todo publico

Del asombro al miedo: pasado, presente = Turing, ChatGPT y las visiones de la 1A
y futuro de la Inteligencia Artificial Dr. Luis Pineda (IMAS-UNAM)

Dr. Carlos Coello (Cinvestav y El Colegio Nacional)

Talleres

Del 11 al 15 de noviembre, 17:00 a 20;30 horas.
Modalidad: en linea

Lunes 11 de noviembre Martes 12 de noviembre

AlphaZero: integracion de bisqueda Nociones de algoritmos genéticos
simbélica y redes neuronales y sus aplicaciones
Coordinador: Dr. Luls Pineda (IIMAS-UNAM). Coordinador: Dr. Carlos Coello f'emmmérao':e_gm Nacional).

Instructores: Dr. Gibrén Fuentes, Dr. Carlos Ignacio Hernandez,
Dr. Luis Pineda, Dr. Ricardo Cruz y M. en C. Nogé Hernandez.

Miércoles 13 de noviembre Jueves 14 de noviembre

Introduccion al aprendizaje Inteligencia artificial aplicada a

de maquina la informatica de la salud

Coordinador: Dr. Luis Enrique Sucar (INAOE). Coordinador: Dr. José Luls Morén (IPICyT).

Instructores: Dr. Hugo Jair Escalante (INAGE) y Instructores: Dr. Salvador Ruiz (IPICyT), Dr. Mishael Sanchez (IPICYT)
Dr. Eduardo Morales (INAOE). y Dr. Cesaré Moisés Ovando (IPICYT).

Viernes 15 de noviembre

Las tendencias en la regulacion
de la inteligencia artificial Para participar en los talleres es
Coordinador: Dr. Pedro Sal v Dr. Sergio Lopez (II--UNAM). necesario registrarse y cubrir una

Instructores: Dr. Kiyoshi Tsuro (TM! Abogados) y cuota de recuperacion.
Dr. Saul Lopez (Tec de Monterrey).

Mas informacion y registro

https:/amc.edu.mx/talleres

Cinvestav i
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LE Y GENERAL PARA EL
CONTROL DEL TABACO

jueda prohibido a cualquier persona consumir o
tener ent ido cualqwer producto del tabaco y
nicotina en los espacios 100 por ciento libres de humo
II de tabaco y emisiones, en los espacios cerrados, los
... lugares de trabajo, el transporte publico, espacios de
concurrencia colectivq, las escuelas pablicas y c
privadas en todos los niveles educatives y en
cualquier otro lugar con acceso al pidblico que en
forma expresa lo establezca la Secretaria.

#CCHOrientelLibredeHumo ::

DGTIC UNAM

DIRECCION GENERAL DE COMPUTO Y
DE TECNOLOGIAS DE INFORMACION
Y COMUNICACION

Estimado docente:

La Direccién General de Cémputo y de Tecnologias de Informacién y Comunicaciéon (DGTIC) de la
Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), a través de la Direccién de Innovacién en Tec-
nologias para la Educacion (DITE), le hace una cordial invitacién para enviar propuestas de recursos
digitales para su publicacion en la Red Universitaria de Aprendizaje (RUA).

Las propuestas se podran registrar en el sistema para tal fin del 21 de octubre al 29 de noviembre
de 2024. La convocatoria completa la encontrara publicada en: https://www.gaceta.unam.mx/wp-con-
tent/uploads/2024/10/241007-convocatorias.pdf

Esperamos que se anime a participar.

Cualquier duda sobre la convocatoria puede enviarla a

rua.admin@unam.mx
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La Secretaria Académica, a través del
Departamento de Formacién de Profesores,

A la comunidad académica del CCH a diseniar e
impartir cursos en las modalidades sincrénica
en linea, semipresencial y presencial para el
periodo INTERSEMESTRAL 2025, de acuerdo con
los siguientes ejes transversales prioritarios del
Programa Integral de Formacion Docente del
Colegio*:

« Comprension del Modelo Educativo.

» Plan y Programas de Estudio.

o Actualizacion enla disciplina y la didactica.

e Practicas educativas para atender la
formacion no presencial.

« Formacion en perspectiva de género para
la docencia.

La solicitud y el disefio? del curso podran ser
registrados en la plataforma TACUR (central),
en la secciéon de “Registro de cursos”, ubicado
al final de la pagina en el siguiente enlace:
http://www.cch.unam.mx/tacur

Esta convocatoria estara vigente a partir de su
publicacion y hasta el 15 de noviembre de 2024.

Los cursos “Programas de estudio. Reflexion
sobre los ajustes a las asignaturas de segundo,

ONVOCA

cuarto y sexto semestres”, ofrecidos por la
Secretaria Académica de la Direccion General
del Colegio, seran impartidos del 13 al 17 de
enero de 2025.

Los cursos de TACUR y locales se llevaran a
cabo en los turnos matutino y vespertino en las
semanas del 6 al 10 y 13 al 17 de enero de 2025.

Las solicitudes y disenos recibidos seran
evaluados por los Comités Académicos y se
notificara el dictamen correspondiente a través
del correo electrénico.

La inscripcion a los cursos sera habilitada el
viernes 6 de diciembre de 2024 alas 13:00 horas
en la plataforma TACUR.

1. Las y los docentes podran hacer propuestas de cursos con otras
tematicas de acuerdo con sus proyectos de trabajo ya aprobados
por el Consejo Técnico. La evaluacion de su pertinencia estara a
cargo de los Comités Académicos. Programa Integral de Formacién
Docente - 2023: https://www.cch.unam.mx/academica/sites/www.
cch.unam.mx.academica/files/suplemento_programa integral de_
formacion docente 2023.pdf

2. El formato para el disefio de cursos se encuentra en la siguiente
liga: https://www.cch.unam.mx/academica/sites/www.cch.unam.
mx.academica/files/PLANTILLA DISENO CURSOS 2024 TACUR 1.
docx

Ciudad Universitaria,
14 de octubre de 2024



