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Para una adecuada eleccion
una buena reflexion

rdenar, organizar, decidir, planificar, seleccionar,va mas alla de conceptos que son siné-
nimos o muy similares, pero que encierran preocupacién, desorientacién, incluso poca
motivacion. Por ello, en este momento de decidir, para muchos de nuestros estudian-
tes, es necesario que entiendan, de manera clara, que “para hacer una eleccién, deben
de reflexionar sobre ella”, especialmente cuando se trata de su formacion escolary profesional.

Desde hace dias, el departamento de Psicopedagogia ha impulsado una serie de actividades
donde los actores principales han sido las y los docentes, ademas de un buen niimero de alum-
nasy alumnos, quienes generosamente, orientan al estudiantado para que conozca de qué trata
la seleccién de asignaturas, a partir del esquema preferencial, donde la experiencia de nuestros
académicos es fundamental, para que el estudiantado decida qué materias elegir de acuerdo

con su interés vocacional.

Por ello, resulta de utilidad adentrase al programa de orientacién vocacional que brinda el
mencionado departamento, con la intencién de que los jévenes elijan acertadamente parte de
su futuro profesional y de vida, que demanda de analisis y de una buena reflexiéon que fortalez-
ca, tanto el modo de seleccion de sus materias, como de su eleccién de su carrera profesional.

Unainvitacién a lasy los alumnos a que se acerquen a todas las actividades orientadas a de-
finir su perfil profesiografico, que les ayude a “contar con los elementos esenciales de la cultura
actual y, al mismo tiempo, les favorezca para obtener la preparacién requerida y con ello seguir

con sus estudios superiores”.@
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Festejo de las matematicas
y sus secretos

entro de los festejos por el

Dia Internacional de las Ma-

temditicas y del Dia Pi, el 14
de marzo se realizaron diversas ac-
tividades en nuestro plantel, inclu-
yendo la ponencia “Phi (el nimero
de oro), irracional como Pi”, a cargo
del profesor del drea de Talleres de
Lenguaje y Comunicacién, Alejan-
dro Ortiz Lépez.

En primer lugar, la titular del
CCH Oriente, Patricia Garcia Pavén,
sefial6 la importancia de los name-
ros, pues son parte fundamental del
pensamiento y razonamiento hu-
mano, y destacd lo maravilloso del
3.1416 como un factor para el desa-
rollo cientifico y tecnolégico actual.

Posteriormente, durante su
charla, Ortiz Lépez aseverd que Phi
es un numero relacionado con Pi,
pues ambos son irracionales, es de-
cir, contienen decimales que no son
periédicos. Dicha cifra tiene mu-

SRV T

chas propiedades y fue descubierto
en la antigiiedad como la relacién
o propiedad entre segmentos de la
recta y su nombre es en honor del
escultor griego Fidias, quien diri-

gi6 las obras del Partendn.

Asimismo, se le llama el na-
mero de oro o la proporcién durea
y se encuentra en todas partes. Po-
demos encontrarlo en la naturale-
za, por ejemplo, en las nervaduras
de las hojas, en flores, en el grosor
de las ramas, en el cuerpo humano,
en los caracoles e incluso en los hu-
racanes y las galaxias, pues es una
seccién logaritmica que crece en
forma de espiral.

Los griegos fueron los prime-
ros en analizar esta singular ci-
fra del namero de oro equivalen-
te a 1.618 y la proporcién durea de
0.618, aunque ya se conocian desde
la antigiiedad. A partir de calculos
basados en Phi, se pueden formar
rectangulos que mantienen la mis-
ma proporcidn.

Con dicho principio, los grie-
gos crearon esculturas y edificaron
templos con base en la espiral loga-
ritmica. Este fendmeno se repite en
otras figuras geométricas como los
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tridngulos o los pentdgonos, es de-
cir, permite formar espirales.
Asimismo, se le atribuye cua-
lidades estéticas a los objetos que
mantienen dicha proporcién, por
lo que a lo largo de la historia se
ha aplicado en el disefio de diver-
sas obras arquitectdnicas y artisti-
cas. Asi, una referencia clasica es el
“Hombre de Vitrubio”, un dibujo de
Leonardo Da Vinci, de un hombre
desnudo que representa las propor-
ciones del cuerpo humano acorde a
dicha cifra. También se pueden en-
contrar en la estructura del oido, en
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el rostro, dedos y tamafio de brazos
y piernas.

De este modo, a decir de Or-
tiz Lopez, relacionamos a Phi con
lo arménico y lo hermoso. Las fo-
tografias, edificios, obras de arte,
pinturas, esculturas, etc., lo usan
para crear la sensacién de belleza,
pues el cerebro reacciona favora-
blemente.

Posteriormente, en un pin-
tarrén, explicé cémo obtener la
seccién durea a partir del teore-
ma de Pitdgoras para hacerla mas
comprensible. Ademds, explicé la

-
; COMO obtener el "l!l‘nﬁ!"
oroy su SECCIO n aurea ?

forma en que esculturas clasicas,
catedrales géticas, edificios como
el Partendn utilizan este concepto
matemdtico, pues fue muy usado
desde el Renacimiento por influen-
cia griega.

Para profundizar, el ponen-
te mostré pinturas como “El naci-
miento de Venus” de Sandro Botice-
1li, la Mona Lisa de Da Vinci, y Las
Meninas de Veldzquez, asi como es-
culturas como “La piedad”, de Mi-
guel Angel.

Lo anterior se debe, aseveré, a
que el arte tiene intenciones y toda
obra requiere estudios previos para
lograr una excelente composicién,
por lo que la proporcidn durea es in-
dispensable e, incluso, se sigue uti-
lizando en la publicidad, lo que nos
otorga nuevas perspectivas de ana-
lisis y disfrute pues el nimero Phi
tiene numerosos secretos, concluyd.

Por ultimo, cabe agregar que
dentro de las actividades conme-
morativas del nimero Pi en nues-
tro plantel se realizaron concursos
de conocimiento, juegos ladicos
como gato, torres de Hanoi, lote-
ria de Pierre, memoramas, jenga,
cuentos de ciencia ficcién en torno
a Pi, actividades fisicas, proyeccién
de peliculas, exposicién de carteles
y conferencias sobre ese fascinante
ntimero. ®
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» Edicion 19 expo ajolote 2024

Nueva vertiente en la medicina:
regeneracion de organos y tejidos

| ajolote mexicano estd cata-

logado en peligro de extincién

por la Norma Oficial Mexica-
na; a su vez, la red medioambiental
“Uni6én Internacional para la Con-
servacién de la Naturaleza” (UICN,
2022), considera a la especie en pe-
ligro critico de desaparicién. En con-
gruencia con lo anterior, el doctor
Luis Zambrano Gonzalez, investi-
gador del Instituto de Biologia de la
UNAM, y reconocido mundialmen-
te por su contribucién al estudio de
esta especie, “pronostica que entre el
2020 y 2025 se extinguird este ejem-
plar”, por ello nuestro interés como
docentes, es sostener una investiga-
cién que contribuya a mantener la
supervivencia de este anfibio.

Asi se expresd Leticia Alonso
Montesinos, bidloga de profesion,
pionera e impulsora en el Colegio
de Ciencias y Humanidades en la
conservacién del ajolote mexicano,
durante la apertura de la edicién 19
de la Expo ajolote 2024, sustentada
en un proyecto INFOCAB intitulado
“Caracterizacién de una colonia del

ajolote mexicano ambystoma mexi-
canum, en condiciones parcialmente
naturales, en un ambiente de monta-
fia, mediante actividades novedosas
de campo y laboratorio con alumnos
del plantel Oriente, en el Sistema de
Laboratorios para el Desarrollo y la
Innovacién.

Durante la apertura de esta ex-
posicién, realizada el pasado 12 de
marzo, Alonso Montesinos, acom-
pafiada de Emilio Romdn Hinojosa,
también bidlogo de profesion, sefiald
que en este dia los convocé la exposi-
cién de un proyecto de investigacién
original e inédito, sobre una especie
practicamente extinta de la Natura-
leza. Es un trabajo realizado por el
estudiantado de segundo y quinto
semestres en este centro educati-
vo, que han aprendido el manejo de
instrumentos de campo y laborato-
rio sofisticados, debido al apoyo del
mencionado INFOCAB.

Asi, afnadié, a un afio de haber
incursionando en este trabajo, se ha
alcanzado, como resultado prelimi-
nar, el desarrollo de una colonia de

ajolotes mexicanos al aire libre en
condiciones semi naturales, en la
comunidad Ignacio Manuel Altami-
rano, en la sierra de Puebla, en co-
laboracién con la familia Sdnchez,
oriundos de ese poblado que, a través
de suayuday experiencia, estinen la
posibilidad de proponer una alterna-
tiva de conservacidn de esta especie
ancestral.

Por su parte, el profesor Roman
Hinojosa destacd que este 2024 se
cumplen 19 afios de haberse inicia-
do la primera Expo ajolote, aqui en
este centro educativo, lo que les cau-
sa una gran satisfaccién por haber
mantenido pricticamente, de mane-
ra ininterrumpida, un evento acadé-
mico de gran tradicién en el plantel
Oriente y en el Colegio de Ciencias y
Humanidades.

La y el profesor, indicaron que
su propédsito y su trabajo en esta
drea del conocimiento es apoyar al-
gunos contenidos y aprendizajes de
los programas vigentes de Biologia I
a IV en los en los temas de genética,
ecologia, reproduccién, evolucién,
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conservacion y biodiversidad, entre
otros.

Asimismo, Roman Hinojosa des-
tacé que es doblemente satisfactorio,
que asistan como siempre, alumnasy
alumnos de las cuatro areas y de to-
daslas asignaturas, ya que esta espe-
cie emblemdtica mexicana, parte de
la cultura nacional, es capaz de con-
vocar siempre a toda la comunidad,
debido ala importancia médica, eco-
légica y cientifica, y por sus extraor-
dinarias y dnicas capacidades rege-
nerativas que han abierto la puerta al
desarrollo de una nueva vertiente en
la medicina humana: la regeneracién
de 6rganos y tejidos.

En entrevista para este medio,
los maestros sefialaron que la expe-
riencia que las y los alumnos parti-
cipantes adquieran, les permitird
ampliar sus conocimientos sobre la
conservacién de especies en ries-
go, mediante la integracién de los
conceptos, principios, habilidades
de pensamiento y procedimentales;
asimismo, se les fomentara una acti-
tud cientifica, ademéas de valores que
abonardn a su respeto por la Natura-
leza y en su propia formacién como
ciudadanos responsables.

Igualmente, afiadieron los do-
centes del Area de Ciencias Experi-
mentales, los jévenes podrin acre-
centar una cultura biolégica basicay

con ello, comprender la importancia
de la biodiversidad y su conserva-
cién, asi como contribuir a mejorar
su perfil de egreso.

A un ano de haber iniciado el
proyecto de caracterizacién, conclu-
yeron los docentes, “hemos observa-
do que las condiciones fisicas, quimi-
casy biolégicas del ambiente, bosque
de pino de encino, a 2600 msnm,
asi como el agua proveniente de los
arroyos de montafa, son propicios
para el desarrollo y reproduccién de
los ajolotes en ese entorno ecoldgico,
segin demuestran los pardmetros
estimados de los ajolotes, como ta-
lla y peso, pues logran un desarrollo
corporal éptimo en un ciclo anual y
ademads también se reproducen”.

Cabe destacar que esta activi-
dad, inaugurada por la directora de
este centro educativo, maestra Maria
Patricia Garcia Pavén, estuvo aba-
rrotada de visitantes jévenes intere-
sados en conocer la morfologia, las
etapas de reproduccién, de alimen-
tacién y aclimatacién en lugares que
deben ser propicios para la repro-
duccién y preservacién de esta espe-
cie endémica del sistema lacustre de
la cuenca de México, que ha tenido
gran influencia en la cultura mexica-
na, pero que se encuentra en peligro
de extincién debido a la pérdida de
habitat, introduccién de peces exdti-
cos, sobreexplotacién y su consumo
como alimento, e incluso, como re-
curso medicinal. @
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Formacion para el campo acadéemico,
profesional y humano

| Foro Conciencia y Humani-

dades, que se inaugurd el 11 de

marzo, se ha convertido en un
espacio de contacto entre estudiantes
y profesorado donde se debaten y ana-
lizan diversos aspectos de la vida aca-
démica, asegurd la profesora del irea
de Ciencias Experimentales, Claudia
Benitez Albarrdn, al presentar su charla
“Mi profesién, qué hacer con las piedras
en el camino ;juna pared o un puente?”.

En esta ocasién, dijo, el propdsi-
to de este foro en su vigésima segunda
version, fue informar a las y los jéve-
nes sobre algunas de las carreras por
las que pueden optar, sobre todo en el
campo de las ciencias, por lo que se pre-
sentaron charlas sobre diversas profe-
siones con docentes que platicaron sus
experiencias.

En el caso de la ponente, aseverd
que una carrera implica un camino lar-
go y dificil y es complicado saber si se
podrad terminar, pues siempre surgen
obstaculos imprevisibles, pero también
existe el riesgo de equivocarse al selec-
cionar la eleccién profesional. Por lo
tanto, es necesario tomar bien la deci-
sidn, investigar sobre las caracteristicas
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de cada carrera de interés, asi como a
nosotros mismos.

Sobre este dltimo punto, destac
que es fundamental que el estudiante
conozca sus habilidades y talentos, ade-
mds de su vocacién, pues sin estos ele-
mentos posiblemente no se tenga éxito
en los estudios, todo lo cual debe combi-
narse junto con la pasién por la carrera.

Sobre su desarrollo personal, Beni-
tez Albarran comenté la influencia del

libro de Paul de Kruif, “Los cazadores
de microbios”, que le despertd su cu-
riosidad por la ciencia. Posteriormen-
te, comentd sus estudios en la Facultad
de Quimica de la UNAM, asi como sus
clases tedricas y practicas, formas de
trabajo y asignaturas a cursar, con lo
que ofreci6 un panorama a las personas
interesadas.

Sobre algunos requisitos de la ca-
rrera, dijo que se deben tener habili-
dades para actividades de laboratorio,
tener capacidad de organizacién, do-
minar el inglés y el contenido de mate-
rias como matematicas y quimica.

Finalmente, comenté que la qui-
mica es un maravilloso campo de de-
sarrollo, ademis de que permite com-
prender y explicar el mundo con una
enorme capacidad explicativa de diver-
sos fenémenos, por lo que cuenta con
varias 4reas de especializacién. Asi,
finaliz6 afirmando que ante los proble-
mas que nos presenta la vida, hay dos
caminos: hacer una pared, lo que signi-
fica rendirse, o construir puentes para
superarlos.
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Pasion por los alimentos

En otra charla impartida dentro del
mismo foro, el 15 de marzo la profe-
sora Ariana Andrea Nicio Cruz, im-
parti6 la disertacién “Alimentar al
cientifico que vive en ti”, donde ex-
plicé sus experiencias en la licencia-
tura en Quimica en alimentos.

Para comenzar, explicé que en
el bachillerato no estaba segura qué
estudiar, pues antes no existian tan-
tas herramientas para identificar
intereses o habilidades. Sin embar-
go, a ella siempre le habia llamado
la atencién el tema de la comida y la
alimentacién, por ejemplo, los dulces
tradicionales mexicanos, asi como
los procesos de su elaboracién, por lo
que eligié una carrera que estudiara
sus caracteristicas.

Sobre su disciplina, explicé que
se estudia en la Facultad de Quimi-
ca de la Universidad en sistema es-
colarizado durante nueve semestres.
Cuenta con asignaturas como mate-
maticas, los distintos tipos de qui-
mica (organica, inorganica, analitica
y de alimentos hasta el cuarto se-
mestre), ademas de algunas de cor-
te socio humanisticas como filosofia
de las ciencias y ciencia y arte. Asi-
mismo, se cursan optativas, entre las
cuales se encuentran biotecnologia,
microbiologia, procesos, nutricién
y calidad y desarrollo, todo lo cual

permite una formacidén sélida como
profesional y ser humano.

Por otro lado, sobre el plan de
estudios, manifesté que existen ma-
terias seriadas, por lo que recomen-
dé a las y los jovenes que elijan esta
carrera, tengan en cuenta esta cir-
cunstancia que los pude atrasar en
su trayectoria escolar.

Asimismo, Nicio Cruz recomen-
dé que si les interesa Quimica en ali-
mentos, estudien en el CCH las ma-
terias del area de Ciencias Bioldgicas
y de la Salud, desarrollar capacidad
de analisis, paciencia y resiliencia,
y tener el interés por lo relativo a la
industria de los alimentos, ademas
de aprender a manejar instrumental
cientifico.

Al comentar sobre el campo la-
boral, afirmé que es muy amplio,
pues se cuentan con oportunidades,
pues pueden integrarse al ambito
industrial, asesorar a empresas en
temas de calidad, seguridad y nor-
matividad, asi como auxiliar en la
produccién de alimentos, enlatados
y embotellados, pero también en el
drea de ventas.

Para continuar con su exposi-
cién, comenté algunas de las em-
presas del ramo de mdas ripido
crecimiento en nuestro pais y que
presentan la mayor posibilidad labo-
ral y de desarrollo. No obstante, dijo
que las y los jovenes deben ser cons-
cientes que, muchas veces, las me-

jores oportunidades se encuentran
fuera de la Ciudad de México, por lo
que deben considerar mudarse para
progresar.

Para ejemplificar lo anterior,
comentd que las compafias fuertes
de la industria lactea se encuentran
en el norte de la Reptblica, en tanto
que la de bebidas de concentran en el
sur, por lo que los invitd a considerar
sus opciones, sobre todo tomando en
cuenta que el campo laboral se en-
cuentra en constante cambio.

En el mismo tenor, comentd que
existen otras ramas de desarrollo
como son los empaques biodegrada-
bles, la arqueologia con los anilisis
quimicos de alimentos antiguos, los
avances genéticos y los estudios to-
xicolégicos y forenses, ademds del
campo de la docencia, actividad ar-
dua pero gratificante, concluyé.

Cabe agregar que este foro, pre-
sentando del 11 al 15 de marzo, fue
organizado por las profesoras Patri-
cia Araceli Cristino Diaz, Alfredo Cé-
sar Herrera Hernandez, Paulina Itzel
Lépez Rivera, Yazmin Anain Mendoza
Segovia, Ariana Andrea Nicio Cruz,
Elena Plicido Jurado, Adriana Vaz-
quez Barrientos y Claudia Benitez Al-
barrdn, e incluyé charlas como “Mitos
y verdades de la ingenieria quimica”,
“Biolover: estudiar y amar la vida’,
Ser docente en el siglo XXI, ses buena
idea”’y “Descubriendo el mundo de los
metales”, entre otras.{




Oriente Informa 1086/19 de marzo de 2024

ue las y los profesores cum-

plan con su responsabilidad

académica, impartan clases
y llegtten a tiempo. Que las y los es-
tudiantes también respondan con su
compromiso estudiantil, no abando-
nen el aulay aprovechen todos los re-
cursos para su formacién y reforza-
miento escolar fueron algunas de las
recomendaciones que se escucharon
durante la Jornada de Balance Aca-
démico en edicidén 41, en este centro
educativo.

Desde temprana hora del pasado
jueves 14 de marzo, decenas de profe-
soras y profesores de las cuatro dreas
académicas y de los departamentos
de inglés y francés, se aglutinaron
en varias aulas para charlar sobre la
problemdtica estudiantil en cuanto
aprendizaje, rendimiento académico
y comportamiento escolar al interior
de los salones de clases.

Sugerencias, propuestas, inclu-
so planes de accién fueron discuti-
dos en las mesas de trabajo de las y
los docentes, quienes identificaron
las condiciones de vulnerabilidad y
riesgo académicos en el estudianta-
do y, con base en ello, instrumentar
las acciones necesarias para brindar

atencidn inmediata a quienes més lo
requieren.

En breve recorrido de esta Jorna-
da de Balance Académico, la directo-
ra del plantel, maestra Maria Patricia
Garcia Pavdn, luego de agradecer la
disposicién en esta actividad para el
apoyo escolar, mencioné que la Jor-
nada de Balance es una jornada del
retorno a las aulas de las y los jove-
nes, quienes por distintas circuns-
tancias se alejan de sus clases.

Aclaro que las y los docentes

tienen sus propias formas de eva-
luacién, la cual es respetada en este
proceso, lo Gnico que se les solicita
es darle continuidad en sus apren-
dizajes, permitiéndoles regresar e
incorporarse a sus clases de manera
ordinaria, a fin de regularizar su si-
tuacién académica, los orienten para
que acudan al Programa Institucio-
nal de Asesorias, al Departamento
de Psicopedagogia, asi como a Tuto-
rias para que se haga un seguimiento
adecuado de la o el alumno con pro-
bleméticas escolares.@
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Respaldo técnico, eincentivo social

lumnasy alumnos de los Estudios
Técnicos Especializados (ETEs)
en Proteccién Civil, Generacién
2024, adscritos al plantel Oriente, alcan-
zaron uno de sus primeros logros en su
carrera técnica, al ser certificados como
Proveedores Basicos de Soporte Vital B4-
sico, BLS (por sus siglas en inglés, Basic
Life Suport), a través de la Coordinacién
Estatal de Capacitacién de la Cruz Roja
Mexicana, Delegacién Estado de Méxi-
co, institucién avalada en México por la
American Heart Association (AHA).
Dichos certificados fueron entre-
gados a quienes cumplieron con las des-
trezas suficientes para proporcionar el
primer auxilio a personas que sufran,
ya sea por un accidente o enfermedad
stibita, un infarto agudo al miocardio, o
alguna otra afectacién relacionada con el
corazoén, sefialf la profesora Teresita He-
ras Cano, responsable del Departamento
de los (ETEs) en este centro educativo.

La profesora Heras Cano refirié que
las y los estudiantes recién certificados
por nuestra emérita instituciéon acredi-
taron conocimientos, habilidades y des-
trezas en Reanimacién Cardio Pulmonar
(RCP), en el uso de un Desfibrilador Au-
tomatico Externo (DAE) y la Desobstruc-
cién de la Via Aérea (DOVA) en pacientes
adultos, nifios y lactantes, en tres moda-

lidades: individual, en parejas y en equi-
pos de alto rendimiento.

Cabe destacar que la certificacion
obtenida por las y los estudiantes ce-
cehacheros, tiene una vigencia de dos
afios, la cual deberd renovarse conti-
nuamente, debido a que los protocolos
de atencién a pacientes criticos, se ac-
tualiza cada cinco afios, y cuya préxima
actualizacién, serd en el 2025.

La responsable de los (ETEs) en esta
escuela, resaltdé que la certificacién de
las y los alumnos, forma parte del esque-
ma curricular de la carrera técnica, en
virtud de que los jévenes al concluir sus
estudios técnicos podrin desempefar
sus practicas profesionales dentro del
campus universitario, o en las institu-
ciones donde participen.

Ademais, podran atender situacio-
nes de emergencia derivadas de sismos,
incendios, accidentes, inundaciones,
derrumbes, y pueden ser requeridos con
este tipo de auxilio, de tal manera que
contar con una certificacién, ademads de
ser un respaldo técnico, es un incenti-
vo social, otorgado por una institucién
de caracter internacional como la Cruz
Roja, a fin de que tengan un éptimo des-
empefio en sus funciones de proteccién
civil. @

CAPACITA
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jLos problemas
familiares!

veces creemos que no hay familia méis

descompuesta que la propia; ni padres

tan exigentes o desentendidos como
los nuestros.

Tenemos buenas noticias: jtodas las fa-
milias son disfuncionales o “raras”! Solo en
las peliculas o en los libros existen familias
con comunicacidén respetuosa, directa y cla-
ra; o limites claros y firmes; o que estd con-
formada por papd, mamd e hijitos.

Todo lo anterior es un suefo, la realidad
es que no solo la tuya, sino muchas otras fa-
milias tienen dificultades, y el inconveniente
de uno de sus integrantes, afecta a todos. El
propédsito de este articulo es que reflexiones
y pienses acerca de lo que deseas hacer con
tu vida y con tu familia. Y si lo que deseas
es tener esos comportamientos y relaciones
ideales, jte felicito! Hacerlo, te servird para
gozar de salud fisica y mental.

Algunas familias enfrentan desgracias
inesperadas como la muerte o enfermedad de
un pariente, o el desempleo o un accidente.
Otras tienen dificultades por su propio de-
sarrollo, que son inevitables y, hasta cierto
punto, prevenibles; por ejemplo, una familia
con adolescentes, la mama y el papd se les
complica seguir con las mismas reglas que
tenian sus hijos cuando nifos; ésas ya no
funcionan y ahoralos jévenes alegan de todo,
no obedecen y quieren hacer lo que se les dé
la gana, porque “ya crecieron y son grandes”,
por lo que deben ajustarse esas reglas al mo-
mento que viven las personas. En ocasiones
los paterfamilias tienen diferencias como
pareja, o con sus familias de origen (abue-
los, tios, hermanos), o bien deben de cuidar
a los suyos porque estan enfermos o murié
alguien. Seguramente los problemas que hay
en tu casa se mezclan con los que ya existian
desde antes, pero ahora tu desarrollo y cre-
cimiento provoca muchos movimientos en la
estructura familiar.

Te pedimos observes, sen qué has cam-

Ma. Luisa Gpe. Novoa Aguilar

biado?, ses facil hablar contigo?, saceptas las
reglas de la casa?, o no habia reglas y necesi-
tas algunas. Queremos saber en qué influye
tu conducta para facilitar o dificultar las re-
laciones con tu familia.

Independientemente de los problemas
que hay en tu familia, éstos seguramente in-
fluyen y afectan tu desempefio académico y
tu nivel de estrés (y eso te pone triste o de
mal humor), incrementando el malestar de

todos y dificultando la resolucién de los pro-
blemas. Eso hace de tu vida muy estresante y
dificil, creando incomodidad y enojo para ti
mismo y los que te rodean. Y si decides tener
un comportamiento correcto, con metas, sin
perjuicios ni dafios para ti, de respeto para ti
y los demdas. Estds en el camino correcto.

Observa qué haces y no te resulta bien, ya
no sigas lastimandote, no sirve, no soluciona,
pero jcémo duele!

Por ello, con este articulo queremos invi-
tarte a reflexionar sobre tu comportamiento,
para eso te pedimos asumas las situaciones
con suficiente honestidad, determines qué
tanto es tu responsabilidad para que las ‘co-
sas’ estén mal en casa, que seguro hay alguna.

Y una vez que asumas la responsabilidad, pue-
des decidir si eso quieres aportar a la familia,
si quieres vivir asi o puedes dar lo mejor de ti,
haciendo lo correcto.

Consideramos que la vida no tiene que ser
tan dura, ni dolorosa, ni complicada, ni infe-
liz. Por el contrario, puede ser mejor, puedes
ser feliz; para ello es conveniente que pongas
tu disposicién y voluntad para contribuir al
bienestar de la familia y al tuyo. jEso estd en
tus manos!

Tal vez estés muy enojado con tus padres
porque al tratarte, han metido la pata; posi-
blemente, han sido injustos, pero tu rabia y
mal comportamiento no lo resuelve, al contra-
rio, lo complica.

Quiza te quieres desquitar de lo mal que
te han tratado y decides portarte pésimo para
desquitarte, pero jqué crees? Actuar asi solo
lleva a un mal resultado, tu mal comporta-
miento se dirige a ti, y es como querer ofender
a alguien escupiendo hacia arriba. Inténtalo y
verds que la saliva te cae encima. Es lo mismo,
tu actuacién tendrd consecuencias que si pue-
den afectar a tus papds, pero no tanto como a
ti mismo.

¢Te gustaria que tu vida familiar sea dife-
rente? Solicita ayuda. Puedes acudir al Depar-
tamento de Psicopedagogia donde te orienta-
remos con una mejor opcién, distinta a herirte
a ti mismo.®

Bibliografia:
Pittman III, Frank S. (1990) Momentos deci-

sivos. Editorial Paidés, Espaiia.
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El impactodela

CIENCIA FICCION

en el mundo actual

a primera vez que me encontré con Fahrenheit 451 (1953)

de Ray Bradbury, me pareci6 increible la idea relaciona-

da con la destruccién de los libros. En aquel entonces, no
comprendia cémo una persona podia ser capaz de reemplazar
la lectura con otras actividades triviales, claro, esto dentro de la
historia; por ello, las reflexiones de Bradbury me inquietaron al
considerar la posibilidad de que ese escenario pudiera volverse
realidad.

Fahrenheit 451 se sit(ia en una sociedad futurista y distépi-
ca, contralada por el totalitarismo que ha prohibido los libros,
éstos son quemados por los bomberos del Estado, cuyo traba-
jo es suprimir lo intelectual y mantener el control sobre la po-
blacién. En la actualidad, podriamos relacionar esto con una
problematica pues los libros, en gran medida, son relegados al
olvido, a menos que surja un fenémeno mediatico que impulse
alas personas a adquirirlos por simple curiosidad o, en algunos
casos, por obligacién.

Lo anterior, es uno de los ejemplos que la ciencia ficcién
nos ha planteado y, hasta cierto punto, se ha cumplido; pare-
ciera que este género nos muestra una vision inevitablemente
compleja del futuro o de la realidad en la cual nos encontramos;
su desarrollo se ha vuelto tan relevante en la actualidad, por-
que nos muestra el actuar de la humanidad frente a cambios
drasticos en la cultura y la sociedad, lo que pueden introducir
complejidades en la estructura social, las relaciones humanasy
las normas éticas, ademds de una polémica derivada de dichos
cambios que nos lleva a cuestionar nuestro propio entorno.

Sobre eso, es necesario reconocer que la literatura pro-

Tania Berenice Flores Cruz

porciona un medio para explorar ideas, conceptos, especula-
ciones sobre el futuro, la tecnologia y la sociedad. Los autores
de ciencia ficcién utilizan la escritura para llevar a los lecto-
res a mundos imaginarios y presentar situaciones hipotéticas
que desafian la realidad actual. Ademds, los escritores pueden
desarrollar personajes complejos y explorar sus emociones o
experiencias en contextos futuristas. Esto aflade profundidad
a las historias y permite a los lectores conectarse emocional-
mente con los personajes, incluso en entornos no familiares.
Por otra parte, también pueden examinarse las consecuencias
de las decisiones humanas y los avances tecnoldgicos, ofre-
ciendo una perspectiva critica sobre la sociedad actual, a través
de narrativas imaginarias que han trascendido en el tiempo.

Un detalle curioso es que, en el texto de Bradbury, se pre-
dijo la imposicién de pantallas gigantes y la dependencia de la
tecnologia en la sociedad moderna. En este caso, la tecnologia
en la novela contribuye a la alienacién y distorsiona la realidad,
al proporcionar una forma de escape superficial.

Hoy en dia, la humanidad es fuertemente dependiente
de la tecnologia en todos los aspectos de la vida. Sin embargo,
tanto el gobierno como las grandes corporaciones han inter-
venido de manera significativa en este ambito, dando lugar
a un control efectivo de las masas. Sobre ello, un ejemplo se
encuentra en el episodio de la serie Black Mirror llamado Caida
en picada, que presenta una narrativa en la cual la sociedad se
estructura en torno a la obtencién de likes y popularidad en las
redes sociales. Este planteamiento refleja de manera sorpren-
dente la realidad de plataformas como Instagram o la reciente
tendencia de TikTok. Ahora, las personas comparten aspectos
de sus vidas, sacrificando la privacidad y, en ocasiones, su pro-
pio bienestar, con el tinico propédsito de obtener aprobacién de
los demas.

Otro elemento que la ciencia ficcién nos plantea al explo-
rar es el fenémeno de la deshumanizacién, observable en di-
versos contextos sociales, donde la tecnologia ha llegado a alie-
nar alasociedad, a tal grado que se ha perdido la consideracién
hacia los demas y el bien comtn. Este acontecimiento no solo
afecta las relaciones entre seres humanos, también impacta a
los animales y al medio ambiente en general. Un ejemplo vi-
siblemente impactante, se encuentra en la escasez de agua a
nivel mundial, asi como otros problemas derivados del calen-
tamiento global.

CUENTAS CONEL PIA|
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Entonces, ;podriamos afirmar que en nuestra sociedad
estamos inmersos en una realidad que refleja la ciencia fic-
cién? Me parece que una parte significativa de nuestro progre-
so social esta conectada con lo que se presenta en este género
literario. Mas alld del control tecnoldgico y la deshumaniza-
cién, también resulta intrigante la relacién que establecemos
con la tecnologia. Por ejemplo, la pelicula Her (2014) aborda
este tema de manera interesante; hoy, los seres humanos pa-
recen sentirse mds inclinados a establecer relaciones a través
de la tecnologia, prescindiendo de la necesidad de un contac-
to fisico directo. Las aplicaciones y juegos recientes facilitan
la interaccién en linea mediante avatares, similar a lo que se
plantea en Ready Player One (2018), donde se muestran repre-
sentaciones “reales” de nosotros mismos en escenarios utdpi-
cos, permitiendo que las relaciones fluyan sin inconvenientes.
Este fendmeno se puede observar claramente en plataformas

como The Sims, Roblox o un video juego muy popular llamado
GTA.

Lo expuesto en lineas precedentes, constituye solo un bre-
ve ejemplo de una reflexién vinculada con la ciencia ficcién.
Enverdad, creo que este género ha estado presente en nuestra
sociedad desde hace varias décadas; sin embargo, ahora obser-
vamos que ciertos elementos de este género ya forman parte de
nuestra cotidianeidad. Entonces, surge la pregunta: ;Estamos
preparados para vivir en una sociedad que, de manera involun-
taria, se inclina hacia la ciencia ficcién? @

Referencia
Bradbury, R. (1993). Fahrenheit 451. México: Debolsillo.

40,0
)vp’

W e/

Ciencia Ficcion

Actividad PIA

Resuelve la siguiente sopa de letras basada en
el texto anterior. Imprime y acude al PIA para
que sea sellada.
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Students Knowmg
Live AxolotisinCCH

Oriente

xolotls are a Mexican species. Their name means “Water
AMonster” in Nahuatl. Axolotls” anatomy is fascinating
ince they have special features. One important and
interesting fact is axolotls retain their larval characteristics
even when mature. For this reason, some people called them
the “Peter Pan” of the animals. The axolotls colors range from
albino to black, all of them are beautiful specimen. Another
intriguing fact is that they have five fingers in their hind legs,
but only four in their front legs (this is caused by their peculiar
intrinsic morphology), and they have, among other characte-
ristics, feathery external gills.

Picture taken in the “ajolotario” of CCH Oriente

By Sandra Patricia Sdnchez Garcia

The “19 Expo Ajolote 2024” is taking place in SILADIN
of our school this month. This is a project lead by some
teachers and students to let the CCH community know
more about axolotls and the results of their research pro-
ject for axolotls preservation.

This year, my students and I had the opportunity to
visit the Expo. Previously, and with the aim of learning
more, enjoying and taking advantange of the Expo, I
explored about my student’s knowledge of this species,
and gave them information about axolotls” anatomy and
some of their important characteristics, such as: their
name’s meaning, the number of species, the number of
years they can live in wild and in captivity, and that, at
present, they are in danger of extinction.

/ Also, before going to the Expo, we read the texm
“Axolotl” written by Julio Cortdzar, which was an enga-
ging literary view of our Mexican axolotls. This activity
gave my students a different insight of this incredible
species .

In this text, the autor describes his experience
knowing axolotls at an aquarium, in a way that really
took my students attention.

We invite you to read it, because the end is original
as well as amazing.

In the Expo, students could know more about axo-
lotls due to the presentation that the teacher and some
students of this project gave to the visitors. Then, all of us
could see the different types of specimen that are shown
in the fish tanks, and we also could take pictures and ask
questions, during the tour in this expo, to get more infor-
mation about this astounding species.

|

Finally, here are some of my students” learnings got
after the Expo:
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Feria de la salud 2024

on el propésito de fomen-

tar el cuidado de la salud

mental entre la comunidad
del plantel, asi como de generar
consciencia de su importancia
para tener una vida satisfacto-
ria, ademas de atender otros as-
pectos de la salud fisica, el 12 de
marzo se llevd a cabo la Feria de
la Salud 2024 en la explanada del
plantel.

Durante esta actividad, or-
ganizada por el departamento
de Psicopedagogia y la secreta-
ria de Asuntos Estudiantiles del
plantel, se repartié informacién
sobre temas como los métodos
anticonceptivos, prevenciéon y
atencién de adicciones, salud
bucal, enfermedades de transmi-
sidon sexual, y la loteria preventi-
va, entre otras dindmicas.

Asimismo, se contd con la
presencia de instituciones y aso-
ciaciones como el Centro de Inte-
gracién Juvenil, la Fundacién de
Investigaciones Sociales A.C., la
Direcciéon General de Atencidn a
la Comunidad Universitaria, con
lo que se apoy6 a la comunidad al
atender su bienestar, tanto de la
mente como del cuerpo.®

RESENA
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Our Uniform

| hablar de cine de anima-

cién se suele relacionar

de forma inmediata con
peliculas de corte infantil; sin
embargo, hay trabajos que de-
muestran lo maduro y profundo
que puede llegar a ser este tipo
de cine. Mds que un género, pro-
bablemente lo apropiado, seria
considerarlo un medio expresi-
vo.

Our Uniform, es un corto de
animacién stop motion irani, di-
rigido, escrito y producido por
Yegane Moghaddam. El filme ad-
vierte que no busca ser una cri-
tica a la cultura isldmica ni nada
similar, simplemente busca re-
tratar la experiencia vivida por
la directora cuando era un infan-
te y se veia forzada a utilizar el
hijab. Sobre todo, lo que signifi-
c6 para ella, en el contexto esco-
lar, donde una prenda se volvié
una pieza importante que deter-
minaba la interaccién social dis-
tintiva entre nifios y nifias.

Mds que una historia corta,
Our Uniform funciona como re-
curso para desarrollar un relato
personal por parte de la autora,
de tal manera que reflexione lo

que significé en su infancia el
uniforme y el uso obligatorio de
la hijab. Una pieza de tela es el
objeto de discusién y, a la par, el
medio expresivo donde este fil-
me presenta distintas técnicas
como la pintura, animacién 2-d o
el mismo stop motion, para mos-
trar paisajes y escenarios distin-
tos.

Este cortometraje animado
participé en la nominacién de
los premios Oscar dentro de la
categoria, y perdié ante el popu-
lar The War is Over! Sin embar-
go, obtuvo otras nominaciones y
distinciones, incluyendo mejor
corto en el Festival Animayo de
Gran Canaria, en Espafa.

Se trata de un trabajo nota-
ble por la innovacién técnica que
realizé la directora, al utilizar
la tela como escenarios para la
animacién. Debido a la natura-
leza de los dibujos mostrados, el
filme se convierte en un trabajo
entrafiable con una estética que
conmueve. No por ser hasta cier-
to punto adorable y agradable
a la vista, pierde la seriedad de
retratar un contexto particular
que, como quiere mostrar la au-

tora, marcé gran parte de suvida
y su infancia.

La tela se convierte en bue-
na medida en la textura que le
damos a la vida, nos advierte
Moghaddam y ocurre el mismo
proceso en el filme. Gracias a las
telas que funcionan como esce-
narios, somos sumergidos en at-
mosferas que trasmiten emocio-
nes y sensaciones diversas segin
la intencién de cada fragmento
del relato.®

Por Mikhail Salvador Reyes Garcia

Our Uniform (2023. Irdn). Direccién:
Yegane Moghaddam. Reparto: S. Mo-
ghaddam (voz). Duracién: 7:23 minu-
tos.
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as cosas que perdimos en el fuego es

una recopilacién de la obra cuen-

tistica de Mariana Enriquez, pu-
blicada por la editorial Anagrama, en
el 2016. Este compendio estd integra-
do por 12 cuentos en los que Enriquez,
de lamano del terror y la angustia, nos
hace una representacién de la socie-
dad que puede verse corrompida por
la violencia y los vicios humanos, en
muchos sentidos.

Uno de los primeros cuentos con
los que nos enfrentamos dentro de
esta recopilacién es El chico sucio, his-
toria de una mujer que vive en uno de
los barrios mas peligrosos de la ciudad
y, al encontrar comodidad en su hogar,
considera que no se ve en la necesidad
de cambiar su residencia a otro barrio.
Al paso del tiempo es testigo de hechos
que reflejan la marginalidad que se
vive en su localidad: desde asaltos que
son permitidos por las instituciones
policiacas, hasta adictos a las drogas
que viven en las calles.

La voz lirica se encarga de descri-
bir cémo es su dia a dia en dicho ba-
rrio y es entonces cuando detalla sus
encuentros con el chico sucio, un nifio
que, siendo victima de sus condiciones
sociales, vive en las calles junto con su
madre, una mujer drogadicta embara-
zada. Tras su primera interaccién con
el infante, la protagonista se ve moti-
vada a ayudarlo con lo que tuviera a su
alcance, la historia da un turbulento
giro una vez que en el barrio es encon-
trado el irreconocible cuerpo del nifio,
que ha sido brutalmente asesinado.

Las historias que se representan
en este compendio son obras de fic-
cién, pero no se encuentran alejadas
dela realidad, pues Enriquez escribe a
partir de contextos —tanto econémicos
como sociales— que histéricamente
marcaron a la sociedad en Argentinayy,
sobre todo, a las juventudes. Ademais,
dela turbulenta muerte del chico sucio
presenta casos como Los afios intoxica-
dos en el que un trio de amigas adoles-
centes que, en consecuencia de la gran
inflacién que atraviesa el pais durante

la década de los 90, se ven desplazadas
de su normalidad, son abandonadas en
situaciones cuestionables y de margi-
nalidad, en la que las drogas y las sus-
tancias ilicitas, marcarian sus vidas.

Por otra parte, el cuento de mas
impacto al que se enfrenta el lector es
el del mismo titulo de la coleccién. Las
cosas que perdimos en el fuego, una histo-
ria de hartazgo y denuncia, en la que las
mujeres, victimas de una realidad de
extrema violencia, se ven sometidas a
defenderse, utilizando el mismo grado
de violencia con el que han sido repri-
midas sistemdaticamente, durante mu-
chos afios.

Todo inicia cuando en el pais se
empiezan hacer noticia los casos de
mujeres que han muerto tras ser incen-
diadas por sus parejas, en un momento
de vulnerabilidad y preocupacién por
sus seres queridos; asi, las mujeres de-
ciden unirse y crear una cadena de apo-
yo en respuesta a estos sucesos. En la
basqueda de mandar un mensaje claro
que rompiera con cualquier normali-
dad establecida, las mujeres optan por
incendiarse a si mismas iniciando asi el
movimiento “Mujeres Ardientes”. Ma-
riana Enriquez explica que este cuento
fue escrito a partir de un caso real que
sacudid en Argentina, en el 2010.

Y aunque no siempre se trata de
historias fuera de la ficcién, estos cuen-
tos, sin duda, son atravesados por la
realidad en la que son escritos y varios
son el reflejo de lo que sucede en la so-
ciedad argentina y en la del resto del
mundo.

Mariana Enriquez demuestra que
el terror no debe ser exclusivo de lo
sobrenatural, pues existe dentro de lo
cotidiano, con monstruos y tormentos
—generalmente representados a partir
de la fantasia- que terminan por ser
los propios miembros de la sociedad.
Ademads de la violencia y los excesos,
también explora temdticas sensibles,
en las que la juventud afronta situacio-
nes como las enfermedades mentales
o la represién de su propia identidad;
finalmente y como lo hemos visto, las

desigualdades sociales también forman
parte fundamental de los temas de in-
terés dentro de estos cuentos, que son
el motor de accién para muchos de sus
protagonistas. {

Por: Maya Navarro Karla S.S

MARIANA ENRIQUEZ

Las cosas que
perdimos en el fuego

ANAGRAMA
Marratvas hispanicas

Enriquez, M. (2021) Las cosas que perdimos
en el fuego. México. Anagrama. 200 pags.

Mariana Enriquez nacié en Buenos Aires,
Argentina, en diciembre de 1973, estudié
comunicaciony periodismo en la Univer-
sidad Nacional de La Plata. En 2002y con
tan solo 21 afios, publico su primera no-
vela Bajar es lo peor, éxito a nivel nacional
que laayudé a establecerse como una de
las escritoras mas importantes del dltimo
siglo en Argentina. Las cosas que perdimos
enel fuego es la segunda recopilacion de
obras cuentistas de Mariana Enriquez,
publicada en 2016, por la editorial Ana-
grama.
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Sin importar si se es fan del anime o no,
todo el mundo a oido de personajes como
Sailor Moon, los Caballeros del Zodiaco
y, sobre todo, Gokii, ese personaje que, a
decir de muchos, solo se pasa peleando y
lanzando Kame Hame Ha. Sin duda, se ha
convertido en un referente cultural que,
a pesar de los afos que han transcurrido
desde su aparicion, sigue mas presente
que nunca. Como homenaje por la muerte
de su creador, Akira Toriyama, el pasado
primero de marzo, repasemos la vida de
este excepcional mangaka.

» AKIRA TORIYAMA

oriyama nacié el cinco de abril
I< de 1955 en Nagoya, Japdn.

Desde pequefio mostré in-
quietudes artisticas y se la pasaba
dibujando animales con formas
humanas y vehiculos, aspectos
que luego le servirian para su
trabajo profesional. Su primer
referente fueron las cintas ani-
madas de Walt Disney, como Bam-
bi. Su segunda gran influencia seria
en mangaka Osamu Tezuka, creador del
mitico Astroboy.

Al entrar en la adolescencia se convirti6é en una perso-
na poco disciplinada, para los rigidos estindares japone-
ses. Preferia pasar el tiempo con los amigos y ver peliculas.
Contra la voluntad de sus padres, prefirié estudiar algo ra-
pido en vez de una carrera universitaria. Por ello, ingre-
s6 en la Escuela Superior Industrial de Nagoya, de donde
egres6 como disefiador para laborar en una empresa de pu-
blicidad donde elaboraba carteles.

Sin embargo, pronto se aburri6 de los horarios y la ru-
tina. Las acciones repetitivas lo fastidiaban y se llevaba mal
con sus colegas, por lo que después de tres anos renuncié.
Sin trabajo ni dinero, se enteré de una convocatoria de un
concurso de historieta. Mandé su trabajo; ni siquiera pasé
de ronda, pero le sirvié para retomar su pasién por el man-
ga.

Decidido a seguir su suefio, sigui6 mandando obras a
distintas editoriales, pero siempre era rechazado. Uno de
estos trabajos, una parodia de Star Wars, llam6é la atencién
del editor Kazuhiro Torishima, quien le recomendé escribir
una obra original, consejo que Toriyama siguié para crear
la historia corta, Wonder Island, que Torishima publicé en
1978 en la revista Shonen Jump, y luego seguiria su conti-
nuacién.

Dichas obras no tuvieron mayor repercusién, pero To-
riyama estaba aferrado a cumplir su meta. A sugerencia de
Torishima, escribié un relato con una protagonista feme-
nina. Asi surgié Tomato, la chica detective, sobre una joven y
cadtica chica policia. Su segundo intento seria Dr. Slump,
protagonizado por una robot de 13 afios llamada Arale,
quien vive junto con su creador en Villa pingiiino. Estre-
nada en 1980, tuvo un éxito monumental, con 35 millones
de mangas vendidos en Japdn, y tuvo su propio anime en
1984. Toriyama se sintié abrumado por el impacto y queria
dejar de hacerla, pero sus editores se negaron a menos que

prometiera una historia que tuviera mas repercusién
y ventas.

Presionado, Toriyama concibié una nueva historia.
Primero, escribi6 una historia corta llamada Dragon
Boy, publicada en 1983, sobre un nifio que practica ar-
tes marciales, vive en una aldea y nunca ha visto a una
mujer, el cual recibe la misién
de escoltar a una princesa a su
destino, todo lo cual le permi-
tié6 desarrollar divertidas si-
tuaciones. Asimismo, retomd
elementos que le gustaban,
como las peliculas de Jackie
Chan (sobre todo, El maestro
borrachén), asi como partes de
una historia china del siglo
XVI, Viaje al oeste. Las aventu-
ras del rey mono, sobre un mon-
je budista quien, con sus com-
pafieros, viaja a la India para
encontrar unos pergaminos.

De esta obra, elegida por
el hecho de que no tenia que
pagar derechos de autor, sacé
ideas como la nube voladora, el biculo magico y de que
Gokd (nombre basado en el rey mono de dicho relato
chino), tuviera cola de simio al principio de la historia.
También optd por recrear paisajes orientales (en vez de
occidentales como en Dr. Slump) y presentar persona-
jes divertidos pues, al ser un shonen, debia enfocarse al
publico juvenil con accién y humor.

Asi, en 1984, se estrend el manga de Dragon Ball,

nes de copias en Japdén y 300 millones en el resto del
mundo. Como debia de ser, ripidamente tuvo su ver-
sién animada, estrenada en 1986. Curiosamente, en oc-
cidente ésta se conocid en dos partes: Dragon Ball (153
capitulos) que abarca la nifiez de Gokd, mientras que
Dragon Ball Z (291 episodios), narra su periodo de adul-
tez, divisién que no existe en Japon.

La arrolladora aceptacién de este trabajo trastornd
la vida de Toriyama, quien durante afios debid trabajar
hasta doce horas al dia dibujidndolo, lo que afecté su
salud y, como él mismo sefialaba, le quité la oportuni-
dad de crear otras historias que deseaba desarrollar.
Pero también signific6 fama y fortuna.

Dragon Ball se convirtid en un fenémeno sociocul-
tural. La historia de Gokt y sus amigos que defienden
la Tierra de terribles enemigos mientras buscan las sie-
te esferas del dragén para invocar al dragén Shen Long
y pedir un deseo, ha provocado un furor que ha tras-
cendido la emisién del anime original (1986-1996). Las
secuelas de sus aventuras (algunas no oficiales, como
Dragon Ball GT, de 1996), han aumentado su influencia.

Dragon Ball tiene sus dosis de violencia, pero tam-
bién estd protagonizada por un personaje noble, de
buenos sentimientos, lleno de esperanzas y que nunca
renuncia a lo que mds ama, lo que lo ha convertido en
un ser entrafiable para los fans. Akira Toriyama marcé
a generaciones con su obra y, aunque no tengamos es-
feras del dragdn para revivirlo, nos queda su obra para
recordar a este gran e influyente artista nipén.®

Por: Miguel Angel Landeros Bobadilla

que tuvo un alcance mucho mayor que su obra anterior. @

Se publicé en 42 volimenes que vendieron 150 millo-
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RECVUERDA LAS REGLAS DE SELECCION

Cl Seleccidon de asignaturas de 5° y X
6° semestres

La seleccidon se hara de
acuerdo a tu apellido paterno

A -Jd
Del 19 al 21 de marzo

K -0
Del 22 de marzo al 3 de abril

R - Z
Del 4 al 8 de abril

Para hacer tu tramite ingresa a la pagina
https://plataforma.cch.unam.mx

Recuerda
°La plataforma permanecera cerrada durante el perlodo de
asueto (del 25 al 29 de marzo 2024)

°El horario de registro por dia sera del prlmer mlnuto 00: 01
hasta las 23 59 horas.

°Al terminar de registrarte deberas 1mpr1m1r y guardar tu
comprobante de reglstro

7 asignaturas a cursar en 5° y 6° semestres

4 Filosofia (OBLIGATORIA)

6 Una asignatura de la quinta opcion

7 Una asignatura mas de la cuarta o
quinta opcioén
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Colegio de Ciencias y Humanidades
Plantel Oriente
Secretaria de Asuntos Estudiantiles
Departamento de Difusién Cultural

Profesor,
Profesora:

Con el objetivo de favorecer la creatividad de Ixs alumnxs, fomentar espacios
de conservacién de flora y fauna, ademas de promover la educacién ambien-
tal, se extiende la presente convocatoria para participar en el concurso:

1- Participa con hasta tres fotografias o un
breve clip de video (no mas de dos minu-
tos) sobre la tuza 6 su habitat en el plantel
Oriente. Las obras deberan ser producto
de la observacion NO intrusiva, sin violen-
tar o forzar a las tuzas en forma alguna.
Buscamos imagenes naturales, que nos
hagan reflexionar sobre como comparti-
mos o intervenimos en su habitat.

2.- Podras participar en equipo de dos:
hasta cinco integrantes (alumnas/os in :
critos en el plantel en el semestre 2024/2) S

3.- Cada fotografia o video debera tener
un titulo, una explicacién breve de lo que
has querido transmltlr\ﬁan tu contribu-
cién, y cémo-ha sido tu experiencia’a
tratar def@ée'r“\?aéfhﬁ 'z%:iasz "También

una desﬁfipcjgp;’%ejf1n§§' ’J‘\E/nde fue

tomada Iajﬁ'l

.:__“.r::‘ = --"k--{;{:&?‘/‘ 7{;5:-”

4.- Las fotografias deberan ser enviadas
en formato .jpg vy los clips en formato JPG
y MPEGA4, al correo:
difusioncultural.oriente@cch.unam.mx
Junto con una imagen escaneada de tu
credenc:ial y tira de materias.

]

PUB

# PROGRAMA

T g
" wvw®) ()
2

=

UNIVERSITARIO DE

s BIOETICA

5.- Los trabajos deberan ser inéditos y
seran evaluados por el jurado califica~dor
mediante los criterios de originali~dad,
creatividad, composicién.

6.- Se premiaran los tres primeros lugares
con un kit conmemorativo del CCH Orien-
te y varias sorpresas.

7.- La presente convocatoria queda abierta
esde el momento de su publicaciéon y
hasta el 12 de abril de 2024.

| Jurado calificador estara integrado
por docentes del plantel e invitados del
Programa Universitario de Bioética (PUB
INAM). La premacmn - exposicion se

/ara a cabo*él'zir 0 25 de abril (se notifi-

cara prewaﬁtentg ‘aiias lgsganadorqg)
= P 5

9.- L lﬁejdl*eg ;
la gaefi’fa derﬁuef;é:!?&n};am ﬁrte

10.- Cualquier situacién no prevista en la
convocatoria sera resuelta por el Comité
Organizador.

Mayores informes:
difusioncultural.oriente@cch.unam.mx
estudiantiles.oriente@ccl'l.unam.m;} &

NUEVO SISTEMA PARA INGRESAR
DOCUMENTOS A LA

LISTA JERARQUIZADA

’ Te invitamos al Taller que se llevara a
cabo en Sala Telmex los siguientes dias:

Cs. Experimentales: martes 19 de marzo

Histérico Social: miércoles 20 de marzo

Aatemadaticas: jueves 21 de marzo
Talleres e Idiomas: viernes 22 de marzo
En un horario de 13:00 a 15:00 hrs.

w
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PLANTEL ORIENTE

LENGUAJE Y COMUNICACION

EL AREA DE TALLERES DE LENGUAJE

Y COMUNICACION

CONVOCA

X1 7 bve
4

A las profesoras y profesores
pertenecientes al Alrea a participar en
e

XXI Festrval
JMuestra de Talleres

Con la finalidad de presentar los
mejores trabajos que los estudiantes
realizaron a lo largo del ciclo escolar

2023-2024

Se llevara a cabo el lunes 15, martes 16
y miércoles 17 de abril de 2024 de 9:00
a13:00y 15 a 19 horas en la sala 2 de
laudiovisuales y en la explanada 15 y 16
de abril en el mismo horario.

Se podrdn presentar trabajos
relacionados con:

1.Videos

2.Podcast

3.Carteles

4.Antologias
5.Microtalleres

6.Recital poético
7.Lectura en voz alta
8.Representacion teatral

9.Proyectos o resultados de
Investigacion

10.Exposicion de obras )
bidimensionales y tridimensionales

11.Creacion literaria: Variacion
creativa, micro relatos y poemas.

La inscripcion se hara mediante el
Isiguiente enlace de Formulario:

Rttps://forms.gle/mAmekk4kSuv8Fd B3

De la presente fecha y hasta el lunes
de abril a las 23:55 horas.

est

Certificaciones B2 FIRST

Estimados companeros, este afio 2024 el CCH Oriente
ademas de ser Preparation Center sera sede de aplicacion de las
certificaciones B2 FIRST y C1 Advanced por parte de la
empresaregistradapor Cambridge Creative Solutions quienes han
estado certificando a nuestros alumnos por 3er afio consecutivo.

El pago es en wuna sola exhibicion directamen-
te en Creative Solutions hasta el 19 de marzo
2024, Para quienes estén interesados o tengan
alumnos interesados favor de llenar el siguiente formulario:

Formulario de Certificacion

La convocatoria esta abierta a profesores, alumnos,
trabajadores y comunidad que esté interesada.

La fecha del examen es el 5 de junio 2024

7 I -
LHL
ES I
D i

Para cualquier duda que tengan o si alguna
persona externa quiere informacion sobre la
aplicacion comunicate:

BS




LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES
PLANTEL ORIENTE

CONVOCAN AL SEGUNDO CONCURSO DE HISTORIETA Y
VIDEO SOBRE EL CUIDADO DEL AGVA

LA PRESENTE CONVOCATORIA INVITA A LOS ALUMNOS AL SEGUNDO CONCURSO
DE HISTORIETA Y DISENO DE ViDEOS, PARA ABORDAR DE MANERA CRITICA Y
REFLEXIVA ALGUNA PROBLEMATICA DEL AGUA, PROPONER SOLUCIONES, PARA
QUE ESTE RECURSO SEA RENOVABLE Y SOSTENIBLE.

PROPOSITO

Diseiar y elaborar una historieta o video, donde aborden una problematica del agua y se proponga
una solucion, para que sea un recurso disponible y sostenible en la Ciudad de México.

TEMATICAS

Para el disefio y elaboracién de Historieta o Video se podran 5) Datos del o la concursante
abordar las siguientes temdaticas Titulo del video:

a) Dilemas del agua para las futuras generaciones. Nombre del autor(a)
b) Propuestas para garantizar la seguridad hidrica en tu

comunidad. Nombre del coautor(es):

c) Précticas y conocimientos ancestrales para preservar el agua. Teléfono y direccién electrénica del autor(es) del
d) (Cémo repercute Cambio Climdtico en la disponibilidad y disefio del video. Sube el video a un repositorio puede

calidad del agua? ] "
La entrega de trabajos serd el 3 de mayo de 2024 y la premiacion ser YouTube o a tu Drive personal, comparte la liga en
el momento de inscribirse.

serd el 17 de mayo del 2024 en la explanada del plantel
Descripcion del video en un maximo de 10 renglones
BASES

PRIMERA. DE LOS PARTICIPANTES

Para el disefio y elaboracién de Historieta o Video .

6) Derechos de reproduccién
» Los concursantes deben enviar por escrito, el
consentimiento de la reproduccion, difusion y
publicacién del video en las redes sociales del plantel.

Oriente Informa 1086/19 de marzo de 2024

® ~ A
Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades r'l‘q e L’i\ &
Plantel Oriente. t \m® ® P s
Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacion. .i \® s i
- e ___—
4 Con motivo de incentivar la creatividad de Ixs alumnxs, reflexionar sobre el propésito comunicativo, ademés . et

de promover la estética en textos icdnicos-verbales, se extiende la presente para participar en:

CONVOCATORIA PARA MUESTRA-CONCURSO DE_ ANUNCIO PUBLICITARIO:
LA COMUNICACION EN LA IMAGEN IMPRESA, UN ESPEJO EN LA SOCIEDAD.

BAsES \DEL. TuRADO cALIRCADOR.
( + f Podrdn participar, estudiantes de segundo y sexto -I- Serdn evaluados por un jurada |
semestre que esten inscritos en el semestre 2024-2. J calificador del drea de talleres.

NSCRIPCION ¥ REGISTRO CRITERIOS DE EVALULACKON

. Podrdn registrarse llenando el formulario en la siguiente liga: j Originalidad.
{ ( https://forms.gle/SCcHyhbufxVIIENS + Logro del propOsito comunicative,
_F + Fecha limite: Hasta el 18 de abril 23:59 horas. 4 Armonla en sus elementos.
—/ — ! Podrdn participar en equipo hasta con 5 infegrantes o individual. Legibilidad.
Atractivo visual.

PREMACIEN.

Se daré a conocer los resultados un dia despuEs

cARACTERISTICAS DEL Arnincio PUBLICITARIO

| Formato vertical u horizontal de las siguientes ! de lo muestra a los tres primeros lugares.
l + medidas: de 60 x 90 cm. y hasta 110 X 160 cm. :+ | Se r_om‘nr_iuré a los ganadores via Corren

": =4 Tecnica libre. elec+r6nico para la entrega del premio.

« Podran participar los alumnos de la Escuela Nacional Colegio TERCERA. EVALUACK.)N DE LOS TRABAJOS

de Ciencias y Humanidades, Plantel Oriente, de manera
individual o en equipo de un maximo de 4 integrantes.

« Podra registrar sélo un trabajo por alumna o alumno.

o Podran participar las cuatro Greas del conocimiento:
Matemdticas, Ciencias Experimentales, Histérico Social y
Talleres de Lenguaje y Comunicacion.

SEGUNDA. DE LAS CARACTERISTICAS DEL TRABAJO

1) Los trabajos participantes podrdn presentarse en las
modalidades:

« Historieta

« Video

2) Requisitos de la Historieta:
e Los alumnos disefiaran y elaborardn una historieta
enmarcdndola con algunas de las tematicas.
La historieta deberd enviarse de forma digital en POF
Nombre del autor (a)
Nombre del coautor (es), si es el caso.
Resumen de 10 renglones, destacando el propésito de la
historieta.
« El contenido se desarrollard en 10 paginas.
« El disefio de la historieta puede ser a mano o digital en la
paqueteria de tu preferencia.
« La historieta debe apegarse a la ribrica para evaluar una
historieta. RUBRICA PARA EVALUAR HISTORIETAS

3) Derechos de reproduccién

« Los concursantes deben enviar por escrito, el consentimiento
de la reproduccion, difusion y publicacion en la Gaceta del
plantel y en las redes sociales.

4) Requisitos técnicos para el Video

« El disefio del video deberda abordar algunas de las tematicas
que se proponen en la presente convocatoria.

« Ademds, es importante revisar la rbrica para el video, con la
intencién de conocer los criterios a evaluar RUBRICA PARA
EVALUAR VIDEO

« Deberd de cumplir con las siguientes caracteristicas:
Formato MP4 y HD

RUBRICAS

HISTORIETA

POR UN JURADO CALIFICADOR

Las historietas y los videos serdn evaluados por un jurado
calificador, el fallo que se otorgue al final serd inapelable

CUARTA. FECHAS DE RECEPCION DE TRABAJOS

Los trabajos deberadn registrarse a partir 1de abril al 19 de
abril de 2024, Escanea el QR para
contestar el forms e inscribirte

Inscripcion
« La fecha limite de la recepcion de los trabajos sera
hasta el 3 de mayo de 2024.
« Serd premiada la mejor historieta y video.
« La premiacion serd el 17 de mayo del 2024 en la
explanada del plantel. Los casos no previstos seran
resueltos por el comité organizador

ATENTAMENTE
“POR Ml RAZA HABLARA EL ESPIiRITV"
CIUDAD UNIVERSITARIA, 2 DE ABRIL DE 2024
COMITE ORGANIZADOR

\/ /ka/n\uestra concurso se realizara el dia 25 de abril en CCH Oriente.

\ iﬁb,{::‘ 0}
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]

o ;
= Naucalpan 20 de Mﬁm
!

-

20d¢ﬂ_4m_'r_xh'- :

Bedvige o CH




Oriente Informa 1086/19 de marzo de 2024

ORIENTE

MICRCOLES
20 DE MARZO

CLASE DE DEFENSA PERSONAL
BASICA

11:00 A 12:00 HORAS

PRESENCIAL: EXPLANADA DE LA BIBLIOTECA

11:00 A 12:00 HORAS

Participan: Rebeca Danielle Castaieda
Valadez, Ikki Emiliano Bocardo Salgado,
Edson André Palma Hernéandez,
Giovanni Paolo Elias Juarez,

Martha Leticia Hernandez Valencia

y Diego Alexis Alvarez Garcia

12:00 A 13:00 HORAS

Participan: Valeria Alejandra Ochoa
Vézquez, Sergio Alejandro Trujano
Santos, Marcos Sebastian Ojeda
Angeles, Marijose Nava Roman, Ana
Isabel Fuentes Ledn, David Augusto
Oronel Colmenares, Ana Sofia Gdmez
Marin, Italia Lira Baltazar, Diego Pérez
Gonzélez, Diego Méndez Rosas, Mauricio
Chavez Flores, Alfonso Ledn Puga,
Giovanni Paolo Elias Juarez, Damian
Buendia Nequiz, Roman Hernandez Pena

PRESENCIAL:

EVENTO DE ARTES VISUALES
11:00 A 12:00 HORAS

Participan: Tabata Camila Alvarez Ruiz,
Marijose Nava Roman
y Edson André Palma Hernandez

PRESENCIAL:

PRESENCIAL:

TALLER SOBRE VIOLENTOMETRO

13:00 A 14:00 HORAS
Organiza: CInIG Oriente

PRESENCIAL: EXPLANADA DE LA BIBLIOTECA

CLASE DE DEFENSA PERSONAL
BASICA

12:00 A 13:00 HORAS
PRESENCIAL: EXPLANADA DE LA BIBLIOTECA

4

-.PRIMAVERA -

[FLSTIVAL
CULTURAL

DELﬁ\xCC-I I

CINE

TALLER SOBRE VIOLENTOMETRO
14:00 A 15:00 HORAS

Organiza: CInlG Oriente

PRESENCIAL: EXPLANADA DE LA BIBLIOTECA

TALLER DE HIDROPONIA
15:00 A 16:00 HORAS

Presentacion de modelos
y dibujo botanico

PRESENCIAL: EXPLANADA DE LA BIBLIOTECA

TALLER DE HIDROPONIA
16:00 A 17:00 HORAS

Presentacion de modelos
y dibujo botanico

PRESENCIAL: EXPLANADA DE LA BIBLIOTECA

PROYECCION DE LOS CORTOS
GANADORES DE LA 7° EDICION

DEL CECEHACHERO FILM FEST
18:00 A 21:00 HORAS

PRESENCIAL: VELARIA

Oriente Informa 1086/19 de marzo de 2024

ORIENTE

JUEVES
21 DE MARZO

MUESTRA FOTOGRAFICA
LA PRIMAVERA ES

10:00 A 11:00 HORAS

16:00 A 17:00 HORAS

Presenta: Hugo Morales

PRESENCIAL: VELARIA

EN LiNEA:
FACEBOOK: DIFUSION CULTURAL CCH ORIENTE

MEGA CLASE DE AEROBICS
18:00 A 21:00 HORAS

11:00 A 12:00 HORAS

PRESENCIAL: VELARIA

PRESENCIAL: VELARIA

VIERNLS
22 DE MARZO

12:00 A 13:00 HORAS

PRESENCIAL: VELARIA

TALLER DE PHOTOSHOP BASICO:
PRIMAVERA CECEHACHERA

13:00 A 14:00 HORAS 10:00 A 11:00 HORAS

Organiza: Cultura UNAM
y Catedra Nelson Mandela

PRESENCIAL: EXPLANADA VELARIA

PRESENCIAL: VELARIA

11:00 A 12:00 HORAS

PRESENCIAL: VELARIA

14:00 A 15:00 HORAS

Organiza: Cultura UNAM
y Catedra Nelson Mandela

PRESENCIAL: EXPLANADA VELARIA

12:00 A 13:00 HORAS

PRESENCIAL: VELARIA

13:00 A 14:00 HORAS

PRESENCIAL: VELARIA

15:00 A 16:00 HORAS
Presenta: Hugo Morales

PRESENCIAL: VELARIA

-.PRIMAVERA -

[FLSTIVAL
CULTURAL

D['Lﬁ\gcc.l I

*CINE-

14:00 A 15:00 HORAS

Responsable: Mario Rangel

PRESENCIAL

CONCURSO DE PAPALOTES:
IDEAS AL VIENTO

14:00 A 15:00 HORAS

PRESENCIAL: CANCHAS

CONCURSO DE PAPALOTES:
IDEAS AL VIENTO

15:00 A 16:00 HORAS

PRESENCIAL: CANCHAS

CONCURSO DE PAPALOTES:
IDEAS AL VIENTO

16:00 A 17:00 HORAS

PRESENCIAL: CANCHAS

PROYECC'I()N ] H
EL INCREIBLE CASTILLO VAGABUNDO

17:00 A 18:00 HORAS

PRESENCIAL: VELARIA




FUNL\CION

UNAM

HACIENDO POSIBLE LO IMPOSIBLE

1700 hrs

; & ﬂfﬁiﬁ #HuaweiWatch ﬂ‘f:,;z[ &"{ﬂ

@ biotecmov@ibt.unam.mx

llmpcﬂ biotecmov.ibt.unam.mx
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REVISTA ELECTRONICA DE DIVULGACION CIENTIFICA

Biotecnologia en movimiento

“Biotecnologia en Movimiento”, es una revista electrénica de divulgacién cientifica del Instituto

de Biotecnologia de la UNAM, publicacién trimestral destinada a las y los jévenes, ademas a sus

profesores.

Todos los numeros de la revista (35) pueden ser consultados de forma gratuita en:
biotecmov.ibt.unam.mx

en donde podras encontrar 290 articulos sobre diversos aspectos de la biotecnologia, que pue-
den ser de interés y utilidad.

Los niumeros mas recientes pueden ser consultados en:

“50 ANOS DE LA INGENIERIA GENETICA”: https://biotecmov.ibt.unam.mx/numeros/35/

“70 ANOS DE LA DOBLE HELICE”: https://biotecmov.ibt.unam.mx/numeros/33/

“CIENCIAY ARTE: EL LEGADO DE EDMUNDO CALVA”: https://biotecmov.ibt.unam.mx/nume-
ros/34/

Ademas, en la revista, podrds encontrar articulos de Biologia, Quimica, Bioquimica, Bioinforma-
tica, Medio Ambiente, Salud, Alimentacidn y otros temas que puedan ser de utilidad para las
clases a nivel bachillerato.

Hasta esta fecha, se han publicado nimeros especiales, dedicados a:

BIOTECNOLOGIA PREHISPANICA EN MESOAMERICA (https://biotecmov.ibt.unam.mx/nume-
ros/9/)

CRISIS MUNDIAL POR LA RESISTENCIA A LOS ANTIBIOTICOS (https://biotecmov.ibt.unam.mx/nu-
meros/9/; https://biotecmov.ibt.unam.mx/numeros/18/)

LOS PROBLEMAS AMBIENTALES Y SU SOLUCION (https://biotecmov.ibt.unam.mx/numeros/17/)
FACETAS HACIA “UNA SOLA SALUD” (https://biotecmov.ibt.unam.mx/numeros/30/)

LAS VACUNAS: MITOS E INNOVACION (https://biotecmov.ibt.unam.mx/numeros/19/; https://bio-
tecmov.ibt.unam.mx/numeros/20/)

COVID 19 (https://biotecmov.ibt.unam.mx/numeros/20/; https://biotecmov.ibt.unam.mx/nume-
ros/22/)

AGENTES DE CONTROL BIOLOGICO (BIOINSECTICIDAS, BIOFUNGICIDAS) (https://biotecmouv.ibt.
unam.mx/numeros/24/)

BIORREFINERIAS Y SUSTENTABILIDAD (https://biotecmov.ibt.unam.mx/numeros/27/)

MEDICINA MOLECULAR Y BIOPROCESOS: GENERANDO CIENCIA Y TECNOLOGIA PARA LA SALUD
(https://biotecmov.ibt.unam.mx/numeros/32/)

Igualmente, podran descubrir cdmo el poder de la ficcion puede convertirse en una poderosa
herramienta de divulgacién cientifica. Por ejemplo, en el articulo:

EL MUNDO PETRI DE ALMA (https://biotecmov.ibt.unam.mx/numeros/33/6.html) donde se abre
ante nosotros el mundo de las levaduras y sus formas de supervivencia; desde una perspectiva
diferente y con una invitacion a los lectores a combinar la imaginacién y el conocimiento.

Invito muy cordialmente a profesores y a estudiantes a suscribirse (sin costo) en:

https://biotecmov.ibt.unam.mx/subscribe.html

Esperamos que esta revista sea de su interés y los invitamos a suscribirse. De esa manera, po-
dran recibir por correo electrénico, de forma trimestral, una alerta cada vez que se publique un
nuevo numero.
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PROPOSITO
Promover en las y los estudiantes la realizacién de proyectos de investigacion, asi como conjuntar, en un evento académico
interdisciplinario, los trabajos que el alumnado realiza en diferentes areas del conocimiento en el Colegio.

BASES

DE LAS Y LOS PARTICIPANTES
PRIMERA.

LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO POR MEDIO

DE LA ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES,
a través de la Secretaria de Servicios de Apoyo al Aprendizaje y los Programas

6T0

. Podra participar el alumnado inscrito en el Colegio de Ciencias

y Humanidades, de forma individual o en equipos de dos a
siete integrantes.

. Las y los estudiantes deberan ser asesorados por un maximo

de dos profesores asesores, cada uno de la misma o de
distinta asignatura, quien o quienes tendran la responsabilidad
de apoyar, guiar, revisar y corregir a las y los alumnos durante
el desarrollo y la presentacion de los trabajos en el evento.

. El registro sera de un maximo de cinco trabajos por asesor.
. Podran participar las cuatro areas: Matematicas, Ciencias

Experimentales, Histérico-Social y Talleres de Lenguaje y
Comunicacion.

. Los trabajos de investigacion deberan realizarse durante el

ciclo escolar 2023-2024 y no podran haber sido presentados
en otro evento académico del CCH.

DE LAS CARACTERISTICAS DEL TRABAJO
SEGUNDA.
1.

Los trabajos pueden ser de investigacion experimental, de
campo o documental, cuyas rubricas de evaluacién y
lineamientos correspondientes se encuentran en la pagina de
registro de este evento académico.

. Los trabajos escritos deberan presentarse en formato PDF

con las siguientes especificaciones:
a) Fuente Arial a 12 puntos
b) Interlineado de 1.5
c) El titulo del trabajo como encabezado en cada pagina
del documento
d) Minimo 12 cuartillas
e) Maximo 20 cuartillas sin anexos (se consideraran 15
cuartillas como maximo para anexos)
f) Paginas numeradas
g) Fuentes de consulta en formato APA:
https://bibliotecas.unam.mx/index.php/desarrollo-de-habi
lidades-informativas/como-hacer-citas-y-referencias-en-f
ormato-apa

. Los formatos de los trabajos podran consultarse en:

https://www.eventos.cch.unam.mx/ssaa/iniciacionalainve
stigacion/

. Los trabajos participantes podran presentarse en la modalidad

de ponencia, apoyados con presentaciones audiovisuales.

CONVOCAN AL

ENCUENTRO ESTUDIANTIL
a la investigacion

de Iniciacion a la Investigacion del Bachillerato Universitario

ALK
MAYO
2024

5. Se dispondra de 10 minutos para la exposicion y cinco minutos

para contestar preguntas y atender comentarios

DE LAS FECHAS
TERCERA.

1.

Los trabajos se podran registrar y enviar por Internet a partir de
haber completado su registro y hasta el lunes 1 de abril de
2024. Deberan enviarse en un archivo PDF mediante el
sistema de registro a la direccion electrénica:
www.eventos.cch.unam.mx/ssaa/iniciacionalainvestigaci
on para su evaluacion.

2. Adicionalmente a la entrega del trabajo, debera anexarse una

copia de la hoja de registro al representante del Comité
Organizador de su plantel via correo electrénico, cuyos datos
de contacto se encuentran en la pagina de registro de este
evento académico. Esta copia se utilizara para que se acuse
de recibido el trabajo. EI Comité Organizador sélo se hara
responsable de los trabajos previamente registrados, cuyo
acuse se haya recibido en las fechas y en los correos
electrénicos de los integrantes del comité organizador de cada
plantel.

. Los trabajos seran evaluados por un jurado integrado por

profesoras y profesores del area correspondiente de los cinco
planteles del Colegio. Los trabajos aceptados que hayan
cumplido con las bases estipuladas en esta convocatoria y
cuya calificacion sea la minima aprobatoria de 8 (ocho) puntos
seran presentados los dias 7 y 8 de mayo de 2024 en sede por
definir.

. Se otorgara constancia de participacion a estudiantes y

profesores; asimismo, se entregara constancia de finalista a
aquellos participantes cuya calificacion sea la minima
aprobatoria de 8 (ocho) puntos. Este documento podra
descargarse al finalizar el evento en la siguiente liga:
https://iwww.eventos.cch.unam.mx/ssaaliniciacionalainve
stigacion/

. El fallo del jurado sera inapelable.
. Los autores de los trabajos que resulten seleccionados

recibirdn un aviso via correo electrénico el 22 y 23 de abril de
2024.

. Los casos no previstos seran resueltos por el comité

organizador.
ATENTAMENTE
“Por mi raza hablara el espiritu”
Ciudad Universitaria, 16 de febrero de 2023
COMITE ORGANIZADOR
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El objetivo de este evento es fomentar la creacion y presentacion de trabajos cientificos entre los
alumnos del bachillerato universitario.
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Coleglo de Ciencias y Humanidadés- ~

Plantel Oriente ~ =
Departamento de Difusion Cultufal j

Biblio

bjetivo de incentivar la creatividad, las tradiciones identitarias, la creacion
literaria,la inspiracion y la sana convivencia.
Te tnwtamos a participar en la convocatoria:

S

ldeas

® -Podran participar las y los alumnos

inscritos en el semestre 2024-2 del Co-
legio de Ciencias y Humanidades, plan-
tel Oriente.

-Cada participante se podra inscribiren el
Departamento de Difusién Cultural con
copia de credencial o tira de materias.
-La inscripcién de las y los participantes
queda abierta desde la publicacion de la
presente convocatoria y cierra el 21 de
marzo de 2024, a las 19:00 horas. No
habra prérroga.

-El papalote debera tener |las siguientes
dimensiones -por cualquiera de sus
lados-: Minimo de 60 centimetros y
maximo 2 metros, sin considerar la
cola. Los que no cumplan con las medi-
das especificadas no seran aceptados.
-El papalote podra ser de cualquier
forma y el tema sera relacionado a la
flora y fauna endémica de México. Los
materiales a utilizarse, seran: papel, tela
y estructuras a base de eriales reci-
clados.

| Vel

ca “Guillermo Haro” I

-El papalote debera tener en superficie
una frase corta o bien, algun poema
que haga alusion a la flora o fauna
mexicana, de no contar con este rubro,
el papalote no sera considerado para la
premiacion.

-Se premiara a los tres primeros lugares
y el jurado calificador evaluara los
siguientes aspectos: vuelo (al menos 10
minutos), materiales utilizados (recicla-
dos), originalidad, frase corta o poema
y la descripcion del tema del papalote.
-Los premios consistiran en 3 kits con-
memorativos del CCH Oriente.

-El concurso se llevara a cabo de la
siguiente manera:

Cita: 15:00 horas en la zona de “pastos”
del CCH Oriente, el dia viernes 22 de
marzo del presente.
Asistencia de estudiantes
15:30 hora
PresentaciO
las y@®

palote.

inscritos:
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Por medio de |a presente convocatoria, la Direccion del Plantel, |a Secretaria Técnica del SILADIN,
el departamento de Laboratorios Cumriculares y de Ciencias, los laboratorios CREA y el Comité
organizador, hacemos una atenta invitacidn a los profesores que imparten la materia de Fisicay
a los alumnos que la cursan a participar en:

VIICONCURSO DE COHETES PROPULSADOS POR AGUA

A celebrarse el viermes 19 de abril de 2024, a partir de las 11:00 horas en la explanada del
SILADIN, bajo las siguientes reglas:

El cohete debe ser propulsado por agua y aire.

Soélo podran concursar aquellos prototipos elaborados por los estudiantes, no
comprados, que cuenten con la forma aerodinamica de un cohete y gque en su
elaboracion solo hayan ocupado una botella de plastico con capacidad de hasta 3
litros.

El cohete debe contar con un paracaidas funcional y no debe tener partes metalicas, ni
estabilizador en la punta.

Solo se permite utilizar bomba manual de aire y una plataforma de lanzamiento con un
mecanismo de disparo que permita su lanzamiento de manera remota.

Los equipos deberén estar conformados de dos o maximo tres integrantes y su registro
sera individual.

El concurso se realizara en la explanada del SILADIN y solo se permitira un lanzamiento
por equipo.

Para garantizar un vuelo adecuado el dia del evento, se recomienda realizar ensayos una
semana anterior a la fecha de! concurso en la explanada del SILADIN, en un horario de
13:00 a 156:00 horas.

No se permitiran ensayos el dia del evento, los equipos que los realicen seran
descalificados.

Los puntos para evaluar son: a) la altura alcanzada, b) la verticalidad y estabiidad del
cohete durante su vuelo, c) apertura del paracaidas, d) estética, e) cartel (80x100cm)
con la sintesis de la explicacion de la aerodinamica del vuelo del cohete.

Los profesores recibirdn constancia con valor de asesor, siempre que entreguen su plan
de trabajo, asi como el informe correspondiente en los formatos que la Secretaria
Tecnica del SILADIN proporcione.

Los lanzamientos de los cohetes seran supervisados y evaluados por un jurado
conformado por academicos del colegio.

Todos los casos que no se encuentren dentro de esta convocatoria seran resueltos por
el panel de jurados.

A los 3 primeros lugares se les entregara medalla, constancia de participacion, mas el
premio al que se hayan hecho acreedores.

Las inscripciones se llevaran a cabo a partir de la publicacion de |a convocatoria y hasta
gl dia, 04 de abrii del afo en curso, en la siguiente direccion:
https://forms.coffice.com/r/FUBPBjnbMX

ATENTAMENTE
“PORMI RAZA HABLARA EL ESPIRITU"
Ciudad de Mexico, febrero 06 de 2024.

El comité organizador.

Abel Rodriguez Contreras, Ricardo Ramirez Garcia,
Roberto Dominguez Hemandez, José Radl Cermefio Garcia
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Comunicacion del Colegio de Ciencias y Humanidéf‘gliéé

INVITA

A la comunidad docente del Colegio de Ciencias y
Humanidadesy a los interesados en el campo de
conocimiento de la comunicacion y su ensenanza en la
Educacion Media Superior y Superior, a participar en el
numero 10 de la revista, con el tema:

Comunicacidn palitica, demacracia y propaganda

* Las colaboraciones deberan serinéditas.

* Los escritos podran ser: articulo
académico, ensayo, resefia o reporte de
investigacion.

" Tener una extension minima de cinco
cuartillas y maxima de diez en el caso de
articulos, ensayos y reportes de
investigacion.

" Deben estar escritos en letra Arial 12
puntos, a 1.5 de interlineado.

" Las referencias deberan integrarse en
el cuerpo del documento con base en el
sistema APA7.

* La lista de fuentes debera incluirse al
final con base en el sistema APA7.

|a fecha limite para la recepcion de
textos sera el 4 de agosto de 2024 a través de mediacionescch.com

“Se debe agregar un archivo Word
con los siguientes datos: sintesis
curricular de 3 a 4 lineas, correo
electrénico y entidad académica de
adscripcion.

* Se les notificara por correo
electronico el resultado de la
evaluacion de su escrito.

' La recepcion de las colaboraciones
no implica su aceptacion para ser
publicada.

* Los textos recibidos seran
evaluados por pares.



