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L a  c u r i o s i d a d  c i e n t í f i c a , 
a s í  c o m o  s u  a p l i c a c i ó n  e n 
d i f e r e n t e s  p r o d u c t o s  q u e 

s e a n  e c o l ó g i c o s ,  s e  f o m e n t ó  e l 
p a s a d o  c u a t r o  d e  o c t u b r e  c o n 
l a  p u e s t a  e n  m a r c h a  d e l  C l u b 
d e  q u í m i c a ,  d o n d e  l a s  y  l o s 
a s i s t e n t e s  p o n d r á n  e n  j u e g o 
s u  c r e a t i v i d a d  y  c o n o c i m i e n -
t o s  p a r a  o b t e n e r  u n  r e s u l t a d o 
p r á c t i c o .

A l  m o m e n t o  d e  p r e s e n t a r 
e s t a  a c t i v i d a d ,  l a  p r o f e s o r a 
d e l  á r e a  d e  C i e n c i a s  E x p e -
r i m e n t a l e s ,  P a o l a  M o n t a l v o 
G a r c í a ,  c o m e n t ó  q u e  s e  a s p i -
r a  a  o r i e n t a r  l a  i n v e s t i g a c i ó n 
c i e n t í f i c a  h a c i a  l a  s o s t e n i -
b i l i d a d  a m b i e n t a l  y  p a r a  q u e 
e l  r e s u l t a d o  d e  l a s  i n v e s t i g a -
c i o n e s  s e  p r e s e n t e  e n  e v e n t o s 
l o c a l e s  c o m o  m u e s t r a s ,  p e r o 
t a m b i é n  e n  c e r t á m e n e s  d e l 
C o l e g i o  c o m o  l a  F e r i a  d e  l a s 
C i e n c i a s ,  l a  Te c n o l o g í a  y  l a 
I n n o v a c i ó n .

El Club de química arranca actividades 
Investigación científica y cuidado 
del medio ambiente

L a  ofe r t a  y  pr o p u e s t a  e d u ca t i va s  p ara  m e j orar  e l  r e n d i m i e n to  a ca d é m i c o,  a  t ravé s 
d e  m á s  a pr e n d i z a j e s  t an to  e n  l o s  s a l on e s  c om o  f u e ra  d e  e l l o s,  s on  ya  m uy  n o to -
r i o s  p ara  l a  c om un i d a d  e s t u d i an t i l  q u e,  s i n  d u d a ,  e s  l a  m ayor  b e n e f i c i ar i a  d e  l a s 
o p c i on e s  p ara  c on t ar  c on  un a  for m a c i ón  a ca d é m i ca  e  i n teg ra l .

D e s d e  e l  c um p l i m i e n to  e n  e l  t ra b a j o  a ca d é m i c o,  l a  a s i s te n c i a  p e r m an e n te  a  c l a s e s, 
l a  c om b i n a c i ón  d e  l a  te or í a  y  l a  prá c t i ca ,  a d e m á s  l a s  a s e s or í a s  i n d i v i d u a l e s  y  c o l e c t i -
va s  e n  un  pr o g ram a  i n s t i t u c i on a l  b on d a d o s o,  a s í  c om o  l a  or i e n t a c i ón  p or  m e d i o  d e  l a 
t u tor í a  y  l o s  c ur s o s  d e l  pr o g ram a  d e  a p oyo  a l  eg r e s o,  e n t r e  o t r o s,  s on  un  a l i c i e n te  q u e 
d e b e n  c on s i d e rar  l a s  y  l o s  e s t u d i an te s  p ara  un  m ayor  a pr ove c h am i e n to  e s c o l ar.

Aun a d o  a  e l l o,  t am b i é n  d e s t a can  l a s  a c c i on e s  e n  Me d i a te ca  c on  e l  i m p u l s o  y  r e for-
z am i e n to  p ara  e l  d om i n o  d e  un a  l e n g u a  e x t ran j e ra ,  a d e m á s  d e  l a  gam a  d e  a c t i v i d a d e s, 
e n t r e  e l l a s,  t a l l e r e s  y  c ur s o s  c or to s,  prá c t i ca s  y  e s t an c i a s  p ara  e l  e j e r c i c i o  e x p e r i m e n -
t a l  e n  e l  S i s te m a  d e  L a b ora tor i o s  p ara  e l  D e s ar r o l l o  y  l a  Inn ova c i ón ,  q u e  s e  s um an  a  l a s 
a c c i on e s  d e  l o s  pr o g ram a s  Jóve n e s  a  l a  Inve s t i ga c i ón ,  e n  s u s  d i s t i n t a s  ve r t i e n te s.

No  d e b e m o s  o l v i d ar  t am b i é n  e l  e m p u j e  a  l a s  a c t i v i d a d e s  d e  a c t u a l i z a c i ón  a ca d é m i -
ca ,  m i s m a s  q u e  c o l o can  a  l a  van g u ar d i a  a  n u e s t ra  p l an t a  d o c e n te  e n  te m a s  d e  m an e j o 
y  d om i n i o  d e  p l a t afor m a s  d i g i t a l e s,  i n te l i g e n c i a  ar t i f i c i a l ,  pr om o c i ón  l i te rar i a  y  c u l t u -
ra l ,  q u e  h a c e n  q u e  e l  pr ofe s ora d o  y  e l  e s t u d i an t a d o  te n gan  un  r e s p a l d o  i n s t i t u c i on a l , 
a c or d e  c on  l a s  n e c e s i d a d e s  e d u ca t i va s  a c t u a l e s. 
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Po s t e r i o r m e n t e ,  c o n  e l  f i n 
d e  m o t i v a r  a l  a l u m n a d o ,  s e  c o -
m e n t a r o n  a l g u n o s  d e  l o s  p r o -
y e c t o s  q u e  h a n  o b t e n i d o  r e c o -
n o c i m i e n t o s ,  c o m o  f u e r o n  l o s 
d e l  j i t o m a t e  h i d r o p ó n i c o ,  p a -
p e l  a  b a s e  d e  h o j a s  d e  t a m a l , 
j a b ó n  e l a b o r a d o  c o n  l i n a z a ,  u n 
e s t u d i o  s o b r e  l o s  b e n e f i c i o s  d e 
l a s  t e l a r a ñ a s  s o b r e  l a s  h e r i d a s 
y  p o p o t e s  h e c h o s  c o n  c á s c a r a 
d e  m a n g o .

A s i m i s m o ,  s o b r e  l o s  p r o -
p ó s i t o s  d e l  c l u b ,  l a s  o r g a n i z a -
d o r a s  c o m e n t a r o n  q u e  s e  p r e -
t e n d e  p r e s e r v a r  y  p r o m o v e r 
l o s  p r i n c i p i o s  p e d a g ó g i c o s  d e l 
C o l e g i o ,  f o m e n t a r  e l  i n t e r é s  y 
g u s t o  p o r  l a  c i e n c i a ,  e n  e s p e -
c i a l  l a  q u í m i c a ,  a s í  c o m o  e s t i -
m u l a r  e l  a p r e n d i z a j e  p o r  m e -
d i o  d e  d e s c u b r i m i e n t o s  e n  l a 
a p l i c a c i ó n  d e  l a  m e t o d o l o g í a .

A s i m i s m o ,  e n t r e  l o s  o b j e -
t i v o s  q u e  s e  d e s e a n  a l c a n z a r, 
s e  e n c u e n t r a n  q u e  l a s  y  l o s 
j ó v e n e s  d e s a r r o l l e n  s u  v o c a -

c i ó n  c i e n t í f i c a ,  c o m p r e n d a n 
l a  i m p o r t a n c i a  d e l  c u i d a d o  d e l 
m e d i o  a m b i e n t e ,  i n v e s t i g u e n 
s o b r e  l o s  p r o d u c t o s  q u e  p r e -
t e n d e n  d e s a r r o l l a r  y  q u e  a n a -
l i c e n  l a s  p r o p i e d a d e s  f í s i c a s  y 
q u í m i c a s  d e  d i c h o  p r o d u c t o .

C o n  e s t a  a c t i v i d a d ,  s e  a s e -
v e r ó ,  s e  l o g r a r á n  d e s a r r o l l a r 
l o s  e l e m e n t o s  d e  l a  i n v e s t i g a -
c i ó n  c o m o  e s  l a  s e l e c c i ó n  d e 
u n  t e m a ,  f o r m u l a r  p r e g u n t a s 
d e  i n v e s t i g a c i ó n ,  d e l i m i t a r, 
s e l e c c i o n a r  f u e n t e s ,  b u s c a r 
i n f o r m a c i ó n ,  c l a s i f i c a r l a  y 
a n a l i z a r l a ,  a s í  c o m o  c o n s t r u i r 
i d e a s  p r o p i a s  y  f u n d a m e n t a r -
l a s .

P a r a  l o g r a r  t o d o  l o  a n t e -
r i o r,  e n  e s t a  o c a s i ó n  s e  p o d r á n 
e l a b o r a r  p r o d u c t o s  c o m o  p o -
m a d a s ,  r e p e l e n t e  p a r a  m o s -
q u i t o s ,  c r e m a s  b l a n q u e a d o r a s 
d e  a r r o z ,  s h a m p o o  o r g á n i c o , 
t ó n i c o  p a r a  l a  c a í d a  d e l  c a b e -
l l o ,  l á p i z  l a b i a l  c o n  p r o t e c t o r 
s o l a r,  p a s t a  d e n t a l ,  j a b ó n  h i -

Se pretende preservar y promover los princi-
pios pedagógicos del Colegio, fomentar el inte-
rés y gusto por la ciencia, en especial la química, 
así como estimular el aprendizaje por medio de 
descubrimientos en la aplicación de la metodo-
logía

d r a t a n t e  y  e x f o l i a n t e  d e  a v e n a .
Po r  ú l t i m o ,  s e  d e t a l l a r o n 

l a s  c a r a c t e r í s t i c a s  q u e  d e b e  t e -
n e r  e l  r e p o r t e  d e  i n v e s t i g a c i ó n 
a l  t e r m i n a r  e l  t r a b a j o  e x p e r i -
m e n t a l ,  q u e  i n c l u y e  r e d a c t a r 
s u s  p a r t e s  c o m o  l a  i n t r o d u c -
c i ó n ,  a n t e c e d e n t e s ,  p r e g u n t a 
d e  i n v e s t i g a c i ó n ,  h i p ó t e s i s , 
o b j e t i v o s ,  m e t o d o l o g í a  a  e m -
p l e a r,  c r o n o g r a m a  d e  a c t i v i -
d a d e s ,  r e s u l t a d o s  e s p e r a d o s  y 
r e f e r e n c i a s  d e  f u e n t e s  e m p l e a -
d a s ,  t o d o  e l l o  p a r a  c u m p l i r  c o n 
e l  r i g o r  c i e n t í f i c o .

F i n a l m e n t e ,  c a b e  s e ñ a l a r 
q u e  e s t a  a c t i v i d a d ,  q u e  s e  l l e -
v a r á  a  c a b o  d e l  c u a t r o  d e  o c t u -
b r e  a l  o c h o  d e  m a y o ,  e s  o r g a -
n i z a d a  p o r  l a s  p r o f e s o r a s  d e l 
á r e a  d e  C i e n c i a s  E x p e r i m e n -
t a l e s ,  C e c i l i a  M u ñ o z  E s p i n o -
s a ,  P i l a r  R o d r í g u e z  A r c o s ,  A n a 
M a r í a  F l o r e s  Pé r e z ,  A n a  L i l i a 
C a b r e r a  Á v i l a  y  P a o l a  M o n t a l -
v o  G a r c í a .
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C o n  u n  l a r g o  r e c o r r i d o  e n 
e l  q u e h a c e r  e x p e r i m e n t a l 
c o n  a p o y o  d e  l a  c o m p u t a -

d o r a  y  a h o r a  c o n  m a y o r e s  r e c u r -
s o s  d i g i t a l e s ,  e l  g r u p o  d e  t r a -
b a j o  L a b o r a t o r i o  A s i s t i d o  p o r 
C o m p u t a d o r a  ( L A C )  c o n  c e r c a 
d e  3 0  a ñ o s  e n  l a  i n t e g r a c i ó n  d e 
e s t a n c i a s  c o r t a s  p a r a  l a s  y  l o s 
e s t u d i a n t e s ,  s e  r e n u e v a  c o n  j ó -
v e n e s  p r o f e s o r e s ,  q u i e n e s  c o n -
t i n ú a n  l a s  a c t i v i d a d e s  f o r m a t i -
v a s  e n  u n  á r e a  d e  e s t u d i o  q u e 
d e s p i e r t a  v o c a c i o n e s .

M u e s t r a  d e  e l l o  f u e  l a  p u e s -
t a  e n  m a r c h a  d e  l a  e d i c i ó n 
X X V I  d e  e s t a  a c t i v i d a d  q u e  i n -
c o r p o r a  n o v e d o s o s  r e c u r s o s 
t e c n o l ó g i c o s  p a r a  l o s  c u r s o s 
c u r r i c u l a r e s ,  e s p e c í f i c a m e n t e 
e n  l a  f í s i c a ;  L A C  e s  u n  e s p a c i o 
q u e  r e s p o n d e  a  l o s  i n t e r e s e s  d e 
l o s  j ó v e n e s  p o r  a m p l i a r  s u s  c o -
n o c i m i e n t o s  e n  e l  c a m p o  d e  l a 
F í s i c a ,  d e s t a c ó  e l  d o c t o r  M a -
n u e l  Ve l a s c o  J u a n  c o o r d i n a d o r 
a c t u a l  d e  d i c h o  g r u p o.

26ª Estancia LAC

Proyectos de investigación que 
ayudan a transformar la vida

A s i m i s m o, d i j o  q u e  s e  l e s 
o r i e n t a  a  p l a n e a r  y  d e s a r ro l l a r 
i nve s t i ga c i o n e s, f u n d a m e n t a l -
m e n t e, ex p e r i m e n t a l e s, a d e m á s 
a  co n o ce r  y  a  e m p l e a r  n u e vo s  re-
c u r s o s  t e c n o l ó g i co s  e n  l a  re s o l u-
c i ó n  d e  d i s t i n t a s  p ro b l e m á t i ca s.

D u r a n t e  l a  i n a u g u r a c i ó n 
d e  e s t a  a c t i v i d a d ,  e l  d o c t o r  r e -
c o r d ó  q u e  e n  e l  S i s t e m a  d e  L a -
b o r a t o r i o s  p a r a  l a  E n s e ñ a n z a 
y  l a  I n n o v a c i ó n  s e  e n c u e n t r a 
u n  l a b o r a t o r i o  a c o n d i c i o n a d o 
d e  s e n s o r e s ,  c o n  i n t e r f a s e s , 
c o m p u t a d o r a s ,  c á m a r a s  d e  v i -
d e o  g r a b a c i ó n  d e  v e l o c i d a d 
e s t á n d a r  y  d e  a l t a  v e l o c i d a d , 
a d e m á s  d e  s o f t w a r e  p a r a  m o -
d e l a r  y  c r e a r  s i m u l a c i o n e s  q u e 
p e r m i t e n  c o n t r a s t a r l o s  c o n  u n 
e v e n t o  r e a l .

I n n o v a r  y  m e j o r a r  e l  p r o -
c e s o  d e  e n s e ñ a n z a  a p r e n d i -
z a j e  e n  b e n e f i c i o  d e  l a s  y  l o s 
a l u m n o s  e s  e l  p r o p ó s i t o  p r i n -
c i p a l  d e  e s t e  g r u p o ,  s e ñ a l ó  l a 
m a e s t r a  P a t r i c i a  G a r c í a  P a v ó n , 
d i r e c t o r a  d e l  p l a n t e l  O r i e n t e , 
a l  i n a u g u r a r  l o s  t r a b a j o s  d e 
e s t a  e s t a n c i a ,  e n  l a  q u e  p o d r á n 
a c e r c a r s e  d e  m a n e r a  v i v e n c i a l 
a  l a  p r á c t i c a  e x p e r i m e n t a l .

L a  d i r e c t o r a  d e  l a  e s c u e -
l a  r e m e m o r ó  e l  i n i c i o  d e  e s t e 

t r a b a j o  q u e ,  r e a l m e n t e ,  i n n o -
v ó  l a  e n s e ñ a n z a  d e  l a s  c i e n c i a s 
e x p e r i m e n t a l e s ,  p o r  l o  q u e  l a s 
y  l o s  d o c e n t e s  d e  e s t e  p l a n t e l 
d e b e n  c o n t i n u a r  c o n  l o s  t r a b a -
j o s  a  f i n  d e  q u e  l a s  y  l o s  j ó v e -
n e s ,  a d e m á s  d e  a p r e n d e r,  t a m -
b i é n  d e f i n a n  v o c a c i o n e s  e n  e l 
c a m p o  c i e n t í f i c o  y  t é c n i c o .

A c o m p a ñ a d a  d e  R e y e s  F l o -
r e s  H e r n á n d e z  y  N o h e l i a  A n -
g é l i c a  G u i l l é n  M é n d e z  s e c r e -
t a r i o s  G e n e r a l  y  Té c n i c a  d e l 
S i l a d i n ,  l a  t i t u l a r  d e  l a  e s c u e -
l a  m e n c i o n ó  q u e  l a s  e s t a n c i a s 
L A C  t i e n e  u n a  g r a n  h i s t o r i a 
q u e  d e b e  s e r  s o s t e n i d a  a  t r a v é s 
d e  u n a  r e n o v a c i ó n  d e  l a  p l a n t a 
d o c e n t e  j o v e n ,  p a r a  q u e  s i g a n 
c o n  u n  l e g a d o  q u e  h a  s e r v i d o 
p a r a  l a  i n s p i r a c i ó n ,  l a  i n v e s t i -
g a c i ó n  y  l a  t o m a  d e  d e c i s i o n e s 
d e  m u c h o s  j ó v e n e s  q u i e n e s ,   a 
p a r t i r  d e  l a s  e s t a n c i a s  y  l a  m o -
t i v a c i ó n  d e l  p r o f e s o r a d o ,  h a n 

o p t a d o  p o r  c o n t i n u a r  u n a  c a -
r r e r a  c i e n t í f i c a  e n  s u  f o r m a -
c i ó n  c o m o  u n i v e r s i t a r i o s .

F i n a l m e n t e ,  G a r c í a  P a -
v ó n ,  a l  d i r i g i r s e  a  l a s  y  l o s  e s -
t u d i a n t e s ,  a s e g u r ó  q u e  e l l o s 

q u e d a r á n  f a s c i n a d o s  y  a p a s i o -
n a d o s  p o r q u e ,  a  t r a v é s  d e  s u 
i n t e r é s  p e r s o n a l ,  d e s a r r o l l a -
r á n  p r o y e c t o s  d e  i n v e s t i g a c i ó n 
q u e  l e s  a y u d a r á n  a  t r a n s f o r -
m a r  s u  v i d a . 
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¿ Q u i é n  n o  h a  v i s t o  a  l a s 
y  a  l o s  a l u m n o s,  p r o -
fe s o r e s  o  t r a b a j a d o -

r e s  t o m á n d o s e  u n o s  s e g u n d o s 
p a r a  c a p t u r a r  u n a  b e l l a  fo t o  d e l 
a m a n e ce r  o  b i e n ,  d e l  a t a r d e ce r 
ce ce h a c h e r o,  co n  e s o s  d e s t e l l o s 
v i o l á ce o s,  a z u l e s  y  d o r a d o s  q u e 
d e s t a c a n  l a  b óve d a  ce l e s t e  e n 
n u e s t r o  p l a n t e l ?

L o s  b e l l o s  p a i s a j e s  q u e  n o s 
r e ga l a n  l o s  h o r a r i o s  m a t u t i n o 
y  ve s p e r t i n o  e n  va r i o s  l u ga r e s 
d e  n u e s t r o  p l a n t e l  f u n g e n  co m o 
u n  b r e ve  m o m e n t o  d e  i n s p i r a -
c i ó n  p a r a  t o d a  l a  co m u n i d a d , 
e n  l a  q u e,  d e s d e  c u a l q u i e r  d i s -
p o s i t i vo,  s e  c a p t u r a  u n  e f í m e r o 
m o m e n t o,  q u i z á ,  p a r a  t o d a  l a 
e t e r n i d a d ,  s o b r e  t o d o  a h o r a ,  e n 
l a  q u e  co n t a m o s  co n  c á m a r a s  d e 
a l t a  r e s o l u c i ó n .

L a  co nvo c a t o r i a  r e a l i z a d a 
p o r  e l  D e p a r t a m e n t o  d e  D i f u -
s i ó n  C u l t u r a l  d e l  p l a n t e l  O r i e n -

Concurso “Inspiración cotidiana, amanecer 
y atardecer cecehachero”

Fotos de la belleza de la naturaleza 
desde el CCH Oriente

t e :  Am a n e ce r  y  a t a r d e ce r  ce ce -
h a c h e r o,  i n s p i r a c i ó n  co t i d i a n a , 
s u r g e  co n  e l  p r o p ó s i t o  d e  a ce r-
c a r  a  l a  co m u n i d a d  e s t u d i a n t i l 
p a r a  co m p a r t i r  e s o s  p e q u e ñ o s 
m o m e n t o s  q u e  n o s  l l e va n  a  u n 
e s t a d o  s e n s i b l e  q u e  va  m á s  a l l á 
d e  l a s  f u n c i o n e s  a c a d é m i c a s 
co t i d i a n a s.  E s t e  l l a m a d o, co n -
s i s t i ó  e n  s u b i r  u n a  fo t o,  s e a  d e l 
a m a n e ce r  o  b i e n ,  d e l  a t a r d e ce r, 
e n  l a  p á g i n a  o f i c i a l  d e  Fa ce b o o k : 
D i f u s i ó n  C u l t u r a l  CC H  O r i e n -
t e,  vo t a r  p o r  l a s  fo t o s  f avo r i t a s 
y  d e c i d i r,  d e  m a n e r a  co l e c t i va , 
u n o,  d o s  y  t r e s  l u ga r e s,  a d e m á s, 
d e  u n a  m e n c i ó n  h o n o r í f i c a .

A  e s t e  l l a m a d o  s e  s u m ó  l a 
co m u n i d a d  q u e  s u b i ó  m e d i o 
ce n t e n a r  d e  fo t o g r a f í a s,  e n  d o n -
d e  s e  a p r e c i a n  i m á g e n e s  d e l  h o -
r i z o n t e  y  e l  e n t o r n o  d e l  p l a n t e l 

O r i e n t e.  A s í ,  l a  r e s p u e s t a  d e  l a 
co m u n i d a d  o b l i g ó  a  s u b i r  1 5  fo -
t o g r a f í a s  co n  l a  m e j o r  co m p o -
s i c i ó n  y  e l e m e n t o s  v i s u a l e s,  e n 
c u a n t o  a  l a  p r á c t i c a  d e  l a  fo t o -
g r a f í a  s e  r e f i e r e,  co n  e l  o b j e t i vo 
d e  r e a l i z a r  u n a  ga l e r í a  v i r t u a l , 
l a  c u a l  e s t a r á  d i s p o n i b l e  e n  d i -
c h a  p á g i n a  d e l  9  a l  2 7  d e  o c t u -
b r e,  y  p u e d a n  s e r  a p r e c i a d a s  p o r 
e l  p ú b l i co  e n  g e n e r a l . 

D e  e s t e  m o d o, co n t a m o s  co n 
l a s  p l a t a fo r m a s  d i g i t a l e s  p a r a 
s e g u i r  ex p o n i e n d o  e l  t a l e n t o, 
l a  c r e a t i v i d a d  y  l a  i n s p i r a c i ó n 
d e  n u e s t r o s  j óve n e s  q u i e n e s  d í a 
a  d í a  c u m p l e n  co n  s u s  l a b o r e s 
e s t u d i a n t i l e s,  p e r o,  a d e m á s,  l e 
d a n  v i d a  a  n u e s t r o s  d i s t i n t o s  e s -
p a c i o s  ce ce h a c h e r o s.

Pa r t i m o s  d e  l o s  i n t e r e s e s 
q u e  n o t a m o s  d e  n u e s t r o s  e s t u -
d i a n t e s,  l o s  d e s t a c a m o s  y  l o s 
d i f u n d i m o s  co n  e l  p r o p ó s i t o 
“ d e  l l e va r  a  n u e s t r a s  a l m a s  a  u n 
m o m e n t o  d e  r e f l ex i ó n ,  d e  r e l a -
j a m i e n t o,  d e  d e s t a c a r  l a  b e l l e z a 
co t i d i a n a  d e  n u e s t r o s  p a s i l l o s 
y  d e  fo m e n t a r  l a  i n s p i r a c i ó n  e n 
t o d a  l a  co m u n i d a d ” ,  r e s a l t ó  e l 
p r o fe s o r  O m a r  Sá n c h e z  S i e r r a , 
j e fe  d e l  D e p a r t a m e n t o  d e  D i f u -
s i ó n  C u l t u r a l  y  o r ga n i z a d o r  d e 
e s t e  e ve n t o. 

C a b e  d e s t a c a r  q u e  l o s  p r e -
m i o s  s e  e n t r e g a r o n  e l  p a s a d o 
l u n e s  9  d e  o c t u b r e  y  l o s  v e n -
c e d o r e s  f u e r o n :   A m é r i c a  A l e x a 
G a r c í a  C r u z ,  Jo c e l y n  M o n s e r r a t 
C o r t é s  L e ó n  y  N a x d h i e l l y  A b i -
g a i l  G ó m e z  L ó p e z ,  q u i e n e s  o b -
t u v i e r o n  e l  p r i m e r,  s e g u n d o  y 
t e r c e r  l u g a r e s  r e s p e c t i v a m e n t e. 
O b t u v i e r o n  m e n c i ó n  h o n o r í f i c a 
Je s ú s  M e n d o z a  Ro c h a  y  Fe r n a n -
d a  A n a h í  C a l d e r ó n  A n d r a d e.

Jocelyn Monserrat Cortés León
Segundo lugar

América Alexa García Cruz
Primer lugar

 Naxdhielly Abigail Gómez López
Tercer lugar
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cuentas con el pia

El aprendizaje es un cambio en la conducta debido a la 
experiencia, nos permite recordar experiencias pa-
sadas y anticipar situaciones que ya hemos vivido. 

Cuando aprendemos algo, la información queda codificada 
y almacenada principalmente en forma de nuevas conexio-
nes entre las neuronas de nuestro cerebro, es decir, en for-
ma de memorias. Ahora bien, ¿es posible que los animales 
heredemos estas memorias y las transmitamos a nuestros 
descendientes? Seguramente nos ahorraríamos tener que 
aprender muchas cosas, lo que en principio suena bien. 
Sin embargo, habría que considerar que hay memorias de 
nuestros progenitores que no querríamos tener, como la de 
alguna experiencia traumática que hayan vivido. Pero ¿es 
posible este escenario?

Aunque pueda resultarte sorprendente, existen evi-
dencias que indican que en algunas situaciones ciertas 
“memorias” pueden ser heredadas. Por ejemplo, en 1959 se 
publicó un estudio en el que se realizaron experimentos 
con planarias, una especie de platelminto o gusano plano. 
En estos experimentos, se condicionó aversivamente a las 
planarias a la luz, asociándola con una descarga eléctrica. 
Una vez que las planarias aprendieron, respondían a la luz 
moviéndose bruscamente como si les hiciera daño, aunque 

¿Pueden los 
animales heredar 

sus memorias?
Por: Jorge Eduardo Ríos Carrillo

no recibieran la descarga. Posteriormente, se les partió 
por la mitad, lo que produjo dos cosas: en primer lugar, 
los extremos de las planarias se regeneraron, produciendo 
dos individuos, ya que estos animales tienen la capacidad 
de reproducirse asexualmente por fragmentación. En se-
gundo lugar y sorprendentemente, el extremo de la cola 
opuesto al de la cabeza, una vez que se regeneró en un nue-
vo individuo, también poseía la memoria, a pesar de que 
el “cerebro” original se había quedado en el otro extremo 
(McConnell, Jacobson y Kimble, 1959).

En este punto podrías pensar que la herencia de me-
morias a los descendientes en la reproducción asexual de 
animales “sencillos” no es la gran cosa, puesto que el me-
canismo para heredarlas simplemente se podría basar en 
que al menos parte de ellas se almacenaron fuera del ce-
rebro. Sin embargo, tenemos evidencias de que se pueden 
heredar memorias en la descendencia proveniente de la 
reproducción sexual en animales bastante más comple-
jos, como los ratones. En un estudio se entrenó a ratones 
macho con descargas eléctricas para que asociaran aversi-
vamente el olor a acetofenona, una vez entrenados los ra-
tones se congelaban al percibir el olor. Pasados unos días 
del entrenamiento, se juntaron a los animales entrenados 
con hembras no entrenadas para que se reprodujeran. 
Posteriormente, se probó a la descendencia con el olor sin 
que antes lo hubieran percibido, y se encontró que eran 
conductualmente más sensibles al olor de acetofenona en 
comparación con los descendientes de padres no entrena-
dos, además, presentaban más neuronas sensitivas olfa-
torias sensibles a ese olor. Estos efectos se mantuvieron 
al menos durante una generación más. Aunque este au-
mento conductual en la sensibilidad no es una memoria 
propiamente dicha, nos demuestra que las experiencias 
de los progenitores pueden influir en el desarrollo del sis-
tema nervioso y en la conducta de sus descendientes a lo 
largo de varias generaciones. Además, este estudio aportó 
evidencias que indican que ciertas modificaciones epige-
néticas heredadas son las responsables de esta herencia 
(los cambios epigenéticos son modificaciones químicas en 
el ADN y en sus proteínas asociadas que pueden influir 
en la expresión de los genes). Por ejemplo, se encontraron 
cambios en la metilación del gen Olfr151, que codifica un 
receptor sensible al olor a acetofenona, en los espermato-
zoides de los padres entrenados en comparación con los 
no entrenados (Días y Ressler, 2014).

¿Y qué hay de los humanos? Existen una serie de pu-
blicaciones, aunque algo controvertidas, que sugieren que 
el trauma puede transmitirse a través de las generaciones. 
Por ejemplo, se ha encontrado evidencia de que los descen-
dientes de los sobrevivientes del Holocausto que estuvie-
ron en campos de concentración heredaron una “memo-
ria” que los vuelve más vulnerables al estrés, lo que se ha 
atribuido también a la herencia epigenética (Kellermann, 
2013). Sin embargo, se requiere de más investigación para 
comprender completamente el alcance y los mecanismos 
exactos de esta herencia en los seres humanos.

Si no has comprendido alguno de los conceptos men-
cionados en este artículo o deseas profundizar en ellos, el 
Programa Institucional de Asesorías (PIA) está aquí para 
ayudarte. Contamos con docentes dedicados y comprome-
tidos que te brindarán asistencia personalizada, solo tie-
nes que ir a la planta alta del edificio W. Además, si tienes 
dudas en cualquier asignatura o necesitas prepararte para 
un examen, extraordinario, realizar una tarea o hacer una 
exposición cuentas con todo nuestro apoyo.

#CuentasConElPIA

Referencias:
Dias, B., Ressler, K. Parental olfactory experience influen-
ces behavior and neural structure in subsequent generations. 
Nat Neurosci 17, 89–96 (2014). https://doi.org/10.1038/
nn.3594
Kellermann N. P. (2013). Epigenetic transmission of Holocaust 
trauma: can nightmares be inherited?. The Israel journal of 
psychiatry and related sciences, 50(1), 33–39. https://doc-
torsonly.co.il/wp-content/uploads/2013/07/08_Epigene-
tic-Transmission.pdf
McConnell J. V., Jacobson A. L., Kimble D. P. (1959). The 
effects of regeneration upon retention of a conditioned respon-
se in the planarian. J. Comp. Physiol. Psychol. 52, 1-5. ht-
tps://doi.org/10.1037/h0048028

Hecho con ayuda de https://puzzlemaker.discoveryeducation.com/

Reto PIA 3: Lee cada una de las descripciones y coloca la palabra correspondiente en 
las celdas de la derecha, utiliza las letras desordenadas que se encuentran arriba de 
las celdas como ayuda. Luego, con las letras que quedaron en las celdas marcadas con 
círculos forma la palabra oculta.
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<<R ecién comenzó el  semestre y Nain 
tiene mucho por organizar, nece-
sita hacer tareas, exposiciones, 

exámenes, sus actividades en su tiempo libre y más. 
Por supuesto que se estresa y se le pasa hasta tomar 
agüita, pero tiene como guía sus metas, objetivos y 
los resultados que desea obtener. Ha tenido que dar 
un esfuerzo extra para adaptarse al  nuevo modelo es-
colar, ya que venia con la idea de que solo debía to-
mar apuntes por tema y esperar todas las indicacio-
nes de su profesor/a, pero le resultó muy agradable 
saber que tiene cierta libertad académica, por ejem-
plo, hacer una exposición con marionetas, ya que ha-
bía querido hacer esto en algún trabajo escolar y le 
resulta muy creativo>>.   

Este nuevo ciclo escolar, te brinda la oportunidad 
para hacer un resumen de los resultados anteriores 
y con ello ver los puntos clave para continuar menos 
estresado/a y más enfocado/a. Algo muy importante 
es como elegimos las estrategias para aprender nue-
vos temas en un breve periodo de clases, quizás te 
parezca demasiado hablar de meses, pero realmen-
te hablamos de semanas para dividir la entrega de 
tareas, exposiciones, exámenes y demás actividades.

 Aprender a aprender, uno de los principios bá-
sicos del modelo del Colegio, requiere ensayar y afi-
nar estrategias de estudio, gestión del tiempo y toma 
de notas. Las estrategias de estudio son los métodos 
que utilizamos para memorizar, entender y plasmar 
la información, algunos de ellos son, lectura en voz 
alta, resumen, mapas mentales, subrayado, entre 
otras. 

La gestión u organización del tiempo es como 
ordenamos alguna rutina y control de las fechas, ho-
rarios y semanas para realizar una tarea, apoyándo-
nos de calendarios, alarmas y/o recordatorios para 
preparar una exposición, tarea y/o resolver un exa-
men. Aprender sin tener una organización puede re-
sultar estresante ya que todo requiere un tiempo de 
dedicación y entrega, además de que no se tiene el 
número y tipo de actividades a realizar durante un 
periodo escolar.  

Así que aprender a aprender es construir cono-
cimiento a partir de las experiencias del autoapren-
dizaje, es decir, ser una persona autodidacta que 

 Aprender 
a aprender

Por: Psic. Belem G. Carrizosa Méndez

aplica, desde sus propios resultados, las mejores es-
trategias para resolver problemas en diferentes con-
textos, no solo académicos, también de otras esferas 
de la vida.  

La clave para que este aprendizaje funcione y 
sea significativo es que se hace habitual reconocer la 
mejor forma de estudiar, por lo que el  rendimiento, 
eficacia y control se da de forma natural. Realmente 
parece sencillo ante los ojos de los demás, pero tiene 
un alto grado de organización mental para hacer que 
un aprendizaje perdure toda la vida y se convierta 
en una competencia profesional y laboral. Es decir, 
esos conocimiento y experiencias que hacen de una 
persona ser experta/o en un tema. 
Por eso se dice que <la práctica 
hace al  maestro/a>. 

En este continúo 
aprender a aprender, 
además de practicar las 
mejores estrategias se 
suman factores de ap-
titud como de actitud, 

siendo algunas la motivación, experiencias evaluati-
vas, conocimientos previos, inteligencia emocional, 
autoconocimiento y compromiso, que permiten dar 
sentido y significado a lo que aprendemos. Te has 
percatado que cuando un tema te emociona o sor-
prende, estás más atento/a a recibir la información 
e investigar al  respecto, está motivación es la acción 
misma de aprender, ya que habla de un proceso in-
terno sobre el  querer formarse, que genera la fuerza 
por ir a buscar y sustraer un conocimiento. 

En esa búsqueda está la experiencia previa y 
procesos de seleccionar, organizar y recopilar todo 
lo relacionado a un tema que, además de memorizar, 
requiere darle sentido y significado, desde nuestras 
ideas, creencias, juicios, pensamientos y sentimien-
tos. A veces ese bloqueo que hace difícil  entender o 
tener una idea de cómo hacer algo, tiene que ver con 

esas experiencias previas que han sido 
memorizadas y guardadas, es decir, 
se expresan en frases como: no puedo, 
me cuesta entender, soy muy malo/a 

para esto, siempre me va mal en esta 
materia, me siento tonta/o por no saber, 

es que no puedo controlar mis nervios, estoy seguro/ 

Bibliografía 
https://www.redalyc.org › articulo
Estudios Pedagógicos XXXIV, Nº 1: 187-197, 2008 En-
sayo Metacognicion: un camino para aprender a aprender 
Sonia Osses Bustingorry1, Sandra Jaramillo Mora. 
Consultado el 18 de septiembre 2023

que lo haré mal, entre otras más. Estas frases dan 
sentido al  por qué algo puede ser abrumador si  se 
asocia a una experiencia desagradable.  

Entonces aprender a aprender, va asociado a ex-
periencias desagradables y agradables que, de acuer-
do al  esfuerzo y el  resultado, pueden dar grados de 
satisfacción personal, convirtiéndose en un aprendi-
zaje efectivo que da sentido a la capacidad de seguir 
construyendo habilidades y como un rasgo de inteli-
gencia aplicada a la solución de problemas. Si bien 
hay tareas que pueden resultar algo difícil, realizarla 
y obtener un resultado, da mayor sentido que no ha-
berlo intentado. 

Aplicar o diseñar nuevas formas de aprender, es 
una característica de quien tiene actitud activa ha-
cia el  conocimiento, esto se da sobre la base del au-
toconocimiento de fortalezas y debilidades, ya que 
reconoce aquellas barreras que limitan su acción. 
Por ejemplo, no es lo mismo memorizar un texto que 
analizarlo, y muchas veces en clase se da por repe-
tir lo que se lee, pero esto es una forma pasiva de 
aprender y en este nuevo modelo de estudio se busca 
que cada alumna/o comprenda la Ciencias y Huma-
nidades, y para ello debe desarrollar estrategias, ha-
bilidades, aptitudes y competencias, que perdurarán 
toda la vida. 

Aprender a aprender es buscar respuestas, en-
tender por qué, el  cómo y el  para qué hacer algo. Sin 
dejar de lado nuestra interpretación y propio enten-
dimiento de las cosas, recordando que la satisfacción 
es un resultado que viene de echar a perder, hacer 
un cambio, caer en obstáculos, corregir, sentir entu-
siasmo y dominar lo que no sabes hacer. Así que ade-
lante, eres un agente de cambio conforme aprendes 
a aprender. 



14 15

Oriente Informa  1068/9 de octubre de 2023
reseña

Oriente Informa  1068/9 de octubre de 2023

14

hello and/et  salut!
la investigación, o las que se dicen a 
los niños, o aquellas con las que se 
protege la confidencialidad”.

En su reseña crítica, Netflix ar-
gumenta que esta película, es parte 
de un proyecto ambicioso para con-
memorar el Día Nacional del Cine 
Mexicano, cuyo “propósito es la crea-
ción y difusión de narrativas auténti-
cas y diversas que reflejen la cultura, 
la sociedad y las voces de México”; sin 
embargo, y pese a lo bien logrado en 
esta película, antepone a la mentira 
como seducción, de ahí mi posición.

Finalmente, como un acto de re-
flexión: debemos justificar la men-
tira, tal como se asienta en el libro 
Mentir. La elección moral en la vida pú-
blica y privada, en donde se cuestiona 
si es posible que: ¿Deben los médicos 
mentir a los pacientes para evitarles 
el temor o la ansiedad que les produ-
ciría saber que tienen un mal incura-
ble? ¿Deben los padres ocultar a sus 
hijos que fueron adoptados? ¿Deben 
los periodistas mentir a aquellos de 
quienes obtienen información cuan-
do pretenden hacer público un acto  
de corrupción?

O n  Se p t e m -
b e r  2 9 t h  m a ny 
Mex i c a n  p e o p l e 

ce l e b r a t e  Sa i n t  M i -
c h a e l  t h e  Ar c h a n g e l , 
t h e  c h i e f  o f  t h e  An -
g e l s  a n d  Ar c h a n g e l s. 

T h i s  f i g u r e  i s 
we l l  r e s p e c t e d  a m o n g 

t h e  I n d i g e n o u s  co m m u -
n i t i e s.  I t  m ay  b e  t h e  r e a s o n 

w hy  M i g u e l  Sa b i d o  Ru i s a n c h e z  f i l m e d  a  m ov i e 
a b o u t  i t . 

He  i s  a  t h e a t e r,  m ov i e,  a n d  t e l e v i s i o n  d i r e c t o r 
w h o  s t u d i e d  d r a m a  a t  U N A M . 

He  a l s o  c r e a t e d  t h e  “ Na h u a t l  T h e a t e r  Co m -
p a ny ” w i t h  t h e  a d v i ce  o f  M i g u e l  L e o n  Po r t i l l a  i n 
1 9 8 8 .

Sa n t o  L u z b e l  ( 1 9 9 7 ) 
t a l k s  a b o u t  s o m e  Na -
h u a t l  m e n  f r o m  Yo h u a -
l i c h a n ,  a  l o c a l  co m m u -
n i t y  n e a r  C u e t z a l a n , 
P u e b l a ,  w h o  t r i e d  t o  a c t 
o u t  t h e  f i g h t  o f  Sa i n t 
M i c h a e l  a ga i n s t  L u z -
b e l ,  o n  t h e  fo l l ow i n g 
Se p t e m b e r  2 9 t h ,  d u e  t o 
t h e  c a l a m i t i e s  t h a t  h a d 
f a l l e n  o n  t h e m  s i n ce 
t h e  d e a t h  o f  t h e  p r e -
v i o u s  “ m ayo r d o m o” .

Howe ve r,  t h e  m a i n  p r i e s t  o f  t h e  r e g i o n  p r o h i -
b i t s  t h e m  t o  d o  i t .  He  d o e s  n o t  l i ke  t h e  i d e a  t o  c a l l 
“ L u z b e l ”  a s  a  s a i n t .  Mo r e ove r,  t h e  p r i e s t  h a s  t h e 

h e l p  o f  t h e  c h i e f 
o f  t h e  t ow n  a s 
we l l  a s  h i s  a r m e d 
wo r ke r s.  

T h e  Na h u a t l 
m e n  w i l l  r e ce i -
ve  t h e  h e l p  o f  a n 
ex p e r t  i n  p r e p a -
r i n g  t h i s  k i n d  o f 
ce l e b r a t i o n s,  h i s 
w i s d o m  g r a n d -
m o t h e r,  a n d  a 

yo u n g e r  p r i e s t .
M i g u e l  Sa b i d o  s h ow s  t h e  t wo  m a i n  e l e m e n t s 

o f  m o s t  Mex i c a n  r e l i g i o u s  ce l e b r a t i o n s,  o n  o n e 
h a n d , t h e  C a t h o l i c i s m ;  o n  t h e  o t h e r,  t h e  i n d i g e -
n o u s  b e l i e ve s. 

I t  a l s o  r e ve a l s  t h e  s t r o n g  o b l i ga t i o n  o f  t h e 
co m m u n i t i e s  fo r  p e r fo r m i n g  s p i r i t u a l  fe s t i v i t i e s. 
I t  d o e s  n o t  m a t t e r  h ow  m u c h  m o n e y  o r  t i m e  yo u 
n e e d  t o  s p e n d . I t  w i l l  b r i n g  p r o s p e r i t y  a n d  g o o d 
l u c k .  B e s i d e s,  i t  w i l l  p r ov i d e  a  s p a ce  o f  i n t e r a c-
t i o n  a m o n g  t h e  m e m b e r s  o f  t h e  t ow n .

T h e  w i s d o m  wo m a n  w i l l  r e ve a l  t h a t  Sa i n t  M i -
c h a e l  a n d  L u z b e l  a r e  p a r t  o f  t h e  u n i ve r s e  t h a t 
co ex i s t  t o g e t h e r  a s  t h e  s u n  ( To n a t i u h )  a n d  t h e 
m o o n  ( Me z t l i ) . 

D u r i n g  t h e  m ov i e  we  w i l l  s e e  s a d l y  t h e  p ove r-
t y,  r a c i s m , v i o l e n ce,  i n j u s t i ce,  a n d  m o r e  d i s a d -
va n t a g e s  t h a t  a r e  p a r t  o f  t h e  l i fe  o f  i n d i g e n o u s 
p e o p l e.

Yo u  w i l l  h ave  a  g o o d  t i m e  wa t c h i n g  i t !

Santo Luzbel: By Alcmena Jimenez Jimenez

References:
Aguado T. G. (21 agosto, 2013) Análisis Santo Luzbel. 
Temática  Historia General. https://tlacuilmomach-
t iani.wordpress.com/2013/08/21/analisis-santo-luz-
bel/
Tetenoemi (15 abril  2013) Santo Luzbel. Revista Amé-
rica Latina
https://es.paperblog.com/santo-luzbel-1807051/
tli lik (26 mayo, 2014) Santo Luzbel.
https://www.youtube.com/watch?v=3Sh-tTnyixg&ab_
channel=tlilik

a Nahuatl movie

La gran seducción. México. Director: Celso 
R. García Reparto:  Memo Villegas, Pie-
rre Louis, Yalitza Aparicio. Duración: 94 
minutos.

En el curso Taller de Comunica-
ción I del Colegio de Ciencias 
y Humanidades, las y los do-

centes tratamos un tema de interés 
comunitario: los valores en la comu-
nicación, en los que se incluyen los 
universales que abarcan la honradez 
intelectual, la verdad, la solidari-
dad, la paz, el amor, entre otros.

Refiero este caso porque, como 
docentes, insistimos en la aplica-
ción y ejercitación de esos valores 
humanos que nos hacen crecer como 
personas, especialmente los de la 
honradez y la verdad. Viene a cola-
ción este comentario, pues recien-
temente la plataforma Netflix lanzó 
una producción, a mi juicio, excep-
cional, intitulada La gran seducción, 
una simpática comedia que, sin 
duda, nos atrapa y nos hace soltar 
las carcajadas por las circunstancias 
y las situaciones que se reflejan en 
este filme para convencer a una per-
sona y, con ello, alcanzar un fin co-
munitario, o social, si lo prefieren.

Sin embargo, hago hincapié en 
que, para alcanzar su propósito, la 
comunidad de ese poblado Santa 
María del Mar, “hace lo humana-
mente posible” para atrapar a un 
médico para que resida en esa zona, 
pues es requisito indispensable para 
establecer una empacadora de pes-
cado y con ello haya trabajo para los 
pobladores de la región, y también 
se detenga la emigración.

Sin duda, una producción en 
donde el ingenio mexicano, por con-
seguir “algo”, a pesar de que no sean 
las formas correctas, tal y como se 
presenta en esta historia dirigida 
por Celso García, utilizan la menti-
ra, el engaño, o la mentira piadosa, 
como armas para conseguir un fin.

Una producción fílmica con 
buenos oficios de acuerdo con el re-
parto actoral con personajes como 
Guillermo Villegas, mejor conocido 
como el “Teniente Harina”, Pierre 

Louis, protagonista en Todo va a es-
tar bien, además de Yalitza Aparicio, 
una de las interpretes de Roma, de 
Alfonso Cuarón, además de Héctor 
Jiménez, entrañable personaje en 
Nacho libre, nos reflejan las ansias, 
pero también las ganas por estar 
bien, pero con base en el engaño y 
autoengaño, de ahí mi diferencia 
con este película que, reitero, tiene 
los elementos de una gran produc-
ción cinematográfica, además cien 
por ciento mexicana. 

Sara Sefchovich, investigado-
ra del Instituto de Investigaciones 
Sociales de la UNAM, en una de sus 
múltiples conferencias aseveró que: 
“Hemos establecido un método de 
funcionamiento en la sociedad, un 
acuerdo donde todos sabemos que 
mentimos, que nos mienten y de 
cualquier modo jugamos a creer. 
Todos, desde el más pequeño niño, 
hasta el más encumbrado ser, men-
timos en este país, y eso, es parte 
esencial de nuestra cultura”.

Y eso es lo que ocurre en este 
largometraje que, pese a la excelente 
crítica, con base en el humor hace, a 
mi juicio, una apología a la mentira, 
aunque después venga la justifica-
ción y arrepentimiento de todas y 
todos los que participan en esta co-
media, género que utiliza y divierte 
a través de las costumbres, tradicio-
nes y comportamientos, de una ma-
nera cómica, del ser mexicano. 

En un texto más Mentir. La elec-
ción moral en la vida pública y privada, 
editado por el Instituto de Investi-
gaciones Filosóficas del Programa 
de Maestría y Doctorado en Filoso-
fía, bajo el sello del Fondo de Cultu-
ra Económica, en su reseña de sola-
pa, nos indica que como sociedad, o 
comunidad, utilizamos las mentiras 
piadosas, tal es el caso de la historia 
de La gran seducción, que “las consi-
dera justificables, como las utiliza-
das en tiempos de guerra, en aras de 

La gran seducción

Por: Ignacio Valle
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Antoine de Saint-Exupéry (Lyon, 1900 
- en el mar Tirreno, 1944) fue un nove-

lista y aviador francés; sus experiencias 
como piloto fueron a menudo su fuen-

te de inspiración. Durante la Segunda 
Guerra Mundial luchó con la aviación 

francesa en misiones peligrosas, en 
especial sobre Arras, en mayo de 1940. 

Con la caída de Francia marchó a Nueva 
York, donde contó esta experiencia en 

Piloto de guerra (1942). En 1943 publicó El 
principito, libro que lo consagraría en la 

literatura universal.

Saint-Exupéry, A. (2018). El principito. Se-
lector. México.  104 págs.

EL PRINCIPITOEL PRINCIPITO
Por: Ulises Soriano

EEn el tumultuoso contexto de la 
Segunda Guerra Mundial, Antoi-
ne de Saint-Exupéry nos regaló 

una joya literaria atemporal: El Prin-
cipito. Publicada en 1943, esta obra ha 
cautivado al mundo con su narrativa 
única y sus profundos mensajes sobre 
la vida y la infancia en medio de un pe-
ríodo histórico marcado por la adver-
sidad.

La narrativa que plasma  
Saint-Exupéry, es un viaje mágico a 
través de los ojos de un niño en la piel 
de un adulto. La trama sigue al prota-
gonista, un pequeño príncipe, en su 
viaje por diversos planetas, cada uno 
con personajes peculiares que repre-
sentan facetas de la sociedad adulta. 
La simplicidad de la historia esconde 
una complejidad filosófica que invita a 
la reflexión.

Este libro, en apariencia infantil, 
está lleno de sorpresas. Saint-Exupéry, 
además de ser autor, fue un aviador, 
y algunas de las experiencias de vue-
lo se reflejan en la obra. Por ejemplo, 
su accidente en el desierto del Sahara 
se convierte en una parte crucial de la 
trama. Además, ilustró el libro con sus 
propios dibujos, añadiendo un toque 
personal único.

La importancia de esta novela ra-
dica en su capacidad para conectar con 
personas de todas las edades y culturas. 
A través de la imaginación, somos testi-
gos de una visión alternativa del mundo 
que nos rodea, una perspectiva llena de 
esperanza y amor por el prójimo. En un 
momento donde la guerra asolaba a Eu-
ropa, este libro fue como un rayo de luz 
en medio de tanta oscuridad.

Hoy en día, sigue siendo uno los 
libros más leídos a nivel mundial, y sus 
enseñanzas siguen inspirando a nue-
vas generaciones. Quienes se adentren 
a las páginas de este libro encontra-
rán mucho más que un simple cuento 

Tesoros de sabiduría: 
El Principito de Saint-Exupéry

infantil; es una obra maestra literaria 
capaz de tocar el corazón humano in-
dependientemente del tiempo o lugar. 
Su mensaje sobre valores universales 
como la amistad, la empatía y el cuida-
do hacia nuestro planeta, son tan rele-
vantes hoy como lo fueron hace casi 80 
años, cuando se publicó por primera 
vez esta maravillosa historia escrita 
desde lo profundo del alma humana.

La influencia de la obra y el per-
sonaje han dejado una huella indeleble 
en la literatura universal. Sus mensajes 
sobre la importancia de la amistad, la 
búsqueda del significado de la vida y la 
necesidad de mantener viva la imagi-
nación han inspirado a innumerables 
autores, artistas y filósofos a lo largo 
de los años.

El impacto de El Principito no se li-
mita a la literatura; ha dejado su marca 
en el arte en general. Sus personajes y 
citas han sido objeto de reinterpreta-
ción en pintura, música y teatro, con-
virtiéndose en un icono cultural que 
trasciende las páginas del libro.

Hoy, más que nunca, El Principito 
sigue siendo una lectura esencial para 
jóvenes y adultos por igual. Invito a los 
lectores jóvenes a sumergirse en esta 
obra que vuela tan alto como la imagi-
nación misma, pero que nunca se olvi-
da. Sus lecciones sobre la esencia de la 
vida y la importancia de ver el mundo 
con ojos de niño son atemporales y va-
liosas en cualquier época.

Adentrarse a este libro es como 
encontrar un tesoro literario que atra-
viesa generaciones y continentes, re-
cordándonos que, a pesar de la comple-
jidad del mundo adulto, no debemos 
perder nuestra conexión con la ino-
cencia y la imaginación que llevamos 
dentro. Es un libro que no solo se lee, 
sino que se vive, y que sigue inspirando 
a explorar las estrellas y buscar lo esen-
cial en la vida.16 17
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Estudiantes logran 
reconocimientos en el 

7º Cecehachero Film Fest

 
Una aventura de película
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U n grupo de alumnos de 
nuestro centro educati-
vo deciden trabajar en 
la biblioteca. Sin darse 

cuenta, se quedan encerrados en 
el  recinto y, desesperados, buscan 
las l laves para salir. Poco a poco, 
suceden hechos lamentables que 
no pueden comprender, pero todo 
tiene una explicación perturbado-
ra.

Lo anterior es la sinopsis del 
corto El silencio, ganador del 7º 
Cecehachero Film Fest, el cual fue 
protagonizado por Itzayana Mar-
tínez Ortiz, Naomi Pérez Franco, 
Valeri Jazmín Márquez Martínez,  
José Emilio Robles López y Ke-
vin Toledo, además de contar con 
el apoyo técnico de Edward Ángel 
González Marcelino (edición), Sara 
Itzel Hernández Sánchez (sonido), 
Diego Cruz Morales (continuidad), 
y que fue dirigido por Ericka An-
drea  Romero Bailón y Josúe Quet-
zalcóatl Romero Enguilo, alumnos 
de nuestro plantel, quienes con-
taron con la asesoría del profesor 
Fernando Castillo Trujillo.

Al platicar sobre esta obra, en 
primera instancia cada uno de las 
y los participantes comentaron so-
bre su papel en esta producción y 
la experiencia que esto representó, 
al ser la primera vez que participan 
en un proyecto de este tipo.

Al momento de explicar el ori-
gen de esta producción, el profesor 
Fernando Castillo comentó que fue 
resultado del Taller de realización 
de cortometraje, donde se pre-
sentaron diversas propuestas y el 

guion ganador fue El silencio  de Jaz-
mín Márquez Martínez , que resal-
taba por “aportar algo a la historia 
de manera constante, tiene acción 
y sorprende al espectador, así como 
por ser del género de terror psico-
lógico que resultaba muy atractivo, 
además de que era acorde con los 
recursos disponibles”.

Posteriormente de la selección 
del guion, se hizo un casting, se re-
partieron los roles y se designaron a 
las personas encargadas de dirigir y 
demás labores técnicas. Asimismo, 
se siguieron los pasos de una pro-
ducción independiente como conse-
guir los permisos, sobre todo para 
grabar en la biblioteca, así como 
realizar el storyboard, la produc-
ción y el montaje y, por último, se 
hizo el póster y se distribuyó el cor-
to.

Nuestros entrevistados asegu-
ran que fue muy complicado coor-

dinar la grabación por cuestio-
nes de horario y se tuvieron que 
distribuir los tiempos a lo largo 
del semestre para encuadrar las 
participaciones. Luego se reali-
zó la edición del material gra-
bado para que quedará fluida la 
narración, lo que hizo necesa-
rio regrabar partes del corto y 
arreglar diversos detalles.

Sobre el equipo que utili-
zaron, dijeron que se hizo con 
cámaras de celulares, además 
de estabilizador, equipo de gra-
bación de audio y la imprescin-
dible claqueta. El trabajo les 
llevó dos meses y medio de gra-
bación para obtener un corto 
de 16 minutos de duración que, 
por los requisitos del concurso, 
se adaptaron a siete minutos.

“Al momento de recortar la 
historia, se tomaron decisiones 
difíciles, pues era sacrificar 

18 19
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material que nos había cos-
tado mucho trabajo hacer. El 
profesor Fernando nos indicó 
lo más esencial de la trama. 
Fue una labor complicada”.

Al comentar sobre más 
cuestiones técnicas, aseveran 
que un elemento clave fue la 
paleta de colores presentada en 
pantalla, pues tenía que reflejar 
el estado de ánimo de los perso-
najes y su situación de angustia, 
por lo que fue necesario modifi-
car el tono y el degradado.

Al continuar platicando 
sobre El silencio, los jóvenes 
creadores afirmaron que se 
trata de un thriller, que fue 
grabado, en su mayor parte, 
en la biblioteca del plantel. 
Afirmaron que fue un proyec-
to muy especial y fue uno de 
los dos cortos realizados du-
rante el taller, pues el otro fue 
Espanta viejas. “Nos sentimos 
orgullosos de nuestro trabajo, 
representa el amor que sen-
timos por el cine. Cada quien 
ofreció lo mejor de sí para lo-
grar un producto de calidad”.

Sobre su pasión por el 
cine, Diego aseveró que el ta-
ller le sirvió para experimen-
tar la oportunidad de trabajar 

en una producción. Afortunada-
mente, asevera, encontró personas 
que comparten ese gusto, así como 
con distintas perspectivas e inquie-
tudes sobre este arte.

Por su parte, Naomi dijo que 
desde niña le ha fascinado el cine 
y que involucrarse en esta obra ha 
hecho que le parezca un mundo 
apasionante, pues es una mezcla 
de arte, historias y técnica. Sobre 
sus gustos, comentó que le gustan 
las cintas de directores como Wong 
Kar-wai, Pedro Almodóvar y Park 
Chan-wook, además de filmes como 
Retrato de una mujer en llamas, Lady 
Bird o La doncella.

Para Edward Ángel, e l  trabajo 
de las  y  los  directores de cine es 
increíble, pues saben conjuntar 
diversos elementos sonoros y  vi-
suales  para narrar y  lograr pelícu-
las  que logran emocionar. “Esa es 
su mayor virtud, que logra trans-
mitir  ideas y  emociones de forma 
artística, con gente como Darren 
Aronofsky, George Mil ler  con Ma d 
Ma x :  F u r i a  e n  e l  ca m i n o  o  Spike 
Jonze con He r , que son grandes 
obras con un alto valor  cinemato-
gráfico.

En este aspecto, Josué Quetzal-
cóatl, dijo que ha analizado la obra 
de Stanley Kubrick, sobre todo 
2001. Odisea del espacio, una obra 
maestra que casi no cuenta con 
diálogos y que se respalda en el uso 
genial de la imagen y el color. Para 
él, el cine es el arte más completo 
y que vuelve tangible lo intangible, 
todo de forma lógica.

En tanto, para Diego el  cine 
no se puede explicar, es  algo para 
sentir. Por el lo, le  gusta el  esti lo 
de autores como Tim Burton, Gui-
l lermo del  Toro y  Kubrick, además 
de clásicos como E l  p a d r i n o  y  esas 
películas que se pueden ver una y 
otra vez sin que l leguen a aburrir.

De este modo, nuestros en-
trevistados invitaron a las  y  los 
cecehacheros a  ver  cine, pues hay 
para todos los  gustos y  es  una for-
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ma de apreciar  el  arte, además de 
que podrán apreciar  la  magia con 
la  que se narran las  películas, con 
una amplia oferta de temas, esti-
los  y  técnicas. Ver cine, afirma-
ron, es  un entretenimiento, pero 
también una oportunidad de for-
marse.

Al reflexionar sobre los obs-
táculos en la grabación de El si-
lencio, Josué Quetzalcóatl  afirmó 

que fue difícil  organizar y planear 
la producción. Del mismo modo, 
resultó complicado lograr la co-
herencia narrativa y apegarse a 
lo marcado en el  guion, así como 
abordar cuestiones técnicas que le 
significaron investigar sobre los 
mismos.

En este sentido, el maestro 
Fernando Castillo dijo que, sobre 
todo, se presentaron en cuestión 

de logística y organización. Tam-
bién fue complicado grabar en la 
biblioteca por las constantes in-
terrupciones. Además, comentó 
que, aunque en la edición sale otro 
corto distinto al planeado origi-
nalmente, lo ideal fue mantener el 
ritmo narrativo. 

“Pero lo más importante fue 
motivar a las y los chicos a termi-
nar, pues era su primer corto y es 
un trabajo agotador. Les agradez-
co que se animaran a participar y 
descubrir que es muy distintos ver 
una película a hacerla, eso solo se 
logra con disciplina, compromiso y 
amor al cine”, concluyó.

Cabe agregar que El silencio ob-
tuvo reconocimientos como mejor 
corto, mejor fotografía y por actua-
ción para Itzayana Martínez.

20 21
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Conferencia
VEN A CONOCER LA LICENCIATURA DE

INGENIERÍA EN ENERGÍAS RENOVABLES (LIER)

Matutino de 11 a 13 hrs.
Vespertino de 15 a 17 hrs.

Alumnos de 5° y 6° semestre
Lugar: Audiovisual Sala 1
Fecha: jueves 19 de octubre del 2023
Horarios:

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES 

PLANTEL ORIENTE 
 

    La Dirección del Plantel, la Secretaría Técnica de SILADIN, el 
Departamento de Laboratorios Curriculares y de Ciencias, los 
Laboratorios CREA y el Grupo de Trabajo de Física Oriente, hacemos 
una atenta invitación a Profesores que imparten la materia de Física y a 
los estudiantes que la cursan, a participar en el: 

“1er Concurso de prototipos elaborados para la 
enseñanza de la Física” 

Objetivo:  Apoyar los aprendizajes de las asignaturas de Física mediante la 
construcción de prototipos, descripción de su funcionamiento y aplicación en la 
enseñanza.  

Bases: 

1. La participación podrá ser individual o por equipo, integrado por un máximo de 3 
estudiantes. Cada prototipo deberá contar con un asesor. Los estudiantes no podrán 
participar en más de un prototipo.  

2. Cada equipo participante deberá enviar un reporte científico correspondiente a la 
descripción del funcionamiento del prototipo creado, en un documento en Word, con 
una extensión de 5 cuartillas, en fuente Times New Roman o Arial, tamaño 12, con 
interlineado de 1.5.  El reporte llevará una portada con los siguientes datos: nombre de 
la escuela, nombre del participante o participantes, nombre del prototipo, así como: 
objetivos, fundamentación teórica, descripción y funcionamiento del prototipo, 
conclusiones y bibliografía.  

3. El reporte científico se enviará a la siguiente dirección 
roberto.dominguez@cch.unam.mx con fecha límite el viernes 24 de noviembre de 
2023. 

4. El día de la presentación los estudiantes se apoyarán con una infografía impresa de 
90 X 120 cm, que deberá contar con los siguientes puntos: encabezado con logotipos 
de la UNAM y del CCH, título del prototipo, nombre de los estudiantes, nombre del 
asesor, explicación del funcionamiento del prototipo y descripción de la utilidad del 
prototipo en los contenidos de alguna de las asignaturas de Física. 

5. El evento se realizará el viernes 01 de diciembre del 2023 y los equipos 
participantes deberán presentarse a las 10:00 horas en la mesa de registro que estará 
ubicada en la explanada del SILADIN, para recibir indicaciones acerca del montaje de 
sus materiales en el lugar indicado.  

6. El registro se realizará en https://forms.office.com/r/nqMbZyuyvP a partir de la 
publicación de la convocatoria y hasta el 31 de octubre del 2023.  

7. Se entregarán constancias de asesor a todos los profesores que por lo menos 
asesoren a dos equipos; las cuales serán digitales y se enviarán por correo electrónico. 

8. La premiación se llevará a cabo el día del evento. Se reconocerá a los mejores 
prototipos con primer lugar, segundo lugar y dos terceros lugares.  

9. El jurado estará integrado por profesores de Física y sus decisiones serán 
inapelables. 

10. Los casos no previstos en la convocatoria serán resueltos por el Comité 
organizador. 

ATENTAMENTE 

COMITÉ ORGANIZADOR 
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES 

PLANTEL ORIENTE
DIRECCIÓN DEL PLANTEL ORIENTE

SISTEMA DE LABORATORIOS PARA EL DESARROLLO Y LA INNOVACIÓN (SILADIN)
LABORATORIOS DE CREATIVIDAD (CREA)
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LIBROS UNAM
PRESERVACIÓN Y SOSTENIBILIDAD
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