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Autoconocimiento y sana
convivencia

ste jueves 16 de febrero, el plantel Oriente serd sede del programa Embajadores de la
Salud Emocional como una forma de concientizar a las y los jovenes sobre la trascen-
dencia del autoconocimiento y la sana convivencia, especialmente en el campo de la
prevencién de adicciones y manejo de emociones.

Quiza hablar de estos asuntos, sea recurrente, sin embargo, son de suma importancia en
nuestro contexto escolar. Autoridades de salud, centros educativos universitarios, asi como
entidades directivas de nuestra Universidad, alertany, al mismo tiempo, buscan estrategias
y soluciones a problematicas en el que el alumnado requiere de orientaciény prevencion.

Embajadores de la Salud es uno de esos programas que nos solo abarca la prevencién,
también incluye los valores humanisticos universales, como una manera de que las y los
alumnos, reconozcan la gravedad, pero también la posibilidad de una recuperacién fisicay
emocional, a partir de causas, consecuencias y responsabilidades.

El interés universitario radica en orientar y canalizar esfuerzos hacia las y los jovenes
por una vida y ambiente saludables, pues “segln los datos del INEGI y del Conadic, 20%
de los adolescentes en México padecen algin problema de salud mental. De éstos, quienes
estudian el bachillerato, 713 mil 963 alumnos, consumen algln tipo de droga; mientras que
un millén de alumnos en este nivel bebe alcohol. Y al hablar de educacién sexual, la mayor
parte de la poblacién ha comenzado su vida sexual entre los 15y los 19 afios de edad, pero
menos de la mitad utilizaron algin preservativo en su primera relacién sexual”. Cifras por
demas ilustrativas y preocupantes.®
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Encuentro de Ciencias Artes y Humanidades
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! : : Programacion sujeta a cambios

° “Por una cultura del cuidado de la vida”
h h s =\ {
10:00 - 10:45 hrs. 14:00 - 15:20 hr's.
CONVERSATORIO TALLER PARA DOCENTES Area de ta“ere S -

EXTRA-EMOCIONES
Lic. Thzairi Aini Ruiz Pérez

QUE NO TE PIQUE LA EMOCION...
! ; i CLARA-MENTE HAY
Lic. Maria del Carmen Melin Cabrera

Ing. Yazmin Jocelin Huerta Torres QUE TRABAJAR,LA
CCH Oriente Dra. Veronica Alcala-Herrera
Mtra. Tania Ivonne Esparza Camacho

Explanada entre
edificios 0-N

_____________ Mtra. Miriam Durén Hernéndez 11:00 - 16:45 hrs.
11:00 - 11:45 hr's. Facultad de Psicologia
CONCIERTO e e e e m mm - Carpail Carpa7l .
EUFORENCE 15:30 - 16:20 hr's. « DISFRUTANDO MI SEXUALIDAD: « CREACION DE VIOLENTOMETRO
pUO PIANO Y VOZ OBRA DE TEATRO ME CONOZCO, ME CUIDO, ME QUIERO. /ACT._REI.AJANTE CON SKIN BALL
Daniela De la Cruz y Daniel Navarro LOS MARCIANOS NO LLORAN ° CO,NSUMO DE SUSTANCIAS: ©CcH oriente
Facultad de Masica . Ayl ¢CUALES SON SUS AFECTACIONES? - -~ -~ -~ -----~
............. e I
12:00 - 12:45 hrs. Telescoplo Teatro Noa D MOS A REGULARLAS. CCH oriente
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Y ESPERANZA: DEL CONSUMO QUE NO TE CREO NADA. DELA COMISION DE DERECHOS HUMANOS
A LA RECUPERACION CRI_ANZA Y DERECHOS HUMANOS Red Nacional de Investigacion DE LA CIUDAD DE MEXICO
Enrique Pueblita Comisién de Derechos Humanos en los Estudios Socioculturales CNDH
Creadorvictal de la Ciudad de México delas Emociones (RENISCE) ~ _____________
= == = = —CRSEEpENE -c----B- """" Carpa10
arpa « AROMATERAPIA
13:00 - 13:45 hrs. « STAND DE EDUCACION CCH oriente
CONCIERTO INTEGRALDE LA SEXUALIDAD - - -
DE CELLO Y PIANO Fundacién Unidos por un México Vivo, A.C. Carpamn
Luis Capillaelo Carrera . m T T T * BORDA TUS EMOCIONES EN MANGA
# Carpad CCH Oriente
* CHISME EN OBRANEGRA _ ____________
Humanidades
Carpai2

+ QUE ROLLO CON MIS EMOCIONES

Carpas CNDH

+ LA MULA EFECTO DOMINGO
Humanidades

Carpa 6
+ RELAJACION Y MEDITACION
COMO HERRAMIENTA PARA

FAVORECER LA SALUD EMOCIONAL.
CCH Oriente

o o
©® 2@;} £ Qe S50 /
b AN seRgERwE conomee ‘,&
o &.E ! : : Programacion sujeta a cambios
Ut

® {: % £ Qs 5@

CCH ORIENTE

Investigacion Cientifica

A\

—

Coordinacion de la
Investigacion Cientifica

—
ixd

= Facultad
©m  de Picologia®




COMUNIDAD

Oriente Informa 1048/13 de febrero de 2023

DML TTO 7
O Iy,

<9 L

«

Z@} Embajadores de

“/

Encuentro de Ciencias Artes y Humanidades

o

(’\

“

<
° z [
(%] o
w >
- @
(-3

& A

“Por una cultura del cuidado de la vida”

Velaria

9:30 - 10:00 hr's.
INAUGURACION

10:00 - 10:45 hr's.
MUESTRA DE

TALLERES ARTISTICOS
Danza polinesia

Danza drabe

Ballet

Danza contempordnea
Guitarra y lenguaje musical
Taekwondo

Capoeira

Departamento de

Difusién Cuttural, CCH Oriente

11:00 - 11:45 hr's.
CHARLA
AMORATADOS:

NOVIAZGOS EN BIENESTAR

Mtra. Ena Eréndira Nifilo Calixto
Facuitad de Psicologia, UNAM

12:00 - 12:45 hr's.
CONCIERTO
BANDA SINFONICA
DE TONANITLA

13:00 - 13:45 hr's.

CHARLA

HABLEMOS DE LOS HOMBRES
Y DE LA VIOLENCIA

Dr. Leonardo Olivos Santoyo
Centro de investigaciones interdisciplinarias
en Ciencias y Humanidades

Programacion sujeta a cambios

14:00 - 14:45 hr's.
CONCIERTO
CORIAMBO

Latin Jazz

15:00 - 15:45 hr's.
CHARLA

EQUIDAD, DIVERSIDAD

Y DERECHOS HUMANOS
Ana Francis Mor

16:00 - 16:45 hrs.
SKETCH/ TEATRO-CABARET
éQUE ES LA SEXUALIDAD?

Mariano Ruiz
Parafernalia Teatro AC

17:00 - 17:45 hrs.
CHARLA

USO DE DROGAS:

ESTADO ACTUAL DE
CONSUMOYY ALTERNATIVAS

Dr. Arturo Ortiz
Instituto Nacionat de Psiquiatria
Ramén de fa Fuente Muniz

18:00 - 18:30 hrs.

CLAUSURA

Entrega de estafeta

18:30 - 19:30 hrs.

CONCIERTO DE CIERRE

iBANDA SORPRESA! =,
A

(G HumanidadEs
S (p B Qe 50

COORDINACION

Investigacion Cientifica DE HUMANIDADES

InsTiTuTo NACIONAL
DE CANGEROLOGIA

UNAM

CCH ORIENTE
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» Conversatorio sobre el ciclo de peliculas y ciencia

El cine, reflejo de la realidad
humana y su desarrollo

| cine es una muestra de nuestra

relacién con el desarrollo cien-

tifico y tecnoldgico, asi como de
los riesgos que implican para la exis-
tencia humana, aseveraron los docto-
res Oswalth Manuel Basurto Bravo y
Guillermo Martinez Parra, los maes-
tros Miguel Fernando Pacheco Mufioz
y Francisco Cortés Ruiz Velasco, asi
como Angel Isaac Villalba Hernandez,
durante el conversatorio que culminé
el ciclo “Del cine a la motivacién por
las ciencias”, presentado en el Siladin
del plantel.

De este modo, los especialistas
en diversos campos del saber, dis-
cutieron las aportaciones, conflictos
y temdticas de las cintas “No mires
arriba” (Don’t look up, 2021), “IO: sola
en la tierra’ (10, 2019) y “Misién resca-
te” (The Martian, 2015), sobre todo lo
relacionado con los peligros para los
seres humanos y del planeta.

Para iniciar, Guillermo Martinez,
quien es doctor en Estudios Latinoa-

mericanos, comentd que la cinta que
mas le llamo la atencién fue “No mires
arriba”, pues ayuda a explicar concep-
tos como la distopia y muestra cémo
la aborda el arte. En esta cinta, dijo,
se hace una critica hacia la inmersién
actual en las redes sociales, la pre-
ponderancia de las noticias falsas y
la forma en cémo la ciencia nos pue-
de ayudar a desmentirlas, por lo que
este tipo de ejercicio cinematografico
posapocaliptico nos permite detec-
tar peligros y auxilia a ser capaces de
construir un mejor futuro.

Por su parte, Angel Isaac Villalba,
quien actualmente estudia la carrera
de Antropologia en la UNAM, comen-
té la importancia de los medios digi-
tales que nos dictan cémo pensar, co-
mercializan los conocimientos y nos
arrebata la privacidad. Las peliculas,
aseverd, no solo son fantasias, tam-
bién se convierten en objetos de es-
tudio que permiten analizar diversos
aspectos de la humanidad y su futuro.

Asi, afirmé que podemos anali-
zar a las cintas desde las perspecti-
vas micro, maso y macro; por ejem-
plo, la reflexién de la psicologia de un
personaje como en “Misién rescate”,
hasta el andlisis de su simbologia
sobre el entorno en que vivimos o la
critica hacia los modelos politicos y
econdmicos vigentes.

Asimismo, el doctor en Ciencias
Sociales y Humanidades, Oswal-
th Manuel Basurto, explic6 que las
tres cintas exhibidas muestran el
impacto de la tecnologia y la ciencia
en nuestra existencia y como, en la
actualidad, hay una transformacién
de las estructuras politicas y socia-
les. Un tema recurrente en la ciencia
ficcién, es exhibir que, en muchas
ocasiones, los avances tecnoldgicos
nos quitan la posibilidad de decidir
por nosotros mismos, desde nuestras
compras hasta satisfacer intereses,
pues las redes conocen todos nues-
tros gustos.




Al tomar la palabra, Francisco
Cortés, maestrante en Ingenieria de
Materiales, se cuestioné qué tanto
de las peliculas son veraces y en qué
porcentaje son imaginaciéon. Por
ejemplo, tomando en cuenta fené-
menos con el calentamiento global,
dafio de los ecosistemas y consumo
descontrolado que se presentan en
las cintas, podriamos preguntarnos
que tan cerca estamos de un dafio
irreversible al planeta, por lo que
es pertinente cuestionar sobre la
viabilidad del modelo productivo
actual.

Asimismo, los ponentes comen-
taron sobre avances cientificos que
se plantean en las peliculas y comen-
taron cudles son posibles, ademds de
disertar sobre los efectos en nuestra
vida de los avances tecnoldgicos y
de la tarea ética de la ciencia para
mejorar al entorno y la sociedad, asi
como las condiciones de existencia
de las futuras generaciones.

Villalba Hernindez agregd que
no podemos hablar de ciencia sin
relacionarla de la sociedad y sus
instituciones, las cuales son contro-
ladas por grupos de poder, y por ello
la ciencia trabaja al servicio de di-
chos intereses que dirigen el camino
de desarrollo tecnolégico-cientifico,
por lo que se debe cuestionar esta
situacién.

Para ahondar en lo anterior,
Martinez Parra afirmé que en nues-
tro pais tenemos un pobre avance

tecnoldgico y cientifico, lo que pro-
voca que el talento se vaya a paises
desarrollados, y eso genera que,
aparte de perpetuar el atraso, di-
chos talentos colaboren con los inte-
reses econémicos y proyectos de las
naciones ricas.

Al momento de retomar el tema
de la ciencia mostrada en “No mires
arriba’, se debatié la posibilidad de
supervivencia de la especie humana
en las condiciones contempordneas,
y se dijo que la solucién debe basar-
se en el trabajo colaborativo y no por
el esfuerzo individual. Ademais, se
propuso generar un equilibrio entre
lo social, econémico y tecnoldgico,
para evitar seguir devastando los
recursos naturales.

Sobre la conservacién del pla-
neta, Pacheco Munioz dijo que de-
bemos repensar sobre nuestros hi-
bitos de consumo y nuestra propia
cultura, para revertir a los dafios

que hemos provocado en el planeta,
lo cual es una responsabilidad colec-
tiva. Sin embargo, son las grandes
empresas las que provocan mayores
estragos que, si no se regulan con
acciones efectivas, no serd posible
encontrar soluciones reales.
Finalmente, ante el cuestio-
namiento de si es posible que los
humanos sobrevivan sin la ciencia,
Basurto Bravo coment6 que durante
miles de aflos no existid y la especie
se mantuvo, pero ahora nos es indis-
pensable y nos permite a encontrar
soluciones a diversos problemas.
Cabe agregar que esta activi-
dad, presentada el siete de febrero
y moderada por la maestra Eva Ma-
yra Rojas Ruiz, encargada de LACE
Siladin Oriente, fue organizada por
el grupo Ciencia, Tecnologia y So-
ciedad (CTS), integrado por varios
profesores del drea de Ciencias Ex-
perimentales de nuestro plantel.®
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Patrimonio visual para deleite
de la comunidad

unos anos de un recital poé-

tico con motivo del amor y

la amistad, realizado al in-
terior de la biblioteca Guillermo
Haro, el profesor del Area Hist4-
rico Social del plantel Oriente, Ar-
turo Méndez Reyes, present6 una
compilacién de dicho recital que
recoge las voces del alumnado, del
profesorado y del personal biblio-
tecario de este centro educativo,
por medio de un video intitulado,
“El amor no tiene quien lo encuen-
tre”.

Por medio de este video, el
profesor también técnico acadé-
mico, sefialé que el material audio
grafico tuvo la intencién de mos-
trar que la lectura de poemas con-
duce a eventos extraordinarios, a

expresiones sublimes, insospecha-
das sin necesidad de ser artistas de
oficio.

Destacd que el titulo de este
audiovisual es un parafraseo de
la fabulosa novela de Gabriel Gar-
cia Marquez, “El coronel no tiene
quien le escriba”, cuya historia es
la de un coronel retirado que espe-
raba todos los dias su pensién para
sobrevivir, pero esta ayuda tardé
tanto en llegar y cuando la recibié
el coronel, ya estaba casi muerto.

Bajo este referente, menciond,
que en una ocasién abrid su correo
electrénico y la carpeta de recibi-
dos estaba vacia; esa escena le cau-
sé gran desolacién pues esperaba
con ansiedad noticias importan-
tes, pero nadie le escribié. Fue de

esta manera, como recordé la tra-
ma de la novela y encontrd el titulo
a este video que recoge las voces de
declamadores quienes con arrojo y
una gran seguridad, le dieron voz
a esas excelsas narrativas escritas
por notables representantes de la
literatura, que hablan de amor y
desamor.

Resalté que este material pue-
de ser un recurso didactico, o sim-
plemente un goce estético, pues
contextualiza parte de la obra de
aquellos poetas que han hecho his-
toria en el mundo de las letras, pero
al mismo tiempo, es un documen-
to que forma parte del patrimonio
visual que, al igual que los libros,
se encuentran en el acervo de la bi-
blioteca del plantel Oriente. ®
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Conferencia

“Algoritmosy ar

: Inteligencia Artificial”

Una nueva forma

artistica creada por
medio de
computadoras

a aplicacién de Inteligencia

Artificial (IA) en distintos

campos ya es una practica co-
mun, y en el arte va adquiriendo
cada vez mias presencia a pesar del
debate sobre si es real su creativi-
dad, afirmaron los doctores Danie-
le Colosi y Marisol Flores Garrido
durante la conferencia “Algoritmos
y arte: Inteligencia Artificial”.

Daniele Colosi, quien es doc-
tor en fisica cudntica y profesor en
la ENES Morelia, inicié su charla
comentando que en el 2018, la casa
de subastas Christie’s vendié la
obra “Retrato de Edmon Belamy”
por 432,500 ddlares, con la par-
ticularidad de que fue la primera
obra vendida creada, no por un ser
humano, sino por una inteligencia
artificial operada por un colectivo
de programadores franceses.

“El arte algoritmico no solo
es arte digital o se limita a modi-
ficar una imagen con programas
como Photoshop, es algo mucho
mas complejo. Implica una obra
donde una inteligencia artificial
—pues existen varias—, participa
activamente en el proceso creati-
vo, lo que sobrepasa el “computer
assisted” para ser “computer gene-
rated”.

Lo anterior, aseverd, nos obli-
ga a preguntarnos: gla IA es una
simple herramienta en mano del
artista? O, por el contrario, ;la IA
es auténomamente creativa? La so-

lucién depende de qué se entiende
por una IA. Para ello, el ponente
comentd que la ciencia de la com-
putacidén utiliza los algoritmos

“Un algoritmo se define como
un conjunto ordenado y finito de
operaciones que permiten encon-
trar, matemdticamente, la solu-
cién de un problema, por medio de
soluciones no ambiguas y calcula-
bles con un ndmero finito de pa-
sos. Es decir, es una forma de re-
solver algo mediante operaciones
matematicas”.

Po su parte, la doctora en
ciencias computacionales, Marisol
Flores, explic6 que la IA consis-
te, segun la RAE, en la “disciplina
cientifica que se encarga progra-

mas informadticos que ejecutan
operaciones comparables a las que
realiza la mente humana, como el
aprendizaje o el razonamiento 16-
gico”. De este modo, se encuentra
en nuestra vida cotidiana y, ahora,
en el arte.

Esta imitacién de la inteli-
gencia humana inici6 desde 1956,
cuando un grupo de cientificos
proyectd esta disciplina para hacer
realidad la visién de Alan Turing.
De este modo, se desarrollé una
nocién fantasiosa de que las ma-
quinas pueden hacer lo mismo que
los humanos. En cambio, ahora se
pretende crear un algoritmo que se
especializa en una sola tarea, por
ejemplo, dibujar o jugar ajedrez.

ACADEMIA
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En los avances de la IA, agre-
gb, en los afios 80 se desarrollé el
aprendizaje automdtico, donde
se juntan diversos ejemplos para
crear patrones que la computa-
dora pueda identificar atributos
para, mediante férmulas mate-
maticas, para generar un resul-
tado. Por ejemplo, cuando se le
dota a la computadora de multi-
ples rostros de una persona, pue-
de reproducir sus gestos como si
fuera real. Incluso la miquina es
capaz de crear rostros de perso-
nas que no existen pero que pare-
cen auténticos.

Otros ejemplo, anadid, es el
ChatGPT, un programa que res-
ponde de manera acertada cual-
quier pregunta, ademds de que
existen computadoras capaces de
vencer a rivales humanos en juegos
como el go o los automéviles auté-
nomos. Con respecto al arte, a la
IA se le alimenta con datos de los
creadores y artistas para reprodu-
cir y crear obras.

Por su parte, comenté Flores
Garrrido, el aprendizaje profundo
consiste en hacer multiples opera-
ciones matemdticas con estructu-
ras inspiradas en la actividad neu-
ronal que se interconectan. Con
esto se puede simular con exacti-
tud acciones que realizamos las
personas.

Asimismo, Daniele Colosi des-
cribié las tareas que se realiza el sis-
tema a partir de las redes neuronales
computarizadas, que son dos acciones
complementarias. Uno es el “discrimi-
nador”, que determina si una imagen
es falsa y verdadera, mientras que el
“generador” crea imagenes lo mds pa-
recidas posibles a la realidad para en-
gafiar al discriminador, lo que permite
crearlas cada vez mas realistas. Asi, se
van creando nuevos datos que, al final,
permite elaborar productos como foto-
grafias e imagenes cada vez mas realis-
tas, ademds de programas capaces de
componer misica o redactar textos de
cualquier género. Por ejemplo, el pro-
grama Dall-E “traduce” un escrito por
medio de imdgenes, como ilustrar un
poema.

Retrato de Edmond Belamy' ®

Danie|e Coiosi

Subastado y vendido por Christie's
el 26 de octubre de 2018.

Estimado entre $7,000 y $10,000

Vendido por $432.500

“El arte algoritmico es un fenéme-
no real que se manifiesta en obras ven-
didas y premiadas, exposiciones y pre-
mios, generada a partir del aprendizaje
automatico, particularmente con el uso
de redes neuronales computacionales.
Esto genera nuevas inquietudes como
los derechos de autor, si se puede con-
siderar al IA un artista y cuales son sus
limites y, finalmente, obliga a repensar
la actividad artistica y la intervencién
de la tecnologia en este campo”, conclu-
y6 el doctor.

Cabe agregar que esta charla, im-
partida via Zoom en la sala 1 de audiovi-
sual el siete de febrero, fue presentada
por Edgar Reyna Barrera, encargado
del Programa Jévenes hacia la Investi-
gacién en Humanidades y Ciencias So-
ciales en el plantel Oriente. &
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* Inician talleres en quimica en el Plantel Oriente

A partir de la quimica, crear
necesidades humanas

a quimica, se dice, igual que

la publicidad, estd presente

en nuestra vida diaria, pues
es parte fundamental en la satis-
faccién de necesidades del ser hu-
mano, expresé la maestra Cecilia
Espinosa Mufioz, profesora del
idrea de Ciencias Experimentales,
al poner en marcha el ciclo de ac-
tividades Talleres cortos en los la-
boratorios Crea del Siladin, en el
plantel Oriente.

Por su importancia para la
humanidad en alimentacién, me-
dicamentos, vivienda, energia,
materias primas, servicios y tele-
comunicaciones, la quimica es un
elemento sustancial de nuestra
cotidianidad, motivo por el cual
las y los jovenes deben adentrar-
se en el conocimiento y practica

de esta ciencia, cuya finalidad es
descubrir y crear esas necesidades
humanas, destac6 la profesora al
inicio de la practica experimental
¢La quimica puede embellecer tus
pies?

Al inicio de este taller, la
maestra Espinosa Mufioz destacé
que la tina del pie es una derma-
tosis caracterizada por presentar
un eritema (enrojecimiento) o ma-
ceracién con posible formacién de
ampollas y de escamas. Es una in-
feccién fungica, la mas comun del
ser humano y una de las infeccio-
nes mds prevalentes.

Por ello, dijo, la intencién de
impartir este taller que se orienta
al conocimiento y la practica para
la ejecucién de una propuesta para
minimizar la humedad y el mal

olor, a partir de la elaboracién de
un talco. Su interés de esta acti-
vidad, resaltd, es que estudios re-
cientes demuestran que es una pa-
tologia en crecimiento, como una
de las caracteristicas de nuestra
sociedad, debido al tipo de calza-
do, el ocioyel deporte, situaciones
que elevan el riesgo de contagio.

Para entrar a fondo en este
taller, la maestra acompafiada del
profesor Lenin Vargas Mufioz, ex-
pres6 que las y los jovenes podrin
conocer las sustancias y el proce-
so, a partir del 6xido de zinc o el
dcido boérico, para la elaboracién
de un compuesto quimico y hacer
cosméticos, articulos de tocador,
incluso medicamentos, gracias a
sus propiedades antibacterianas y
desodorantes.
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Oriente Informa 1048/13 de febrero de 2023

Las propiedades antisépti-
cas, sostuvo, actian como un des-
infectante natural, por lo que es
un buen remedio para mantener
limpia la piel de los pies y evitar
que se extiendan afecciones con-
tagiosas, como el pie de atleta, a
otras partes del cuerpo.

Durante su exposicién, la
maestra argument6 que la teo-
ria y la prictica son dos concep-
tos que van de la mano, porelloy
como parte del programa de Qui-
mica abordan el tema de las mez-
clas, con este tipo de propuestas
que son utiles para las y los es-
tudiantes en su formacién acadé-
mica.

Finalmente, cuestiond una
vez mdas: ;La quimica puede em-
bellecer tus pies?, la repuesta fue
favorable, pues mencion6é que
esta ciencia es parte inherente al
desarrollo y bienestar humano.

Cabe destacar que a este ciclo
se suman otras actividades que
incluyen conferencias de biologia
y fisica, asi como otros talleres
para la elaboracidén de perfumes,
dulces, conservas, pasta dental y
otros productos de consumo hu-
mano, dirigido, especialmente a
las y los estudiantes.®

“La quimica es fundamental por

su importancia en alimenta-

cion, medicamentos, vivienda,
energia, materias primas, ser-

M.,

amia a.a,t.\
i-.-?du'-.

dattuis

Celederm

vicios y telecomunicaciones”
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| Departamento de Difusién
Cultural de nuestro plantel se
ha caracterizado por innovar y
atender los intereses de las y los jéve-
nesencuanto aartey cultura se refie-
re, esto con el objetivo de apropiarse
de recursos expresivos y destrezas
kinestésicas, asi como fortalecer sus
saberes con diversas herramientas
de formacién integral dentro de sus
actividades académicas y cotidianas.
En esta amplia baraja de oportu-
nidades en las dreas de lengua, cultu-
ra, artes visuales, masica, teatro, de-
portes, literatura y danza, se suman
otras expresiones artisticas como el
“Taller de danza hibrida”, que preten-
de rebasar las fronteras corporales,
gestuales y ritmicas; asi mismo, se
adhiere el Taller de escritura del ja-
ponés, enfocado en el entendimiento
temporal, formal y gramatical de la
escritura oriental, en especifico, de
dicho idioma.
De igual forma, se agrega el
“Taller de literatura y dramaturgia”,
cuyo objetivo es entender las pricti-

cas teatrales desde el aspecto litera-
rio, el proceso creativo, los referen-
tes literarios, lecturas dramatizadas
y los diferentes tipos de teatro con
sus respectivos guiones, ademdas de
la puesta en escena.

De este modo, se posee una vasta
oferta cultural que bien vale la pena
para que las y los alumnos se inte-
gren a las diferentes expresiones,
entre ellas, estas nuevas novedades
englobadas en los espacios de lite-
ratura creativa, de experimentacién
plastica con acuarela, Photoshop
bésico o la reciente propuesta de la
ilustracién cientifica.®

Con informacién de Omar Sdnchez Sierra

16/5epl2071
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on los temas “amor, desamor,

locura y muerte”, se celebro el

“Primer concurso de Micro-
rrelato”, cuya ceremonia de premia-
cién se realizé el siete de febrero en
la sala dos de Audiovisual.

Durante este evento se leyeron
los mejores 16 microrrelatos escritos
por las y los concursantes. De este
modo, se otorgaron dos menciones
honorificas a los alumnos Dante Ro-
driguez Velazquez y Aron Reyes Es-
trada, mientras que las ganadoras
fueron para Mariana Teresita Rosas
Sdnchez, Carmen Carolina Romero
Delgadillo y Vanessa Yiselt Cabrera
Zambrano, primer, segundo y tercer
lugares, respectivamente.

Se informé que a los 16 participan-
tes se les otorgd constancia de partici-
pacidén, ademas de pequefios obsequios
para las triunfadoras para reconocer su
esfuerzo, talento y creatividad.

Durante el evento, se explic
que el microrrelato, también llama-
do “microcuento”, “minicuento” o
“cuento brevisimo”, es un texto que
intenta provocar efectos artisticos a
través de utilizar un nimero limita-
do de elementos, contraponiéndose a
los desarrollos extensos y redundan-
tes identificables con las modalida-
des del cuento tradicional, y que al-
gunos microrrelatos famosos son “El

dinosaurio” de Augusto Monterro-
so, “La migala” de Juan José Arreola,
“Continuidad de los parques” de Julio
Cortazary “Los dos reyes y los dos la-
berintos” de Borges.

Cabe destacar que este evento
fue organizado por los profesores
del drea de Talleres de Lenguaje y
Comunicacién Aldo Fabiin Morales
Mancilla, Erika Ariaana Romero Del-
gado, Alejandro Ortiz Lépez y Diana
Verénica Olivos Mata, mientras que
el jurado estuvo integrado por Ana
Bertha Luna Zepeda, Itzel Ortiz Oli-
vera y Miguel Angel Pulido Martinez,
también profesores del Area de Talle-
res. (

Cuidados

La brisa matutina golpeaba mi
rostro confundido, no entendia
por qué mi amada estaba mirdn-
dome fijamente como siempre
desde hace seis meses, sin ha-
blarme y sin hacer ninguna clase
de gesto. Fue entonces que me
puse en marcha para preparar el
desayuno, mds tarde tendria que
bafarla, vestirla, maquillarla, col-
marla de besos y por tltimo sacar-
§ la en la silla de ruedas a tomar el
I sol de medio dia conmigo.

Desde que la asesiné comen-
z6 a depender indudablemente de
mi, podria parecer molesto darle
todos los cuidados que requiere,
pero no lo es, ambos ahora esta-
remos atados al otro como debia
ser, cuando decidié abandonar-
me, después de proponerle la idea
tomé el asunto en mis manos,
compré la silla para transportarla
a cualquier lugar ficilmente y pla-
neé cuidadosamente cémo vivi-
riamos el resto de nuestras vidas,
algunos pensardn que estoy loco,

Faunque personalmente diria que
es por amor.

Cuento ganador del primer Concurso
de Microrrelato, autoria de Mariana
Teresita Rosas Sanchez

Con informacién de Aldo Fabiin
Morales Mancilla
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La musicay las

emociones

uién no ha vivido una etapa, una rela-

° cién o un recuerdo de vida acompanado

é de una melodia o fondo musical? ;Quién
ede re

irse a la magia de la mdsica? La musica
ha estado presente en la historia de la humanidad y
es a través de ella que hemos encontrado un canal
de expresién de las emociones.

Es casi seguro que cada uno de nosotros hemos
construido una fonoteca en la que ubicamos la ma-
sica favorita, y a esa coleccién de notas, se agregan
recuerdos, momentos, personas, colores, olores, es-
pacios y también emociones.

La mdsica ha sido una herramienta a través de
la cual podemos ubicar con mdas precisién lo que
sentimos, darle nombre y forma exacta al cimulo
de sensaciones, emociones y sentimientos que lle-
gan a nosotros y pueden encontrar el camino a su
libre expresién. Liberando ligrimas atoradas,
suspiros de nostalgia, quizd algunas veces
también ha removido restos de enojo,
rabia o tensién; asi como también
sonrisas y estados placenteros o de
trance.

Es increible el poder que las
notas musicales pueden generar
en nuestros cuerpos, invitindonos
a mover al ritmo musical, liberan-
do energia a través del movimien-
to, a seguir la tonada casi de for-
ma involuntaria con golpeteos de
nuestros dedos o nuestros pies.
Imaginate lo que provo-
ca en nuestra mente y
emociones.

Julia Gaspar Martinez

Entre los beneficios que nos trae la musica po-
demos encontrar estados de placer y felicidad, re-
lajacién y estimulacién, favorece la creatividad y la
imaginacidén, mejorala concentraciény promueve la
eficacia en el trabajo. Seguro que en algiin momento
de estrés has probado escuchar masica y logras re-
lajarte al momento. O cuando quieres concentrarte
en alguna tarea has encontrado en la musica el es-
tado propicio para ello. A que también te ha funcio-
nado en una relacién, cuando dedicas una cancién a
alguien especial porque a través de ella es mas facil
expresar tus sentimientos. Estos son algunos de los
beneficios que podemos experimentar tan sélo con
escuchar la musica. También podriamos hablar del
beneficio que podemos encontrar el crear masica al
tocar un instrumento.

PSICORIENTA
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Una de las dreas en las que se ha incluido la
musica es en los procesos terapéuticos. Como fa-
cilitadora de estados de introspeccidn, es a través
de ella que podemos facilitar el camino de mirar
adentro, en los recuerdos y memorias de nuestra
vida para promover el contacto, reconocimiento,
aceptacién, sanacidén, crecimiento, desapego y
perdédn.

iQué maravillas puede traer la masica a nues-
tra vida! Quiza no lo habias visto de esta manera.

Ahora te invito a una actividad. Si en este mo-
mento de tu vida eres de las personas que no estd
segura de c6mo se siente, o no sabe cémo expresar
las emociones y quieres comenzar a realizar un
trabajo de crecimiento personal, entonces, la ma-
sica puede ser una herramienta adecuada para ti.
Comienza por recopilar aquella musica que te gus-
ta escuchar, clasificala en la medida de lo posible
por los estados emotivos que te genera, por ejem-
plo: tranquilidad, paz, felicidad, energia, fuerza.
De esta coleccién podriamos hablar de que el esta-
do que te genera es placentero o positivo. Y podrds
utilizarla de inmediato y sin ninguna restriccién,
en el momento que lo necesites y dispongas para
generar en ti esos mismos estados. He aqui el re-
curso terapéutico que contiene la musica.

También a través del poder musical podemos
sanar algunos aspectos dolorosos de nuestras vidas.
Ahora te invito a recopilar aquellas melodias que te
implican malestar, quiza enojo o aquella que te trai-
garecuerdos no muy gratos, tal vez tristeza. En esta
selecciéon musical podrds identificar personas, eta-
pas de vida, sucesos, lugares o situaciones perso-
nales a trabajar. Contards con una buena coleccién
de episodios para abrir, revisar y sanar. Cuando te
sientas listo o lista de contactar con esta parte tuya,
serd muy importante te acompafies de una persona
especialista o terapeuta que te apoye en el proceso
de sanacidn, ya que estos estados requieren de un
trabajo guiado y cuidado. Contactar con emociones
no es trabajo facil, quizd por ello nos esforzamos
por evadir y dejar de sentir. Estate atenta (o) a re-
conocer tu momento seguro para comenzar tu pro-
ceso.

Por lo pronto te invito a realizar estos ejercicios
de seleccién musical y contacto con tus emociones
acompafiado (2) de tu melodia preferida.

Recuerda que en el departamento de Psicopeda-
gogia también podemos caminar contigo en la bas-
queda de la expresién de emociones.®
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Le pont des

dimoureux

ly a 37 ponts qui traversent Paris pour connec-

ter les deux rives de la Seine, mais le pont des

Arts ou “Pont des amoureux” est 'un des plus
célebres pour étre considéré un symbole du roman-
tisme parisien. Allons a la découverte de son his-
toire qui constitue un témoin exceptionnel pour les
amoureux de tout le monde.

Le pont des Arts est le premier pont métallique
de la capitale francaise, c’est un passage qui traver-
se la Seine en plein cceur de Paris, il relie le quai de
Conti au quai des Tuileries qui longe le palais du
Louvre. Il a été reconstruit en 1984 apres un effon-
drement en 1979, il est a été refait de maniére iden-
tique, mais seulement avec sept arches au lieu de
neuf.

Le pont des Arts est principalement connu pour
ses «cadenas d’amour». Les amoureux du monde
entier s’y retrouvaient pour sceller leur amour sur
I'un des parapets grillagés de la passerelle. Depuis
I‘effondrement d’une partie du grillage en 2014 a
cause de poids des cadenas, tous les cadenas ont été
retirés, et des plaques en plastique ont remplacé les
grillages.

La ville de Paris, préoccupée par I’invasion des
cadenas d’amour sur le pont des Arts, a lancé une
campagne de communication pour inciter les tou-
ristes et les amoureux a changer leurs manifesta-
tions d’amour. Comme le selfie est aujourd’hui trés
tendance, grice aux smartphones, la capitale a pro-

Proposé par la professeure
Claudia Gutiérrez Arenas

posé de “dématérialiser” leur amour, parce quen
juin 2014 la mairie de Paris a fait retirer 37 grilles
supportant chacune une demi tonne de cadenas!! ce
qui représentait un gros probléme de sécurité pour
la stabilité du pont.

Alors une campagne de communication appelée
“Love without locks” a été lancée pour motiver les
amoureux a se prendre en photo a travers ce mes-
sage : “Paris se réjouit que les amoureux, chez elle
soient si nombreux, mais les milliers de cadenas fi-
nissent par peser tres lourd. Et nos ponts sont plus
fragiles que votre amour ! Finis les cadenas : grice
a cette page, déclarez votre amour en images et les
ponts repartiront le cceur léger”.

Des photos ont été publiées avec des mots-clés
spécifiques pour faciliter leur diffusion sur les ré-
seaux sociaux. Maisily a eu des confusions puisque
certains amoureux se sont photographiés en train
d’accrocher un cadenas. Pensez-vous que cette ini-
tiative pourra vraiment sauver le pont 2@

Adapté de:
https://www.paris.fr/pages/a-la-decouver-
te-des-ponts-parisiens-les-plus-romantiques
https://www.numerama.com/sciences/30235-pa-
ris-cadenas-amour-love-without-locks.html

Image de pixabay.com
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cuando el amor es amargo

Por: Gael De la Luz Garcia

a madurez de la banda estadounidense The Strokes ya

habia visto en pequefios atisbos que residian en su pe-

naltimo album, Comedown Machine (2013), pero seria

hasta su mas reciente lanzamiento, The New Abnormal
(2020), que las temdticas y ritmos serian considerablemente
alimentados por las vivencias mas profundas que los miem-
bros de la banda contemplarian en afios recientes, especial-
mente el lider y vocalista, Julian Casablancas.

Selfless, cancién de The New Abnormal, sigue la norma es-
tablecida alo largo del dlbum, al presentar ritmos y estilos que
son familiares a las obras anteriores de la banda, pero hacien-
do énfasis en los arpegios —tales como se oyen en “Not The
Same Anymore” u “Ode To The Mets” —, que hunden en melan-
célicas escenas, construidas con lamentos pausados y calidos,
reminiscentes de alguna época pasada que la juventud apreci6
y hoy solo existen en la lejania de la adultez.

La desgarradora e iconica voz de Julian, relata un amor
desinteresado el cual busca el bienestar de la otra persona, sin
importar cuinto se deba sacrificar con tal de conseguirlo: Plea-
se don't be long, ‘cause I want your love, ejemplifica a la perfeccién
tal sentimiento, y evoca irremediablemente pensamientos de
amor y romanticismo como cualquier ser vivo sobre la faz dela
tierra podria anhelar; sin embargo, la versién se construyé con
pequeiias piezas del pasado en el niicleo de su autor, el mismo
Julian, pintan un paisaje de realidad lagubre alejado de la be-
lleza de las palabras.

Mientras The New Abnormal era creado, Casablancas su-
fri6 una ruptura amorosa con Juliet Joslin. Con ella, no solo
pasé 14 afios de su vida, también es la madre de sus dos hijos,
Caly Zephyr Casablancas. Tal suceso, provocé que el album se
tornase todavia mas azulado y doloroso, afiadiéndose frases
como Juliet, I adore en “Brooklyn Bridge To Chorus”, o I needed
you there, I needed you there, but I didn't know, I didn't know en “Ode

To The Mets”, generando la sensacién de que, gran parte del
album es una apologia en torno al dolor de la separacion.

The Strokes, en sus inicios, fue considerada una banda
“salvadora del rock”, gracias a su estilo y propuesta, la cual
traeria de vuelta la popularidad y poder que el rock eventual-
mente habia perdido con la fama que otros géneros. Este titu-
lo, el cual sin mucho esfuerzo se convirtié en una carga, fue el
detonante para que los miembros de la banda se viesen afec-
tados por la expectativa que los mas aguerridos al rock ponian
sobre ellos y por lo masivo que sus presentaciones se tornaron.

La fama es abrumadora y sedujo a Julian conduciéndolo
al alcohol. Sin embargo, logré controlar esta enfermedad con
los afios, pero la ruptura amorosa lo llevé de nuevo al abismo.
La oscuridad del descontrol y el ardor en el corazén se hicie-
ron presentes y con ello distintas presentaciones posteriores
ala salida del album, Julian salia al escenario en estado de ebrie-
dad, dando asi un concierto que comenzaba mucho después de
lo acordado, y terminaba antes de la hora planeada, y con letras
que se olvidaban o no pronunciaban debido al arrastre de vocales.

Con tal contexto, es que Selfless se reconstruye en si, los ar-
pegios repetitivos que marcan el curso general de la cancidn tie-
nen tintes distintos a los que la primer impresi6én puede brindar
al oido, y se tornan lentamente en un espiral de pensamientos
dafiinos de afioranza a una persona que ya no se contempla a
cada dia de la existencia, la forma en que los solos de guitarra
son entregados, a la par que la forma en que la voz de Julian re-
suena entre los instrumentos, parecen més un intento desga-
rrado de hacer algo que simplemente ya no es posible cumplir
y, si bien, el significado del amor incondicional y desinteresado
persiste ante la tristeza abrasadora y el vaivén del doloroso re-
cuerdo, se conjetura que su fin es el de dar una dltima stplica
sustentada por el carifio inamovible que propicie el retorno, un
retorno que se desea cuando el amor es amargo. |
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I._ecturas sobre _eI amor en la
literatura mundial. El caso de

Ana Karenina

na de las inquietudes mds reta-

doras de la Biblioteca Guillermo

Haro del Plantel Oriente, es pro-
mover la lectura por placer.

A propésito de los festejos del dia
del amor y la amistad, invitamos a las y
los usuarios, a acudir a sus estantes para
consultar las excelsas novelas de amor y
libros de poesia, que tiene nuestro mag-
nifico recinto cultural.

Se dice que, a lo largo de la histo-
ria contempordnea, existen alrededor
de 10 novelas que pueden considerarse
como las mis representativas de la li-
teraria sobre el amor. Tales ejemplares
son:

1. Hacia el afio 1210, Gottfried Von
Strassburg escribe “Tristdn e Isolda”, la
primera novela donde se revela que un
sentimiento tan preciado por la huma-
nidad, como el amor, trae aparejada una
tragedia: los dos, estdn unidos.

2. En 1595, William Shakespeare escribe
“Romeo y Julieta”, la historia de la pareja
de enamorados mas célebre de todos los
tiempos.

3. Juan Jacobo Rousseau, se aparta un
tanto de sus estudios politicos y, en 1761
escribe “Julia o la nueva Eloisa’, una his-
toria representativa del amor romanti-
co, el que sufre y llora, el amor del cora-
z6n, el que desnuda al alma.

4. En 1782, Choderlos de Lactos, publi-
ca la novela “Las amistades peligrosas”,
donde revela otra cara los sentimientos:
al amor como un juego. Es la trama de
un hombre que, tras haber seducido a
muchas damas de la sociedad parisina,
concluye en algo totalmente abomina-
ble: que las mujeres existan para ser se-
ducidasy abandonadas.

5. Alrededor del afio 1813, Jane Austen
culmina la famosa novela “Orgullo y pre-
juicio”, en la cual toca el antagonismo de

un par de enamorados: Darcy, que por
jactancia esconde sus sentimientos ha-
cia Isabely, ésta que se niega a reconocer
lainteligenciay amabilidad de su pareja.
6. La novela “Rojo y negro’, de Henri
Stendhal publicada en 1830 es una his-
toria que desnuda el “amor utilitario”,
propio de la época cortesana: la de ser
un medio para la escalada social. El jo-
ven Julien Sorel, hijo de un campesino,
es el protagonista del amor materialista,
el cual termina sufriendo las consecuen-
cias fatales de su avaricia.
7. Gustave Flaubert, publica en 1857 “Ma-
dame Bobary” una historia en donde
se presenta a Emma, como una de las
adilteras mas famosas de la literatura,
junto con “Ana Karenina”. Emma, por in-
aguantable aburrimiento (propia de las
damas de la burguesia parisina), engafia
a su concubino.
8. Si hay una tercera adultera famosa en
la historia literaria sobre el amor, es “Eff
Briest” (1895), del autor Theodor Fonta-
ne. El adulterio, conduce a su esposo a
matar al amante de Effi y, la condena a
vivir marginada, solitaria y menospre-
ciada por la hipocresia y falsa moral dela
sociedad burguesa.
9. Hacia 1955, Vladimir Nabokov publi-
ca “Lolita”, una novela que no puede ser
considerada de amor, sino de perver-
sién; es la historia de la “relacién pasio-
nal” de un hombre de cuarenta afios, con
su amante de doce afios.
10. Publicada en 1878 por el revoluciona-
rio escritor ruso Lev Tolstoi, “Ana Kare-
nina” es una de las novelas de amor mds
famosas de la historia mundial occiden-
tal. Comparten esa distinciéon “Madame
Bovary” de Flaubert, “Orgullo y Pre-
juicio” de Austen y “Romeo y Julieta” de
Shakespeare.

La novela dibuja, de forma magis-

Por: Arturo Méndez Reyes

tral, la dispendiosa vida de los matrimo-
nios burgueses hacia finales de la dinas-
tia Zarista Rusa: se revelan los lujos, los
placeres mundanos y toda la hipocresia
moral de esa clase social. Ana Karenina
es la protagonista principal. Ella, se re-
vela contra la falsedad moral de su épo-
ca; sin simulaciones, se atreve a violar
las convenciones burguesas; se enamora
profundamente de su amante, el Conde
Vronsky y da a conocer al mundo, una
verdadera forma de amar, que no encon-
tr6 con su marido Alexei Alejandrovich
(Karenin), un alto funcionario de gobier-
no. Asi, Ana Karenina, se gano su mote
a pulso: “la addltera” mas famosa de la
literatura mundial, titulo que le disputa
“Madame Bovary”.

En la novela, encontramos a un
Tolstoi que confronta tres fragancias
del amor: el llamado amor vacio, por un
mero compromiso social y moral, entre
Ana y Alexandrov; el amor romantico
que combina la pasién con la intimi-
dad, la sensualidad y sexualidad entre
Ana Karenina y Vronsky. Por dltimo, un
“amor puro”’, entre Kitty y Levine. En
buena parte de la narracién, Lev Tolstoi,
emplea la relacién de esta ultima pare-
ja, para mostrar al antagénico del amor
burgués: el de la clase campesina, traba-
jadora, honrada, con vida sencilla y llena
de virtudes. En realidad, la vida social de
los humildes, era lo que mas preocupaba
a Lev Tolstoi.

Para fortuna de los amantes de la
literatura romantica existen dos edicio-
nes de la novela: una, la editorial Epoca,
para los que practican la lectura ansiosa
y quieren conocer, de manera veloz, el
desenlace de la historia; esta edicién re-
sumida consta, de tan sélo, 93 paginas.
Paralos lectores que les agrada recrearse
con los relatos profundos y elocuentes,
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la editorial Biblok, edit6 una amplia ver-
sién de 862 paginas.

Si lo los amorosos quisieran seguir
deleitandose con esta apasionante his-
toria de amor, encontraran en el cine
otro aliciente. Como casi todas las excel-
sas novelas, “Ana Karenina’, fue llevada a
la pantalla grande por varios cineastas. -
Por un lado, estd una produccién brita- g
nica de 2013, del director Joe Wrigth, que A"
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superproduccién rusa de 2017; se tit o

16 Ana Karenina, la Historia del Conde 5
Vronsky, situada durante la guerra Ru- ]
so-Japonesa de 1904, del director Karen
Shakhnazarov.; Ana es interpretada por
la bella actriz Elizaveta Boyarskuya y, el
apuesto Vronsky, por Max Matveev. Los
filmes recientes, son una demostracién
que la novela sigue vigente. Los jovenes
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formas digitales, de manera gratuita.

Lev Tolstoi, es uno de los autores
superlativos de la literatura mundial;
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Fiédor Dostoievski. La Guerra
y la paz, mundialmente acla-
mada, es quizd su novela
mas importante: en ella,
relata la invasién de Napo-
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curria el afio de 1812.
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el escritor ruso desafiaba al
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siervos de la gleba; luché a favor de la
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dores de tierra (los latifundistas), por
lo cual tendrian que dividir sus tierras y
entregarlas a los campesinos. Su muer-
te ocurrié el 20 de noviembre de 1910, el
mismo dia del levantamiento armado en
México. Ambos hechos sugieren pensar
que la historia también tiene axiomas:
cuando muere un iconoclasta, estalla
una revolucién.c
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n terrible asesinato ha sucedi-

do. Un gran artista de la ilus-

tracién otomana del siglo XVI,
Maese Donoso, fue brutalmente ataca-
do y ahora nos habla desde el mis alld
para pedir a los lectores que encuen-
tran a su asesino. Ademds, nos ente-
ramos que estaba ilustrando una obra
prohibida por el Coran, la cual provoca-
rd més desgracias.

Esta es la trama central con la que
inicia la novela Me llamo rojo, del escri-
tor turco Orhan Pamuk, ganador del
premio Nobel de Literatura. Es una
novela histérica que nos traslada a los
talleres de Estambul donde se desarro-
lla el antiguo arte de decorar a mano
los libros elaborados por encargos de
los poderosos jefes politicos y religio-
sos. Ahi, los mejores artistas dedican
su vida y, con el tiempo, su vista, para
lograr las imégenes consideradas per-
fectas.

Durante estas paginas, el lector
conocerd al anciano maestro Osman y
a los ilustradores conocidos como Ci-
giiefia, Mariposa y Aceituna, ademads
de un recién llegado del exilio, Negro,
quienes se verdn envueltos en una in-
triga criminal que transforma a esta
obra en un enigma tipico de novela ne-
gra, con multiples personajes, narra-
ciones dentro de narraciones y fibulas
al estilo de Las mil y una noches.

Un elemento innovador que utili-
za Pamuk es el intercambio de narra-
dores en cada capitulo. Cada uno de
los personajes mencionados, ademds
de otros, toman la palabra y brindan
su testimonio y perspectiva sobre los
distintos sucesos que se van encade-
nando. Pero también intervienen a
contar su historia elementos inanima-
dos, como una pintura, un perro, un
caballo, una moneda o un color (de ahi
el titulo de la obra), lo que brinda una
trama fragmentada que incita a armar
el rompecabezas narrativo de esta no-
vela.

Asimismo, se exponen ideas y
conceptos estéticos sobre el arte, su
funcién enlavidahumanay surelacién
con la divinidad y los textos sagrados.

Asi, encontramos disquisiciones esté-
ticas, teolégicas y filos6ficas sobre qué
debe representar el artista, si la visién
humana de la realidad o la perspectiva
de Dios. De este modo, se discute si se
debe respetar el arte cldsico otomano
donde no existe la perspectiva y las
personas y objetos son representados
siguiendo un modelo, o si se deben
representar tal como se presentan a
la vista, con volimenes, perspectivas,
sombras y una amplia gama de colores,
lo que seria mds cercado a la sensibi-
lidad terrenal, pero que atenta contra
lo que afirma el Islam. ;Esta discusién
puede ameritar un crimen?

Aunado a lo anterior, nos encon-
tramos con una historia de amor de
Negro con la hermosa Sekiire, una re-
lacién prohibida por las leyes religio-
sas, prejuicios sociales y diferencias de
clase. Esto sirve de pretexto para co-
nocer las reglas del acercamiento emo-
cional y sexual de la época, asi como de
los juegos de seduccidn propios de esa
cultura.

A finde cuentas, el tema central de
la obra es la tentacién, tanto por parte
de los artistas que deciden trabajar en
un libro clandestino con imdgenes que
violan las leyes sagradas y la tradicién
pictdrica, como por el pecado de dar
mds importancia al artista que a lo re-
presentado (simbolizado por el simple
acto de firmar una ilustracién, consi-
derado por el Islam un acto de vanidad
imperdonable), ademdas del deseo de
Negro por Sekiire.

Me llamo rojo, ademds de sumer-
girnos en un misterio detectivesco,
lo que recuerda a El nombre de la rosa
de Umberto Eco, también presenta
reflexiones sobre el choque entre el
oriente y occidente, de la funcién del
arte, las costumbres y la religién, todo
en una historia que mantiene la ten-
sién y que logra trasladarnos a una
época donde la pintura no solo con-
sistia en representar algo, sino en ex-
presar una visién del mundo basada
en una férrea tradicién drabe, mos-
trada en este gran fresco del mundo
otomano. @

DEBOLIILLO:

Pamuk, Orhan (2019). Me llamo rojo.
México, Edit. Debolsillo. 616 pags.

Orhan Pamuk (1952). Escritor turco naci-
do en Estambul. Ha publicado novelas
como La casa del silencio (1984), El libro
negro (1990) o Nieve (2002). Su consagra-
cion literaria llegé con la publicacion de
Me llamo rojo (1998), y en 2006 obtuvo

el premio Nobel de Literatura. En sus
textos, suele reflexionar sobre el con-
flicto entre las civilizaciones orientales
yoccidentalesy entre lo tradicional y

lo moderno. En los tltimos afos se ha
convertido en un defensor de los dere-
chos humanos y denunciado masacres
realizadas por su pais en el pasado, lo
que le provocé unjuicio e, incluso, le han
valido amenazas de muerte, aunque ha
proseguido con su luchay compromiso
social.
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Rescoldos nocturno
delamer

Por: Ulises Sor
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s martes y pasan de las ocho

de la noche, pero al centro de

la Ciudad de México no dejan

de llegar las parejas de ena-
morados. Los restaurantes se saturan,
ademds las terrazas y bares que pululan
entre las avenidas Judrez y Madero. El
aire gélido resopla e inunda gran
parte de la ciudad. La vida sigue
su transcurso en la urbe que nunca
duerme, como todas las capitales
del mundo.

Es 14 de febrero, o lo que que-
da. Los rescoldos del dia del amory
la amistad son aprovechados por las
almas mds apasionadas, los que se
esconden con el amante o, inclu-
so los que después de una jor-

los movimientos de cadera van al ritmo.
Todos piden a Bad Bunny y el Dj compla-
ce: “Tengo par de babie' explotindome el
cel/ Y yo pensando en ti, estoy a tu mer-
ced..” Luego

hace un

nada laboral se vuelven a p "ng ]
encontrar. Hay besos ro- _u"'?-“}'ig %l
Padgs o elegldos, pare- "ﬁ’"‘%ﬁ %,ej:a‘
jas de manita sudada,  ®% eSSl
abrazos que reconfor- "'g'a'} _.99'9_',\\{\0}?'
tan el alma, e historias g‘: 23
de amor que nunca ter- N Cupe
minan. B
Amigos o parejas, el "ﬁa’éﬁﬁ“" :
fin de esta noche es cele- ':E.“'G‘ o4
brar el amor o la amistad y _._g.ﬁ.ﬁ'

en algunos casos, reforzar

esa amistad que se viene cul-
tivando desde hace tiempo.
Mientras, la juventud se dirige

al bar, terraza o restaurante, las
risas estrepitosas cultivan el am-
biente. El relajo es mds que suficien-
te para comenzar las revoluciones en
el corazdn.

En las terrazas de la calle de Ma-
dero, el ambiente es apropiado para los
juegos entre la oscuridad. Mientras la
luz es roja e intermitente, todo es musi-
ca y pasion. Desde el reguetén que saca
a bailar a todos, hasta las canciones de
electrénica. Todo el ambiente huele a
mar. El sol no comprenderia lo que ocu-
rre dentro de estas cuatro paredes. La
pregunta es: ;pasard algo mas al salir del
antro? La noche es joven.

En la pista, las parejas de chicos,
chicas y chiques, se enamoran mientras
bailan al ritmo de las canciones que el Dj
toca. No importa si son rapidas o lentas,

cambio drastico y Ozuna rompe corazo-
nes “Ya nada me parece interesante/ Yo
sé que en el amor soy un farsante/ Yo sin
ti no vuelvo a enamorarme bebé..”

Para el amor no hay edades ni es-

tratos sociales. Cuando se ama, es por-
que en el fondo, esos sentimientos aflo-
rany no se pueden evitar. En la Alameda
Central, en una banca dejada al olvido y
maltratada por la viruela del tiempo, dos
jovenes indigentes pasan la noche en ese
lugar. El contraste de la dura realidad:
mientras unos se divierten, otros deben
sobrevivir la noche con lo que puedenya
como dé lugar.
Su ropa estd raida y llena de sucie-
dad. Ellay él comparten un Tonaya para
calentarse, ademas de un sandwich
que él comprd con mucha dificultad
y prejuicios en la tienda de enfrente.
“La mitad para cada uno’, dice el joven
de mirada perdida y ojos melancdlicos.
Ellalo tomay lo mira con ansias y le dice
“gracias”. Empiezan a comer. Para ellos,
algo tan sencillo es un rico manjar.
Aquellos chicos se debieron haber
encontrado en las calles, punzantes de
una ciudad propicia para los encuentros
casuales y cataclismos. Mientras comen
su sindwich envuelto en una servilleta
htmeda, él la mira con delicadeza y
pOr un momento cruzan sus mira-
das y sonrien. Se besan delicada-
mente. La historia de ella se cruzé
con la de ély eligieron estar juntos
a pesar de todos los imprevistos
que la vida les ha puesto enfren-

e te. Simplemente coincidieron.
o . Asi es la vida, tan inespe-

rada como la del chico que
estaba sentado en la otra
banca de la Alameda. En
la mano derecha su ce-
lular y en la izquierda
un ramo de rosas.
Mientras toma la
llamada y escucha
5y detenidamente,
sus ojos se inundan
de lagrimas que poco a
poco comienzan a caer so-
bre sus mejillas. Apoya las rosas
en la bancay cuelga. Pierde su mirada
entre los autos que pasan por un largo
rato. Después apunta en una libreta ne-
gralo que ve, lo que perdid. Como ribri-
ca apunta: “asi fueron los rescoldos noc-
turnos del amor un 14 de febrero”. &
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Entre el amor c_ortés
y el romantico

Por: Miguel Angel Landeros Bobadilla

Cuando uno estw enamorado empieza engaiinndose a si
mismo y termina engaiiando a los demus. Esto es lo que el
mundo llama el amor romuntico.

Oscar Wilde

| amor, y sus procesos vinculados de ena-

moramiento y desenamoramiento, han

sido analizados, debatidos, estudiados y
representados en canciones, pinturas, peliculas
e infinidad de manifestaciones. Ha sido consi-
derado, decia Platén, como una “locura divina”
y que depende de las reacciones bioldgicas, la
educacién recibida, la época y sus regulaciones
amorosas, asi como de los deseos y necesidades
psicolégicas de cada persona. Es todo un uni-
verso que fascina a los humanos.

Elllamado “amor romdntico” es un concepto
que involucra la nocién de que es un sentimien-
to que emerge del corazén y no del cerebro, y
por lo tanto es arrebatado, irracional, exaltado.
Durante la historia, el amor no siempre ha sido
visto.

Durante la Edad Media, de acuerdo a Alber-
to Orlandini en su obra “El enamoramiento y el
mal de amores”, la iglesia advertia sobre los pe-
ligros del enamoramiento y del erotismo, pues
eran pasiones salvajes y descontroladas que
afectaban al espiritu, pues el amor carnal era
impuro.

Asi, el alma de la mujer pertenecia a Dios,
mientras que su pareja terrenal tenia derecho a
procrear con ella pero sin “enardecerla”, ya que
se consideraba impropio que las mujeres mani-
festaran deseos sexuales. Por parte del hombre,
se criticaba que se enamorara pues era signo de
debilidad ante la mujer. No en balde se decia en
esa época, “mal acaban los matrimonios, si solo
al amor se debe”.

Una alternativa a esta rigida visién del sen-
timiento amoroso nacié con el “amor cortés”,
que se expresa como el servicio fiel a las damas,
sin esperar que fuera correspondido. Se expre-
s6, mas que en la practica, en una literatura ba-
sada en relatos erdticos que, en cierta forma,

reivindicaba la libertad femenina y se volvié una forma
de protesta ante los dictados de la iglesia.

De este modo, el hombre, en vez de someter a la
mujer, se convirtié en su admirador y acataba sus de-
seos. Su comportamiento era educado, leal y se privi-
legiaba el erotismo, por lo que era un amor libre, pero
que también involucraba relaciones fuera del aburri-
do matrimonio, lo que provocé no pocas tragedias. Se
cuenta que un poeta enamorado fue asesinado por un
marido celoso y que éste sirvi6 su corazén en un plato
para que la addltera lo comiera.

De esta forma, el amor se convirtidé en un deleite
maximo, una tentacién y donde el placer se basaba en
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la espera por el ser amado y que pasaba por varias
etapas, desde el llamado flechazo, los complicados
acercamientos a esa persona, el posible rechazo o,
en su caso, la aceptacién. Esta idea todavia subsiste
en buena medida en laidealizacién que se hace del o
la otra, y en la caballerosidad y el galanteo.

Siglos después, surgid el romanticismo, un mo-
vimiento ideolégico del siglo XIX que exaltaba la
irracionalidad del amor, la pasién desmedida y la
bisqueda de satisfacer el deseo a toda costa. Con
los romanticos, el enamoramiento era un requisito
previo a tener relaciones intimas con la pareja, lo
contrario era solo un erotismo sin sentido, idea que
todavia sobrevivido hasta la fecha en muchas perso-
nas, de que el sexo solo es valido si existe amor.

Asi, lo roméntico se vincula con la eleccién de la
pareja, no por cuestiones sociales, presiones fami-
liares o ventajas econémicos, sino por un amor que
puede o no ser correspondido, y que muchas veces
involucra historias con fines trdgicos, donde una o
un amante despechado muere, pero sin arrepentirse
por haber amado.

Estas dos visiones del amor, el cortés y el ro-
mantico, subsisten en buena medida hasta nuestra
época, con sus dosis de sufrimiento, idealizacién y
algo de masoquismo, pero que todavia hace suspirar
a muchas personas cuando se presenta en peliculas
o canciones.(

Fuente <
Orlandini, Alberto (2004). “El enamoramiento y el mal de
amores”. México. FCE, 269 pags.

En la mitologia griega, Eros es el dios del amor, la
fertilidad y del deseo y es hijo de Afrodita, diosa del
amor, y de Ares, dios del inframundo, lo que explica
la dualidad del amor, de ser algo divino y, a veces,
un tormento. Para los romanos, se llamaba Cupido
y nacié de la unién de Venus y Marte, dios de la gue-
rra. Era un ser de enorme belleza y se guiaba por los
sentimientos. Su madre le regal6 un arco y flechas
de oro y le concedié el don de otorgar amor, pero
también otras flechas de plomo que provocaban el
olvido. El poder de Cupido era irresistible y se ha
convertido en el simbolo del amor inevitable, repre-
sentado como un nifio con alas, su arco y flechas.

Fuente:
https://www.arenapublica.com/cultura/la-verdadera-
historia-de-cupido-no-todo-es-amor-en-este-mes
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Cartas de

dmor

uién, durante un momento de intenso

. enamoramiento, no se ha dedicado a es-

g cribir textos apasionados, muchas veces
giado

otras partes o, de plano cursis, dedica-
dos al ser amado? Aunque el género epistolar ha ido
menguando desde la llegada de otros medios de co-
municacién més rapidos y, por ende, menos roman-
ticos, como el WhastApp, durante los siglos nos han
quedado ejemplos de artistas y personajes que han
plasmado sus emociones y sufrimientos en una hoja
de papel.

Estas misivas son muestra de que el sentimiento
amoroso ha aquejado por igual a mujeres y hombres,
sin importar que tan poderosos, geniales e influ-
yentes fueran. Asi, el mismisimo rey inglés, Enri-
que VIII, le mandé enfebrecida carta a Ana Bolena,
donde le escribe: “mi coraz6n y mi persona se rinden
ante ti suplicindote que sigas favoreciéndome con
tu amor”, y rematé su escrito con el dibujo de un co-
razén con las iniciales de su amada adentro. Un her-
moso detalle, pero que no hace olvidar que unos afios
después la mandaria a decapitar.

Por: Miguel Angel Landeros Bobadilla

Por su parte, el emperador Napoledn, como se sabe,
se encontraba tan embelesado con Josefina que, mien-
tras invadia paises sin parar, se daba tiempo de escri-
bir: “no he pasado un dia sin amarte; no he pasado una
noche sin estrecharte en mis brazos (..). En medio de
las tareas, a la cabeza de las tropas, al recorrer los cam-
pos, mi adorable Josefina esta sola en mi corazén, ocu-
pa mi espiritu, absorbe mi pensamiento”’. Aventado el
napo, aunque eso si, cuando se enojaba le reclamaba su
indiferencia y le decia “tonta Cenicienta”.

Los genios musicales también tienen su corazonci-
to. El ilustre Mozart le escribié a su esposa, Constanze:
“Tienes un esposo que te ama y que hace todo lo que
puede por ti”. Al final las cosas no acabaron bien, pues
al morir Mozart, su familia quedd en la pobreza y su
viuda tuvo que vender su obra y no le importé el lugar
donde fue enterrado su célebre marido, quien acabé en
una tumba comunitaria barata, algo asi como una fosa
comun.

Una anécdota que, por su misterio ha pasado a la
historia, es la enigmdtica carta que escribié Beethoven
ala denominada “amada inmortal”, una mujer que nun-
ca ha podido ser identificada, aunque existen algunas
sospechosas de quién inspird esas emotivas frases: “mi
angel, mi todo, mi mismo yo (..). Nunca puede otra po-
seer mi corazdn, nunca, nunca’. Esta misiva se encon-
tré entre las pertenencias del nativo de Bonn, lo que nos
hace preguntarnos por qué nunca la mandé o, si de pla-
no, la destinataria se la regresé con todo su desprecio.

Ni que decir que en el carismdtico autor de “El re-
trato de Dorian Gray”, Oscar Wilde, quien le dedicé
encendidos pensamientos a su amor, Alfred Douglas:
“Querido muchacho mio. Tu soneto es completamente
adorable y es una maravilla que esos labios pétalo de
rosa que tienes, hayan sido creados no tanto para el
canto musical como para la locura de besarse”. Lamen-
tablemente, nadie le dijo a Wilde que esa relacidn seria
su perdicién, pues seria acusado “indecencia grave” y
condenado a la carcel. No olvidemos que en la Inglate-
rra victoriana, las relaciones homosexuales se conside-
raban un delito.

Por su parte, y fiel a su extrafio estilo literario, el
autor de “La metamorfosis”, Franz Kafka le confesaba
a su tormento romantico, Milena Jesenka: “anoche sofié
contigo. Lo que pas6 no puedo recordarlo en detalle. Lo
Gnico que sé es que nos fusiondbamos uno con el otro.
Yo era ta, ta eras yo. Finalmente, por alguna razdn,
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prendiste fuego”. Es triste que las respuestas de Mi-
lena fueron destruidas o se perdieron.

Otra historia de amor es la que existi6 entre Fri-
da Kahlo y Diego Rivera, quienes tuvieron un intenso

intercambio epistolar, donde Frida declaraba: “tu pa-

labra recorre todo el espacio y llega a mis células que
son mis astros y va a las tuyas que son mi luz”. Claro
que Diego no fue precisamente un buen marido y sus
constantes infidelidades (incluyendo con la misma
hermana de Frida) hacian enojar a la pintora, quien
de plano escribid: “por eso antes que te vayan con el
chisme te lo digo yo «personalmente», disculpa que
no me pare en tu casa para decirtelo de frente (...).
No pretendo causarte ldstima, a ti ni a nadie, tampo-
co quiero que te sientas culpable de nada, te escribo
para decirte que te libero de mi, vamos, te «<amputo»
de mi, sé feliz y no me busques jamas”.

También en estas tierras mexicanas, Juan Rulfo
le escribi6 a su amada Clara Aparicio: “he llegado a
saber, después de muchas vueltas, que tienes los ojos
azucarados. Ayer nada menos sofié que te besaba los
ojos, arribita de las pestafas, y resulté que la boca
me supo a azicar; ni mas ni menos, a esa azicar que
comemos robandonosla de la cocina, a escondidas de
la mama, cuando somos nifnos”.

En tanto, el autor de “Aura”, Carlos Fuentes, tuvo
una nutrida correspondencia con quien era su es-
posa, la actriz Rita Macedo. Esos documentos, por
cuestiones legales, no pueden reproducirse, pero sa-
bemos que Carlos decoraba los textos con dibujitos
de dos gnomos (Rita y él), vestidos con simpadticos
mamelucos, y que apodaba a Rita como “Gusita” y ella
a él le llamaba “Gru”, pues a veces era algo grufidn.
Mientras, el poeta Pablo Neruda le escribia a Alberti-
na Rosa: “Yo, tendido en el pasto himedo, en las tar-
des pienso en tu boina gris, en tus ojos que amo, en
ti”, y Gabriela Mistral confesaba a su amor: “te ado-
ro, Manuel. Todo mi vivir se concentra en este pen-
samiento y en este deseo: el beso que puedo darte y
recibir de ti”.

La correspondencia amorosa, ya casi en desuso,
es un testimonio de historias felices, desgraciadas,
memorables y prohibidas que, ademas de ser litera-
tura, nos pueden inspirar a escribir nuestras propias
misivas a aquella persona especial sin olvidar anotar
al final: “Por siempre tuya” o “Con todo mi amor”, to-
tal, quién sabe, igual es chicle y pega. ®

Fuentes<

Duran, Ma. Luisa (2017). “Cémo escribir cartas de amor”.
Algarabia. México, pags. 20- 24.

Muy interesante (2012). “Cartas de amor. Nunca dejaré de
amarte”. México, pags. 78-81.

Dice la leyenda que Valentino era un sacerdote cris-
tiano que, en el siglo I1I, se rebel6 ante el empera-
dor romano, Claudio I, para quien los solteros eran
mejores soldados y tenian menos que perder que
los casados, por lo que prohibi6 los matrimonios.
Ante esto, Valentino continud efectuando bodas de
manera clandestina, lo que le valié ser torturado y
ejecutado el 14 de febrero de 270. Por ello, la iglesia
lo canonizd y se convirtid en el santo patrén de los
enamorados. Actualmente, se le recuerda durante
el “Dia de san Valentin”, mejor conocido como el
“Dia del amor y la amistad”.

Fuente:

https://www.diainternacionalde.com/ficha/san-valentin
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TE® Encusntra de Dlancias Arles y Humonicooas

Z/E’f Embajadores de

“por una cultura del cuidado de o vida"

Sale Pab o Gonzalez Casanova

[aller para docentes
Que no te Pique la emocion..
Clara-mente hay que trabajarla
Drao. Verdnica Alcald-Herrera
Mtra. Tania lvonne Esparza Camacho

Mtra. Miricrm Durdn Herréinclaz
Focultad de Psicologia

14:00 noras
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116 Encuentro de Ciencias Artes y Humanidades Sala Pablo Gonzdlez Casanova

Concierto

2@}‘ Embajadores de _Euforence
D(o piano y voz

la sa.“d Daniela De la Cruzy I?qniel Navarro

Facultad de Musica

emoc.onal 11:00 horas

“Por una cultura del cuidado de la vida”

CCH | 20
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16 Encuentra de Clercios Artes y Humonicodsz

Saola Fablo Gonzde: Casanova

Testimenio/charla

E /7> Embajadores de Experiencia, fortaleza y esperanza:
del consumo a la recuperacion

Ia sal“d Enrique Pueblita
Creador visudl
emoc.o“al 12:00 horas

“Por una cultura del cuidado de lo vida
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LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE M‘H-ICD
FOR MED IO DE LA ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE CIENCIAS ¥ HUMANIDADES
EN COLABORACION CON LA COORDINACION UNIVERSITARIA PARA LA SUSTENTABILIDAD
A TRAVES DEL DEPARTAMENTO DE DIFUSION DE LA CIENCIA

s
+*
Pryyn®

CONVOCA A PROFESORES CON GRUPO DE ALUMNOS A PARTICIPAR EN EL

1ER COLOQUIO DE ESCRITURA DE ARTICULOS
DEL MEDIOAMBIENTE

EL EVENTO TENDRA UN DESARROLLO DE TRES MOMENTOS:
1. Previo al evento, se llevard un taller de 40 horas para alumnos en la escritura de articulos.

Y JUVENTUDES

2. Durante el coloquio, mediante aprendizaje situado, expondran en el pleno por Facebook Live €CH
los borradores de las evidencias de aprendizaje de sus alumnos participantes.

3. En dicha plenaria, el aprendizaje serd descrito mediante una Ruta de escritura y se seleccionardn
los articulos para enviarlos al concurso del CoUS,

PROPOSITO

Campartir la expresian de un texta

de dos cuartillas. Padrdn redactarse
diversos géneras texto libre, expresidn
artistica sensorial, cuento, historieta,
poesfa blak-out, caligrama y articulo,
hasta el

25 de marzo 2023.

TEMATICA

Los termnas sabre los cuales se podra
hzblar serdn sproximaciones al arte,
el sectar ndfgena, la ciencia, el climay
las mujeres y topicos gue versen sobre
el medio ambiente dirigidas a una
economia circular

COU::

o 'INIUEU‘;I‘A:I&

MODALIDAD

Descripcion de la propuesta:

1. Agrendizaje en pramocion y
vinculacion para el desarmallo
sustentable
a) Medio ambiente y juventudes

+ Investigacign colaborativa
con base en camunidades de
aprendizaje

s TEcnicas de investigacicn
documental

« Taller de promotores de
desarrallo sustentable

MODALIDAD DE PARTIC_IPACI&N:
Elperfil de los actares invalucrados:
docentes inrovadares con Un enfogue
de investigacidn, con habildades en
farmzcian de equipos, generadares

de ideas y esparios en redes de
colaboracion. Los cuales seleccianaran
a2 los alumnos participantes en grupas
minima de 5 integrantes.

y departamsntos del COH v comun idad
de gprendizaje.

Atentamente
Por mi raza hablara el espiritu
03 De febrero de 2023
Comiteé organizador

Lonvacatoria ablerta & tadas las dreas.

Constancia segln la productividad

de su desempefio

1. “Lectura con fines didacticos rubro
| y-A" & “Guiade lectura rubro I-A
o B”

2. Curso no curricular en linea rubro 1-B
0, 0ensucaso actividades creativas
rubro I-B

3. Articulo de divulgacion rubro V-B
0 y/0 asesorias a los alumnos para
la presentacion de trabajos en
actividades academicas rubro V-B

4, Articulo académico rubro 1o II-B

Inscripoidn desde la emisidn de la
canvotatoria hasta el 21 de febrero

Los tallerss para profesores son en
linea y solo som arientativas por lo
gue puede desarrollarlos en su tiermpa
dispon ble.

El horararia del sprendizaje situada
sera de 13:00 a 15:00 =eqiin
dispongan los participantes.

Inico del curso-taller y plenarias desde
£l 13 de febrero hasta 20 de marzo.

Envin de prapuestas al Calls
25 de marzo de 2023.

Cuzlguier contratiempa sera resuelto
par el comité organizadar,

Inscripcian
Uenar formulario a codioo OR

["iulli

farmecrn Hasartn an Halslarie,
Transesthmakes y Sacosmocianie

Oriente Informa 1048/13 de febrero de 2023
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XXIV EXPOSICION
EL PETROLEO EN MEXICO

Con el propésito de apoyar la ensehanza y los
aprendizajes de los programas de Quimica y su
relacion con otras asignaturas del Plan de Estudios de
la ENCCH, en el ambito de la ciencia, tecnologia,
medio ambiente, sociedad, economia, politica,
legislativa, y a fin de mantener una cultura basica asi
como propedéutica con mayor vision, les hacemos una
cordial invitacion a participar en la XXIV exposicién El
Petréoleo en México, que se realizara el 16 de marzo del afio en curso, en la explanada
principal del Plantel Oriente, de 9:00 a 13:00 hrs., de acuerdo a las siguientes:

BASES

1. El evento sera en la modalidad de ponencia, sobre la investigacion de un tema relacionado con la
industria del petréleo o la petroquimica. Los alumnos se apoyaran con un cartel del tamafio de una
cartulina o pliego de papel bond, el que instalaran a las 8:30 en los lugares que se les indique del
evento y lo retiraran a las 13:00 horas..

I shetterstock com + 197804036

2. La contribucion del profesor consistira en asesorar a los alumnos por minimo 20 horas, en la
investigacion y la presentacion.

3. La participacion de los alumnos puede ser individual o por parejas, con un solo asesor. El dia del
evento se les proporcionara su numero de registro, el cual se colocara en el angulo inferior derecho
del cartel, junto con su(s) nombre(s), grupo y nombre de asesor.

4. La inscripcion’ sera desde la publicacion de esta invitacion y hasta el 13 de marzo del 2022, en la
direccion siguiente: https://forms.office.com/r/UP8ygnhGUz

5. Los alumnos permaneceran en la zona de exposicion durante al menos una hora, dentro
de la que realizaran su exposicion a los asistentes. Quienes cumplan con esto se les
otorgara constancia de participacion. Se les exhorta a no sacar mesas o bancos de los
salones y a dejar limpio su lugar al término del evento.

6. Recibiran constancia los profesores que asesoren minimo 2 equipos y entreguen durante las dos
semanas posteriores al evento a los organizadores su Plan de Trabajo y el Informe correspondiente
en los formatos que la Secretaria Académica proporcione (se les haran llegar).

7. Cualquier aclaracion sera resuelta por los miembros del comité organizador.

Ciudad de México, febrero 2 de 2023
Profesores Organizadores
Juana Gardufio Yepez Ana Laura Ibarra Mercado
Maria Esther Rodriguez Vite Jorge Ruiz Ibafiez

" Para la inscripcion deben conocer lo siguiente:

Nombre completo de los integrantes, nombre completo del profesor (asesor), grupo y
horario en el que se propone presentar la ponencia con apoyo de su cartel.

CARTELERA
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¢QUE HAGO
PARA DISMINUIR
RESIDUOS?

I Reduce. El primer paso hacia la
sustentabilidad es siempre disminuir
el consumo y con ello, los residuos.

IS Evita adquirir recipientes y envases
de un solo uso como el unicel, bolsas
y popotes. Lleva contigo termo,
bolsa y recipientes para tus bebidas
y alimentos.

I Scpara correctamente tus residuos.
En la mayoria de las escuelas, colegios,
facultades, centros e institutos
encontraras contenedores diferenciados
para cada tipo, con esto facilitas la
recoleccion y valorizacion de los residuos.
Si tienes dudas sobre como separarlos
dale un vistazo a este enlace:
https://ecopuma.unam.mx/residuos.php

I Recicla lo mas que puedas. Los materiales
como papel, carton, vidrio, aluminio y algunos
plasticos pueden tener una segunda vida.

I Sirequieres usar baterias, que sean
recargables, porque tienen 28 veces
menos impacto en el calentamiento global
que las baterias convencionales.
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Workshops

Inglés;
Feeding habits around
the world

Horario: 13 a 14 hrs
Profa: Alicia Alcantara

Dirigido a: “2do Semestre”
Inglés,
Conversation Club

Horario: 13 a 14 hrs
Profa: Caroline Kimble

Dirigido a: “Todos los Semestres”

28

ﬁ%ﬁ Universidad Nacional

Auténoma de México

February - 2022

juesday;S1\ Fry

Ingles,

What was happening...?
Horario: 13 a 14 hrs
Profa: Alicia Alcéntara

Dirigido a: “4to Semestre”

Erancés,
10 reglas basicas de la

pronunciacion en francés

Horario: 13 a 14 hrs
Profa: Leticia Gonzélez

Dirigido a: “Todos los Semestres”

Excuses-mei

Wednesday]01}

Francés,
“Qu’est-ce que c’estque ce ma-
chin?” Description d’objets.”.
Horario: 13 a 14 hrs
Profa: Leticia Gonzalez

[hursdayl02]

Frances

Inviter quelqu’un...
Horario: 14 a 15 hrs
Profa: Aide Cruz Sanchez.

Dirigido a: “2do Semestre” Dirigido a: “2do Semestres”

e e
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Inglés, Inglés,
How do 7,0/'0/701//703 it? Englisﬁ Workshop

Practice verb pronunciation in Past Horario: 13 a 14 hrs
Horario: 13 a 15 hrs Profa: Caroline Kimble
Profa: Guadalupe Colén

Dirigido a: “4to Semestre” Dirigido a: “Todos los Semestres”

Inglés,

Review Simple Present
Verb tobe
Horario: 14 a 15 hrs
Prof: Pedro Arellano A.

Dirigido a: “2do Semestre”
b

e

A A

Inglés,

Playing and learning: Sustantivos
contables e incontables
Horario: 16 a 17 hrs
Profa: Rocio Ayala Crespo

Dirigido a: “2do Semestre””

Fridayl03]

Inglés;
Reading Club

Horario: 13 a 15 hrs
Profa: Guadalupe Colén

Dirigido a: “2do Semestre”
28
ekde

Erancés,
Técnicas de neurolectura
Horario: 14 a 15 hrs
Profa: Aide Cruz Sanchez.

Dirigido a: “Todos los Semestres”

Inglés,

Playing and learning: Contenedo-
res y numero de articulos
Horario: 18 a 19 hrs
Profa: Rocio Ayala Crespo.

Dirigido a: “2do Semestre”

P

Mondayj13}

Inglés;

Valentine’s Wall
Horario: 13 a 14 hrs
Profa: Alicia Alcantara

Inglées,
Identify location.

Horario: 13 a 14 hrs
Profa: Alicia Alcantara

Dirigido a: “2do & 4to Semestre” Dirigido a: “2do Semestre”

L

Erancés,
Des faits divers
Horario: 13 a 14 hrs

Profa: Leticia Gonzalez

Dirigido a: “4to Semestre”

v 3
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Francés,;
Comment est-ce ton quartier?
Horario: 14 a 15 hrs
Profa: Leticia Gonzalez

Dirigido a: “2do Semestre”

Inglés,
Valentine’s Day Activity!

Horario: 13 a 15 hrs
Profa: Caroline Kimble

Dirigido a: “Todos los Semestres”

Wednesday}1'5]

Francés,;
Dans mon quartier,ily a ...
Horario: 13 a 14 hrs
Profa: Leticia Gonzélez

Dirigido a: “2do Semestre”

Inglés;

Improving my pronunciation in
English: Word stress
Horario: 13 a 14 hrs
Profa: Guadalupe Colén

Dirigido a: “Todos los Semestres”

%

Inglés,;

Simultaneous actions.
Horario: 13 a 14 hrs
Profa: Alicia Alcantara

Dirigido a: “4to Semestre”

0@

Inglés,
Present Progressive

Horario: 14 a 15 hrs
Prof: Pedro Arellano A.

Dirigido a: “2do Semestre”

Inglés,;

Playing and learning: Preposi-
ciones de lugar (in, on at)
Horario: 16 a 17 hrs
Profa: Rocio Ayala Crespo

Dirigido a: “2do Semestre””

Thursdayi16]

Francés,
L’emploi des verbes avoir
et étre.
Horario: 14 a 15 hrs
Profa: Aide Cruz Sanchez.

Dirigido a: “Todos los Semestres”

Ingles,
English workshop

Horario: 13 a 14 hrs
Profa: Caroline Kimble

Dirigido a: “Todos los Semestres”

Fridayiiqy

Erancés,
Estrategias de mnemotecnia.
Horario: 13 a 14 hrs
Profa: Aide Cruz Sanchez.

Dirigido a: “Todos los Semestres”

@
B

Ingles,
Reading Club

Horario: 13 a 15 hrs
Profa: Guadalupe Colén

Dirigido a: “2do Semestre”

g
.5y
ehde

Inglés
Playing and |earning: Verbos en
presente: have, want, need, like

Horario: 18 a 19 hrs
Profa: Rocio Ayala Crespo.

Dirigido a: “2do Semestre”

Los talleres se realizan en la mediateca ubicada en el edificio “V” planta alta. Después de inscribirte al taller m
el registro en linea, acude el diay hora marcados, en mediateca se te indicara en que area se estara realizando

Busca el taller que prefieras e inscribete.

H-.@ F‘L@
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Visista nuetros medios digitales:

| http://www.mediateca.cch-oriente.unam.mx

o cchorientemediatecaoficial/




B
BANOS o
NEUTROS

s ESPACIOS DE
INTIMIDAD
MULTIGENERO

wad

HABLAMOS DE DERECHOS
HUMANOS Y SU
NECESARIA VISIBILIDAD,
NO DE MODA

:QUE SON?

Son una adecuacion de espacio de intimidad multigénero, cuyo
objetivo es:

@ Fortalecer las condiciones para que las personas, sin distincion
de su identidad de género, expresion de género, orientacion
sexual y caracteres sexuales, asi como de cualquier forma de
diversidad o vulnerabilidad, puedan desarrollarse en el dmbito
publico en condiciones de igualdad y no discriminacioén.

® Propiciar formas de integracién comunitaria desde un
paradigma de convivencia que favorezca el cuidado, el
buentrato, la pluralidad y la noviolencia.

DIGNIDAD

Derecho al reconocimiento pleno a ser considerada
COmMo persona, en consecuencia, sujeta de derechos;
implica el reconocimiento a la individualidad, libertad

y autodeterminacion.

PRINCIPIO PRO-PERSONA
E INTERPRETACION
EVOLUTIVA

Se refiere a la exigencia de implementar e interpretar
los cuerpos normativos de la manera mads favorable y
en concordancia con la evolucién de los tiempos y
nuevos criterios.

:QUIERES
CONCOCER MAS?

jAcércate a la CINIG CCH Oriente y siguenos en
nuestro #JuevesDelgualdadDeGéneroCCHOriente
en las redes sociales oficiales del plantel.

2




El Colegio de Ciencias y Humanidades Plantel
Oriente y el Departamento de Difusién cultural
invitan al:

TALLER D ESCRITURA
aponesa Yl

Romeo _
R’Juhg'a Horario: viernes 1:00a3:00 p
“Inscripciones en Difusion cultura
Cupo limitado a 30 alumnos

Imparte: lvonne Hernandez
Informes: 5513432009

e

Objetivo: Generar De 12 a 18 hre
audiencias criticas y
reflexivas de la
produccién
cinematogralica y de los
contenidos audiovisuales

Inscripciones en
difusion cultural y:

himoteca.leer.cinel@email.com

Presencial

Imparte: Diana M. Roldanl
Whatsapp 55 7396 3621
diaroldan3d@gmail.com

Inicia 10 de febrero

INSCRIPCIONES EN DIFUSION CULTURAL

CCH ORIENTE

"Las I.A que escriben me dan amsiedad:
lecturas multimediales."

¢ Piensas gque en Wattpad (no) hay literatura?

¢Has tomado por verdaderos algunos hilos de twitter?
¢Ya tienes que elegir carrera y no sabes cual pedir?
Acompananos a leer, charlar y escribir sobre estas

y otras preguntas en este taller.

El taller se llevara a cabo
los dias jueves de 13:00 a 15:00 hrs.

iRegistrate ya en las oficinas de
Difusion cultural!
Iniciamos el jueves 9 de febrero.

Imparte Manuel Emiliano
Aquino Lépez del programa
Navegantes de Universo de Letras.

AMEBATe




El Departamento de Difusion Cultural te invita al:

Taller de Photoshop Bésico DAAY
e A | Feria dellibroindependien’re)

Juntos conoceremos

¥ -
o i las herramientas
‘ 8

fundamentales

e it Plantel Oriente:

bich 2 e _ Martes 14 y Miéercoles 15 de febrero 2023,
de 11:00 am a 17:00 pm.

Horario:
Mie. 13:00 - 15:00 hrs

Martes y Jueves
de 3a5pm

Inicio 8 de febrero

Inscripciones en bt . 4 - A3 DIFUSION
Difusién Cultural % ==i- Cuel, {::m
= Wt del CCI1 :

Informes:
jimenezramirezluisalfredof@gmail.com

CLASES DE CAPOEIRA EN
Curso de Dramaturgia y CCH ORIENTE

Literatura ‘ﬂ’%

Impartido por:
Raul Josephe Meléndez y Oscar G. Moreno C O M | ] N I D A D

DE ESTUDOS E PESQUISAS DA’EQ{; _,_hl 3

Taller Fotografia con celular
Jordi Alonso Franco Hernandez

CLASES PRESENCIALES QR para registro:
CUPO PARA 15 PERSONAS Jueves, de 10:00 a 11:30 horas.
- ‘ . e O BT o [ B e A Inicia: 17 de febrero, 2023
INSCRIPCIONES EN EL DEPARTAMENTO DE DIFUSION \ . TR N J I :
CULTURAL 2 AP S S as Virtual: Todos los planteles.
10 SESIONES HASTA EL 8 DE MARZ0 2025 : '

CUPO LIMITADO A 20 ESTUDIANTES (PRESENCIAL)
INSCRIPCIONES
J EN DIFUSION

CULTURAL

. Wy i
;;,, i QB ) e @;' Y




En el Marco del Dia Internacional Lectura en Voz Alta.

Maraton de Lectura Poesia Amorosa

Oriente 14 y 15 de febrero 11:00 y 15:00 horas.

Invitan a la comunidad estudiantil del Colegio a participar en el:

36° Festival de Musica Popular
del CCH 2023

De acuerdo con las siguientes bases:

1. Podran participar alumnos(as) inscritos en el CCH, grupos
o solistas, gue compongan o interpreten cualquier género
musical: cldsica e instrumental, rock, contempordnea,
moderna, posmoderna, verndcula, entre otros.

2. Los grupos o salistas se padrdn inseribir en la plataforme
https ?/platoforma cch.unam.mx/, en el apartado de
Difusion Cultural, seleccionandao el plantel de procedencia.

3. En el caso de grupos o bandas, es requisito indispensable
gue el 80% de los integrantes sean estudiantes actuales
del Colegio.

4. Una vez inscrito en la plataforma, deberdn llenar un
formulario con sus datos personales en el siguiente enlace:
https://cutt.ly/O26ueEs

5. Cada participante serd responsable de llevar sus
instrumentos, pistas, partituras y atriles,

6. La etapa de seleccién se realizard en cada plantel en
el mes de marzo, bajo el siguiente calendario:

*1° de marzo de 2023, plantel Oriente

* 13 de marzo de 2023, plantel Azcapotzalco
* 14 de marzo de 2023, plantel Naucalpan
15 de marzo de 2023, plantel Vallejo

* 17 de marzo de 2023, plantel Sur

Los horarios de la audicion se dardn a conocer
oportunamente.

9. Los partici
recinto uni
oportunan

10. Cada alumno seleccionado recibirg un reconocimiento
institucional,

1. Cualquier as no previsto en la presente
convocatoriq, s resuelto por los arganizadores.

Mauores informes en el departamento de difusion cultural
de tu plantel o al correc musica.cch@gmail.com

QR para el
formulario:

Coiegio de Ciencias y Huranidades
Plantel Or.eme ]
Departamento de Difusion CUi

‘od!tprla: ;
ONu

ofM:,;;:m o o |
Cij‘fi’s’ﬂd!l.r‘f‘
Ty ﬁ .=
_E4- FERRERC gy 7. ®
< ANTA mm RU:.Q O{_mﬂ ﬁ! \n)()rru{l £ Ax;\\ £
ECELANARL BIEL PUATEL
11 Maratén: Lectura de poesia amorosa e |
riente

Taller: Fanzines de Zempoalli
Taller: Stopmotion

RULE: Comuni-
dad de saberes

RULE: Comuni-
dad de saberes
Voz Lirica

12 Taller: Encuadernacion Artesanal
Presentacion libro: Cuaderno de la amigada
piel. Javier Contreras Villasenor.
Presenta: Joel Gustavo Rodriguez Toral

13 Conversatorio
¢,Como hacer un libro?
Dr. Arturo Texcahua

Editorial Trajin

José Manuel Vacah Editorial.
1 4 sz : . RN A . Corazon del
Presentacion libro: Mascara Maldita Diablo

Nadie es Nadie amor Camelot
Gabriel Vazquez
Epitelios il
1 6 Natalia Gonzalez Gottdiener. Ef’;ﬁ;’{.ﬂ
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Colegio de Ciencias y/Humanidades
Plantel Oriente
Departamento de Difusion Cultural + 'i

Invitan al concurso
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-Podran participar las y los alumnos inscritos en el semestre 2023-2
del plantel Oriente.

-Para participar en el concurso debera entregarse un cortometraje
con una duracion minima de 60 segundos y maxima de 5 minutos, en
formato MP4, en donde se desarrolle la tematica de COMBATIR ¥
PREVENIR ADICCIONES EN ADOLESCENTES.

-El' material grabado debera ser ORIGINAL e INEDITO, evitando el
collage y utilizando imagenes o audios de dominio publico. Ademas,
debera incluir créditos finales de todos quienes hayan participado
en su realizacion.

-El material debera entregarse en un sobre sellado y rotulado que
contenga una memoria USB, marcada con el nombre y nimero de
cuenta del representante del equipo realizador del cortometraje. AI*
terminar el concurso, la memoria en la que se entrego el material se
devolvera al equipo participante.

-La fecha limite para inscripcion y entrega del material grabado sera
el dia 15 de marzo de 2023 en el Departamento de Difusion Cultural

+de| plantel.

-Los cortometrajes participantes en el concurso se proyectaran el
dia 17 de marzo durante las tardes de cine realizadas en la explana-
da.

-El jurado calificador evaluara que los cortometrajes cumplan |os+
rubros, tematica y formato descritos en la presente convocatoria.

-Se premiaran los tres primeros lugares que dictamine nuestro
selecto jurado calificador.

-Los premios a los cortometrajes ganadores se entregaran el dia 17
de marzo a las 20:30 horas.

-Para mayores informes, acudir al Departamento de mﬁ:’@ \
Difysion Cultural.
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ESCRITURA DE
ARTICULOS

Medio Ambiente y
juventudes

CODIGO
INSCRIPCION

Taller para profesores y/o profesoras
preocupados por involucrar al alumnado en e

cuidado del ambiente
Comité organizador
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¢Estudias o trabajas en la UNAMP? ;Te identificas como parte de la comunidad LGBT+? sTienes
una historia o anécdota relacionada a tu vida en la Universidad? :Te gustaria compartir alguna
de tus pasiones o talentos frente a una camara?® Si respondiste que si a alguna o a todas las
preguntas jNo lo pienses mas! Participa en el casting para la docuserie “UNAM SIN LIMITES”,
producida por la Coordinacion para la Igualdad de Género y PROCINE CDMX.

Solo tienes que seguir los siguientes pasos:

alll 203 sG® &

Ingresa al siguiente | Envia un video (max, Recibe tu Asiste a casting (entre el 20 de
link para completar 60 seg,, formato numero de febrero y el 2 de marzo) en
tu preregistro: mp4} para conocer folio, fecha, cualquiera de nuestras sedes:
bit.ly/ tu historia o talento | horarios y sede ENP 9, CCH Oriente, MUAC en
Preregistro que presentaras en para asistir al CU y sede por definir al
-Casting el casting casting poniente de la ciudad.

[@ ‘/ , coserooc s | sscrenmia | PRECINE ;Tienes hasta el 16 de febrero de 2023!

~
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Para mas informacion, escribe al correo: seriediversidades@unam.mx



COLEGIO DE CIEMCIAS Y HUMANIDADES PLANTEL ORIENTE
DIRECCION DEL PLANTEL ORIENTE
SISTEMA DELAEORATORIOS PARA EL DESARROLLO

¥ LA INNOVACION tSILMDIN]
LABORATORIOS DE CREATIVIDAD |
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MICROCULTIVO: UNA TECNICADE 1
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SECRETARIA DE
DESARROLLQ
INSTITUCIONAL

TIPS

Apaga las luces cuando salgas de las aulas
y los laboratorios. Utiliza la iluminacion
natural de ser posible. Con esto ahorramos
energia y mitigamos las emisiones de
gases de efecto invernadero.

Desconecta tus aparatos electronicos
cuando no los utilices, aiin apagados
consumen energia si contintian enchufados
ala corriente.

Reutiliza los utiles escolares, ropa
y materiales, con esto disminuyes
tus residuos.

Utiliza dentro de los campus el servicio
de bicicletas, en vez del auto, o, si existen
ciclovias y caminos seguros, llega en bici
a tu facultad, escuela o colegio,

iusa siempre casco! Con esto reduces

~ emisiones y haces ejercicio.

lifusié
ultural

Lleva tu botella de agua reutilizable

a la Universidad, recuerda que el agua

de los dispensadores dentro de tu facultad,
escuela o colegio es seguray de buena
calidad. Elimina el consumo de agua
embotellada.

Estas propuestas representan un primer paso,
nos gustaria conocer tus propuestas e iniciativas,
seguro podras aportar muchas buenas ideas,
ino dudes en compartirlas!

COU::

COORDINACION UNIVERSITARIA
PARA LA SUSTENTABILIDAD

DESDE LA COUS

PARA HACER DE TU CAMPUS
UN LUGAR MAS SUSTENTABLE

Lleva tus recipientes y utensilios
reutilizables a los comedores, cafeterias
y puestos de comida. Con esto

disminuyes el consumo de plasticos
de uno solo uso.

Elige bien tus porciones y tus alimentos,
7 asi evitas el desperdicio.

Apoya el consumo local de alimentos
y a los pequeiixs productorxs de tu

localidad.

tipo de residuos y ayuda a reciclar

por medio de la separacién adecuada.
Las entidades de la UNAM cuentan
con programas establecidos para esto.

9 Respeta los botes asignados para cada

Involiicrate y participa de algun

modo en los programas y actividades
de Campus sustentables que se llevan
a cabo en tu facultad, escuela, colegio,
centro o instituto.
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LAS DROGAS
NO ESTAN
CHIDAS

Segun los datos del INEGI y del Conadic
quienes estudian el bachillerato, 713 mil
963 alumnos, consumen algun tipo de
droga

Cecehacheros en contrg
de las drogas

Disefio: Erick Gamaliel Fortis Lopez SS

Universidad Nacional Auténoma de México
Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades

PROGRAMA DE REGULARIZACION E
INICIACION A LA DOCENCIA EN LA ESCUELA NACIONAL
COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

CONVOCATORIA

Con base en los Lineamientos Generales para la Contrata-
cion Temporal de Profesores de Asignatura Interinos en la
Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades, apro-
bados por el H. Consejo Técnico del CCH el 7 de febrero
de 2023, se convoca a los docentes, que actualmente es-
tan en servicio en el Colegio de Ciencias y Humanidades
y tengan pendiente la acreditacion del Examen para la
Contratacion Temporal de Profesores de Asignatura Interi-
nos, aregistrarse en el Programa de Regularizacion e Inicia-
cion a la Docencia en la Escuela Nacional Colegio de Ciencias
y Humanidades, de acuerdo con las siguientes bases:

De los requisitos:

° Cumplir con el perfil profesiografico para la materia
en la que el docente sera evaluado, de acuerdo con el
documento Perfiles Profesiogrdficos con Propédsitos de
Cobertura de Grupos Vacantes y Concursos de Definitivi-
dad de las Areas y Departamentos Académicos del Colegio
de Ciencias y Humanidades, el cual puede ser consulta-
do en el Suplemento Especial, numero 6, de la Gaceta
CCH del 9 de junio del 2008.

* Contar con la Carta de desempetio académico satis-
factoria, emitida por la Direccién del plantel de ads-
cripcién, el cual 1a remitira a la Secretaria Académica
del Colegio de acuerdo con la Base VIII, numeral 3 de
los Lineamientos Generales para la Contratacion Tem-
poral de Profesores de Asignatura Interinos en la Escuela
Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades.

Del registro:

* Los profesores en servicio en el CCH se inscribiran del 13
al17 de febrero del ano en curso enlaliga hitps://space.
cch.unam.mx/spac_dgcch/solicitudexamen.php; para
obtener mas informacién podran comunicarse con el

Atentamente B

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria, 13 de febrero de 2023

LA JUNTA DE DIRECTORES DEL COLEGIO DE CIENCIAS Y HUMANIDADES

Profesor Eduardo Avila Nicolas al correo electrénico
eduardo.avila@cch.unam.mzx, teléfono 5556222398.

° Deberan registrarse solamente en una materia o un
Estudio Técnico Especializado.

Del Programa:

El Programa de Reqularizacion e Iniciacion a la Docencia
en la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades
consta de cuatro moédulos: Modelo Educativo del Cole-
gio (20 horas); La metodologia didactica en las Areas del
Colegio (20 horas); Taller de planeacion didactica (30
horas); Aplicacién y evaluacién de la planeacién de una
clase (30 horas). También se entregara un trabajo final
(20 horas). El Programa se impartira del 27 de febrero al
26 de mayo del afio en curso.

El Programa otorgara tres tipos de evaluaciones, se-
gun sea el caso: Acreditado, No Acreditado, No Presen-
tado.Se considerara apto parala docencia al participan-
te que obtenga una evaluacion de Acreditado en cada
modulo y en el producto final.

Una vez formalizado el registro al Programa, los ins-
critos recibiran la confirmacion via correo electronico
institucional con los datos necesarios para acceder a la
plataforma en la que desarrollaran las actividades.

El resultado de la evaluacién del Programa de Regula-
rizacion e Iniciacion a la Docencia en la Escuela Nacional
Colegio de Ciencias y Humanidades estara a disposicién
del interesado el 1 de junio de 2023.

Toda situacién no prevista en esta convocatoria sera
resuelta por la Secretaria Académica de la Direccion Ge-
neral, con base en los Lineamientos Generales para la Con-
tratacion Temporal de Profesores de Asignatura Interinos
en la Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades
vigentes.
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Ensenar

lenguay

literatura
o La Direccion General del Colegio de Ciencias y Humanidades invita alasy los

docentes del Area de Talleres del Lenguaje y Comunicacién a participar en

la revista Ensefiar y aprender lengua y literatura.

CARTELERA CARTELERA
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& Convocatoria

El tercer niimero tendra como tema central:

' Bases de la convocatoria
' j * Puede ser abordado desde algunos de los siguientes dngulos:
@ Las practicas de la oralidad en las aulas del bachillerato. ¢ La oralidad como estrategias de aprendizaje

Géneros académicos y sociales. y socializacion.
® La planificacién y la evaluacion de la comprension y la ® Repertorios y registros de los hablantes
produccion oral. adolescentes.
Po r u n a c u It u ra ® La funcion comunicativa formal e informal de la oralidad. @ El desarrollo de la oralidad en el bachillerato.
® La oralidad como un mecanismo fundamental para ® Enseianza de destrezas y saberes orales
el debate. asociados al aprendizaje escolar,

> Los textos recibidos serdn sometidos a evaluacién por el comité editorial
y deberdn contar con las siguientes caracteristicas:

vial en el CCH,

a 1. La extension de los textos es de cinco a diez cuartillas 6. La fuente de las citas textuales debe indicarse
p r ot ej e t u para todas las secciones. con base en el sistema: el primer apellido del
2. Deben estar escritos en fuente Arial de 12 puntos, autor; el afo de la publicacion y el nimero
- - interlineado de 1.5 y seran enviados en formato .doc. de pagina de donde se extrajo la cita. Ejemplo:
3. Todos los textos deben ser inéditos y seran sometidos Beuchot (2009: 23),
I nt eg r I d a d a dictamen de doble ciego. A partir de la entrega del 7. Las referencias bibliograficas, con el formato,
escrito, el comité editorial tendrd un plazo no mayor se anotaran al final del documento de la siguiente
a 30 dias naturales para evaluar el trabajo. forma: Beuchot, M. (2009). La hermenéutica
4. Los textos deben incluir un resumen (no mayor a en la Edad Media. México: UNAM, TIF.
300 caracteres). 8. Todos los textos deberan enviarse al correo
5. Enviar en un segundo archivo .doc una sintesis electronico: ensenarlengua.cch@gmail.com ‘ I I
curricular que no exceda de cinco lineas (300

caracteres) y que incluya un correo electrénico.

= Los contenidos de las aportaciones deberan situarse en alguno de los siguientes rubros:
m— ' . ’
1. Apoyos Didacticos: 2. Sobrela didictica especifica, problemas del NOTAS:

a) Estrategias o secuen- aprendizaje de la lengua y de la literatura, el rol 3= AI:‘;"-"': ﬁ;‘""‘mi‘”-d“ o ﬁ;ﬂm ﬂﬂsllﬂlli
cias didacticas. del docente, el rol del alumnado para construir :u&::: snna::ﬁmres;::i:gmaﬁuzum;

b) Actividades en el aula, aprcndizajcs, relacionado con el drea de conocimiento o

¢) Uso didactico de 11c 3. Apoyos ala actualizacion disciplinar en el drea, “m:: if;ﬁ‘-'“"-“ d'ﬁm]“d?' P;Of'-‘m;}"‘-[“
yTac. asi como textos de analisis critico szre lain- ;ﬁ?‘nfli R :f::: a;::: m':?‘;m

d) Usode aplicaciones clusion de temas transversales relacionados con de la vida institucional. Deberi tener una
digitales. los aprendizajes de la lengua y de la literatura. extebnn e de cinco cuartillas, en

e) Instrumentos de 4. Lapresente convocatoria estara vigente desde ettt e
evaluacion del su publicacion y hasta el 2. Cualquier asunto no previsto en la

convocatoria serd resuclio por el comite

aprendizaje. 17 de marzo de 2023. editorial.

Diseino Erick Gamaliel Fortis Lopez SS
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Tacuba 5 Centro Historico, Ciudad de México
Jornadas Juveniles: 27, 28 de febrero y 1 de marzo
Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad de Ingenieria
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