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EDITORIAL

La mujer, protagonista
de nuestra historia

Para muchos, quizé, el 8 de
marzo no les signifique nada;
para otras, es una fecha memo-
rable que se vive intensamente
pues da lugar a un elemento
fundamental de vida como lo
es la equidad de género; “lo
mismo unas y otros” como se
plasma en la campana perma-
nente Valor UNAM.

Dicho en otras palabras, es
un dia en el que las mujeres
alzan la voz en busca del for-
talecimiento de la equidad de
género, orientado a la igualdad
de derechos, responsabilidades
y de oportunidad de mujeres y
hombres.

En ese dia, instituido desde
1977, por la Organizacion de
las Naciones Unidades, no se
trata de sobreestimar el papel
de la mujer, por el contrario se
busca simplemente el recono-
cimiento de una protagonista
fundamental en la historia y el
devenir de nuestro desarrollo
social.

Elogiar el papel de las fémi-
nas serfia lo prudente, por
lo que en esta fecha es justo
reconocer y aceptar abier-
tamente su participacién e

importancia en el seno fa-
miliar, en la vida laboral o
profesional, pero sobre todo,
por su inclusién, ganada a
pulso, como elemento esencial
e indispensable en las areas
académica, politica, social,
cultural, artistica, deportiva
y de lucha social.

Por ello, este 8 de marzo
Dia Internacional de la Mujer,
es una buena ocasién para re-
flexionar acerca de los avances
logrados, refrendar el carécter
en todas sus formas de lucha y
participacién, y por la valentia
y determinacién de mujeres
quienes han jugado un pa-
pel clave en la historia de la
nacion, de los paises y de sus
comunidades.

Finalmente, coincidimos y
nos sumamos al pronuncia-
miento de la ONU sobre esta
conmemoracién en este 2015, en
el que plantea que “éste es el mo-
mento de preservar las conquis-
tas de las mujeres, reconocer
los desafios por venir y dirigir
mayor atencién a los derechos
de las mujeres y la igualdad de
género, para motivar a todas las
personas a hacer la parte que les
corresponda”.@
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= Conferencia sobre la situacién financiera nacional y mundial

Los jovenes tienen el reto de cambiar
el panorama economico

Arturo Huerta Gonzalez

ctualmente, la situacién
econdémica es de incertidum-
bre. Las potencias enfrentan
un panorama de recesion, mientras que
los paises emergentes sufren
crisis, desempleo y pérdida de
poder adquisitivo, entre otros
problemas, y no es posible re-
solverlos sin cambiar el actual
modelo econémico, afirmé el
doctor en Economia Arturo
Huerta Gonzalez durante la po-
nencia “La Economia Mundial,
La Zona Euro y México”.
Durante su ponencia, rea-
lizada el pasado 25 de febrero,
el catedratico de la Facultad
de Economia de la UNAM,
coordinador de los estudios
de posgrado de la Universidad
y autor de 17 libros, comenté que el
capital mundial experimenta cambios
derivados por las politicas de ajuste
instrumentadas por presiones de los
sectores financieros que buscan in-
crementar sus privilegios. El ejemplo
mas claro es el impulso a las inversio-
nes especulativas en perjuicio de las

productivas.

“El &rea manufacturera, que genera
empleo directo, ha perdido peso. En
México, durante los anos ochenta,
representaba el 23% de la produc-
cién y ahora es el 17%, lo que sig-
nifica menos empleos, mientras que en
China significa 48%; por eso, el pais
asidtico crece mientras que nuestro
pais mantiene un mediocre nivel de
crecimiento”.

Lo anterior, afirmd, obedece a una
serie de politicas econémicas que se
enfocan a mantener el control de
los niveles de inflacién, el equilibrio
presupuestal y control fiscal, pero
que perjudican el salario y el empleo.
“Los gobiernos reducen el gasto, lo
que paraliza las obras publicas, la
creacién de infraestructura y diversos
programas sociales. Esto significa

menor intervencién del Estado en la
economia, lo que permite al sector
privado apropiarse de areas bdsicas
e incrementar la acumulacién de la
riqueza”.

Sobre la compleja situacién en
Europa, Arturo Huerta dijo que 19
paises europeos basan su economia
en el euro, que los vuelve interdepen-

dientes. Sin embargo, el desempeno
productivo es disparejo. Existen paises
que compran mas de lo que vende, es
decir, son deficitarios; otras naciones
tienen economias exportadoras y son
superavitarios. En este caso se encuen-
tra Alemania, que se ha convertido
en la nacién ganadora en Europa y el
motor de su economia y que impone
sus condiciones a la Unién Europea.
De este modo, paises como Espana,
que apost6 por una mayor integraciéon
a la UE con la subsecuente pérdida
de soberania financiera, y Grecia, que
aplicé medidas restriccionistas, han
profundizado sus crisis al no contar
con herramientas para paliar estos
problemas al estar dentro de un libre
mercado que impide medidas consi-
deradas proteccionistas.
“La crisis europea perjudica a todo
el mundo. Por ejemplo, China ha dis-
minuido su ritmo de
crecimiento dado que
se redujeron sus ex-
portaciones a Europa.
Esto también afecta
a Latinoamérica con
sus exportaciones de
materias primas y ali-
mentos cuyos precios
disminuyeron y afecté
al drea”.

Por su par-
te, México sigue
dependiendo del
petréleo, el cual re-

presenta el 30% de los ingresos, por
lo que la caida de su precio impacta
negativamente a las finanzas naciona-
les. Esto también afecta a la paridad
del peso-ddlar, pues menores ingresos
presionan el precio del délar. Entonces
el gobierno, para atraer inversiones,

> 4



4 2 de marzo de 2015

ORIENTE

e TNFORMA

ENSENANZ A PRENDIZAJE

Los javenes...

3 «
aumenta las tasas de interés para que
invertir aqui se vuelva atractivo para
los capitales extranjeros; sin embargo,
esto perjudica a quienes tienen deudas,
lo cual incrementa la cartera vencida.

Asi, el crecimiento de la economia

mexicana es insuficiente para generar
el empleo y desarrollo que se requie-
re. Si de 1939 a 1981 el indice de
crecimiento fue de 6.5% anual, de
1982 a la fecha ha sido de 2.2% al ano,
lo que ha dejado secuelas de pobreza
y desigualdad. Por ejemplo, se calcula
que el 60% de los trabajadores en
México son informales, es decir, sin

un salario fijo ni prestaciones.

De este modo, “uno de los mayores
problemas en nuestro pais y a nivel
mundial, es el desempleo, que es
efecto de la apertura indiscriminada
que arrasé al mercado interno; la con-
traccion del gasto publico, y los pro-
cesos de robotizacion que sustituye
a la mano de obra. Esta es una parte
de la problematica que enfrentardn
en el mercado laboral los egresados”.

Al finalizar la conferencia, or-
ganizada por el profesor del plantel
Marcos Gutiérrez Reyes para apoyar
la tematica de segundo semestre de la
materia de Economia, Arturo Huerta
afirmé que se requieren profesionis-
tas, y particularmente economistas,
que propongan alternativas de de-
sarrollo que active el crecimiento
econémico, y concluyé que si bien
hay mucho retos por superar, los
jévenes deben prepararse académica-
mente para lograr un pais mas justo
y equitativo.m
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DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA, TURNO VESPERTINO
CONVOCA

A LOS ALUMNOS(AS) INTERESADOS EN PARTICIPAR EN EL TORNEO INTERIOR DE “TERCIAS DE VOLEIBOL’, QUE SE
REALIZARA DE ACUERDO A LAS SIGUIENTES
BASES

LUGAR Y FECHA: SE LLEVARA A CABO EN LA INSTALACION DE LAS CANCHAS DE VOLEIBOL
A PARTIR DEL MES DE MARZO.

RAMAS: VARONIL, FEMENIL Y MIXTO
CATEGORIAS: “A” SEGUNDO SEMESTRE

“B” CUARTO Y SEXTO SEMESTRES
PARTICIPANTES: PODRAN PARTICIPAR LOS ALUMNOS DEL PLANTEL ORIENTE
INSCRIPCION: QUEDARA ABIERTO A PARTIR DE LA PUBLICACION DE LA PRE-
SENTE CONVOCATORIA, EN EL DEPARTAMENTO DE EDUCACION FiSICA,
CERRANDOSE EL DIA 5 DE MARZO, A LAS 18:00 HRS.
JUNTA PREVIA: SE REALIZARA EL DIA 6 DE MARZO, A LAS 16:00 HRS., EN EL

DEPARTAMENTO DE EDUCACION FiSICA (sélo capitanes)

PREMIACION: AUTOGENERADO

LOS ASPECTOS NO PREVISTOS EN LA PRESENTE CONVOCATORIA,
SERAN RESUELTOS EN LA JUNTA PREVIA

ATENTAMENTE:
ANA CELIA RAMOS CRUZ
RESPONSABLE DE LA DISCIPLINA DE VOLEIBOL, TURNO VESPERTINO.

iNO TE ENREDES,EL ALCOHOL Y LAS DROGAS
PONEN EN RIESGO TU SALUD Y
PERMANENCIA EN LA UNAM!
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Hay solo tres cosas a hacer con una
mujer. Se puede amarla, sufrir por ella, o
convertirla en literatura.

Lawrence Durrell

La mujer ha sido analizada, explicada,

reverenciada y temida a lo largo de la

historia. Asimismo, se ha convertido en fuente

de poemas, canciones, mitos y leyendas, asi

como pretexto y figura de guerras, creacio-

nes artisticas, hazanas vy artifices de diversas

luchas sociales y politicas, y han hecho grandes

contribuciones en todas las areas del guehacer

humano: la ciencia, deporte, academia, arte, etc.

Las mujeres no solo son, estadisticamente,

poco mas de la mitad de la humanidad. Son

parte indispensable del progreso humano con sus

virtudes como la fortaleza, ingenio, inteligencia, tra-

bajoy creatividad. En reconocimiento a ello, la ONU

instituy®, desde 1977, el 8 de marzo de cada ano

como el Dia Internacional de la Mujer, pero festejado

en otros paises, como Alemania y Dinamarca, desde

principios del siglo XX.

Tal como comenta el epigrafe de Lawrence Du-

rrell, el sexo fermenino inspira sentimientos nobles, pero

tambien ha generado temor en distintas epocas y por

diversos factores, sobre todo, por su denodada lucha por

sus derechos, el reconocimiento como ser independiente

vy, principlamente, por acceder a los puestos de decision
Y poder.

Elamor.. y el temor

Las culturas antiguas dieron un lugar preponderante a las
mujeres, quienes, como dadoras de vida, aparecen como diosas
endiversas religiones: Atenea, diosa guerrera; Isis, deidad egipcia
fuerza fecundadora de la naturaleza;, Kali, fuerza destructiva
pero también protectora de las mujeres maltratadas en las
creencias hindus, y muchas deidades mas. En nuestra
tierra azteca no podemos dejar de mencionar a
Coatlicue, “la de faldas de serpientes”, madre de
los dioses y de la tierra;, Tlazoltéotl, divinidad
de la fertilidad y la poderosa Coyolxauhqui,
la majestuosa hermana de Huitzilopochtliy

patrona de la Via Lactea.

No obstante, la mujer ha sido juzga-

ORIENTE

e INFORMA

2 de marzo de 2015 7

ENSENANZ [ PRENDIZAJE

La mujer, fuente de inspiracion y

protagonista de la historia

da desde el principio de los tiempos. Una historia muy conocida es
el origen de la mujer de acuerdo con la biblia, con Adany Eva. Pero
textos judios no reconocidos por la iglesia catolica senalan que la
primera mujer fue Lilith (también conocida como Lamia), quien se
nego a someterse a la autoridad de Adan y decidio abandonarlo.
Fue considerada un demonio, ser de la noche, un ente maligno,
pero muchos analistas consideran que esta imagen fue creada para
atacar el deseo de las mujeres de ser independientes.

Es decir, desde la antigliedad, la rebeldia de la mujer ha sido
Jjuzgada y castigada lo cual, con el paso de los anos y en distintas
geografias, ha adquirido diversas manifestaciones. Podemos re-
cordar la “caceria de brujas”, donde se estigmatizaba a las mujeres
como mas proclives al pecado y provocadoras de las tentaciones.
El desear experimentar su sexualidad se consideraba una prueba
irrefutable de contacto satanico, de ser emocionalmente inestable
y dada a la venganza por medio de la brujeria.’

Ademas de victima, también ha sido constructora de la historia
y duena de su destino, modernas amazonas, independientes y
libres como las integrantes de ese mitico pueblo habitado por
mujeres guerreras. Feminas lideres en todos los campos, desde
la astronoma, filésofa y matematica, Hipatia de Alejandria, hasta la
actual premio Nobel de la Paz, Malala Yousafzai, la mujer ha dejado
constancia de su talento donde ha incursionado.

Tradicionalmente, se le vincula con expresiones de sentimientos
como el amor, ternura, solidaridad, comprension y empatia. Si bien
lo anterior puede corresponder a un estereotipo sobre os roles
fereninos, lo cierto es que su capacidad de procrear le otorga
un estatus especial dentro de las relaciones humanas, el cual se
ha reafirmado con su lucha por derechos fundamentales como el
voto, salario igual al de los hombres, libre decision sobre su cuerpo
y sexualidad, entre otras demandas. Todo ello, la ha colocado como
protagonista de la historia, forjadoras de su propio camino y de
enorme relevancia social, economica, politica y cultural.

Mujer y arte

El arte se ha nutrido de la mujer, no solo inspirandose en ella,
sino participando activamente en este campo. Nombres como 1a
escultura Camille Claudel, las escritoras Jane Austen y Virginia Woolf
y cientificas como Marie Curie. En Mexico encontramos mujeres
notables como la famosa escritora y periodista Elena Poniatowska,

1 Desde la Edad Media hasta la “caceria de brujas” organizada por la
Inquisicion durante los siglos XV1y XVII, se podia acusar de bruja a una mujer
por tener amplios conocimientos, saber herbolaria o, incluso, por detalles
como un lunar, y ser torturada, encarcelada o hasta ejecutada. Schrerck
Schuler, Alexis. “Mujeres Transgesoras” en Mujeres: sexismo y liberacion,
Algarabia pocket, México, mayo-julio, 2012, afio 1, p 37.

Miguel Angel Landeros Bobadila
Cristion Galicia

la mitica pintora Frida Kahlo, la excelsa poetisa Sor Juana Ines de la
Cruz, o en el deporte la ganadora de la medalla olimpica de plata
en Tiro con Arco, y orgullosamente universitaria, Aida Roman, por
solo citar algunos ejemplos.

Tambien han sido manantial de creaciones. No podemos
olvidar a personajes legendarios como la creacion de Gustave Flau-
bert, Madame Bovary, en su incesante busqueda de satisfaccion
personaly emocional, hasta la actual heroina de la saga “Los juegos
del hambre”, la indomable Katniss Everdeen. Tambien podemos
mencionar a la celebérrima Mona Lisa, musa del genial Leonardo
Da Vinci, gue ha hechizado a millones con su ligera sonrisa, o la
inigualable estética de la Venus de Milo.

Sobre todo, su presencia se ha manifestado en las letras, con
sus sentimientos, acciones y pensamientos que han dejado su
imborrable huella en la literatura. Cuando nacian los grandes
clasicos de la literatura, las mujeres no tenian el derecho a estudiar,
por consiguiente la mayoria eran analfabetas vy ello quiere decir
gue no podian escribir. Sin embargo, durante aquellas eépocas
muchas crearon unos libros notables. Una vez que conquistaron
sus derechos, la literatura escrita por féeminas florecio.

Hay quienes dicen que la mujer es mas sentimental que los
hombres, si eso es cierto, las obras creadas por ellas son mas su-
blimes, pues estan mas elevadas y a la vez mas cercanas a lo que
sentimos los vivientes.

Existe una larga lista de escritoras, muchas de ellas dignas de
leer. Te invitamos a que te acerques a las obras de magnificas
escritoras como la ya citada Sor Juana Ines de la Cruz ; la creadora
delinmortal “Frankestein”, Mary Shelley; Emily Bronté, creadora de la
estrujante “Cumbres Borrascosas”; la excelsa Marguerite Yourcenar,
y nuestras compatriotas Monica Lavin, Elena Garro, Laura Esquivel
v Angeles Mastretta, por nombrar algunas.

Esta es una lista subjetiva y, por supuesto, incompleta. Sin
embargo, esperamos que encuentren a una autora que las haga
pensar, sufrir, llorar e imaginar, y se animen a leer sus obras para
enamorarse de lo mas bello: el legado de una mujer. @
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ESPACIO ACADEMICO

Ignacio Valle Buendia

Prof. del Area de Lenguaje y Comunicacién

Birdman, o el “arte de la mirada”

l cine es un arte, no hay duda,

si partimos de la premisa que

éste retine todos los elemen-
tos como la materia, la imagen,
el sonido, el gesto, el habla y los
efectos, sin olvidar una buena dosis
en la direccion y, por supuesto,
una produccién. En sintesis, es la
creatividad del ser humano plas-
mada en una serie de técnicas que
producen sensaciones y emociones,
incluso una finalidad estética.

Sin embargo, también con-
tintia considerandose como una
industria cultural, cuya inversién
deja grandes ganancias a todo este
conglomerado de exhibidoras, dis-
tribuidoras, ademés de los produc-
tores de peliculas. Es un negociazo
este arte y esta industria, dicen los
involucrados.

No obstante, si lo vemos desde
una perspectiva de entretenimiento,
difusor de la propaganda politica
ideoldgica, de la publicidad, del
espectaculo, incluyendo la obra
artistica de calidad y la mal lla-
mada “churro”, el cine cumple su
funcién como un medio més de la
comunicacién masiva, tema que
es tratado en la materia Taller de
Comunicacién II.

El cine, sostenemos, es una arte
y un buen pretexto para adentrarnos
a los propésitos fundamentales de
esta asignatura que procura que
los estudiantes en ella, “ejerciten
sus practicas comunicativas y de
decodificaciéon e interpretacion de
los mensajes transmitidos a través
de los medios masivos de difusion”,
entre ellos la conocida también
como pantalla gigante.

Hablar de esta tematica viene a
colacion, en principio, para resaltar
la importancia de este medio como
parte de la formacion de los jévenes
en la materia, y después por la
algarabia que provocé el logro de

dos mexicanos que hacen historia en
Hollywood, conocido también como la
meca del cine mundial.

Recordemos que el celuloide viene a
ser para los mexicanos un medio donde,
histéricamente, se ha expresado gran
parte de la cultura nacional a través de
la vida cotidiana reflejada en melodra-
mas, comedias, aventuras, romances,
violencia, documentales y otros géneros
que han alcanzado el interés colectivo,
a veces no tanto, pero que siempre ha
acaparado la atencién por la realizacion
de filmes desde la afiorada “Epoca de
Oro”, pasando por la debacle del “Cine
de ficheras y albures”, hasta el hoy
conocido “Nuevo Cine Mexicano” que
ha alcanzado la cima por sus trabajos de
calidad, y reconocimientos nacionales
e internacionales .

Un buen pretexto entonces, es
hablar del Séptimo Arte, que alcanzé
resonancia nacional e internacional
entre nosotros los mexicanos, pues
durante la 872. edicion de la Entrega del
Premio de la Academia de Hollywood,
dos connacionales alzaron la mano
para levantar el premio Oscar en este

2015, pues Alejandro Gonzalez Inar-
ritu, junto con Emmanuel Lubezki,
obtuvo cuatro premios como mejor
pelicula, mejor direcciéon, mejor
fotografia y mejor guién original, por
la cinta Birdman.

Vale resaltar que Gonzalez Ina-
rritu es el primer mexicano en
obtener el Oscar a mejor pelicula, y
el segundo en alcanzar la categoria
de mejor direccion; el ano pasado,
Alfonso Cuarén hizo lo mismo con
Gravity, donde también el famoso
“Chivo” Lubezki se alz6 con el Pre-
mio Oscar a la mejor fotografia con
el mismo filme.

La creatividad, el ingenio, la
perseverancia y consistencia, pero
sobre todo, el trascender, ha llevado
a nuestro cine a recuperar un lugar
preponderante en la historia filmica
no sélo nacional, también interna-
cional, pues no s6lo han sido estos
logros, igualmente se han alcanzado
otros en prestigiados festivales como
El Globo de Oro, Cannes Francia, o
El Goya, donde se ha recuperado el
reconocimiento y quizé “el glamour”
del cine mexicano que, considera-
mos, hoy ocupa un sitio especial en
el publico, por supuesto conocedor
y admirador del Séptimo Arte.

Por todo ello, hoy compartamos
esa algarabia que provoca ver el
buen cine, sea nacional o interna-
cional, y seamos complices de lo
que una vez el critico, investigador
y guionista de cine mexicano, Tomas
Pérez Turrent, defini6 a éste como
el arte de la mirada, por aquello
de Birdman, cuya produccién esta
basada en la variedad de los planos
secuencias que nos hacen caer en
un juego de visiones e ilusiones de
lo real, lo subjetivo, lo imaginario,
lo fantastico; es decir, de todas las
combinaciones posibles que nos
permiten apreciar el arte, a través
de un filme.
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CONVOCATORIA
O€E INGRESO

EL CENTRO DE GEOCIENCIAS DE LA UNAM
INVITA A LOS ESTUDIANTES QUE
ESTEN TERMINANDO EL
SEGUNDO ANO DEL NIVEL MEDIO SUPERIOR
EN UNA ESCUELA POBLICA
Y QUE AL MISMO TIEMPO TENGAN
16 017 ANOS, INTERESADOS EN
ESTUDIAR UNA CARRERA CIENTIFICA,

A PARTICIPAR EN EL
TALLER DE CIENCIA PARA JOVENES

‘ EL TALLER

CONSTA DE CURSOS,
CONFERENCIAS, TALLERES,
ACTIVIDADES DE LABORATORIO
Y RECORRIDOS ACADEMICOS.

NOSOTROS CUBRIMOS LOS COSTOS,
OEL HOSPEDAVJE, LA ALIMENTACION
BASICA, LAS VISITAS Y LOS
DESPLAZAMIENTOS DENTRO DEL
TALLER.

CUOTA DE RECUPERACION PARA
LOS ESTUDIANTES ACEPTADOS

$#1,000.00, QUE SE USARAN PARA
MATERIALES.

TALLER DE CIENCIA PARA JOVENES 2015
Realizado con el apoyo del Programa UNAM-DGAPA-PAPIME, Proyecto PE100915.

INSCRIPCIONES
ABIERTAS

28 DE JUNIO
AL 4 DE JULIO

MARZO 2 A MAYO 3 2015
CONSULTA LAS BASES EN

www.geociencias.unam.mx

MAYOR INFORMACION
Email: cienciajoven@geociencias.unam.mx
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cPor que los jovenes gustan de estar a la moda?

uchas veces los
jévenes son cues-
tionados, por con-

siderarlos que estan atrapa-
dos por la moda. Se piensa
que ésta los lleva a vestirse
de una determinada manera,
utilizar un tipo de peinado,
colgarse un piercing o tatuar-
se un dibujo en la piel, es-
cuchar cierta musica, leer sus
revistas y hablar a su manera;
pero, épor qué los jovenes
siguen una moda?

En esta etapa juvenil, la ropa
se convierte en su gran aliada. La
forma de vestirse la identifican
con la forma de ser. Para un chico
o una chica no es indiferente po-
nerse una prenda u otra, incluso
cualquier indumentaria tiene su
razon de ser.

Estar a la moda lo interpretan
como ir a su manera. La moda juve-
nil (algunos la llaman subcultura),
les permite identificarse con su
grupo y reivindicar su oposicién a
los criterios adultos. Llevar panta-
lones caidos (la cintura ya no esté
en la cintura) o rotos, sudaderas
enormes, camisetas ceniidas con
dibujos, nameros y letras, tops
que no llegan al ombligo, peinados
despeinados, zapatillas de lona, una
flecha atravesando la lengua o una
visera sin que haya sol, les diferen-
cian lo suficiente para distanciarse
del mundo adulto (Urteaga, 2011).

Utilizan el ropaje como un
sistema de signos para comunicarse
con sus iguales, con quienes com-
parten un mismo cédigo. Pero, los
padres no interpretan del mismo
modo ese lenguaje, por eso suelen
no entender a sus hijos en este tema.
Sin embargo, la ropa representa un

medio de comunicacién; con ella se in-
terpretan muchas sefales y los jovenes
se han dado cuenta que una imagen
vale mas que mil palabras y quieren
utilizarla para expresarse.

De pequenos solian aceptar la ropa
que su mama decidia y, conforme
crecen, sus opiniones se hacen més
determinantes y ambos padres deben
de llegar a acuerdos con ellos. En la
adolescencia eligen lo que quieren, y no
se trata solo de escoger la ropa, sino de
definir que son diferentes, auténomos
y toman sus decisiones.

Con el vestuario, los peinados y los
adornos, buscan reafirmar su propia
identidad, reflejar una personalidad
Gnica y original; aun cuando, en reali-
dad, todos los jovenes se visten de forma
parecida, y lo que logran es mostrar
y comunicar lo que caracteriza a su
generacion.

Estédn orgullosos de su vestimenta,
porque instintivamente buscan que sus
companeros los miren y reaccionen. Asi,
se sienten apreciados por parecerse a
su grupo, y porque cada elemento del
vestuario es un signo de pertenencia que
les da identidad.

La moda es para muchas personas
una expresion cultural. Otros, en cam-
bio, la consideran una tonteria o un
tema sin importancia. Pero ademés de

la faceta que ocupa en la vida
de cada uno, la novedad tiene
un efecto en las familias en las
que hay adolescentes, ya que
suele ser la principal fuente de
conflictos entre padres e hijos

(Toro, 2015).

Frases como: “vestido asi
no puedes salir”, “me da igual
que los demas lo usen, ti no lo
usaras” o pensamientos como:
“mi hijo tiene un gusto espan-
toso”, “mi hija no sabe combinar
colores” o “parece que lo que

quieren es causar una mala impre-
sién” son comentarios habituales
entre los padres de jévenes.

Pero se quiera o no, la moda
forma parte de la vida de muchos
jovenes. Y no solo eso, en la mayoria
de los casos, es una forma de comu-
nicacién y de desarrollo muy eficaz
y también una manera de mostrar
su rebeldia . Ademas, los conflictos
por esta causa, aunque constantes e
incémodos, no suelen ser muy im-
portantes porque no afectan grave-
mente al desarrollo personal del
chico o la chica. Evitar o disminuir
esos conflictos es posible. Para ello
es bastante razonable empezar por
entender cuéles son las ventajas de
la moda y en qué favorece al desa-
rrollo integral de los jévenes. @
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