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Cualidades académicas y

deportivas

| deporte es salud, pero también es disciplina, rigor, talento, habilidad; si a eso le

sumamos compromiso con el estudio, entonces hablamos de personas con capaci-

dades que los hacen trascender mas alla de un escenario deportivo. Tal como ocurre

con una y dos jovencitos estudiantes de nuestro centro educativo, quienes relinen
todas esas caracteristicas y capacidades, por lo que préximamente habran de competir en
sendos campeonatos mundiales de patinaje, a realizarse en Argentina.

Llevan la representacién nacional y son ejemplo para nuestra institucién, que también
estd atenta a la trayectoria deportiva, musical, artistica, o cultural de sus jovenes, a partir
de una formacién integral donde se incluye el estudio, el arte, el conocimiento, la inves-
tigacion y el deporte, como herramientas fundamentales para su desarrollo cognitivo y
atlético.

A ellay a ellos, Agnes Scarlett Cuatle Rodriguez, Jindrich Gamaliel Cuatle Rodriguez
y Alejandro Castafieda Pifia, nuestro mas amplio reconocimiento por estos logros y retos
que son un detonante para que mas alumnas y alumnos, conozcan y exploten sus cualida-
des académicas y deportivas que los hagan trascender mas alla de un aula, un laboratorio
y de la misma escuela.®
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Empeno, lucha, compromiso,
responsabilidad y sacrificio

ay ejemplos de vida para

el trabajo, en el estudio,

o bien para el deporte.
Desde pequenos, entre los cin-
co y seis afios de edad, Jindrich
Gamaliel Cuatle Rodriguez, Ag-
nes Scarlett Cuatle Rodriguez y
Alejandro Castafleda Pifia, hoy
jovencitos de 16 afios, han se-
guido esos patrones inducidos y
orientados por sus padres, has-
ta lograr una meta que parece, a
veces, imposible: participar en
un campeonato mundial.

Son j6venes alegres, com-
prometidos con sus estudios,
con la familia y con lo que es su
pasién: el deporte; los tres son
alumnos de tercer semestre de

Alumnos del CCH participan en los Juegos
Mundiales de Patinaje o World Skate Games

este plantel Oriente, alcanzan un
promedio de 9, pero ademds son
promesas en el patinaje; Scarlett
y Jindrich, son parte del repre-
sentativo nacional de hockey so-
bre patines y Alejandro, es selec-
cionado nacional de patinaje de
velocidad.

Este trio de alumnos cece-
hacheros, a finales de este mes y
principios de noviembre, repre-
sentan al pais enlos Juegos Mun-
diales de Patinaje de 2022, en
su tercera edicién de los juegos
mundiales de patinaje o World

Skate Games. Se disputan entre
el 24 de octubre al 13 de noviem-
bre de 2022 en las ciudades de
Buenos Aires y San Juan (Argen-
tina).

En su discurso nuestros re-
presentantes, aseguraron que
este logro no es un suefio, es una
realidad que viven gracias al em-
prefio, a la lucha, al compromi-
so, a la responsabilidad y al sa-
crificio que demandan deportes
de alto rendimiento, en la que la
preparacidn es fundamental, por
lo que invierten muchas horas de
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entrenamiento que, conjuntado
con las horas de estudio, impli-
ca un reto mas: ser deportista y
estudiante.

Son chavas y chavos sanos,
que se sienten orgullos de estu-
diar en la UNAM, en un plantel
que les ha brindado algunas ba-
ses para su formacién académi-
ca,y cuyo apoyo docente también
ha sido fundamental, porque los
alientan a seguir representando
al pais, a la escuela, pero tam-
bién para su preparacidén en este
bachillerato.

La y el hermano Cuatle Ro-
driguez, emocionados, dijeron
que desde 1986, México no ha
asistido a un mundial de pati-
naje, por lo que ahora se sienten
mas motivados de participar, de
ganar y de comprometerse a dar
el maximo rendimiento para ubi-
carse en una buena posicidn a ni-
vel mundial. En tanto, Castafie-
da Pifia, ese deseo de triunfo, lo
hace fijarse metas para alcanzar
mejores resultados, luego de su
paso por el panamericano de su
especialidad, celebrado en sep-
tiembre pasado, en Colombia.

Cabe resaltar que estos jove-
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nes atletas llevan la estirpe fami-
liar pues sus padres también se
han aficionado por los deportes
mencionados y, tanto ellos, como
sus mamds, son la inspiracidn
para seguir en estas disciplinas,
que no son practicadas tanto en
nuestra nacién, pero son una
oportunidad para potencializar
sus habilidades en equipos re-
presentativos y nacionales.

Historias similares que los
han acercado a deportes inten-
sos, llenos de adrenalina, pero
que con mucha garra y pasién
han enfrentado sus competen-
cias en varios estados de la re-
pablica mexica, en los Estados
Unidos y recientemente en Sud-
américa.

Los chavos cecehacheros “es-
tin echados pa’ delante”, no se
arredran ni con los contrincan-
tes ni con los riesgos propios de
las disciplinas. Si hay preocupa-
cién, quizd un poco de miedo,
pero eso los superan al calor de
las competencias, en su mayoria
nacionales con rivales también
de su edad y jerarquia.

Lajovencitaylos jévenes han
intervenido en los nacionales
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de hockey de Estados Unidos en
2017, al Panamericano de Miami,
ademds de torneos nacionales en
Nuevo Ledén, Guadalajara y, en
el panamericano, en Colombia,
para el caso del patinador de ve-
locidad.

Entrenamientos fisicos, ta-
reas, quehacer propio de su casa
y personal, convivencia familiar,
ademis del transporte y trayec-
tos para llegar a casa o los entre-
namientos, son situaciones que a
veces lo presionan, los estresan,
pero también los motivan a su-
perarse, a prepararse y ganar en
su deporte y en la vida. Son unos
mundiales y eso nos obliga a ir
mejor preparados, comentaron.

Para finalizar esta entrevis-
ta Jindrich Gamaliel Cuatle Ro-
driguez, Agnes Scarlett Cuatle
Rodriguez y Alejandro Casta-
fleda Pifia enviaron un mensaje
a sus compafieros a aprovechar
las ensefianzas de sus profeso-
ras y profesores, pues el Colegio
de Ciencias y Humanidades les
ha aportado elementos para una
formacién académica, de convi-
vencia y con vista para alcanzar
una carrera profesional.®
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* Semanade la Astronomia en el CCH Oriente

Conjuncion cientifico humanista
a traves del cine

n el bachillerato universitario es

necesario trabajar dos ejes fun-

damentales en los estudios de
las y los j6venes: las ciencias y el arte,
disciplinas que pocas veces confluyen
y trabajan en sinergia, pero que son
indispensables para una formacién
académica integradora y vital, afirmé
el secretario General del plantel, Reyes
Flores Herndndez, durante la inaugu-
racién de la Semana de la Astronomia,
realizada del 10 al 14 de octubre.

En este sentido, aseverd que “el
CCH trabaja con el pensamiento cien-
tifico y promueve la cultura, desde
este ADN nos sustentamos para crear
diversos eventos a lo largo del semes-
tre, adentrarnos entre las maravillas
y secretos de las ciencias y enriquecer
nuestro espiritu desde las artes, para
reflexionar sobre los misterios que
encontramos en el cosmos desde una
visién cientifica y humanistica, que
serd integradora en nuestra formacién
como estudiantes y eternos aprendien-
tes”.

Para dar inicio a esta fiesta cien-
tifica, se proyectd el documental “Vi-
gia’, con la presencia del director Julidn
Stubbs Generali y el productor Nicolas
Gutiérrez Wenhammar, en el cual pre-
sentd el trabajo del astrofisico, Mario
Rodriguez Martinez, quien también es
director de la ENES Morelia y egresado
de nuestra escuela.

De este modo, se mostrd parte del
trabajo del especialista, se narrd como
naci6 su amor por el espacio desde que
era nifio, su fascinacién por el cosmos y
su deseo de estudiar los fenémenos es-
telares. “Descubri mi vocacién cuando,
caminando por la explanada del CCH
Oriente, descubri a unos chicos obser-
vando la luna con un telescopio. Toda-
via no estaba la velaria y me sorprendié
descubrir una nueva visién de nuestro
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satélite. Esto me animd a construir mi
propio telescopio en la escuela y asi co-
mencé mi carrera’.

Sobre su participacién en el do-
cumental sobre su vida, dijo que fue
una experiencia muy divertida, aun-
que hubo momentos complicados pues
no es actor y, en ocasiones, el tiempo
era muy limitado por cuestiones pro-
fesionales. “Pero disfruté en mostrar
mi pasién por la astronomia. Este
trabajo refleja lo que fui y lo que soy
ahora y deseamos contagiar a las y los
estudiantes el amor por la ciencia, que
siempre estd en construccién porque
se hacen nuevos descubrimientos y se
abren nuevos caminos de investiga-
cién”, concluyé.

Asimismo, el director Julidn Stu-
bbs comenté que el documental impli-
c6 un proceso complejo pero que, al fi-
nal se obtuvo algo mejor a lo planeado,
ya que se logr6 plasmar la voz y vida de
Mario Rodriguez en la pantalla y mos-
trarlo como un “vigia” del cosmos.

“Este documental es parte de una
serie de cortos llamada “Bitacora” sobre
personajes con miradas extraordina-
rias, como bidlogos, expertos en aves

H ORIENTE

y, en este caso, un astronomo quienes,
sin ser fotdgrafos, hacen de esta disci-
plina su herramienta. En el caso de Ma-
rio, puede ver donde nadie mis puede
hacerlo directamente, como al Sol y a
las galaxias. La secuencia final, que fue
en el lago de Patzcuaro, nos brindé una
secuencia poderosa de Mario con su te-
lescopio, precisamente en el momento
que sali6 el sol en un dia muy nublado.
Esa es la labor de los documentalistas:
captar esos momentos magicos”.

Para terminar su participacion,
invité a los jévenes interesados en lle-
var historias a la pantalla, que estudien
alguna carrera relacionada con el cine,
por lo que pueden acercarse a escuelas
que les permitan formarse, pues es una
hermosa oportunidad de narrar.

Por su parte, el productor Nicolds
Gutiérrez comentd que hacer peliculas
permite conocer mundos distintos, asi
como a personas notables. Ademis, se
trabaja con una tecnologia cada vez
mas asombrosa para capturar mejores
imagenes. “Como productor me toc
organizar el rodaje e integrar el equi-
po necesario y buscar locaciones. Es
un trabajo tras bambalinas, pero que
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permite vivir las peliculas desde otra
posicién”.

Para finalizar, expresé su satisfac-
cién por presentar el documental en un
centro escolar de manera presencial,
ante un alumnado interesado en el arte
y en la ciencia ya que, de esta forma, se
conocen y difunden historias que nos
inspiran.

Cabe agregar que en esta presen-
tacién también estuvieron presentes
Elsa Rodriguez Saldafa y Angélica

Nohelia Guillén Méndez, secretaria
de Asuntos Estudiantiles y secretaria
Técnica del Siladin, respectivamente,
quienes destacaron la labor de los or-
ganizadores de la Semana de la Astro-
nomia, Eva Mayra Rojas Ruiz y Omar
Sanchez Sierra, evento que, ademds,
presentd talleres como “Construye tu
constelacién’, y conferencias como
“;De qué estan hechos los planetas?” y
“Los hijos del Sol”, entre otras activida-
des formativas. ®

Festejo con
actividades cientificas

Con informacién de Eva Mayra Rojas Ruiz

La astronomia es uno de los ca-
minos mas bellos para acercar a
nuestra comunidad a la ciencia.
El hecho de voltear la mirada a la
béveda celeste nos permite, como
humanidad, concebir nuestro lu-
gar dentro del Universo. Con esta
motivacién, durante la Semana
de la Astronomia, se organiza-
ron diferentes actividades donde
nuestra comunidad pudo apren-
der sobre como esta disciplina
impacta en su vida diaria.

Por ejemplo, se exhibi6 el do-
cumental “Vigia” y se realizé una
observacién solar, donde se pudo
percibir la sorpresa del alumnado
al observar sus pequefias man-
chas oscuras con un telescopio,
con su debido filtro solar.

También se presentd la po-
nencia “El impacto de un meteo-
rito, adids al mesozoico”, a cargo
de la profesora Gabriela Serrano,
donde se tuvo un gran aforo, y se
efectud el “Taller de calculando el
didmetro de Sol”, donde las y los
asistentes, armados con reglas y
sus conocimiento de matemati-
cas, dedujeron el valor real del
diametro de dicho astro.

Por ultimo, los organizado-
res agradecieron la gran partici-
pacién de las y los estudiantes,
a los docentes que presentaron
platicas que les permitieron acer-
carse mas a la ciencia, asi como a
motivar su curiosidad y su habi-
lidad para adquirir aprendizajes.
Ademds, agradecieron a las y los
jovenes de practicas y servicio
social por su apoyo, y manifesta-
ron su deseo que este evento se
establezca como una tradicién en
nuestra escuela.
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a exposicién Premios Nobel de Fisica es una actividad

tradicional en el plantel Oriente, espacio que retine da-

tos biograficos de obras, descubrimientos y trayectoria
de grandes cientificos internacionales en el terreno de la
Fisica, cuyo propdsito es apoyar los aprendizajes del alum-
nado en algunas temadticas en esta area del conocimiento.

Con este evento se trata que las y los alumnos vinculen
el estudio y el aprendizaje con su vida cotidiana, con la so-
ciedad, el medio ambiente y la tecnologia, a través del de-
sarrollo de actividades y proyectos de investigacién fuera y
dentro de las aulas.

A decir de la maestra Ana Laura Ibarra Mercado, pro-
fesora del Area de Ciencias Experimentales, coordinadora y
una de las organizadoras de este evento en el plantel Orien-
te, favorecen tanto la ensefanzay el aprendizaje de las y los
alumnos, asi como la investigacién y la difusién de la cul-
tura, ejes rectores de la Universidad Nacional Auténoma de
México.

En esta exposicidn realizada el pasado 7 de octubre, las
y los alumnos, elaboraron periédicos murales, infografias,
carteles de cientificos premiados con el premio Nobel de Fi-
sica, otorgado desde 1901, a través de una celebracién anual
que se realiza en conmemoracién del aniversario luctuoso
de Nobel.®
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Y la

comunicacion,

para qué?

iempre que escuchamos la palabra comunicacidn,

nuestra mente se traslada a un proceso que a diario

llevamos a cabo, pero poco valoramos. Nos comuni-
camos mecdnicamente, sin reparar en ello, al despertamos
por las mafanas y hasta el momento de dormir. Hay algunos
quienes afirman que, incluso, dormidos existe comunica-
cién entre nuestras neuronas, de ahi los suefios.

Dentro de la asignatura del Taller de Co-
municacién se enfatiza la importancia
de la comunicacién humana, pues
es entre nosotros los humanos,
que se complica este proceso,
hasta convertirlo en comunica-
cién asertiva; es decir, que po-
damos expresar nuestras emo-
ciones libremente, sin alterarnos,
defendiendo nuestros derechos, gustos
e intereses, de manera directa, sencilla, ade-
cuada, sin agredir a otros y sin consentir
que nos agredan.

Aprender a comunicarnos asertivamen-
te, requiere de ciertas habilidades, pero so-
bre todo del conocimiento y manejo del pro-
ceso comunicativo. Principalmente saber que
todos tenemos la misma necesidad de enviar mensa-
jes y que éstos sean percibidos, idealmente, sin nin-
gun tipo de ruido, para que nos lleguen con eficacia.

Aunque no lo parezca, aprender sobre el proce-
so de la comunicacién, los niveles que hay dentro
de ésta, los tipos de lenguaje, la diferencia entre
informacidén y comunicacién, intersubjetividad y la
forma en cémo nos ayuda comunicarnos para la re-
solucién de conflictos, a veces puede complicarse, si
estds cursando el Taller de Comunicacién.

En el Programa Institucional de Asesorias po-
demos ayudarte con la comprensidon de éstos y otros
temas, relacionados con la asignatura. Acércate,
aprende y repasa todo sobre las bases comunicati-
vas.®

Por: Ana Bertha Luna Zepeda

#CuentasconelPIA
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Aprendiendo a aprender

N

Sugerencias de Ixs asesorxs de

PIA

Primer semestre

MATEMATICAS

Taller de Computo

Tema: Representacién de la informacién — —

DE BITS Y DE BYTES

El recurso del Instituto de Ingenieria de la UNAM apoya al
alumnado a entender el concepto de bits, ademas de mostrar un
ejemplo del uso de las conversiones de las diferentes unidades de

la informacién.

http://www.ii.unam.mx/es-
mx/AlmacenDigital/CapsulasTl/Paginas/debitsydebytes.aspx

Compartido por:
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MATEMATICAS

Taller de Computo

Tema: Malware

REVISTA DIGITAL UNIVERSITARIA UNAM-CERT

El recurso apoya al alumnado, informdndole de dénde viene el término de
malware, ademads de indicarle en qué consiste el andlisis y las diferentes
técnicas de propagacion del malware, con el objetivo de que las y los
usuarios conozcan las diferentes vulnerabilidades y riesgos que existen, hoy
en dia, en el mundo informatico.

https://www.revista.unam.mx/vol.9/num4/art22/art2
2.pdf

Compartido por:

TALLERES DE LENGUAJEY
COMUNICACION

TLRIID |

Tema: Secuencias narrativas

APROXIMACION DIDACTICA AL CUENTO MODERNO

Articulo que sintetiza las principales aportaciones teéricas
sobre el caracter especifico del cuento moderno como género
narrativo diferenciado y, sobre el funcionamiento de los
elementos estructurales de dicho género: suceso Unico,
brevedad, tensién, efecto final, tratamiento narrativo, etc.
Incluye ejemplos con referencias a cuentos modernos de
diversos autores como Cortdzar, Borges, Monterroso, Kafka.

https://cvc.cervantes.es/literatura/cauce/pdf/cauce08/c
auce_08_010.pdf

Compartido por:
#RecursoDigitalDelLaSemanaCCHOriente
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* Se inaugura un nuevo espacio para la ClnlG local

Lucha comprometida por una
comunidad sinviolenciade género

a Comisién Interna de Igualdad

de Género (CInlG) de nuestro

plantel, cuenta con un nuevo es-
pacio fisico desde donde puede prose-
guir con su labor de generar acciones
para prevenir la violencia de género e
informar y sensibilizar a la comuni-
dad sobre esta problemdtica, ademds
de buscar la equidad.

Al momento de presentar este
nuevo lugar, ubicado en el edificio de
audiovisuales, el pasado 13 de octu-
bre, la integrante de la CInIG local,
Julieta Sierra Mondragdn, comentd
que se habia solicitado un sitio para
trabajar, pues lograr la igualdad es
un proceso gradual que requiere de

cambios de mentalidad por medio de
la educacién. Por ello, era importante
contar con un local donde pueda par-
ticipar toda la comunidad del plantel:
estudiantes, base trabajadora, cuerpo
administrativo y funcionarios, en un
trabajo colaborativo que beneficie a
todas y todos.

Asimismo, dijo que es un primer
paso, pues es necesario terminar de
acondicionar dicho espacio para que
pueda funcionar de manera plena y
se convierta en el lugar de trabajo que
hara posible que se avance en la cons-
truccidon de un ambiente mds seguro y
respetuoso paralasylos cecehacheros.

Al cortar el listén de inaugura-

cién, la titular de nuestro centro edu-
cativo, Patricia Garcia Pavén, dijo que
se abre un espacio necesario para im-
pulsar una cultura que reduzca la vio-
lencia y la desigualdad. Por ello, felici-
td a quienes participan en la CInIG del
plantel, pues integran un grupo fuerte
y comprometido con su labor, e invit6
a que las y los interesados en colabo-
rar, se acerquen para que se sumen
esfuerzos.

Por su parte, la profesora Edna Ji-
ménez Torres, aseverd que no solo es
un espacio fisico, su presencia se debe
extender a todo el plantel para garan-
tizar que se convierta en una escuela
donde se privilegie el didlogo y se eli-

sore de V10

ana VAN
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mine la violencia.

Al momento de tomar la palabra,
la maestra Viviana Piez Ochoa, dijo
que la CInIG estid plenamente com-
prometida para trabajar para y con
la comunidad del CCH Oriente, por
lo que su nuevo sitio serd un lugar de
solidaridad y acompafiamiento para
quienes lo requieran, asi como punta
de lanza para la busqueda de la igual-
dad.

También tomo la palabra la alum-
na Aranza Gonzilez Fuentes, quien
coment6 sobre la importancia de iden-
tificar los distintos tipos de violenciay
que las y los jévenes sean capaces de
identificarlos para evitar caer en esta
situacién. Ademads, la trabajadora Sil-
via Rodriguez Pavén brindé un inter-
ludio musical con la interpretacién de
la melodia “Hoy lo vi pasar”, con lo que
se concluyd esta celebracién en pro de
la equidad y el respeto. ®
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Transmision de antivalores
acercade lo que esta bien o mal

no de los contenidos mas difundidos por las

televisoras, actualmente, son las llamadas

narcoseries; es decir, series televisivas que
se centran en la vida de los narcotraficantes. Dichas
series generan criticas y opiniones divididas entre la
audiencia, seducen a grandes masas de televidentes y
se han convertido en un boom televisivo, disparando
los niveles de audiencia a valores impensables.

La popularizacién de dichas series deja ganancias
desde el rating obtenido y la influencia que pudiera
originar dicho contenido en la audiencia, es decir, la
mercadotecnia que se genera en los personajes, musi-
ca, vestimenta y la moda que puede surgir.

Una de las series mas famosas en México es “El
Senor de los cielos”, que alcanzé niveles de audien-
cia tan grandes que llevé a la televisora a realizar una
quinta temporada. Y muchos se preguntan ;qué hay
en esas producciones que enganchan a los espectado-
res?

“Yo veo las series porque en ellas se refleja mucho
de nuestra sociedad. El poder ;a quién no le gusta ser
poderoso y tener todo lo que quieras?” (José 17 afios).

“Logran lo que quieren y nadie los detiene; ellos
ponen sus reglas y hacen lo que quieren. A mi eso me
atrae” (Nayely 16 afios).

“La estabilidad econémica que viene en las series
o en las canciones, que de chiquitos eran pobres y
ahora tienen todo lo que quie-
ren, pues quién no quisiera ser
asi, creo que, si influye mucho,
en tu persona y en tus suefos”
(Ramoén 15 anos).

“Mi mamd y yo la vemos
porque el protagonista es muy
guapo” (Naomi 16 afios).

No existe una estadistica
para evaluar el impacto de las
narconovelas o narcoseries, sin
embargo, una encuesta reali-
zada en 2013 por el Colegio de
México y la empresa Berumen
y asociados, reveldé que un ter-
cio de los jévenes en México
ven telenovelas con tematicas
del narcotrafico, por encima de
otro tipo de programas.

Programas como “La reina

Psic. Arturo Arroyo Nieves

del sur”, “Pablo Escobar”, “El sefior de los cielos” se
han hecho famosos entre los televidentes, a partir de
la difusién de las hazahas de estos personajes de la
vida real. La popularidad radica en que representan
a personas que proceden de entornos conflictivos y,
a través del narcotrafico, llegan a tener dinero, lujos
y poder por su osadia, enviando el mensaje de que
“entienden” al necesitado y, eso, justifica trasgredir
el orden social y actuar desde la ilegalidad, al mismo
tiempo que evidencian la corrupcién e ineficacia del
sistema de gobierno para que puedan operar en cada
pais donde el narcotrifico estd presente.

Estas construcciones culturales son parte del fe-
némeno social denominado narcocultura.

“Se considera a la narcocultura como un conjun-
to de elementos simbélicos que conforman una visién
del mundo del narcotrifico y permiten su difusién,
reproduccién y legitimacidén. Se despliega en diversas
formas miusica, cine, literatura, series de televisidn,
lenguaje y vestimenta. Tienden a exaltar la opulen-
cia, la transgresién, impunidad y el poder, por lo que
constituye expresiones no solo estéticas, sino tam-
bién éticas”

Los contenidos televisivos hacen alusién al nar-
cotrafico de drogas, introyectando el acceso a una
vida de dinero, lujos, drogas y poder, exponiendo los
“beneficios” de pertenecer a estas organizaciones. Se
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romantiza el narcotrifico, provocando que la narco-
cultura esconda un verdadero problema de violencia,
muerte y delitos que vienen junto con esto, habiendo
personas que tienen una extrema admiracién por los
narcotraficantes y lo perciban como héroes, los ido-
latren e, incluso, suefien con llegar a ser como ellos,
para “ser alguien en la vida”.

La narcocultura no solo dafia la identidad de las
personas que pertenecen a este grupo, también toda
persona cercana a ella; constituye un mecanismo me-
diante el cual se incorpora ala colectividad de un pais,
laidea o expectativa de mejorar la vida de la sociedad,
por eso se termina aceptando y acostumbrando a ver
el narcotrafico como otra actividad econémica, como
una opcién inmediata de generar riqueza, aunque
esté asentado en un daflo social al dirigirse a muchos
jovenes, que terminan alejados de un proyecto perso-
nal, su familia, dafio a su salud mental y fisica, entre
otros.

Independientemente de los gustos televisivos, y que
el consumo de productos de la narcocultura no determi-
na en si la participacién en este tipo de actividades, es
importante considerar que este ejemplo de contenidos
televisivos, transmiten antivalores acerca de lo que estd
bien o mal. Y genera grandes problemas sociales al aten-
der las consecuencias del consumo en los sectores mas
vulnerables como son los/as jévenes.
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UNA ABOGADA
EXTRAORDINARIA

Por: Miguel Angel Landeros Bobadilla
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0o Young-woo es una joven,

perfeccionista y entusiasta

abogada surcoreana. Es in-
teligente, disciplinada y tiene memoria
fotografica—por lo que es capaz de reci-
tar sin errores cualquier ley o c6digo—,
y cuenta con una ética a toda prueba.
También tiene Trastorno del Espectro
Autista (TEA), lo que le ha impuesto di-
versos obstaculos en su camino personal
y profesional, pero ello la ha impulsado
a superarse.

Woo, una abogada extraordinaria, es
una serie de streaming de Corea del Sur
protagonizada por Park Eun-bin, que en
nuestro pais se distribuye por Netflix. La
fama de las producciones medidticas de
ese pais asidtico se disparé a partir de la
controversial El juego del calamar (2021),
pero en este K-drama se aborda un en-
foque completamente distinto, mucho
mas amable y entrafiable.

Alo largo de 16 episodios de la pri-
mera temporada, atestiguamos la evo-
lucién de Woo en su trabajo en el pres-
tigiado burd juridico Hanbada, como
la “primera abogada autista de Corea”.
Woo tiene que sobreponerse a desafios
cotidianos que, para los demads, son in-
trascendentes. Por ejemplo, entrar por
una puerta giratoria representa un reto,
o comprender la ironia de los que la ro-
dean, asi como establecer contacto vi-
sual con sus interlocutores. Asimismo,
no soporta los cambios en su rutina y
tiene obsesién por el orden.

Todas estas caracteristicas de al-
gunas personas con autismo se reflejan
de forma respetuosa en el programa.
Por ejemplo, su tendencia a platicar por
largo tiempo de los temas que los entu-
siasman. En el caso de Woo, le fascinan
las ballenas y, en la serie, estos ceticeos
representan la libertad mental de la pro-
tagonista, por lo que los vincula con los
casos legales en los que trabaja para re-
solverlos con éxito.

Por otra parte, es de destacar el ni-
vel de produccién de los escenarios y de
los efectos especiales. Los cuidados de-
corados transmiten las formas de ser y
de pensar de cada personaje, mientras
que los efectos, notables para ser una

produccién de streaming, permiten una
representacién espectacular de las ba-
llenas, lo que convierte a esas escenas en
un deleite visual y resaltan su importan-
cia dentro de la trama.

En los distintos capitulos, se pre-
sentan diversos casos (basados en lavida
real), que abarcan una amplia gama,
desde hechos divertidos hasta estre-
mecedores, que atendidos por el bufete
Hanbada. En varias ocasiones, Woo ve
confrontados sus ideales, porque tiene
una estricta ética para afrontar sus ca-
sos juridicos y defender a sus clientes,
pero que le cuesta trabajo asumir que no
siempre la aplicacién de la ley estd del
lado correcto, situacidn que afecta, no su
conviccién en la justicia, sino en su for-
ma de impartirla.

Dicha situacidén, que se prestaria
para el melodrama exagerado, es abor-
dada de una manera emotiva y en tono
de comedia, que impacta y emociona al
espectador y, en algunas ocasiones, pue-
de conmover profundamente.

La serie tiene la virtud de construir
personajes carismaticos quienes, con
sus comportamientos y excentricidades
provocan simpatia. En este sentido, de-
bemos destacar a su deschavetada ami-
ga. Pero, como debe ser, Woo es la pro-
tagonista que destila el mayor encanto,
desde su costumbre de presentarse con
alguien desconocido como “Mi nombre
es Woo Young-woo, tanto si se lee al de-
recho al revés: kayak, arenera, somos,
radar, reconocer. Es Woo Young-woo”
(por sunecesidad de encontrar patrones,
en este caso, palindromos), asi como su
bondad y ternura.

La mayor aportacién de esta bri-
llante serie son sus mensajes de solida-
ridad y comprensién, donde se destaca
elvalor de los sentimientos combinados
con el razonamiento para buscar solu-
ciones a problemas juridicos y encon-
trar respuestas a partir de la ley, pero
también del corazén. Woo busca, no
la competencia (pues no la entiende),
sino el compaferismo. Es un K-drama
encantador que apela a lo mejor del ser
humano en una emotiva historia de su-
peracién. @&
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Woo, una abogada extraordinaria
Pais: Corea del Sur

Director: Yoo In-sik,

Afo: 2022

Elenco: Park Eun-bin,

Kang Tae-oh

16 episodios, ENA-Netflix
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895 fue un afio comun, inicié en martes y fue el principio del ultimo lustro del siglo XIX.
En aquel afio, H. G. Wells publicé el libro La maquina del tiempo, y Arthur Conan Doyle

dio vida al detective Sherlock Holmes. La ciencia y la tecnologia se vieron transformadas
gracias al descubrimiento de los rayos X por Konrad Wilhelm Rdntgen; ademas, Josef Breuer
y Sigmund Freud, dieron a conocer Un estudio sobre la histeria. Sin embargo, una revolucion
comenzo6 el 23 de marzo cuando se jugo el primer partido oficial de futbol, entre mujeres en

Londres, Inglaterra.

Pateando balones y prejuicios

Por: Ulises Soriano

Aquel dia, un estimado de 11,000 personas se reunieron

en el Crouch End y fueron testigos del nacimiento de la =—

apropiacién de un deporte. Nettie Honeyball fundé el
British Ladies’ Football Club, el cual se dividié en dos
equipos que representaron al Sur y al Norte de Londres,
en aquel juego. El marcador final fue de 7-0O en favor
del representativo del Norte. Diversos periddicos de la
época, como The Guardian, afirmaron que “No hay ra-
zén para que las mujeres no hagan suyo este deporte
como una nueva y saludable forma de ocio”; no obstan-
te, también hubo detractores, quienes condenaron este
hecho de manera enérgica.

Asi pues, el futbol femenil nacié y durante la prime-
ra mitad del siglo XX, se crearon clubes femeniles a lo
largo y ancho de Europa, asi como de América. Mientras
tanto, algunos hombres se reunieron y prohibieron el
fomento del futbol femenil. Tal fue el caso de The Foot-
ball Association, que en 1921, declaré que la practica fe-
menina de este deporte podria causar “desprendimiento
de Gtero”, ademds de ser inapropiado, e informd a sus
asociados que aquellos impulsores de esas practicas se-
rian desafiliados, pero esto no impidid la celebracién de
partidos en sedes alternas.

Con el transcurso de los afios y la preponderancia
adquirida, ademaés de las detracciones, en 1970 se cred
la Federacién Internacional de Futbol Femenino y entre
sus primeras actividades, organizé el primer mundial,
con sede en ltalia; participaron ocho equipos entre los
que destacaron Inglaterra, Alemania Occidental, Dina-
marca, México, Australia, Italia y Suiza. Pero no fue sino
hasta el afio siguiente, en que se daria una gesta histori-
ca: México en una final mundialista.

En 1971, nuestro pais fue organizador del segundo

mundial femenil de la historia, el cual fue celebrado del

15 de agosto al 5 de septiembre. Se invitd a 14 paises, no
obstante, ante el nulo reconocimiento de la Federacién
Internacional de Futbol Asociacién (FIFA), solo partici-
paron 6 naciones: México, Argentina, ltalia, Inglaterra,
Dinamarca y Francia. El torneo consistié en 6 partidos
de fase regular y 4 partidos para la fase final. Los esta-
dios dispuestos para esta justa mundialista fue el Estadio
Jalisco y el mitico Estadio Azteca.

Las diosas de plata

Poco a poco, la justa deportiva femenil comenzd
a romper esquemas en una sociedad machista. Xochitl,
fue la popular mascota del mundial no oficial, el cual
se convirtié en un hito para el futbol nacional e inter-
nacional. La Seleccién Mexicana Femenil se conformé
por Lourdes de la Rosa, Eréndira Rangel, Alicia Vargas
Angel, Maria Eugenia (La peque) Rubio Rios, Patricia
Herndndez Montoya, Maria de la Luz Hernédndez, Silvia
Zaragoza Herrera, Yolanda Ramirez Gutiérrez, Bertha
Ordufia, Martha Coronado Diaz, Paula Pérez, Sandra
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La gran final se celebrd en el Azteca. Fotografias de i.emp@l @xctra

la época muestran un estadio a reventar, puesto a que

" 4 b : asistieron 110,000 personas a atestiguar la primera gran
gt ? o T A final de un Mundial en la que México seria participe.
. ! Este partido es considerado como el de mas entrada en
un juego no oficial y, por poco, no se lleva a cabo, pues
los viaticos de las mexicanas no habian sido solventa-
dos. Sin embargo y bajo el lema, el publico no tiene la
culpa, el partido comenzdé. Con garra y astucia, pero
desconcentradas, las mexicanas saltaron a la cancha para
enfrentarse a Dinamarca, quien habia ganado el mun-
dial pasado.

Los primeros minutos de juego fluyeron y al minu-
to 26, callé el primer gol de Dinamarca, cortesia de la
jugadora Augustesen. Ahi comenzd la crisis. La descon-
centracién y el juego individual llevé a las mexicanas a
cometer errores que las llevarian, al minuto 52 a sufrir
una segunda anotacién. Con algunas oportunidades in-
completas de marcar, las mexicanas fueron fulminadas
al minuto 62 con lo que Dinamarca se convierte en la
seleccién, dos veces campeona del mundo del futbol fe-
menil.

A pesar de haber quedado como subcampeonas, las
mujeres que compitieron en la Seleccién Femenil Mexi-
cana de 1971 rompieron una de las barreras més gran-
des que existia por aquel entonces: la invisibilidad. Las
jovenes futbolistas, se convirtieron en diosas de plata
para la historia pambolera mexicana, y sentaron las ba-
ses de un futbol femenil disidente porque este tipo de
ejemplos y hazafias, no deben quedar en el olvido. Si
bien, en la actualidad el deporte balén tiene una amplia
representacién masculina, no es por la falta de interés
de las mujeres, sino por discriminacién social y barreras
institucionales.®

Tapia Montoya, Elsa Huerta Méndez, Elvira Aracen
Sanchez, Irma Chévez Barrera, Cristina Garcia Gémez,
y Guadalupe Tovar Ugalde, Elsa Salgado Pérez, Maria
Acela Nila Mejia, Paula Pérez Padierna (QEPD) Rebeca
Lara Pérez Tejada, Teresa Aguilar Alvarado (QEPD) Yo-
landa Ramirez Gutiérrez, Marfa de la Luz Cruz Martinez
y Esther Mora. El timonel del equipo fue Victor Manuel
Meléndez.

La primera prueba de la Seleccién Femenil Mexica-
na fue el 15 de agosto de 1971 en el Estadio Azteca. Ante
maés de 80,000 mil espectadores, México se enfrentd a
Argentina. Al minuto 21, Eugenia Rubio Rios anoté gol
en el arco albiceleste, igualmente, al minuto 30, Patricia
Herndndez Montoya, anotaria el segundo; sin embargo,
la argentina de apellido Cardoso, al minuto 34 marcaria
un tanto. Al segundo tiempo, Eugenia Rubio Rios marcé
el tercer gol en favor del equipo mexicano, haciendo un
doblete y cerrando con broche de oro este encuentro.

El 22 de agosto, la Seleccién Femenil Mexicana re-
gresaria al coloso de Santa Ursula, esta vez para enfren-
tar a la poderosa Seleccién de Inglaterra en la fase de
grupos. Teresa Aguilar Alvarado anotd al minuto 12 y
43, Elsa Huerta Méndez anoté al 23 vy Silvia Zaragoza
Herrera marcé al minuto 49. Los diarios de la época
registran una afluencia de més de 90,000 mil personas
expectantes quienes celebraron cada gol con pasién y
emocién, ademas de provocar que el Estadio Azteca se
cimbrara.

Clasificadas a la semifinal, las jovenes mexicanas
ilusionaron a un pais, puesto a que la Seleccién varo-
nil, solamente jugaba como nunca y perdia como siem-
pre. Una vez mas en el Estadio Azteca, las selecciona-
das mexicanas con cabello corto y rostro ensimismado,
enfrentaron a ltalia. La taquilla del Azteca registré un
aproximado de 90, 000 aficionados y aficionadas, que
acudieron a la catedral del futbol en México, para ser
testigos de las anotaciones de Patricia Herndndez Mon-
toya, quien al minuto 7 y 24, sellaria el pase a la gran
final de las mexicanas; no obstante, las tricolor no se
fueron limpias, pues recibieron un gol de Varone al mi-
nuto 6.
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El mito sobre la formacion de
México - Tenochtitlan

Introduccién

os mitos pueden ser abordados desde diferentes cam-

pos de conocimiento, ya sea desde la antropologia, la

psicologia, la lingiiistica, la etnologia, la teologia, la
sociologia, la semidtica, etc. En cada uno de estos el mito
es analizado desde diferentes aristas, esta multiplicidad de
significados se debe a que “el mito es un producto social,
surgido de innumerables fuentes, cargado de funciones
persistente en el tiempo, pero no inmune a él. Como todo
producto social, adquiere su verdadera dimensién cuando
es referido a la sociedad en su conjunto” (Lopez Austin, pag.
26).

En este sentido el mito es un ingrediente vital de la ci-
vilizacién humana como dirfa Malinowki “no es un cuento

I. Origenes

La historiadora Maria Castanieda de la Paz, nos re-
fiere que Itzcdatl, cuarto tlatoani Mexica alrededor de
1428, manda escribir la historia de la peregrinacién Azte-
ca con la intencién de cohesionar a los diferentes grupos
de poblaciones establecidos en la cuenca de México, y dar
explicacidén a su asentamiento, algunas reminiscencias
de estas narraciones sobrevivieron en los libros picto-
graficos de Durdn, Tovar, Acosta, Boturini, y Aubin, asi
como el texto Crénica Mexicana de Fernando de Alvarado
Tezozomoc.

En el caso del texto de Fray Diego Durdn “Historia
de las Indias de la Nueva Espafia e Islas de Tierra Firme”
dice: “Este lugar manda se llame Tenochtitlan para que
en él se edifique la ciudad que a de ser Reyna y sefiora
de todas las demds de la tierra y adonde emos de receuri
4 todos los demas reyes y sefiores y adonde ellos an de
acudir como 4 suprema entre todas las demas;y asi, hijos
mios, vamos por entre estos tulares y espadanias, carriga-
les y espesura, que pues nuestro dios lo dice, y en todo lo
que nos a dicho y prometido emos allado verdad, tam-
bién la allaremos agora...Ellos viendo que todo aquello no
carecia de misterio pasaraon delante 4 buscar el pronés-
tico del 4guila, y andando de una parte a otra divisaron
el tunal, y encima del el 4guila con la alas estendidas acia
los rayos del sol, tomando el calor del y el frescor de la
maifiana, y en la ufias tenia un pdjaro muy galano de plu-
mas muy preciadas y resplandecientes” (pag. 91).

Por: José Ernesto Vizquez Cardona
Profesor de Carrera asociado “C” Tiempo completo, definitivo

ocioso, sino una laboriosa y activa fuerza, no es una expli-
cacién intelectual ni una imagineria del arte, sino una prag-
matica carta de validez de la fe primitiva y de la sabiduria
moral” (pag. 124).

El mito que nos ocupa seria de origen primigenio Lé-
vi-Strauss nos habla de ellos cuando establece la diferencia
entre el mito y el cuento al decir que los indios de Columbia
Britanica y Alaska conciben el mito en una época donde no
hay distincién entre animales y hombres.

Pero aunque el mito fundacional de México data de los
tiempos de “Itzcdatl” (s1381?-1440) este recorre toda nuestra
historia llegando incluso a nuestros dias, y va variando con
el traspaso del tiempo.
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En este relato lo que el dguila mantiene en su ho-
cico no es una serpiente sino otra ave, también en el
cédice Mendoza la atencién primigenia no se encuen-
tra en el dguila que devora una serpiente, sino en el
dguila parada sobre un nopal como puede apreciarse

en la siguiente imagen.

II. Imagenes precolombinas

Cuando uno entra a la sala Mexica, del Museo Nacio-
nal de antropologia e Historia nos encontramos con una
pequefia piramide llamada “Teocalli de la guerra sagrada”
en la parte posterior de esta escultura aparece un dguila, un
nopal, tunas, Tlaltecuhtli (sefior de la tierra), y el simbolo
atl-tlachinolli que es un difrasismo que puede significar:
agua quemada, llamado a la guerra, o toma de un territorio.

Esta representacion pertenece al periodo post-clasico
y puede considerarse una de las primeras imagenes preco-
lombinas del mito fundacional de México.

Elnopaly las tunas tienen que ver con el siguiente mito:
Malinaxdchitl, hermana de Huitzilopochtli, es abandonada
por suhermano y al sentirse desprotegida y sola, su hijo Cé-
pil, promete vengarse de su tio. El hijo de la diosa sorprende
a Huitzilopochtli en Chapultepec, y tras una larga batalla, el
dios de la guerra vence, y como castigo le arranca el corazén
a su sobrino y lo lanza a un espacio pantanoso... se dice que
el corazén de Cépil se convirtié en piedra, misma de la que
nacié el nopal que fungird como sefial para la edificacién de
la metrépoli tenochca.

Tlaltecuhtli es una deidad Mesoamericana antigua, co-
nocida gracias a varios manuscritos coloniales mexicanos,
en estos se describe como un monstruo marino que vivié en
el océano después del cuarto diluvio, es encarnacién del caos
que asolaba antes de su creacién. Quetzalcoatl y Tezxatli-
poca en su forma de serpientes, partieron por la mitad, a
Tlalcihuatl (versién femenina de Tlaltecuhtli) arrojando una
mitad hacia arriba para crear el cielo y las estrellas y tirando
la otra mitad para convertirse en la tierra. Sin embargo ella
sobrevivi y exigié sangre humana.

Aunque el nombre de la deidad es una forma masculina
en la lengua ndhuatl, la mayoria de las representaciones de
Tlaltecuhtli exponen claramente las caracteristicas femeni-
nas, y se representa a menudo en la posicion de parto carac-
teristica de una mujer al dar a luz.

Por lo que si conjuntamos estos tres simbolos (nopal,
tunas y Tlalcihuatl). Tenemos una deidad primigenia que da
a luz un nuevo mundo, en este caso va a dar a luz un nuevo
pueblo guerrero, este a su vez va alimentar a sus dioses con

la sangre de los corazones (que son las tunas) de los sacrifi-
cados, para corresponder al sacrificio que estos dioses hi-
cieron para fundar este mundo que habitamos.

Los dos tltimos simbolos el dguila y la representacién
del aguay el fuego que salen del hocico del dguila, significan
que hutzilopochtli se convierte en aguila (que es su nagual),
y les indica con un chillido particular del 4guila que es cuan-
do va a atacar o a tomar su presa, que el pueblo tenochca va
a asentarse en ese islote que previamente formo Tlalcihuat
donde hay un nopal con tunas que son el corazén de cépil.

Precisamente el agua y el fuego son las representacio-
nes de la piramide bicéfala del templo mayor, que repre-
sentan por un lado a Tlaloc (agua, de color azul) y a Hutzi-
lopochtli (fuego, de color rojo), y a su vez son el sostén del
imperio que formaron los mexicas “la agricultura y la gue-
rra” esto es la toma de territorios para que sus habitantes les
sean tributarios.

Simbolo del
atl-tlachinolli
(agua y fuego) que
es el que sale del
hocico del dguila
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ESPACIO ACADEMICO

Oriente Informa 1037/17 de octubre de 2022

lnniﬁrﬂt

III. Toponimia

Alfonso Caso escribid acerca de la fundacién de Tenochtitlan, que los aztecas arribaron al lago de la Luna, donde CALENDARIO DE ACTIVIDADES 2023-2
al centro del mismo (Anepantla) habia una isla cuyo nombre era México, de Metztli, luna; xictli, ombligo, y co, lugar, lo
que significa “El centro del lago de la Luna.” Lista Jerarquizada

Con respecto a la palabra nahuatl Tenochtiltan Gutierre Tibon hace referencia a un pasaje del ensayo de Alfonso
Caso “El dguila y el nopal”, y nos dice:

Tenochtitlan es la ciudad fundada en el centro de Metzilapan, que recuerda a otro lago que circundaba ala isla de Fechas Actividades
Aztlan (...) laisla llamada México se encontraba alli (...) de Metztli (luna), xictli (ombligo, centro) y co (lugar), dando en Los profesores de Asignatura definitivos e Interinos envian sus
su composicién “En el centro de la luna”, entonces ‘El centro del lago de la luna’ era el nombre del gran lago de México. 24 de octubre al 4 de | documentos (en formato PDF), para la actualizacion de la lista
noviembre jerarquizada, a la Secretaria Académica a través del correo electronico:

documentosacademicos.oriente@cch.unam.mx
La Secretaria Académica publica en la pagina del plantel las listas
17 de noviembre jerarquizadas preliminares para ser revisadas por los profesores.

IV. Representacion evangelizada

Para Salvador Rueda Smithers, en el siglo XVI, la figura
del aguila parada sobre un nopal que nace de una piedra en
medio de un lago, pasé de ser un totem tribal, a convertirse
en un simbolo adoptado por los espafoles y se utilizé como
emblema de la Nueva Espafia para dar un perfil propio al
nuevo reino, entonces en construccion, Para ello, tuvo que
venir un proceso de cristianizacién del simbolo, ya no es el
‘diablo’ Huitzilopochtli el que guia al pueblo mexica, sino

Los profesores solicitan a la Secretaria Académica, a través del correo
17-22 de noviembre electrénico: documentosacademicos.oriente@cch.unam.mx

Respuesta a las solicitudes de aclaracién de las listas jerarquizadas

Representacién del escudo de la 22-23 de noviembre | preliminares.
Ciudad de México otorgado por

que es una suerte de dios pagano que acaba siendo simple- Garlos I en 1523, i — i _
mente un dios de relato, que sefial6 a los tenochcas dénde La Secretaria Académica del plantel publica en la pagina del plantel las
fundar su metrépoli. 28 de noviembre listas jerarquizadas vigentes para el semestre 2023-2.

Ahora es un dguila real que devora a una serpiente (simbolo del mal), donde se aprecian al fondo los volcanes Popoca-
tepetl e Iztaccihuatl sobre un tunal y una representacién medieval de una torre sostenida por dos leones alrededor de una
superficie acuosa este simbolo es circundado por un halo dorado con tunas recortadas.

Elsiguiente cuadro es un ejemplo de las multiples imagenes que abundaron en el siglo XVII, donde se vincula al dguila
devorando una serpiente sobresaliendo principalmente la Virgen de Guadalupe ambos iconos fueron fundamentes para el

Comisiones, Licencias y permisos

naciente patriotismo criollo. Fechas Actividades
Conclusig La Direccion del plantel recibe las solicitudes de comisiones, licencias y
oncision permisos, al correo electronico: direccion.oriente@cch.unam.mx, con
Las imagenes posteriores a la colonia fueron variantes de los iconos es- 24 de octubre copia al correo de la Secretaria Académica:
tablefidos por la colonia, “el aguila devorando una serpiente parada sobre un academica.oriente@cch.unam.mx
nopal”.

Esta representacion que tiene como origen el mito fundacional de Méxi-
co-Tenochtitlan, vario en su significado, aunque tiene como intencién reen-
contrarse con ese pasado indigena del que somos herederos, no considero que
se trate de una mala lectura sino de que estas representaciones se van ade-
cuando a los tiempos, y mds concretamente a los intereses de las clases hege-

Publicacion del primer boletin

(. Fechas Actividades
ménicas. - — - - - —
bliografi 5 diciembre La Secretaria Académica publica el primer boletin en la pagina
Bibliografia electrénica del plantel.
Malinowki, Bronislaw, El mito en la psicologia primitiva, Barcelona, Edit. Ariel, 1974. . La Secretaria Académica pUbliCﬂ la asignacic’m de grupos del primer
Diego Mufioz Camargo. Historia de Tlaxcala. Ed. Dastin 2004. Espaiia. 7 de diciembre . we Pl
Domingo Chimalpahin Cuauhtlehuanitzin. Las ocho relaciones y el memorial de Colhuacan. boletin en |a pagina electronica del plante[' . .
CNCA. 1998. Los profesores envian inconformidades de la asignacion de grupos
Hernando deAlvaradg T?zo?och. Cr‘omca mexicana. Co.I. Croénicas de Amerlca. ?d. Dastin. 2002. e ante la Comisién Mixta Local de Horarios. al correo:
Fernando de Alva Ixtlilx6chitl. Historia de la Nacién Mexicana. Ed. Dastin. Espafia 2002. 7 al 9 de diciembre : : H
Durdn, Fray Diego, Fray Historia de las Indias de la Nueva Espafia e Islas de Tierra Firme, México documentosacademicos.oriente@cch.unam.mx
edit. Cien México, 2002.
Matos Moctezuma, Eduardo, México prehispanico y simbolos nacionales, en Arqueologia Mexica- Py : .
na, No. 100, Méxice, Nov-Die, 2005, 14 de diciembre La Comision Mixta Local de quarios da respuesta a las
Rueda Smithers, salvador. Escudo Nacional Historia de un simbolo que unifica, en Relatos e histo- inconformidades de la asignacion de grupos.

rias de México, afio VI ndmero 66, México
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La Direccion del Plantel Oriente y del Plantel Naucalpan

CONVOCAN

A los profesores interesados en participar en la:

ra
Muesbra de Materiales

de 13:00 a Q Sala 1 de Audiovisual del Plantel Oriente
15:30 horas Q Sala de Conferencias del Plantel Naucalpan

Del 16 al 20 de
enero de 2023

. ) @Pulso CCH Naucal
Transmision a través de: KM | ¢cor: oriento UNAM.

Modalidades:

® Paquete Didactico ~Libro eAntologias e Cuadernos de Trabajo
@ Diseno de actividad experimental e Secuencia Didactica  Guia para el profesor
‘Programa de cémputo  © Manual de Practicas de Laboratorio
oEstrategia Diddctica ePaquete para la evaluacion de un curso e Software Educativo

eVideo Educativo ® Revista Académica ° Entre otros

47
Qg‘ del 17 al 28 octubre de 2022 En el correo se debe agregar la siguiente

Enviar propuestas al correo que corresponda; informacioén:
CCH Oriente: » Tipo de material a presentar
docente.oriente @cch.unam.mx * Asignatura que apoya

. * Profesor que presenta el material: nombre,
CCH Naucalpan' antigliedad y asignatura que imparte
sdocente.naucalpan@cch.unam.mx  «Autor (es)

E‘_ HEI; Los asistentes deberan registrarse en la siguiente liga:

& hitps:/fforms.gle/UP3yZRNKRtkJEzf68

Sollcitar informes en la Secretaria Docente o en las Jefaturas Ll e

rgari ores . =
de Seccitn del Plantel Qriente y del Plantel Naucalpan. CRH Pt Neloaipay Planisl Orfre @ i e
Saptlemine g VT B (Rl
" il
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T o]V esperting)
CASGARITA
CCH ORIENTE

JAcondicionamiento]Fisico General
SE INVITA A LOS PROFESORES A PARTICIPAR EN

UN ENCUENTRO FUTBOLERO ESTE VIERNES 28 DE
NOVIEMBRE A LAS 12:00 HRS., EN LA CANCHA DE
FUTBOL RAPIDO. !

CONVIVIR A TRAVES DE UNA CASCARITA
REENCONTRARNOS COMO COMPANEROS DE
INSTITUCION EDUCATIVA.:*"‘"'""

-

Lunes)jueves,y,viernes de]l 7:307a}19:00 hr§ ®

Informes'profesora Olivia'Acevedo

olivia.acevedo@cch.unam.mx

\Viernes'de}19:00'a'21:00; hr.
Informes profesora Paola'Bear

paola.bear@cch.unam.mx

Departamento de Educacion Fisica

Turno Vespertino
Te invitamos a formar parte del equipo de Aerobics

CCH ORIENTE

Depantamentolde) dueac—ién
L
TE espertlno

4 CCHORIENTE

[tiﬁmmmmﬁ Baredds

isaacdaniel’'sosa@cchiunam:mxa




De

Tu rno‘Ves pertl no
k. N 17

fejinvitamos aj

Informes profesora Ana Cella Ramos

.anacella ramosOcch unam.mx
BEE ‘.

.
CCH ORIENTE

Departamento delEducacién Fisica
Turno Vespertino *
Te invitamos a formar parte del equipo de Basquetbol

I'uneside}il5:00Ja}il7:00]hr
Miércolestdel’d:001a}1}7:00]hr
Vianmmas e 14500 & 1600 [k
InformesiprofesordUlises]Euentes]

13001500

CCH DRIENTE
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Lurhmiércoles y viernes'de 14:00 a 13
Informes profesora Azucena Barha

azucena. barba@cch unam.mx

DepartamentoldelEducacion]Eisical
TR[H}IDMespertino
T elinvitamoslalformarparteldellequipolde]EutbollRapido]

Lunes a viernes 14:00 a 15:00 hr.
Informes profesora Margarita Delgado
margarita.delgado@cch.unam.mx



Sabado s:die: 09:00 all :010"31 r.
i sl B B )
Informes’profesor Julimésar Rosales

5@
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Colegio de Ciencias y Humanidades
Plantel Oriente
Departamento de Difusion Cultural
Departamento de Educacioén Fisica

Objetivo:
Favorecer las relaciones sociales, mejorar la confianzz
alegria, la satisfaccion y el bienestar de la comu

Bases B
-Ser parte de la comunidad del CCH Oriente -
-Inscribirse en el Departamento de Difusion Cultural con copia de credencial
vigente antes del 25 de octubre.
-Contar con botarga
-Podran participar quienes en su vestimenta se compruebe que al menos el
80% de su cuerpo esta cubierto por indumentaria que se considQe parte de
la botarga: como guantes, zapatos, accesorios o mangasy
-Se premiara al primer lugar. -

Actividades

-Cita 13:00 en la Explanada

-Fotografia de participantes 13:15

-Carrera 13:30

-Premiacion 14:30

El Departamento de Difusion Cultural de la Direccion General del CCH, a través de la
: Coordinacion de Danza, invita a la comunidad del Colegio a participar de manera
. virtual en el Festival de Dia de Muertos “Danzando Hasta la Muerte”
1 * '.'\ Envia un Video alusivo a ésta festividad, grabado en formato horizontal, acompanado
o

}| de tu nombre y plantel al que pertencces a:
S .i.'-‘ ' ‘,. cch.danza@yahoo.com.mx
e Y se parte de la celebracion virtual del Dia de Muertos en el CCH
El periodo de recepeion de los Videos serd del 14 al 28 de octubre.

*,
Uit
”-; \ » El Festival “Danzando Hasta la Muerte™ sera transmitido el 1° de noviembre a las
4 ." ,—"
|, F = ;

19:00 horas en faceboock: Pdgina Oficial
- @DifusionCulturalCCH
@CCHDanza

ve ¢

Colegio de Ciencias y Humanidades
Plantel Oriente
Unidad de Planeacion
artamento de Difusion Cultural

En el marco de la conmemoracion del dia de muertos en el plantel
Oriente y con el objetivo de incentivar la creatividad, asi como de
generar el bienestar dentro de la comunidad
Se convoca:

Eoncursn ge gistrooes

Bases
-Ser alumno/a del CCH Oriente.
-Inscribirse en el Departamento de Difusién Cultural con copia de credencial
vigente antes del 27 de octubre.
-El primer lugar se determinara por medio de aplausos
-Se premiara al primer lugar.

28 de netnhre
Gl hnras EXFLANATA
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La Escuela Macional Colegio de Ciendias y Humanidades,
la Secretana Estudiantil, v el Departamento de
Difusion Cuitural a traveas de ka Coordinacion de Musica

Invitan a la comunidad astudiantl del Colegio a participar en el Concierto de Da de Muerios
it . "
Cantos de Vida, Amor y Muerte
BASES

1. Podran participar slumnos inscriios actualmente an el Cobegio, grupos o solistas, gue compongan o interprates

cualguler género musical, con un tema alisivo a la celebracion tradicional mexdeana gue honra a |02 muertos,
2. Lot interesados enviardn su propuesta en video, @ cual deberd de contener s siquientes caractarsticas:
a) Grabado de forma horlzonial
b} Guardado en formato MPA, W, 2V o MOY,

¢} El video deberd etiguetarse con: nombre completo, plantel, tiulo de la cancidn iy autor.
d} Incluir en el video una breve presentacion con [os datos del inciso *c”, previo a la interpretacian

{puede ser oral o en pilantilla st Fﬂ P
4 § I II.ll-

Hota importante: E| archhvo gue no cumpla con esos reguisitos serd descartado de la dictaminaciin, 3
na se recibirdn links a YouTube. Se deberd cuidar gue el video na incluya publicidad de marcas
reqistradas, ni promueva al consumo de sustancias nocivas para |a salud

3. Bl video se deberd enviar al drive de: musica. cohi@gmall.com y difusioncutunal. coh@ogmail. com,
i Hiuara con: nombre de aluming o grupo, plantel, nomibne de la pleza miusical W ALTOr

4. Lafecha limite de recepcidn de videos serd hasta el lunes 24 de octubre de 2022,

5. Losvideos selecclonados seran publicados en el 3° Festival Virtual de Dia de Muertos "Vida y Muearte
enel CCH, 2022", ol cual se llevard acabo de forma virfual en las redes sociales dal Departamento de
Difusidn Cultural, los dias 1° y 2 de noviembre a las 20:00 hrs.

6. Los participantes recibiran un reconocimiento,

7. Enelcaso oe los grupos musicales, s requisito Indispensable gue al menos e 80% de sus megrantes,
sagn alumnos del Colegio de Clancias v Humanidades.

B l LB Inscripoian a ravas de la plataforma; hitps:Vplataforma. cohounam. mgestudiantl] en la seccidn da

culiurafeventos, o a raves del codigo QR

Mayores informes a través del cormeo electrdnicon
musica.cch@gmail.com

..!LN r~.,| J\, G %

L

Colegio de Ciencias y Humanidades
Plantel Oriente ~0gQ
Departamento de Difusion Cultural ‘.
En el marco de la conmemoracion del dia de muertos en el plantel Oriente y con el objelifo
de incentivar la creacion artistica, asi como de destacar nuestra tradicion identitaria
dentro de |a escuela ;

’ CONVOCAMOS ‘k
! “Ammales y el mas alla” q
...—::!'

El tema sera el espiritu animal desde sus distintas concepciones cotidianas, sim-
bélicas, prehispanicas o.que pertenezcan a las tradiciones popularesimexicanas.

Caracteristicas'de las ofrendas:
a) El diseno es libre, atendiendo al tema delimitado.
b) Cada equipo es responsable de los bocetos dibujos, materiales, realizagion y des-
montaje de la obra. .
c) Los materiales para las ofrendas*deb&rén ser reciclados, evitar usar comida o
umcel -

) El espacio para las ofrendas sera la explanada central de la escuela y pasillos ale-
danos -

Inscripcién y registro
a) Se llevara a cabo@n el Departamento de leuswn Cultural, conila copla de creden-
cial o de tira de materias vigente, de cada uno de los integrantes del equipo (minimo
2, maximo 6 integrantes).
b) La convocatoria.estd abierta a partir de su publicacién, y'se cierra el 24 de octu-
bre del 2022.
c) No se consideraran registros a posteriores al cierre de la convocatoria.

Fechas y logistica
a) El montaje se realizara el 31 da gctubre a parht de las 10am y concluira a las 14
horas momento en el que se Heval‘ﬁa cabo la evaluacién con el jurado calificador.
b) Las ofrendas se exhibiran hasta'las 17 horas, tiempo en el que los integrantes del
equipo se turnaran para cuidar su creacion para posteriormente, desmontarla.
c) Cada equipo es responsable del retiro de 'su ofrenda, cumpliendo con los linea-
mientos de una escuela digna, limpia y en favor del euidado del medio ambiente.

Reconocimientos
1) La premiacién consistiraen la entrega de un kit conmemprativo por los 50 afios del
plantel a los 3 primeros lugares, el cual se otorgara a las 15 heras del mismo dia. La
entrega de constancias al primer lugar se realizara posterior a esta fecha en el
Departamento de Difusion Cultural.

El jurado calificador lo integraran profesores de Taller de Disefio Ambiental y
Taller de Expresion Grafica, ademas de algunos expertos en artes visuales.

Cualquier cuestion no especificada en la presente convocatoria sera resuelta en
el Departamento de Difusion Cultural por el comité organizador.

CCH UMENI’[}.




ATENCION PSICOLOGICA
PARA LA COMUNIDAD
UNIVERSITARIA

— ﬁ‘%‘ﬁ,ﬁ UNAM

jTeatro Isla de Préspero te esta buscando!

. I -
® Si eres del turno matutino, las — Envia cuanto antes un correo a

sesiones son lunes y miércoles H

de 16 a 18h por Zoom, 'y cuéntanos por qué quieres participar
= Sj eres del turno vespertino, las : y en que horario puedes hacerlo.

sesiones son lunes y miércoles, : : . -

de 11 a 13h por Zoom.
* Los sabados de 10 a 13h se +

retine toda la compafia (ambos

turnos) de manera presencial.

jTe esperamos
Las actividades que tenemos en
puerta son: et en EI teatl'O!

a. Participacién en el Festival
Internacional de Teatro *
Universitario. ;

. Presentaciéon en el Concurso de
Teatro Estudiantil INTER-CCH.

. Presentaciones mensuales en
el ciclo Viemes, Teatro, Accion!
dque se transmite los viernes a las
13:00 horas en la péagina oficial
del Colegio.

L a Filmoteca de la UNAM invita a la comunidad de los
cinco planteles del Colegio al

| Taller Virtual: Produccion de Cortometraje,

Fundamentos Cinematograficos

Aprende sobre Ia historia del cine, su evolucion,

, las técnicas de creacion artistica, las corrientes
. y mucho mas. Ademas al final del curso
podras realizar un producto audiovisual.

Martes y jueves,
del 8 de noviembre
al 1° de diciembre de 2022,
de 17:00 a 20:00 hrs.,
atravésde Zoom.

Inscripciones a través de la plataforma
https://plataforma.cch.unam.mx/estudiantil/
o atraves del correo
difusioncultural.cch@gmail.com
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jesta

clenciasylss
humanidades

Carrera atle tica

Fles ta CyH,

Holol.V, l

‘?\ )
OCTUBRE 23 N U

Ciudad Universitaria '

DE8 . msncuuAM

Sy10 KM

COMUNIDAD UNAM: $200.00*
PUBLICO GENERAL: $300.00**

*Venta en Taquilla Universum
**boletos.universum.unam.mx

‘Iuppa\

CARTELERA {

Onente Inrormo |057/17 de octubre de 2022

orm
arla inf
- ngemeria en Energias R

iatura de ‘(\.IER) de 1a UNAM

Licenc

I'MPARTEN:
T de la LIER

Vallejo 27 de septiembre:
Naucalpan o3 de octubre: -
Azcapotzalco 11 de octubre: -

Oriente 19 de octubre:

Sur 25 de octubre: -




DGTIC UNAM
DIRECCION GEMERAL DE COMPUTO Y C‘U Al E E D

DE TECNOLOGIAS DE INFORMACION

C n RTEI ER a ¥ COMUNICACION Tanovacion Educativa y Edacacion s Distancia

Programa para fomentar buenas practicas en el uso de herramientas de colaboracion en linea
Oriente Informa 1037/17 de octubre de 2022

QR LEAMOS LA CIENCIA
A

>
’;g%.’ P A R A To D o S Primera parte

CONVOCATORIA Zoom Chat es un servicio similar a

Mensajeria con Zoom Chat

WhatsApp o Telegram, independiente
del chat de una reunién en la

En ¢l marco del Programa de Lectoescritura y Divulgacion de la Ciencia del Fondo de Cultura a

Econdmica <& comvoca 3l XVIE Concurso Learnos La Clencia para Todos, 2072-2024, plataforma. Los usuarios con cuentas

gratuitas y de pago pueden usarlo para

agilizar sus comunicaciones, incluso con

usuarios externos.

Esta convacatoria va dirigida a jévenes y adubos de 12 afias en adelante, asi come a profesores en
activo, gue escriban y lean en espaficl, de acuerdo con las sguientes

BASES

El concursante deberd redactar un texto a partic de la lectura de un titulo g2 ciendia def Forde de

Cultura Ecandrica de ls eoleccidn La Ciencla para Tedes o de algune de los tindes de distintas
lecziones incluidos en esta i

Los libros puedan consultarse en biblistecas pdblicas y escalares o adquirirse en Fbrerias ¢
plataformas electrénicas del FCE come b Biblioteca Digital
https:/ fwww hibliotecadigitalfce.mu/library! y la Libreria Virtual httpsd//elfondoenlinea.com/!

. Convocatoria y cierre
Queedard abierta |3 presente canvoeatoria a partir del 20 de julio de 2022 y hasta las 16 horas del
30 de junio de 2023 {hora del centro de México).

V. Registro y envio de trabajos
El registro y el envio de los trabajos se realizard dinicamente en linea a partir del 30 de agosto de 2022
de la manera siguiente:

1, Bl partiopante debers tener 3 la mana e trabajo concludo en Word o en PDF
v la informacién sigulente
Datos personales

= Mambre completo; apellida paterra, apellide materno, nombre(s)

- Fecha da nacimiento

= Lugar de nacimiento

L. Consideraciones generales
Todo trabaje debe:
- enwiarse a través def sitioc wwwlacienciaparatodes. modcencurso;
+ basarse exclusivamente en alguno de los titulos inchidos en esta convocatoria;
« cumplir con los requisitos especificades en ol punta Il
« pertenceer a alguna de las siguientes cuatro categorias

Categoria A. RESUMEN o RESENA

De 12 2 19 afios

Los participantes de esta categorls podrdn elegir uno de los 260 titulos de la coleceidn La Cieneia
para Todos y elegl su participackin entre estos des géneros discursivos!

- Resumen, de 2 4 4 cuartillas. Deberdn eseribir un texto que sintetice ks ideas principales del
libro: & incluir un breve parrafo final que contenga la apinidn del participante,

« Resefia, de 4 a 7 cuartillas, Deberdn describiv of contenido de la obra. destacar las ideas
principales y opinar sobre ellas.
Esta categoria se evaluard por rangos de edad.

Categoria B, ENSAYO, de 5 a 10 cuartillas

De 19 a 35 afios

Lo participantes de esta categoris podrdn elegic uno de los 260 titubos de la coleccidn La Ciencia

para Tados o alguna de las otras coleccis de est; ia. Deberan redactar un ensayo

que incluya ura valpracion critica de la obra mediante el desarrcllo de un tema de manera libre, Se

jebeni incluir ura biblicgrafia con los libros, articdes o paginas web consultados para la redaccien
el ersayo.

Esta cal:garh:eau]uaﬂ por rangos de edad.

Categoria C. ENSAYO DIDACTICO, de 20 2 40 cuartiflas

Profesores en active de cualquier nivel

Lo participantas da esta categoria podedn elegir uno de los 260 titulos de la coleceion La Cencia
para Todos y deberin escribir un ensayo didictico en el gue realizarin uns valoracider critiea del
cantenido de la obra y describian la experiencia de su lectura en ef aula como recurse diddctica, 52
debari incluir ura bibliografia con fos libros, articues o paginas web consultados para la redaccicn
del ensayo didictico

Categoria D. TEXTO LIBRE, de 3 a & cuartillas

De 30 afios en adelante

Los participantes de ests categiorls podrdn elegic uno de los 260 titubos de la coleccidn La Ciencia
para Todos o algune de kas otras coleccianes incluidas en esta convocataria y deberan redactar
un texte que contenga uns reflexldn provecads por la lecturs del libro seleceionade.

En el portal del concurse se incluyen definiciones Gtiles para la elaboracian del trabaje, asi como
vinculos a distintos manuales que ejemplifican ampliamente las caracteristicas de cada una de la
categorias (géneros discursvos) ariba mencionadas, Dispanible en el siguents enlacs:

http:ftwww lacienciaparatedos mafindex, phpt 201905/ 16 materialapoyal

IL. Requisitos indispensables para presentar los trabajos
1. Tede trabajo deberd nchur los siguientes datos en la parte supenor:

Datos generales del participante
« Categoria en la que participa
« Mombire completo: apellide paternc, apelide matemo, nombre(s)
« Fecha de nacimiento
+ Teléfenals)
« Correa electrinico
+ Nombre de la escuela {en su caso)
« Direccion de la esauela (en su casal; calle, rdmern, codign postal, ciudad, pais

Ficha bibliogrifica de la obra
+ Mombre del sutce(es): apellidols), nombee(s)
+ Titule (y subtitule) del libra
« Editarial
«Lugar
< Ao
« Mamero de paginas
La pigina que incluye ditos generales del participante y ficha bibliegrifica de la obra seleccionada

no cuenta coma cuartilla,

2. Todo trabaje deberi cumplir las siguientes caracteristicas minimas de formato:
+ Decumnente de Word o PDF en espafiol, en tamafio carta, utilizands maydseuls y mindsculas
« Tipn de letra: Times Mew Roman de 12 puntes, interlineade de 1.5 y tewto |ustificads
+ Mo se deberdn incluir magenes en las categorias A, By D
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« Domiciio particubar; calle. nimera, colonia, municipio o dcaldi, cidizo postal, entidad federatia, pais
- Teléfones(s)
« Correo dectrénico

Datos de la escuela (en su caso)
= Mombre de [ escuel
- Grado gque s cursa o imparte
- Direccién de la escuela: calle, nimero, cédiga postal, ciudad, pafs
- Teléfona(s)
- Mombre del asesor (en su caso)

Lo participantes en |a categoria € deberin ademis presentar en formato POF ¢ PG un
comprobante que los scredite coma docentes en activo de cualquier nivel frente al auls,

. El particpante entrarh al sitio www lacienciaparatodos.mu/concurso y reslzard las acciones
sguientes;

- Seleccionar la opcidn “REGISTRO Y EMVIO DE TRABAJOS™

« Llenar todos los campos soliciiados.

= Adjuntar el trabajo en Weed o POF

Al término del registro se asignard un niimero de folio que llegari sutomiticamente
lectréni istrado. De no obtener el folio, favor de escribir a

al &
lacienciaparatadas@gmail.com

V. Evaluacion
El jurada estara mtegrado por destacados cientificos. divulgadores de |a ciencia y autores del FCE
Para |a evaluacian se tomardn en cuenta, entre otros, |os sigdentes criterios

- Cumpleniento de les caracteristicas especificadas en los puntos L1 y L2 de ests corvecatoria

- Sintaxis

« Drtografia

« Wocabularie

« Orignalidad

= Estructura

- Claridad y precisién de las ideas

= Autenticidad del trabajo Clos trabajos que contengan fragmentos copiados y pegados de sitios
de internet o de cualauier otra fuente sin la debida referencis bibliogrifica serin considerados
come plagia y se eliminarin autométicaments. El plagio constituye ura grave viclazian a los
derechos de auter ).
El falls del jurade serd inapelable.

VL Estimulos

Primer hugar
= Bona con valor de $10 000,00 (diez mil pesos (00100 MM}
= Vale por $1.000.00 (un mil pesos OOV 100 MM para adauinr libres en la red de libreras del FCE
- Diplorna
Segundo lugar
= Bono een valoe de 3 B 000,00 (echo mil pesas 007100 M.MC)
= ¥ale por §1 000,00 {un mil pesos OOF100 MM} para adauinir libros en fa red de librerias del FCE
« Diplorma
Tercer lugar
- Bono con valer de $6 000,00 (s=is mil pescs 007100 MM,)
« Vake por $1 000.00 {un mil pesos 00100 MUN.} para adauiri libros en fa red de librerias del FCE
« Diplorma

Menciones
= Vale por $1 000.00 {un mil pesos 00/100 M.} para adauirir libros en fa red de librerias del FCE
- Diplorma

VI, Dudas
En caso de duda, el participante podrd escribie al corren electrénico
lacienciaparatodosg@gmail.com

»Los nombres de los ganadores se dardn a conocer en mayo de 2024 en redes sociales,
en la pagina electrénica del FCE y en www lacienciaparatads.mx
« A los ganaderes se les notificard por corren electrénico yio teléfonc.

VI Asumtos generales
- La participacidn en este certamen implica b aceptacidn total de sus bases.
« Cualuiier caso na considerado en estas bases serd resuelte a riteno del FCE
= Mo se devobverd ningln trabajo,

Ciuded de México, o 20 de fulio de 2022

NOTA

- Mo pedran participar en |a presente convocatoria ks ganadores de la emisidn antenar,

- En caso de elegir otro tiulo del drea de cienda del FCE no nchiide en esta convecatorla
escribir 2 lacienciaparatodos@gmail com

www.lacienciaparatodos.mx
www.fondodeculturaeconomica.com

- Organizar conversaciones importantes
mediante chats destacados y notificaciones

'QUé se puede personalizadas.
¢ Comunicarse en canales organizados por

hacer con proyectos, equipos o temas.

Zoom Chat? - Compartir archivos, capturas de pantalla,
emojis y mas.

Chats

individuales, de grupo y canales

Chat individual: Chat de grupo: Canales: espacio que integra a equipos de trabajo para un
comunicacion privaday pueden participar dos o proyecto o tema especifico. El canal puede ser personalizado
directa entre dos usuarios. més usuarios. con un nombre. Es posible crear canales piblicos y privados.

¢Como acceder al chat?
@ Iniciar sesiéon en Zoom Desktop Client.
@ Dar clic en la pestafia Chat o Chatear. @B

© Dar clic en nuevo chat

¢Como crear un canal?

@ En el menu de la izquierda, posicionar el
cursor en Canales y dar clic en el icono. (-3

@ Elegir la opcién: Crear un canal.

@ Ingresar la direccién de correo electrénico de un © Asignar un nombre al canal.

contacto o usuario de Zoom y enviar un mensaje @ Definir el tipo de canal: publico o privado.

para iniciar la conversacion. © Agregar las direcciones de correo electrénico

© Agregar dos o mas direcciones de correo de los miembros del canal.

electrénico si se quiere iniciar un chat grupal.

Esta opcidon mostrara si el usuario esta disponible o no para
conversar.

Configuracion de
estado de presencia en la esquina superior derecha de la pantalla.

@ Seleccionar un estado de presencia.

@ Dar clic en la foto de perfil o el espacio designado para ella,

Fuente: https://explore.zoom.us/es/products/chat/ Septiembre, 2022.
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cYa te aseguraste?
SEGURO DE SALUD PARA ESTUDIANTES

Para tramitar el seguro de salud para los estudiantes,
deberas acudir a cualquier ventanilla de control escolar y
solicitar tu numero de seguro social (NSS), ademas de la
constancia de estudios.

Una vez obtenidos estos documentos, acude a la
ventanilla de vigencia de derechos de la clinica asignada
en el documento del numero de seguridad social, para
que obtengas tu carnet, que facilitara los servicios
meédicos, en caso que lo requieras.

Las ventanillas del departamento de control escolar
estan abiertas lunes a viernes de 9:30 a 13:30 y de 16:00
a 19:30 horas.



