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Generadores del pensamiento
cientifico y humanista

espera termind. Con la llegada de

las y los alumnos a nuestro centro

educativo, para participar en la
Jornada de Orientacidén Escolar, la actividad
académica cotidiana vuelve a esos espacios
que dan vida a una comunidad que retoma
ese impetu universitario.

La Universidad Nacional Auténoma de
México, asi como el Colegio de Cienciasy Hu-
manidades, se unen al propédsito compartido
de ser generadores del pensamiento cientifi-
coy humanista de nuestro pais, al dejar atras
un confinamiento prolongado, derivado de la
contingencia sanitaria, pero que no detuvo el
trabajo de miles de universitarios en su afin
de prepararse académica e integralmente.

Durante toda esta ausencia prolongada
en salones de clases, laboratorios, auditorios,
espacios para la prictica deportiva y cultural,
la UNAM demostrd su capacidad de reaccién
para seguir contribuyendo con el encargo que

tiene con nuestra sociedad.

Por ello, es meritorio hacer un reconoci-
miento a nuestra planta académicay al alum-
nado que se adaptaron a condiciones difici-
les para seguir interviniendo en el proceso
enseflanza aprendizaje, que requirié de la
participacién solidaria, comprometida y res-
ponsable, con lo cual el Colegio contintia con
su papel preponderante en el esquema del ba-
chillerato universitario y nacional.

Un retorno ordenado, apegado a los pro-
tocolos de seguridad, da confianza para que
la vida cecehachera y universitaria retome
sus tareas y la comunidad toda, profesorado,
alumnado, funcionariado y personal admi-
nistrativo, sigan con la encomienda de edu-
car mas y mejor, de continuar como un motor
permanente de cambio, pero principalmente
de ser formador de las generaciones de mexi-
canas y mexicanos que haran frente a la pro-
blemdtica nacional.®
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Volver

con el alma aferrada a la dulce esperanza

L

Por: Ulises Soriano

Ha quedado
comprobado que
lavidaesunsoplo,
sin embargo,

el covid-19 no
mermoalas

ylos alumnos
pertenecientes
agruposde

nuevo ingreso

asaron 533 dias, 12792 horas,

767520 minutos para que los

alumnos regresaran al Cole-

gio de Ciencias y Humanida-
des Plantel Oriente. El 4 de octubre de
2021 los suefios y la felicidad acompa-
fada de risas, complicidad, emocién
0 amor, retornaron a los pasillos del
CCH Oriente con la primera Jornada
de Orientacién Escolar y la entrega de
credenciales de la UNAM, de manera
presencial.

Ha quedado comprobado que la
vida es un soplo, sin embargo, el co-
vid-19 no merm¢ a las y los alumnos
pertenecientes a grupos de nuevo in-
greso, quienes entusiasmados, en una
mafiana fresca, despejada y soleada,
conocieron la que siempre ha sido y es
su segunda casa, su espacio de estu-
dios. Aunque el olvido y la viruela del
tiempo hicieron estragos en las insta-

laciones del plantel, todo quedé listo
para que desde las 9 de la mafiana lasy
los jovenes atravesaran la puerta prin-
cipal de este centro educativo.

Aquellas rejas azul y oro, protec-
toras del suefio de muchos jévenes
que entregaron hasta lo imposible en
su examen de ingreso al bachillerato,
estaban mas relucientes que de cos-
tumbre. “No hay mis, aqui es”, decian
algunos para si mismos, mientras ha-
cian una fila pequefa y aguardaban
ansiosos a que las puertas se abrieran
de par en par para recibirlos.

Los rostros de los chicos y chicas,
ataviados con cubrebocas, caretas y
gel antibacterial dispuesto por mamd
0 papi para la ocasién, reflejaban una
emocién, pero también el miedo de
encontrarse por primera vez con sus
companeros y amigos de clase, aque-
llos que, hasta hace unas horas, solo
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eran entes digitales, formados por pi-
xeles y un audio robotizado.

Alas 9 en punto, profesoras y pro-
fesores del plante salieron a la puerta
principal. Al unisono todos gritaron
“Bienvenidos. Esta es su nueva casa.
Qué gusto recibirlos”, festej6 parte del
personal del cuerpo directivo, quienes
emocionados informaron parte de los
protocolos de seguridad que, en todo
momento, respetaron durante su visi-
ta al plantel.

Con nerviosismo y por prime-
ra vez de manera presencial desde la
pandemia, un sonoro goya fue ento-
nada por cuenta de los alumnos: “Mé-
xico. Pumas. Universidad. jGooooya.
Goooooya. Chachin cachun rara, ca-
chun cachun rara. Gooooya. Univer-
sidad!” El poderoso rugido de las y los
chavos asistentes hizo eco en las dife-
rentes calles aledafias a la escuela.

Mientras esperaba, el alumno
Joshua Sahid, curioseaba a través de
la puerta principal para atestiguar lo
que ocurria adentro. “Estoy nervioso y
emocionado por ser el primero en en-
trar’, menciond nuestro entrevistado
y ademads dijo sentirse congratulado

porque todo el esfuerzo que hizo por al-
gunos afos culminaba aqui, al conocer
su escuela. Con esto, podra cerrar un ci-
clo y comenzar otro en aras de concluir
su bachillerato en tiempo regular y lo-
grar ingresar a una carrera universitaria.

Al ingreso, el alumnado recibi6 gel
antibacterial y pulseras con la leyenda
“Yo soy del CCH Oriente”, ademads de una
calcomania conmemorativa de su visi-

ta al plantel. En el pasillo principal, una
lona les daba la bienvenida; en ella esta-
ba retratado el gran Goyo, mascota de la
UNAM. Antes de ingresar a la explanada,
pasaron a Servicios Escolares, lugar en
donde les fueron entregadas sus creden-
ciales oficiales que los acredita como uni-
versitarios y que es una llave de acceso no
solo a la libreria, también a descuentos en
museos o libros, entre otros beneficios.

Con nerviosismo
y por primera
vezde manera
presencial
desdela
pandemia, un
sonoro goya
fueentonada
por cuentade
los alumnos
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Una vez obtenida su credencial,
las y los alumnos se reunieron en la ex-
planada principal del plantel, centro de
reunion y referencia efervescente que,
hasta ese momento no habia sido testi-
go, en mucho tiempo, de las platicas de
todo los que pasan por ahi.

Custodiados por los murales em-
blematicos del Oriente rojo, la direc-
tora de este centro educativo, maestra

Patricia Garcia Pavon, ademas del se-
cretario General Reyes Flores Herndn-
dez, las y los jévenes fueron recibidos
con jubilo y les dedicaron unas pala-
bras. “Bienvenidos a esta escuela que
es su plantel y que ahora se convierte
en su casa de estudios”, comentd la di-
rectora.

Asimismo, durante la ceremonia,
se mencioné que durante el recorrido

conocerian algunos de los servicios con
los que cuenta el plantel para su 6pti-
mo desarrollo académico, entre ellos,
la biblioteca Guillermo Haro, el depar-
tamento de Difusién Cultural, la Me-
diateca, los programas institucionales
de Tutorias y Asesorias, asi como el PC
Puma.

Para finalizar con la bienvenida,
una goya volvi a rugir desde el cora-
z6n de los presentes. La sangre azul y
piel dorada se iba notando en cada uno
de las chicas y los chicos que, poco a
poco, comenzaban a tomar confianza
para platicar y recrear el ambiente vi-
vaz, festivo y carismético que caracte-
riza la vida cecehachera de Oriente.

Posteriormente, los alumnos tu-
vieron la oportunidad de conocer la
sala 2 audiovisual. Ahi se les explicd
algunos servicios del Departamento
de Psicopedagogia, ademds de algunas
actividades a realizar en su estancia al
Colegio como el pase reglamentado,
sobre los programas de becas que la
institucién y el gobierno federal tie-
nen dispuestos para ellos, asi como la
oferta deportiva y de atencién médica
y psicolégica.

«Bienvenidos a esta escuela que es su casa, que es su
plantel y que ahora se convierte en su casa de estudios”,
comento la directora Patricia Garcia Pavon

Y luego la magia comenzaria. Al
salir del audiovisual, una barrera de
hielo se quebré entre todos los alum-
nos. El tiempo comenzé a transcurrir
como agua. Los momentos de risas,
platicas sobre el momento y la vida
anormal, todo lo que los amigos de 15
0 16 afios acostumbran a contar. En
ese preciso instante, el sol comenzé a
brillar de manera intensa y las pocas
nubes que navegan por el cielo desa-
parecieron. Las conversaciones y dis-
tracciones para tomarse fotografias
conmemorativas comenzaron.

El recorrido por los pasillos y
edificios del plantel comenzé fren-
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te al edificio A para después dirigirse

Y luego la magia comenzaria. Al salir

al edificio C, destinado a los salones
de cémputo. El paso por la biblioteca
“Guillermo Haro” también fue enri-
quecedor para las y los alumnos, pues
ésta cuenta con el acervo mas grande
de libros en toda la zona oriente. De la
misma manera, ante la pandemia, la
biblioteca se convirti6 en el centro PC
Puma el cual, en cuanto se dé el regre-
so escalonado, prestard al alumnado
computadoras de tltima generacién.

También conocieron la sala Tel-
mex durante el recorrido, y se les expli-
cb que, en tiempos regulares, pueden
asistir a este lugar para tener acceso a
computadoras y al servicio de impre-
sién. Todo esto con el fin de ayudar a
la entrega puntual de tareas o trabajos,
ademds de funcionar como un medio
de conexién para realizar investiga-
cién, dentro de la seguridad del plan-
tel.

Las y los jévenes también cono-
cieron el Sistema de Laboratorios para
el Desarrollo y la Innovacién, Siladin,
el cual realiza investigaciones cientifi-
cas de biologia, fisica y quimica. Con
asombro, los alumnos presenciaron
un fendémeno fisico de refraccién con
espejos. También se consigné que, a
través de las redes sociales del Siladin
se imparten cursos talleres y debates
sobre peliculas y documentales cienti-
ficos.

Al llegar al edificio W, en el que

del audiovisual, una barrerade hielo
se quebro entre todos los alumnos.

se encuentra el drea de asesorias ade-
mas de la mediateca, se les hizo saber
sobre estos sitios para el continuo re-
fuerzo de las materias regulares, im-
partidas en el programa de estudios
del Colegio de Ciencias y Humanida-
des y el aprendizaje del inglés y fran-
cés, como un segundo idioma.

Con esta actividad, el estudian-
tado mostrd su alegria y generdé un
sentido de pertenencia al CCH Orien-

te, su casa. Aquel 17 de marzo dia so-
leado, en el que se dicté el aislamiento
para evitar contagios por covid-19,
ahora pasa a ser un fantasma que, sin
embargo, nos recuerda que un afio y
medio no es nada, por lo que hay que
vivir siempre con el alma aferrada a
la dulce esperanza. Los jévenes que
inundaran los pasillos de manera es-
calonada lo hacen por los que ya no
pudieron y tenian ganas.é

ACADEMIA
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urante la pandemia de co-

vid-19, la Universidad Na-

cional Auténoma de México

ha mantenido sus labores
cotidianas de manera remota; sin em-
bargo, conforme los contagios han
disminuido en el pais, sobre todo en
la zona del Valle de México, el personal
administrativo, docente y el alumna-
do, han comenzado el regreso gradual
a los distintos planteles.

Tal fue el caso del Colegio de
Ciencias y Humanidades plantel
Oriente, pues del cuatro al 15 octubre,
las y los alumnos de primer semestre
han recorrido el plantel para conocer
las instalaciones y edificios, asi como
para recibir informacién sobre la ofer-
ta institucional para su desarrollo aca-
démicoy personal.

Al dar la bienvenida al grupo 137,
el primero en regresar fisicamente al
plantel tras una espera de mas de un
afio y medio, la maestra Maria Patricia
Garcia Pavén, directora de este cen-
tro educativo, ofrecié una entrevista
a Oriente Informa en la que destacé los
retos y la innovacién que la pandemia
trajo, ademds de la alegria que le re-
present6 saludar a los jévenes de pri-
mer ingreso.

“Recibir alos alumnos es una emo-
cién muy especial. Tenerlos de regreso
es importante para el cuerpo directi-
vo y para las y los profesores. No es lo
mismo la escuela
a distancia que
presencial. Estar
fisicamente pre-

# Entrevista con Patricia Garcia Pavon, directora del CCH Oriente

Trabajo en favor del
estudiantado

Por: Ulises Soriano

mente algunos estragos provocados
por el confinamiento sanitario”.

En este tenor, Garcia Pavén ase-

veré que “una de las prioridades de

esta administra-

cién es incorpo-

“Recibiralosalumnos  rar herramien-

tas tecnoldgicas

[ B
sentes y recorrer s una emocion muy surgidas en esta
los pasillos y salo- especi al. Tenerlosde coyuntura para
nes, hace que las . que las y los do-
y los jévenes ge- regreso es importante centes ayuden al

neren un sentido
de pertenencia al
plantel y a la Uni-
versidad.”

La pande-
mia impuso retos a la comunidad ce-
cehachera, sin embargo, volver a la co-
tidianeidad en las aulas trae atin mais
desafios. “Hay que promover aprendi-
zajes de calidad y superar paulatina-

parael cuerpodirectivoy
paralasy los profesores.”

estudiantado a
desarrollar habi-
lidades y conoci-
mientos que les
permitan estu-
diar y prepararse en circunstancias
adversas.”

Sobre el regreso, la directora
apunté que “todo parece indicar que
no tendremos un regreso al cien por

ciento, sino un sistema hibrido que
genere las mejores condiciones para
el proceso de ensefianza aprendizaje
para beneficio de la comunidad.”

De este modo, la maestra Patricia
Garcia reconocié y agradecié a todo
el profesorado su labor “constante y
permanente, marcado por el fuerte
compromiso con la formacién de la ju-
ventud cecehachera y el desarrollo de
nuestra institucién que siempre los ha
caracterizado.” Para finalizar, les de-
sed a las y los estudiantes el mejor de
los éxitos en lo que resta del semestre
y los exhort6 a mantener su deseo de
obtener los mejores aprendizajes y de
cultivar los valores que identifica a los
universitarios.

“Todo parece indicar que no ten-
dremos un regreso al cien por
ciento, sino un sistema hibrido”
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Conoce el plantel alumnado que
cursa la asignatura de “Igualdad de género”

on la generacién que puede im-

pulsar el cambio y lograr un

ambiente mds armoénico y una
comunidad mas tolerante y pacifica,
afirmé Edith Catalina Jardén Flores,
secretaria Académica de este centro
educativo, al recibir el pasado ocho de
octubre al grupo 155, primero en ingre-
sar fisicamente al plantel con las y los
alumnos que estan cursando la asigna-
tura de “Igualdad de género”.

En nombre de la Comisién Inter-
na de Igualdad de Género (Cinig) del
plantel, los felicité por ser pioneros en
la Universidad al cursar dicha materia,
y los invité a aplicar lo aprendido para
lograr desterrar la violencia de género,
no solo en nuestra universidad, sino en
toda la sociedad.®

Lasy los alumnos fueron invitados a aplicar
lo aprendido para desterrar laviolenciade
género en lasociedad y la universidad
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Los pasillos, salones,
biblioteca, laborato-
rios, canchasy, sobre
todo, el corazonde
nuestro centro edu-
cativo, la explanada,
quedaron desiertos.
Anteriormente, ha-
bian sido los recla-
mos estudiantiles

y socio-politicos,
ahoraeraunvirus

el que nos desalo-

jo de ésta, nuestra
segunda casa.

esde aquella huelga univer-

sitaria que abarcé de 1999

al 2000, nuestro plantel no

habia permanecido aban-
donado por tanto tiempo. Se sabia que
un nuevo virus se esparcia por el mun-
do a principios del 2020, y era cuestién
de tiempo que llegard a nuestro pais.
Aun asi, la comunidad del CCH Orien-
te se sorprendié cuando en marzo de
ese afo, las autoridades de la UNAM
anunciaron: “con el propésito de con-
tinuar protegiendo a nuestra comuni-
dad y de disminuir el impacto de esta
situacién en las tareas sustantivas de
nuestra universidad, se ha decidido
iniciar, a partir de este martes 17, la
suspensién paulatina y ordenada en
nuestros diferentes campus, con vistas
a que el préximo fin de semana la sus-
pensién de clases sea total”.

Desde esa fecha, el silencio sus-
tituy6 la algarabia estudiantil. Sus es-
pacios como los pasillos, salones, bi-
blioteca, laboratorios, canchas y, sobre
todo, el corazén de nuestro centro edu-
cativo, la explanada, quedaron desier-
tos. Anteriormente, habian sido los re-

clamos estudiantiles y socio-politicos,
ahora era un virus el que nos desalojé
de ésta, nuestra segunda casa.

;Quién iba a imaginar, en aquella
tltima sesién presencial, cuando los
docentes anunciaban a sus alumnas y
alumnos que se verian a la siguiente
clase, que ya no iba a ser posible estar
cerca de forma fisica? ;Quién podia
concebir que muchas y muchos cece-
hacheros cruzarian la puerta de la es-
cuela y que ya no volverian a cruzarla
como alumnos del plantel? ;Alguien
podia adivinar que esos experimentos,
obras de teatro, exposiciones y tareas
proyectadas iban a quedar inconclu-
sas? Y, sobre todo, la pregunta mas an-
gustiosa era: jcudndo regresaremos a
clases presenciales?

Pronto, se diseflaron estrategias
y acciones para retomar las labores
académicas administrativas. Las cla-
ses virtuales, con los tropiezos propios
de cuando se experimenta algo nuevo,
permitieron concluir el semestre. Los
momentos de esparcimientos con los
companeros, la cidlida plitica entre
profesores y trabajadores, los instan-




m)C

OMUNIDAD

Oriente Informa 1002/ 11 de octubre de 2021

tes de risas, discusiones y romances, se
vieron sustituidos por los problemas
con la conexién Wifi. La pregunta a las
amistades de “;como estds?”, se inter-
cambié por los mensajes en Teams: “;Si
me escuchan o me pausé? “Pongan su
camara para verlos” “Profe, no se oye,
prenda su micréfono”.

Si bien el trabajo académico con-
tinud y se forjaron amistades ciber-
néticas, fue triste que aquella genera-
cién egresard sin tener la oportunidad

de volver a entrar al plantel o de dar
un dltimo abrazo a sus compaieras y
compafieros. Una nueva generacién
ingresé y, a pesar de la dicha de ser
parte de la UNAM, persisti6 la tristeza
de no poder entrar en las instalaciones
de nuestro centro escolar. Y la pregun-
ta, otra pregunta mas, volvid a surgir:
scuando podré visitar mi escuela y co-
nocer a mis profesores y compafieros?
Sin embargo, después de 19 meses,
el lunes cuatro de octubre de 2021, volvid

a sentirse la energia juvenil con la visita
de las y los alumnos de primer semestre
para que recogieran su credencial y, por
fin, pudieran conocer las instalaciones.
Si bien fue un breve recorrido, sirvid
para reanimar su espiritu universita-
rio, cantar emocionados el goya que nos
identifica y para que se borraran todas
las preguntas generadas por la ausencia,
con lo que surgi6 una nueva pregunta —
ahora feliz yllena de esperanza—, en sus
corazones: §cOmMo no te voy a querer? é

COMUNIDAD ("}
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Imagenes,

VOCES

del retorno

Por: Ulises Soriano

El cambio de estafeta,
el primero en entrar

a oportunidad que tuvieron los alumnos y alumnas de
encontrarse por primera vez con sus amistades y con
CCH Oriente despertd un sentimiento de pertenencia

al Colegio y a la Universidad Nacional Auténoma de México. Joshua Sahid fue el primer alumno en entrar al

Si bien el trabajo académico continuo y se forja-

ronamistades cibernéticas, fue triste que aquella

generacion egresara sin tener la oportunidad de

volver a entrar al plantel o de dar un altimo abra-
Z0 a sus compaiierasy compaiieros.

Te presentamos las imagenes y los testimonios de los
encuentros que dictan el inicio formal de la vida cecehache-
ra. Ellos son jovenes como t que tienen suefos, que imagi-
nany aspiran a la grandeza.

plantel después de mas de afio y medio de pan-
demia. “Estoy nervioso y emocionado por ser el
primero en entrar”. comentd entusiasmado

Los jévenes no perdieron la oportunidad de tomarse una
fotografia conmemorativa del primer encuentro con sus
amistades.
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El amor en tiempos

de covid19

Maria FernandayJean Carlo se conocieron en las
clases virtuales. El amor surgid y el 4 de octubre
se encontraron por primeravez. “La veiamas que
alos profesores”, brome0 el joven enamorado.

Complicidad entre padres El orgullo familiar
e hijos rumbo al éxito de tres generaciones

Araceli Gdmez, madre de René Ojeda, dice sen- Angel Portilla es la tercera generacion en in-
tirse nostalgica al ver crecer a su hija, ademas de gresar al CCH Oriente. Su padre expresé su or-
Los alumnos de primer semestre recibieron sus creden- mostrarle suapoyoy complicidad para quejuntas gullo ademas de su respaldo para que pueda

ciales oficiales. Desde ese momento se convirtieron, de oy . . . -
manera oG EIREN tu diantes de la UNAM puedan sortear todas las dificultades en lavida. cumplir sus metasy suenos.
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Orgullo de ser parte

delaUNAM

g

1T I

Todos los alumnos que asistieron al plantel para
conocerlo se dijeron orgullosos y emocionados
por comenzar la vida cecehachera de manera
presencial, aunque sea por un momento.

COMUNIDAD
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Potencializar la creatividad
dealumnas y alumnos

Estuc_liante _obtiene grado de cinta amarilla, enlinea

Yol 7o Por: Ignacio Valle Buendia

Isis Naomi Alonso Lopez, alumna de tercer semes-
tredel CCH Oriente, realizo viaZoom un fructifero
examen para obtener su cinta amarilla. La joven
de 16 aios es la primera mujer de la seleccion de
taeckwondodel plantel
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| tackwondo, ademas de ser un

deporte es un arte pues combi-

na habilidad, fuerza, rapidez,
pensamiento y una potencialidad de
manos y pies. Es una pasién para mi,
aun cuando llevo poco tiempo de prac-
ticarlo. Me ha ayudado en cuerpo y es-
piritu, a potencializar el conocimiento
de mi cuerpo, sefiala con firmeza Isis
Naomi Alonso Lépez, alumna de tercer
semestre, primera mujer de la selec-
ci6én de taekwondo del plantel Oriente,
quien realiz6 un examen en linea para
obtener su grado de cinta amarilla,
asi como su certificado, avalado por la
Asociacién de Taekwondo de la UNAM.

Es una pequenia de 16 afios, cuen-
ta con un promedio de 9.3 en sus es-
tudios de bachillerato y, en pleno con-
finamiento, adquiri6 la enfermedad
provocada por el Covid-19, situacién
que le causé temor, pero su juventud
y las ganas de seguir adelante le ayudé
a vencer esta enfermedad. Hoy, esta
potencial deportista sigue con sus es-
tudios y su practica deportiva en casa
y adn en linea.

Alentada y dirigida por el profesor
Angel Emmanuel Garcia Garcia, pro-
motor e impartidor del Taller de Tae-
kwondo del plantel Oriente, coordina-
do por el Departamento de Difusién
Cultural, nuestra estudiante sefala
con optimismo que desea regresar a la
escuela, encontrar a sus compaferos
de dicho taller, de sus materias y cono-
cer de cerca a sus maestras y maestros.

Estar aprendiendo en linea, me
motivé a buscar una actividad depor-
tiva, académica, o de artes visuales,
me incliné por este deporte que, de
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acuerdo con las explicaciones de nues-
tro entrenador, aumenta la resistencia
cardiovascular, mejora la resistencia y
la fuerza muscular, acrecienta la flexi-
bilidad, potencia el conocimiento del
cuerpo y ayuda a mejorar rapidamente
las capacidades de coordinacién.

Con mads de un afio en la ejerci-
tacién de este deporte, Naomi Alonso
dice que en estos tiempos de confina-
miento es necesario generar opciones
para un mejor rendimiento académico
y, por su puesto, una actividad depor-
tiva o habilidades que ayuden a poten-
cializar la creatividad que alumnas y
alumnos llevan dentro.

De su prueba para obtener este
grado, menciona que consistié en un
examen tedrico, una representacion
de formas (golpes) demostrativas y los
cinco pasos de la defensa personal, lo
que le vali alcanzar un nivel para con-
tinuar con esta practica que reine cali-
dad y habilidad de sus compaiieros en
este taller donde ha encontrado cama-
raderia con mas de 30 jévenes.

Su dia empieza con las clases en
linea de materias como matemdticas,
biologia, quimica, mismas que les lla-
ma la atencién y que la pueden perfilar
para elegir la carrera de arquitectura.
Después, empieza sus rutinas también
en linea por las plataformas Teams o
Zoom, de este deporte de origen co-
reano que ya es olimpico desde el afio
2000.

Luego de su recuperacién por
haber contraido el Covid-19, nuestra
entrevistada sefiala que aument6 su
ejercitacién y hoy practica varias horas
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El camino es largo, afirma, por lo que desea seguir
preparandose en el estudio, en este deporte,
seguir investigando, participar en cursosy
talleres, y continuar aprendiendo matematicas
pues es una materia que le apasiona.

para perfeccionar sus movimientos y
adquirir mas fuerza. Esa enfermedad
que se le manifestd con dolores de ca-
beza, de pecho, con cuerpo quebrado
y altas temperaturas, la queria vencer,
pero eso no la arredré para salir ade-
lante y ponerse al corriente en sus es-
tudios y ponerse en forma en esta dis-
ciplina.

Del plantel Oriente del cual dice
solo conoce por imagenes, por redes
sociales y por las referencias de la Ga-
ceta Oriente Informa, asegura que es
una buena institucién educativa, con
profesoras y profesores empaticos. No
sabia de su modelo educativo, pero sus
mentores le han inculcado esa filosofia
de aprender a aprender, a hacery a ser,
lo que le ha ayudado a prepararse de
manera individual, pero con orienta-
ci6én de las y los docentes.

Que desde este nivel las y los
maestros te mencionen que ya estis
en la mejor Universidad de México,
que te estds preparando para la viday
que debemos ser estudiantes exitosos
y ciudadanos responsables, obliga a re-
flexionar sobre la importancia del Co-
legio y, al mismo tiempo, aprovechar
todos los recursos y oportunidades
para nuestra formacién, afirma con-
vencida Isis Naomi Alonso.

El camino es largo, sostiene, por
lo que desea seguir preparindose en el
estudio, en este deporte, seguir inves-
tigando, participar en cursos y talleres,
y continuar aprendiendo matematicas
pues es una materia que le apasiona.
No descarta la lectura que la ha enri-
quecido en su cultura general.

Al enviar un mensaje a sus compa-
fleras y compaiieros los invita a apro-

vechar todas las oportunidades que
les brinda la UNAM y el CCH, sentirse
orgullosos de estar en una universidad
reconocida mundialmente, a seguir
apasionandose por lo hacen y apren-
den, sin dejar de esforzarse nunca.

En voz del maestro Angel Em-
manuel Garcia Garcia, instructor del
Taller de Taekwondo, ademds profesor
del area de Ciencias Experimentales,
33 alumnos y alumnas de este centro
educativo forman parte de la seleccién
de este deporte en la escuela; 19 son
cinta blanca, 5 son cinta amarilla, una
cinta verde, 4 cinta azul, 3 son cinta
negra primer dan y una cinta negra se-
gundo dan. Entrenan martes y jueves
y colaboran y practican estrechamente
con la seleccién de Taekwondo de la
Escuela Nacional Preparatoria No. 2,
de esta Universidad.®

ACADEMIA ()
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(Cual es tu nivel de inglés o francés?
Qué significa A1, A2, B1, B2, C1 o0 C2

Por: José Isabel Gonzalez y Sergio Radl Picazo Rodriguez. Técnicos Académicos de la Mediateca

lgunas veces hemos escuchado al estudiantado del CCH,

preguntarles a sus companeros acerca del porcentaje de

inglés o francés que dominan. Sin embargo, no existe
un porcentaje como tal, pues son idiomas vivos, siempre estin
cambiando e incluso los hablantes nativos nunca llegan a conocer
todo el idioma.

La inquietud de conocer el porcentaje, nivel o grado de do-
minio de un segundo idioma o lengua extranjera ha llamado la
atencién de innumerables lingiiistas. A partir de la creacién de
la unién europea, en 1993. se dieron a la tarea de hacer un docu-
mento oficial que describiera los niveles de dominio de una len-
gua.

En ese entonces, no habia un documento oficial, ni criterios
claros y unificados para describir o caracterizar los niveles de do-
minio de una lengua. En muchas partes del mundo sélo se tenia
nocién de los niveles de dominio de una lengua extranjera y los
clasificaban como basico, intermedio y avanzado; sin embargo,
no se conocia realmente qué era tener uno de esos niveles, no ha-
bia un consenso, no habia acuerdos formales, nadie sabia exacta-
mente donde terminaba un nivel y comenzaba otro.

La Uni6n Europea, la cual estaba integrada por 27 paises
con diversas lenguas, queria promover el aprendizaje de idiomas
para incrementar la movilidad de personas y productos entre los

paises que integraban dicha Unién.

En el 2001, presentaron un documento oficial llamado
“Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER)”
en el que se expresa claramente en qué consiste cada nivel de len-
gua. Este documento es muy importante, pues ademds de ca-
racterizar y describir cada uno de los niveles en que se divide el
dominio de una lengua extranjera, sirve de guia para organizar
el aprendizaje y la ensefianza de idiomas.

Asimismo, ayuda a estructurar y secuenciar programas de
idiomas de escuelas y universidades, libros de idiomas, exdme-
nes de certificacién de inglés, francés y, otros idiomas que se es-
tudian en el mundo, estan basados en este documento.

Estos eximenes de certificacién los solicitan los empleado-
res o universidades para asegurar que una persona se encuen-
tra dentro de uno de los niveles, requeridos por ellos, para que
se desempefie con éxito en sus funciones, sea como estudiante
o trabajador.

Por otra parte, a un estudiante de idiomas le sirve para sa-
ber en dénde se encuentra, respecto a sus conocimientos y domi-
nio delidioma y qué le falta por aprender.

Asi, el Marco Comuin Europeo de Referencia presenta seis ni-
veles, los cuales describiremos en forma general y de manera breve.

Intermedio alto

Nivel Subnivel Descripcion
Solo puede hablar de si mismo de manera
Al simple, usa saludos y expresiones comunes.
A Acceso
Usuario bésico Puede establecer interacciones sencillas, hablar
A2 y entender de su entorno cercano
Plataforma
Entiende documentos diferentes de trabajo y
Bl estudios, puede justificar su opinion
B Intermedio
Usuario Se comunica con fluidez con hablantes nativos y
independiente B2 puede defender sus puntos de vista

C Dominio

Se enfrenta exitosamente con textos complejos y
C1 expresarse sin dificultad, usando palabras
adecuadas a diversos contextos

Usuario competente | operativo eficaz | Puede estudiar en una universidad extranjera,
sin problemas con el idioma

c2 Hablar y escribir de todos los temas de manera
maestria casi excelente, entendiendo perfectamente

Este tema estd muy relacionado con los eximenes in-
ternacionales de certificacion en inglés o francés, ya sea
para trabajar o estudiar en otro pais, por lo que se expli-
cardn posteriormente en otros articulos.

Por lo mientras, si estis interesado o interesada en
conocer diversas certificaciones o prepararte para pre-

sentar alguna de ellas en inglés o frances, contacta a la
mediateca del CCH Oriente: mediateca.oriente@cch.
unam.mx

Los asesores de idiomas te orientardn y ayudarin
para presentar con éxito cualquier examen en esas len-
guas. jTe estaremos esperando!®




(@) PSICORIENTA

Oriente Informa 1002/ 11 de octubre de 2021

sPerspectiva de género?

lanteamos esta pregunta, porque pare-

ce ser un tema de “moda’, mucha gente lo

menciona, se publican articulos, reflexio-
nes, sobre el asunto. En fin, parece un tema no-
vedoso, pero no lo es. Es un problema social con
muchos afios de existir, aun cuando ya habia ge-
nerado muchas protestas por algunos grupos de
mujeres cansadas de la desigualdad en todas las
dreas de la vida. A pesar de las protestas, leyes y
peticiones, éstas parecen que no son escuchadas,
y las desigualdades, abusos y maltrato hacia las
mujeres contindan. La pandemia lo exacerbo y lo
puso de manifiesto.

La situacién de violencia contra las mujeres
es grave y peligroso, y urge prestar atencién. Es
un problema de hombres y mujeres, los que vio-
lentan — son violentadas. El concepto de género
esclarece que esta division binaria de la huma-
nidad no es natural, es construido culturalmen-
te. Estas “diferencias” entre hombres y mujeres,
también son una construccién que refleja una
estructura de poder. Aqui, la balanza esta total-
mente inclinada a favor de los hombres.

El término “perspectiva de género” es un
instrumento de andlisis para explicar y des-
cribir las relaciones sociales de poder entre

hombres y mujeres. Y se construy6 desde una
inquietud politica clara:la preocupacién feminis-
ta por la condicién subordinada de las mujeres
y por las consecuencias de esa subordinacion.

Asi, el uso de la categoria de género bus-
ca dos objetivos:

1. La visibilizacién de las mujeres. La manera
cémo estd organizada la estructura de relaciones
hombre-mujer, ha masculinizado el lenguaje, la
historia, la economia, la politica, la guerra, la paz,
la vida cotidiana, en donde las mujeres no tienen
un lugar, son descalificadas o ignoradas. Hay que
ser visibles, como alguien con derechos como cual-
quier persona.

2.La diferencia de género no es inocente ni
inofensiva, se traduce siempre en desigualdad, en
el ejercicio de un poder masculino injusto e ilegi-
timo.

La violencia no es exclusiva contra las mujeres,
también contra los nifios, ancianos, personas
con discapacidad, personas disidentes sexuales y

Por: Ma. Luisa Gpe. Novoa Aguilar

contra los mismos hombres.

Esta situacién se advierte en los mandatos
sociales para el comportamiento masculino y
para el femenino.

Por eso, los mandatos de la masculinidad son
varios:

-Heterosexualidad, rechazo total a lo diferen-
te y a lo femenino. Por supuesto, detestan lo emo-
cional.

-Ser proveedor, los hombres consideran que
su principal funcién en la vida es ser quien satisface
las necesidades econémicas de una familia.

-Fuerza fisica, les han hecho creer a los hom-
bres que lo mas valioso es ser fuerte y parecerlo.
Asi, vemos a hombres totalmente deformados por
una musculatura exagerada y desproporcionada a
sus caracteristicas corporales.

-Asumir riesgos, cuidar la salud, el bienestar
fisicoy emocional es de mujeres, eso dicen los hom-
bres, por eso descuidan su alimentacién, salud,
consumen drogas, actdan con violencia, manejan
sus coches de manera temeraria, tienen relaciones
sexuales sin proteccién y nunca van al médico; “eso
es de viejas y nifios”. Desafian cualquier sentido
comun.

-Hipersexuales, ser muy machos es tener mu-
chas relaciones sexuales con todas las mujeres.

Seguir todos estos mandatos es muy complica-
do y bastante ilégico, atenta contra la vida, salud
fisica y mental de los hombres, se comportan de
manera muy riesgosa para ellos y otras personas.

La intencién de este articulo es mostrar lo
injusto y absurdo de vivir bajo estos mandatos,
ademads de lo agotador e inhumano que es actuar
de forma machista. El mal manejo de las emo-
ciones, el descuido personal, la violencia en sus
relaciones y el consumo de sustancias, debe ser
insatisfactorio y solitario.

Los invitamos a reflexionar y cambiar de acti-
tud ante esas conductas que deterioran las relacio-
nes interpersonales. Se pierde lahumanidad. Y hay
que recuperarla para hacer de éste un mundo me-
jor. Hombres, su participacién es muy importante. &

Bibliografia:

Serret Bravo, Estela (2008) sQué esy para qué sirve la perspec-
tiva de género? Libro de texto para la asignatura: Perspectiva de
género en educacion superior. Instituto de la mujer oaxaquena
del Cobierno Constitucional del Estado de Oaxaca, en la Coleccion
Instituto de la mujer oaxaquena Ediciones, serie Buenas Practicas.
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Discoveries,
discoveries...

n October 12th we commemorate the

arrival of Christopher Columbus to our

continent in 1492. I'm not going
to use the word discovery because Ameri-
ca wasn't lost or hidden; it was just a diffe-
rent territory that hadn’t been explored by
Europeans. Of course, this event changed
completely the perception of the world;
for example, gastronomy was enriched

by all the vegetables and other ingre- dmr

dients that were found in this land, and
the Earth representations were different
since then. The syncretism of many
different cultures had started;
this process wasn't simple:
many people, especia-
lly those from the native
American cultures, were
forced to change their be-
lieves and customs. There’s
no doubt, all these shifts have
led us to the world we live and sha-
re today.

Many years have passed since then and hu-
mans have found a lot of things! But... have these
discoveries changed our customs? For example,
after all the space exploration, we haven't found
another planet like our Earth; in other words,
there’s no other place in the universe (until now)
that we can inhabit. Then, why don’t we take care
of it? We keep on consuming goods without con-
sidering all the waste they produce and how it da-
mages the environment.

Science has discovered that we, humans,
are very similar; our DNA chains are similar in
more than 99 % (yes! you are less than 1% different
from others!). Then, that's the proof that there is
no such thing as race, we are all very alike. Un-
fortunately, we continue to see crimes related to
racism and we haver’t understood that we all have
the same basic needs.

Life has allowed us to reflect and change. As
history has shown, choices made during crises can
shape the world for decades to come. During the
COVID- 19 pandemic, we have faced the fragility

and vulnerabi-
lity of the human situation. In The Pandemic Is a
Portal, Indian author Arundhati Roy writes, “His-
torically, pandemics have forced humans to break
with the past and imagine their world anew. This
one is no different. It is a portal, a gateway bet-
ween one world and the next”

I'm not trying to make you feel sadness or di-
sappear; I'm trying to make you think about tho-
se things we urgently need to modify: the way we
perceive and interact with the planet and others.
It has been proven that when we work together
towards a common goal, the path becomes easier
and lighter. We are now discovering what is es-
sential for everyone and, guess what, they are the
same things. So, I invite you to be kinder: what
makes you suffer, does the same to another per-
son; and what brings you joy can be shared and
enjoyed by many people around you.

Let’s keep on exploring the world as Christo-
pher Columbus did but now with the perspective
of understanding and empathizing with those
who are “different” from us. %
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Interaccion con el profesorado y

entre las y

a secretaria Auxiliar del plantel Oriente es

una entidad de suma importancia, pues se

encarga de colaborar y apoyar en los asun-
tos, aclaraciones y peticiones que el estudianta-
do formula en su interaccién con el profesorado
y entre las y los propios estudiantes, aseguré la
maestra Patricia Garcia Pavon, directora de este
centro educativo, luego de dar posesién a Leticia
Anareli Herndndez Rosas, quien serd la responsa-
ble de dicha secretaria.

En una reunién via Zoom, acompanada de
sus colaboradores, la maestra Garcia Pavén rei-
terd la importancia de esta entidad, porque tam-
bién realiza actividades para la seguridad al inte-
rior de la escuela, pero ademas, es el enlace con
autoridades de las alcaldias de Iztapalapa e Izta-
calco, con el gobierno de la ciudad de Méxicoy con
autoridades de la rectoria de la UNAM y del CCH,
para garantizar la salvaguarda al exterior de este
centro educativo.

En su intervencién, Herniandez Rosas mani-
fest6 el compromiso de colaborar en beneficio de
esta institucién que busca primordialmente la for-
macién académica e integral de las y los estudian-
tes. Agradecié la oportunidad de sumarse a este
equipo de trabajo que, indudablemente, debe res-
ponder a las necesidades académicas y estudianti-
les de este centro educativo, por lo que pondra su

los estudlantes

mejor emperio para que se cumpla el proyecto de direccidén que encabeza
la maestra Garcia Pavén.

Leticia Anareli Hernidndez Rosas es Quimica Farmacéutica Bidloga
por la Universidad Auténoma Metropolitana-Xochimilco, Generacién
2003; posee la maestria en Administracién de Negocios por la Univer-
sidad Tecmilenio Campus Ferreria. Generacién 2021; cuenta con el un
Diplomado por Harvard Business Review, asi como un Taller Liderazgo
en la UVM. Con la Certificacién CONOCER. Asimismo, ha impartido
cursos de formacién de capital humano, de manera presencial y grupal.

REDESCUBRAMOS

lasciencias ylas
humanidades |

DGDCUNAM / UniversumMuseo / CienciaUNAMMx / MuseoDelaluz
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PARTICIPAN: DRA. GEORGINA BALDERAS GALLARDO
MAT. NADIA HUERTA SANCHEZ
MTRA. VERONICA CISNEROS CASTILLO

VIERNES 15 DE OCTUBRE, 13 A 15 HORAS

HTTPS://CUAED-UNAM.ZOOM.US/J/81077201655
ID DE REUNION: 810 7720 1655
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Es el érgano informativo perteneciente al iConoce todos los horarios, informacién y dindmicas

36a. Jornada de Balance Académico B Depormeto d nfermasn. Tene o ecomiends L e e o et

: materiales de apoyo, actividades recreativas y talleres
; periodistica a las y los cecehacheros. de multiples materias que el DIA tiene preparado para
iEntérate de todo lo que pasa en nuestro plantel! ti, con el fin de ayudarte y acompanarte.

INFORMACION N % @ @ ASESORIAS e % E

Registro de evaluaciones parciales para la JBA

Es una actividad colectiva, con el fin de dar seguimiento al
desempefio y aprovechamiento académico; asi como detectar de
manera oportuna a los estudiantes en riesgo académico para ser
canalizados a los diferentes Programas y Departamentos: PIA,PIT y Departamento de

Psicopedagogia. Psicopedagogia
CCH Oriente

Difusion Cultural
Reafirmando el compromiso docente de atender al estudiantado CCH Ote
en las constantes dificultades que se le presentan en su desarrollo

ersonal y académico. i onvocato
P y Aqui encontrards las fechas de eventos, talleres, Ra 1% pierdos e fov o i e tollares

cursos y de contenido que te orientard en tres ey, archuonsquE €l Deporaments e Cikion
. - Cultural tiene para ti, ademés de muchas
https://psi.cch.unam.mx/profesor.php . dreas fundamentales para tu formacién integral, | o G SR e
vocacional, profesional, escolar y en tu desarrollo el
iTe apoyamos! penionol . ~
_ : i b [CD ~ N 2 [
Contactanos en : oriente@tutor.cch.unam.mx ORIENTACION = du CULTURA =

27 de septiembre al 18 de octubre

B4 5°psl

o]
€

CCH Oiriente
Mediateca Oficial

d Conoce lo mucho que te ofrece la Mediateca
iEntérate de interesantes y trascendentes cursos y CCH Oriente, como: asesorias, talleres,

talleres; disfruta de cine-debates, videos educativos, recursos electrénicos, laboratorios de idiomas
como realizar experimentos en casa; conocer : y mucho mads.

' E estrategias TIC y TAC, expesiciones, encuentros
i "I y 'v. - : o
IDIOMAS DF m G

estudiantiles y MUCHO MAS!

CIENCIA o @ '
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DGDCUNAM

Divgacinge a Gencia

o o-taller
e%%%:l%c ra de a,rtlculos

de divulgacion
de la Clenejg,

Impartido por: M. en C. José Manuel Posada de la Concha
Modalidad: presencial a través de Zoom
Fecha de registro de aspirantes: a partir de la publicacion
de esta convocatoria hasta el 27 de octubre <
Informes: Mtra. Alma Rosa Vazquez,
WM‘} educacioncontinua@dgdc.unam.mx

DIVULGACION DE LA CIENCIA UNAM www.dgdc.unam.mx
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
COLEGIO DE CIENCIASY HUMANIDADES PLANTEL ORIENTE.
EL SISTEMA DE LABORATORIOS PARA EL DESARROLLO E INNOVACION
(SILADIN)

INVITA:

A la proyecciéon del documental cientifico

“Matemadaticas para la vida real”

Moderador

Profesor: Cristhian Miguel Prieto Villalba Proyeccion por Zoom
Dudas comunicarse con el responsable de CREA profesor: “upo limite: 300 asistentes

Alonso Antonio Yescas Galicia

Inscripciones:

Siladin.crea.oriente(@cch.unam.mx

=)

Lunes, 11 de octubre de 09:00 a 11:00 horas

https:/ /bit.ly/3mySMn7
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
COLEGIO DE CIENCIASY HUMANIDADES PLANTEL ORIENTE.
EL SISTEMA DE LABORATORIOS PARA EL DESARROLLO E IN.\'()\"A-\('I(:).\'
(SILADIN)
s’

INVITA A:
%~
CINE — DEBATE L AN/

del filme
.. ” Proyeccion y debate por Zoom
“Mi vida en rosa ‘ :

Cupo limite: 300 asistentes
Viernes, 15 de octubre de 2021.

Moderadora ®
Horario: 13:00 a 15:00 horas.

Profesora: Betsabé Lopez Blanco.
Dudas comunicarse con el responsable de CREA profesor:
Alonso Antonio Yescas Galicia Inscripciones:

Siladin.crea.oriente(@cch.unam.mx
https:/ /bit.ly/ 3uMoHES8
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Lina prasducoion de

Taller de Francés

Atelier “Nous, on ne faisait pas ¢a!

Horario: 14 a 15 hrs
Lunes 18

Club de conversacion
Horario: 13 a 14 hrs
Martes 19

Circulo de lectura
Horario: 16 a 17 hrs
Miércoles 20

Les connecteurs logiques

Horario: 14 a 16 hrs
Viernes 22

IL@

 tv-unam

NUESTRA NUEVA
REALIDAD

BASURA ELECTRONICA

“EL LADO OSCURO DE LA TECNOLOGIA"

Lrrigido por Jaime Kurl | Namado por Verdnica Merchant

Un enlace de comunicacitn entre los PARTICIPAN:
especialistas en el termna v el pablico. or. Jalme Urutla
Lic. Blo A, Meade
14 de octubre | 17:30 horas Lic. Aratall Rodrigues

Mira, H'lr arita Flores
Transmisién en VIVO por: g -

200 de vision abierta | 1ZZ1 20|

Totalplay 020 | Megacable 120 | Sky 120 @ ©) FundaclkénUNAM  www.funam.mx
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Taller. de Ingles
Long time ago, there was... Circulo de lectura inglés
Horario: 13 a 14 hrs EXTENDED
Tuesday 12 Horario: 13 a 14 hrs
Friday 15

“Améliorer votre prononciation? Guess who?:
possible ou impessible? Describing people "

Horario: 16 a 17 hrs Horario: 14 a 15 hrs n
Viernes 22 Tuesday 12

Circulo de lectura inglés SHORT
Horario: 13 a 14 hrs E

Wednesday 13 '

Past Simple usage B

Horario: 14a 15 hrs

Wednesday 13 E

Puedes{consultartodosinuestros talleres en:{http://www.mediatecalcehzorientelunam!mxi

fﬁﬁ-ﬁi@i@@ﬂf@@l%d@@iﬂb@

“Intermediate English” “Taller de nivelacion”

KEEP ON LEARNING: Present Taller de Nivelacion ingles IlI:
Perfect VS Simple Past Was and were

Horario: 13 a 14 hrs Horario: 14 a 15 hrs
Monday 18 ‘Wednesday 20

Taller de Nivelacion STEP BY STEP:

Unit 2 Step 1: Nombres de miembros de la Familia.
Posesivo anglosajon

Horario: 15 a 16 hrs

‘Wednesday 20

KEEP LEARNING: Things in common
1 love chocolate
Sodo I!

1 don’t like homework
Neither do 1!
Intermediate English
Horario: 13 a 14:30 hrs
Thursday 21

Nivelacion STEP BY STEP: Unit 2 Step 2: Contraste entre
el posesivo anlgosajon ( s) y la contraccion del verbo is
Adjetivos calificativos que indican rasgos fisicos
Horario: 18 a 19 hrs

Friday 22

orientelunamim)
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Taller; de Inglés

Long time ago, there was... Circulo de lectura inglés

Horario: 13 a 14 hrs EXTENDED
Tuesday 12 Horario: 13 a 14 hrs
Friday 15

Atelier "‘llt'ws; on ne faisait
pas gal”

Horario: 13 a 14 hrs
Martes 12

Guess who?:
Describing people " : -
Horario: 14 a 15 hrs \

Tuesday 12 ; i
Circulo de lectura inglés SHORT “
Horario: 13 a 14 hrs \

Wednesday 13

Past Simple usage

(formation elellgloll ! e/' Horario: 14 a 15 hrs
Horario: 13 a 14 hrs . f? Viﬁadnesda} 13
‘Miercoles 13 :
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La Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades,
la Secretaria Estudiantil, y el Departamento de
Difusién Cultural a través de la Coordinacién de Misica,

inwvi ala idad diantil del Colegio a participar en el concierto
“Cantes de Vids, Amor y Musrts”
Bajo las siguientes bases:
1.- Podran participar los s inscritos en el CCH, grupo o solistas,
que compongan o Bénero con un tema alusivo a la
jon tradici c que honra a los muertos.
2.-Los i d. iaran su en video.

&.ummmumm

+ Grabado en forma horizontal,
+ Guardado en formato: MP4, WMV, AVI o0 MOV.
+ Con buena iluminacion y audio.

4.- No se recibirin links a YouTube, el video que no cumpla con los requisitos de
presentacién no serd publicado.
5. Los alu; licitar un de inscripcion a través del

correo electronico: musica.cchfgmail.com
6.- Posteriormente deberin subir su video al drive: musica.cch@gmail.com, titulado
con: nombre de alumno o grupo, plantel, nombre de la pieza musical y autor.
7.- La fecha limite de recepcion de videos serd el lunes 25 de octubre de 2021,
8.- Los videos seran publicades en el 2° Festival Virtual de Dia de Muertos “Vida y
mndcm‘.uhmmumumatwsn
lﬂhﬂﬂ,ulum i p de Difusién y Muasica

n.-hnlund.luw o5 requisito indispensable que al menos el 80% de los
mmmumumuyw.
10.- Los i instit

11.- Los -h_ ria, seran ltos por el

i SPE N o D ® B

La Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades,

la Secretaria Estudiantil, y el Departamento de Difusién Cultural

a través de la Coordinacion{e ite, Teatro y Artes Visuales,

invitan a la comunidad del Colegio a la:

“Celebracion de Dia de Muertos desde el Espacio Digital"

Bajo las siguientes bases:
1~ . Colegia ¥
e Lay o ek -
2)  Arte visual: digis pinturs, dibujo, arte digital y disefio.
b)  Video: wvides ¥ libre.
hﬂl‘ﬁnycﬂﬁhhum.ﬂr—ﬁﬁn de Google, ol cual estard
el 12 al 29 de octubre &
4.~ Sobre los videos:

&) Deberan ser enviados en formato MP4 ¥ con usa durncién maxima de 5 minutos.

b}  Los videos deberin comtar con misica libre de derechos de autor, para evitar problemas de
transmision en redes sociales.

0 Los ek e

.= Los trabajos deberin ser inéditos.

6.- Las obras serin publicadas a partir del 1° de noviembre de 2021, en un programa especial de Dia de Muertes,
en las redes soclales de Difusion Cultural y Coordinacion de Cine, Teatro y Artes Visuales CCH.

7. Mo habrk Hmite &

persona.
B.- Mayeres informes en la entrega de obras visuales, a
B.- Los asuatos no previstos en b

59@ v I [T @ B

2° Concurso de Mascaras “De Cara a la Muerte”

Bajo laz siguientes bases:
1.- Ser alumno (a}, docents o personal del Coleglo de Clenclas y
2.- Elaborar una mascara con tecnica libre y materiales que tengas en casa comeo: periddice, cartén,
pintura, tela, entre otros.
3.- Sebre la participacién:
a)  Se deberd enviar una cédula de registro que deberd contener: nombre completo y plantel,
especificar si es estudiante, docente, o personal administrative, el titulo de la obra, corren
nmere

¥ P ¥ celular.
B)  Se enviard un video y fotos del proceso de elaboracion de la miscars, el video deberi tener las
siguientes caracteristicas:

ﬂm-:ﬂdnﬁh—-m,-,ﬂdﬁﬂl—

y con buena
mnduhuummmqmnn—dm“m
plantel, titulo de la obra y procese de slaberacién (con vox clara).
Guardado en formato MP4, WMV, AVI o MOV.

s eena

€) Lummm“mﬂwhumdllm,dnﬂuw
y reenviari con la firma del tutor (a), en caso d de edad; si mayor
de edad, se anexard una copia de INE o IFE.

El formato se solicitard a través del corres dmien: dis iLeom, ¥ en ese mizmo
correc se enviarin la cédula de registro, wmu.dm,dmhmhm

5.~ Se tomara en cuenta la originalidad, manufactura, y la relacion del disedio con la celebracion del Dio de
Muertos.

6.« Los videos participantes se presentarin en el 2° Festival Virtuel de Dia de Muertos "Vida y Muerte en ol
CCH", el cual se trasmitirin en las redes sociales y canal de YouTube del Departamento de Difusién
Cultural CCH.

7.~ Las inscripciones estin abiertas a partir de la presents publicacion y cerrarin el midrcoles 25 de
octubre del 2021.

8.- Los s harin aun
9.- Los asuntos no previstes en la presente convoecatoria, seran resueltos por el comité organizador.

O 5N o @ @Bz

?’ la Sttretanl Estudhutil. yel
Depa.rumentn de Difusldn Cultura] _"’\

Muestra de Ofrendab
“Recordando a mis Ancestros”

Bajo las sigulentes bases:
FPodrin participar | endas realizadas por alumnos, docentes y pertonal administrative del
Colegio, con sus familias o de manera lndividual
Las ofrendas deberin contar con elementos tradicionales mexicanss, ya sea pre

esti dedicada,
el siguiente enlace:
WPPYYRemD7aspitis

eelular de
4 tener una dura

reedores & un recon

Cualquier asunta no previsto de 1a presente convocatoria, ser resuelto por ¢l comité organizader.

eratura’y”

[ ———— o
1.- Ser alumno (), docente o personal administrative del Colegio de Chencias y Humanidades.
.- Presentar una calaverita lteruria inédit
3.- Sobre Ia participaciin:
1) Los textos deberin enviarse con ba siguiente informacion:
4 Texto eserito en formato Word, con letra Arial, en mimero 12, e interlineado de 1.5, y con el titulo de Ia
calaverita y/o dedicatoria.
+  Nombre completo del participante y plantel, especificands si es estudiante, docente, o personal
administrativo.
+  Proporcionar su correo electrimico y nimero telefonico: particular y celular.

) Se enviark un video con la lecturs en voz alts de b calaverita, el coal debe de tener las siguientes carnctenisticas:
+  Grabado en celalar de forma horizontal y en posicion firme.
Micxima resclucién y con buena iminacién.
s  Iniciar el video con una presentacion previa, doande se menciose nombre, plantel, titulo de I calaverita,
o & quien et dedicada (con voz clara)
+  Guardado en formato MP4, WMV, AVI o MOV.

) Los interesados deberin Benar un formato de o izacion de uso de imagen, el cual se Benard y reenviara con
la firma del tutor (a), en caso de ser menor de edad; & ol participante es mayor de edad, se anexari una copia de
INE o IFE

El formato se solicitari a través del comeo electrénica: diculiteratura. cch@gmail com, y en ese mismo correa se enviarin
los textos, videss y el formato de uso de imagen.

4.~ Las inscripciones estin abiertas a partir de la presente pabli ién y corrarin el lunes 25 de octubre del 2021,

5.- Los videos participantes se presentarin en los programas: “Lunes de Tertulia Literaria”, y el 2* Festival Virtual de Dia
de Muertos “Vida y Muerte en of CCH', los cuales se trasmitivin en las redes sociales y canal de YouTube del
Departaments de Dificsiin Cultural 0C)

6. Lom particapantes s haren actomdores o un reconocsmiento nstitucmnal

7 Los asuntos no previstos en la presente convocatoria, serin resueltos por el comité organizmdor.

&5V@ v I B

“Intermediate English”

KEEP ON L FARNING:
Modal verbs 2nd part
Horario: 13 a 14 hrs
Monday 11

KEEP ON LEARNING:
Phrasal verbs (with parts of the body)
Horario: 13 a 14:30 hrs

7

! iasylinmmﬁ
prisngiads

invitan a ln comunidad del Colegio a participar en el Festival de Dia de Musrtos

$DANZANDONAS TASZAYMUERLIE 22
Bajo las siguientes bases:

L. Mhpﬂmmmm*mwul—mudt%mnw
.-.ru..- enal interpretes cualquier génere dancistico, alusivo s la dusided Vida/

umhmhﬂ“MMﬁMWAMﬁ-mum
deberd contener Las sigulentes
caracteristicas:

. Orabado en forms horizontal y posicion firme.

+  Gusrdsds an formato MP4, WMV, AVL, o MOV.

+  Maxima resolucion y con busna iluminacien y audio,

+  Los videos deberin ser titulados con: nombre del taller, plantel y pleza coreogrificn.

+  No se recibirdn videos con links a canales de YouTube.
Los Videos participantes deberan ser enviados al correo electronico: cch, danzaflyahoo. com.mx
La fecha limite de recepcion de videos sera ¢l 28 de octubre de 2031,

Las videos formaran parte do los Festivales de Dia de Muertos: “Danzando Hasta la Muerte” y
“Vida y Muerte en el CCH™, los cuales se transmitira el 1° y 2 de noviembre en las redes sociales
del Departamento de Difusion Cultural y Danza CCH.

Los participantes recibirin un reconocimients institucional.
Les asuntes no previstes en la presente convocatoria, seran resueltos por el comité organizador.

5 v . . @ B¢
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“Taller de nivelacion®

Taller de Nivelacion: comparatives of
equality - English 11l

Horario: 15 a 16 hrs

Wednesday 13

Nivelacion STEP BY STEP

Unit 1 Step 3: Datos personales Palabras interroga-
tivas: what, where, how old” - English I”

Horario: 15 a 16 hrs

Wednesday 13

Nivelacion STEP BY STEP:

Unit 1 Step 2: Review - English I”
Horario: 18 a 19 hrs

Friday 15

Ruedes]consultagtodosinuestrositallerestenghttp:/iwww:mediateca’cehzorientelunam'mxj




Todas las voces.
Toda la informacion.
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